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ABSTRAKT

Rozprawa stanowi probe zdefiniowania spdjnej koncepcji apostolstwa mezczyzny
w zyciu rodzinnym. Mezczyzna odczytuje swoje chrzescijanskie powotanie do
apostolstwa. Jego szczegdlnym wyrazem jest zycie rodzinne. Fundamentem jest w nim
wierno$¢ maltzenska oraz odpowiedzialne ojcostwo. W dysertacji podkreslono
konieczno$¢ ksztaltowania takiej postawy. Uwzgledniona zostala takze wazno$¢
wsparcia rozwoju apostolskiej postawy w ramach duszpasterstwa specjalnego m¢zczyzn
oraz grup meskich we wspolnocie Kosciota. Refleksja nad aktualng sytuacja stworzyta
szans¢ sformulowania wnioskow pastoralnych. Ich celem jest wskazanie kierunkow
dziatan dla wzmocnienia $wiadomos$ci apostolskiego powotania wspotczesnego

mezczyzny zyjacego w rodzinie.

ABSTRACT

The dissertation is an attempt to define a coherent concept of a man's apostolate in
family life. The man reads his Christian vocation to the apostolate. Its special
expression is family life. It is based on marital fidelity and responsible fatherhood.
The dissertation emphasizes the need to shape such an attitude. The importance
of supporting the development of the apostolic attitude as part of the special pastoral
care of men and male groups in the Church community was also taken into account.
Reflection on the current situation created an opportunity to formulate pastoral
conclusions. Their aim is to indicate the directions of activities aimed at strengthening

the awareness of the apostolic vocation of the modern man living in the family.

SELOWA KLUCZOWE

Osobowe: Mezczyzna, maz, ojciec, prorok, kaptan, krol.
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WSTEP

Apostolstwo mezczyzny w zyciu rodzinnym to zagadnienie, ktore oczekuje
poglebionej refleksji teologicznej. Zainteresowanie nim w pierwszej kolejnosci wynika
z powszechnie panujacych przekonan o ,zenskiej tozsamosci” Kosciota. W jego
fawkach w znacznej mierze zasiadaja kobiety. A w murach na nowo rozbrzmiewa
pytanie: ,,Adamie, gdzie jestes?”. Z drugiej strony, w ko$cielnej tradycji wazne funkcje
hierarchiczne peinig mezczyzni. Pomimo tego wybrzmiewa pytanie, gdzie s3 m¢zczyzni
swieccy, ktorzy zyja w rodzinach. Zdaja si¢ oni by¢ tak zajeci, ze nie odnajdujg si¢ nie
tylko w rzeczywisto$ci Kosciola, lecz nawet wlasna rodzina nie cieszy si¢ ich uwaga
i troska. Natomiast idac dalej, gdy odnajdujg si¢ ci mezczyzni, ktdérzy chca zy¢ po
chrzescijansku, stajemy wraz z nimi przed pytaniem 0 jego zaangazowanie apostolskie
w zyciu rodzinnym. Pomimo tego, ze mozna je postrzega¢ szeroko w konteksScie
wszelkich relacji migdzy osobowych w niniejszej pracy staniemy przed pytaniem
0 apostolstwo me¢zczyzny jako meza trwajacego w zwigzku malzenskim oraz ojca
odpowiedzialnego za zycie rodziny.

Powyzsze pytanie otrzymuje przer6zne odpowiedzi naptywajace wspotczesnego
swiata. Z wyjasnieniem spieszy rowniez Kos$ciol. Dlatego w niniejszej dysertacji
zwrocimy uwage na mezczyzng stojacego nie ,,przy ottarzu”, lecz posrdd ludu Bozego
wraz ze swoja rodzing. Ten me¢zczyzna sam poszukuje swojego miejsca oraz
odpowiedzi na potrzeby jego aktualnej sytuacji. Probuje on podaza¢ droga wiary,
co mozliwe staje si¢ dopiero, gdy odnajdzie swoje korzenie i zrédto!. Tutaj odnajduja
si¢ odpowiedzi na wszelkie watpliwosci. W pierwszej kolejno$ci mezczyzna wezwany
jest do tego, aby z calg gorliwoscig prowadzi¢ zycie w bliskosci z Bogiem, oparte na
dekalogu oraz konfrontowaé swoje decyzje z normami etycznymi?. Dalej rozeznaje on
swoje chrzedcijanskie powolanie do udzialu w potrdjnej misji Jezusa Chrystusa
1 Kosciota. Juz na poczatku tej drogi mezczyzna winien odkrywac rodzing jako swoje

srodowisko naturalne. Bowiem wtasnie w niej ma do spelienia wyjatkowa role®.

1 Por. A. Rybicki, Biblijne zrédta duchowosci mezczyzny, ,,Roczniki Teologiczne”, 52 (2005), z. 5, s.
35.

2 Por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, Krakow 2018, s. 34.

3 Przez ,rolg” rozumiany jest ogdt zachowan oczekiwanych od jednostki. Z kolei roli
przyporzadkowana jest pozycja bedaca zespotem zachowan, ktorych oczekuje jednostka od otoczenia. W



Wypetnia on skierowane do niego powotanie, aby w przestrzeni zycia malzenskiego
stawac si¢ wiernym mezem a nastepnie w rodzinie odpowiedzialnym ojcem na wzor
Boga Ojca. Wymienione zagadnienia sktadaja si¢ na calo$¢ jego odpowiedzialnej
postawy apostolskiej.

Podkreslmy, iz przedmiotem zainteresowania naszej dysertacji jest me¢zczyzna
zyjacy w rodzinie, wierny maz i odpowiedzialny ojciec. Natomiast gtéwny problem
badawczy stanowi proba okreslenia spdjnej koncepcji apostolstwa me¢zczyzny w zyciu
rodzinnym jako jego naturalnym s$rodowisku zycia i pierwotnym powotaniu. Celem
naszych poszukiwan jest rowniez okreslenie tego, co buduje osobowos$¢ meza i ojca.
Istotne jest w tym wzgledzie nakreslenie hierarchii priorytetow zycia matzenskiego
I rodzinnego. Za$s w efekcie koncowym odpowiedzi wymaga pytanie o wplyw
poszczegblnych czynnikow na ksztalt apostolskiej postawy mezczyzny.

Dodajmy uwage, iz glos zawarty w pracy zasadniczo ma na celu uwypuklenie
miejsca 1 roli me¢zczyzny w rodzinie. Wypelnianie przez niego chrzescijanskiego
powotania do bycia m¢zem i ojcem, apostotem w rodzinie trzeba zawsze widzie¢ we
wspolpracy 1 wspolistnieniu z powotaniem kobiety, Zzony 1 matki. Ona takze jest
powotana przez Boga do udzialu w misji Chrystusa i Kosciota oraz do apostolstwa
w zyciu rodzinnym Ta swoista komplementarno$¢ zostanie podkreslona w dysertacji.

Rozprawa ma zasadniczo charakter teoretyczny. Jednakze na pewnym jej etapie,
0 czym nizej, postuzono si¢ wywiadem. Drogg do rozwigzania postawionego w pracy
problemu s3 przyjete metody wlasciwe teologii pastoralnej. Opierajg si¢ one
w pierwszym rze¢dzie na analizie tekstow biblijnych i1 koscielnych dokumentow w celu
odnalezienia w nich teologicznej przestanki dla odpowiedzi na kluczowe pytania.
Kolejna grupa poddang analizie sa publikacje z dziedziny nauk pozateologicznych
dotykajace omawianej problematyki. Metoda wtasciwa teologii praktycznej prowadzi
prace badawcza odpowiednio do poszczegdlnych etapow. Pierwszym jest wskazanie
norm i zasad zawartych w teologicznych zrodtach (etap normatywny), nastepnie
ukazanie obecnej sytuacji (przestanka socjologiczna), w ktorej tez poszukuje si¢
znakow czasu (przestanka kairologiczna). W efekcie nastepuje sformulowanie
wnioskOw 1 propozycji pastoralnych (etap postulowatywny, prakseologiczny). W pracy
zostaly tez zastosowane metody szczegdlowe, m. in. metoda dedukcji. W jej zakresie

wykorzystano metode analizy tekstow zrodlowych, interpretacji tekstu, egzegezy

ostatecznosci to rola decyduje o funkcjach, jakie ma on do spetnienia w zwigzku z zajmowana pozycja
Por. B. Mierzwinski, Me¢zczyzna istota nieznana, Warszawa 1999, s. 72.



i poréwnania®. Teologiczna analiza tekstow prowadzita w pierwszej kolejnosci do
odczytania, dalej do zinterpretowania a nastgpnie do wyjasnienia badanego zagadnienia
spojnosci  koncepcji  apostolstwa mezczyzny w rodzinie oraz jej elementow.
Zastosowana zostata takze metoda obserwacji 1 wywiadu stuzaca poznaniu grup
me¢zczyzn. Zabiegi te daty mozliwos$¢ scharakteryzowania, krytycznego spojrzenia oraz
dokonania oceny i usystematyzowania obserwowanych zjawisk majacych wplyw na
ksztatt apostolskiej postawy m¢zczyzny w rodzinie. Zastosowanie wymienionych metod
badawczych pozwolito na sformulowanie koncowych podsumowan i postulatow
dotyczacych duszpasterstwa mezczyzn.

Na marginesie warto zaznaczy¢, ze na etapie wywiadow sluzacych zdobyciu
informacji na temat me¢skich grup autor natrafil na trudnosci w postaci nieufnosci ze
strony ich czionkéw i lideréw. To spowodowato braki w zbieranym badawczym
materiale. Ubocznie zrodzita si¢ watpliwo$¢ dotyczaca jednoSci przynajmniej
niektorych grup ze wspolnota catego Kosciota.

Literatura zrodlowa mowigca o mezczyznie w kontekScie jego apostolstwa
w rodzinie zdaje si¢ by¢ raczej skromna, cho¢ przejawia tendencje rozwojowa. Daje to
podstawe do stwierdzenia, ze ,,cale bogate zagadnienia roli mezczyzny w matzenstwie
i rodzinie jest problemem raczej redukowanym lub odsuwanym™®. Podobnie zakres
badan naukowych wskazuje w tym obszarze ,niepokojaca luke”®. Na rynku
wydawniczym dostgpne sa publikacje, ktore skupiaja uwage wokot problematyki tzw.
kryzysu megskosci 1 ojcostwa, przez co ,racze] opisuja negatywne zjawiska, niz
wskazuja droge”’. Zjawisko swoistego zalamania i odejscia od poczucia wartosci
mezezyzny jako meza 1 ojca przyczynito si¢ mimo to do rozbudzenia zainteresowania
mezczyzng nie tylko przez nauki szczegotowe, lecz takze przez nauki teologiczne.
W ostatnim czasie szczegolnie w zakresie duchowos$ci chrzeécijanskiej. Tym samym
wskazato jednocze$nie na potrzebe ponownego ,.samookrelenia si¢ mezczyzny”S.
Pozostale natomiast publikacje wpisujace si¢ w nurt refleksji o mezczyznie mozna

w zasadzie objac¢ stwierdzeniem, ze ,,s3 W znacznej mierze tlumaczeniami pozycji

4 Por. R. Kaminski, Tozsamosé metodologiczna teologii pastoralnej, w: W. Przyczyna (red.),
Metodologia teologii praktycznej, Krakow 2011, s. 49-55; Tenze, Metody teologii pastoralnej, w: R
Kaminski (red.), Teologia pastoralna, t. 1, Lublin 2000, s. 23. Por. W. Przygoda, Paradygmaty
metodologiczne we wspolczesnej teologii pastoralnej, ,,Teologia Praktyczna”, 10 (2009), s. 37.

® K. Majdanski, Wspolnota zycia i mitosci, L.omianki 2001, s. 149-150.

b Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 11.

" A. Rybicki, Wqz i gotebica. Meska osobowosé a meska duchowosé, Lublin 2011, s. 11.
8 Por. A. Rybicki, Od antropologii do duchowosci mezczyzny, Pelplin 2020, s. 23, 34, 45.



10

autoréw protestanckich™®. Trzeba tez zauwazy¢, iz wiekszo$¢ publikacji dotykajacych
problematyki powolania me¢zczyzny koncentruje si¢ wokdt problemu okreslanego
powszechnie ,,brakiem ojca”. Pisze si¢ wiele o ,,kryzysie ojcostwa”. Natomiast odczuwa
sie niedosyt pozycji traktujacych o pozytywnej stronie zagadnienial®. Warty
podkreslenia jest mimo wszystko dostrzegalny wzrost liczby wydawnictw ujmujacych
dotknigta problematyke¢ od wlasnie tej strony, szczegdlnie w aspekcie ojcostwa
i wychowania®*. Przedstawiona rozprawa podejmuje réowniez probe pozytywnego
spojrzenia.

Praca jest ujeta w strukturze pigciu rozdzialdow w celu przyblizenia poszczegélnych
elementdow badanego zagadnienia. Rozdziat pierwszy kresli obraz megzczyzny
w perspektywie stworzenia. Scharakteryzowana zostanie natura mezczyzny oraz jej
wplyw na jego duchowo$¢. Wymiary te wskazuja na znaczace elementy, ktore znajduja
odzwierciedlenie w apostolstwie mg¢zczyzny. To z kolei wymaga odniesienia do
dostepnych wzordéw zycia mezczyzny okreslanych mianem archetypu. Zaprezentowane
zostang ich przyktady stanowigce wzorce dla apostolskiego powolania mezczyzny.

Drugi rozdzial przyblizy chrzescijanskie powotanie mezczyzny. Podejmujac zycie
rodzinne, winien on mie¢ na uwadze zadania wynikajace z misji rodziny. Tworzy ona
wspolnote osoéb, stuzy zyciu, uczestniczy w dziatalnosci Kosciota 1 spoteczenstwa.
W niej réwniez szczegdlne miejsce jest przeznaczone dla mezczyzny, ktory na wzor
Jezusa staje si¢ we wlasnej rodzinie prorokiem gloszacym Dobra Nowing, kaptanem
prowadzacym do spotkania z Bogiem oraz krolem podejmujacym odpowiedzialno$¢ za
kazda bliska mu osobe. Swiadomo$¢ tej misji buduje i ukierunkowuje apostolstwo
mezczyzny.

Kolejny, trzeci rozdziat wskaze elementy priorytetowe dla apostolstwa mezczyzny
W rodzinie. Wzoruja si¢ one na wiernosci i ojcostwie samego Boga. W rodzinie
mezczyzna wypelnia powolanie do bycia wiernym mezem, ktéry dochowuje
zobowigzan wynikajagcych z zawartej przysiggi matzenskiej. Nastgpnie realizuje
odpowiedzialne ojcostwo w obszarze szeroko rozumianej troski o Zzycie oraz
wychowaniu. Swoja wlasciwa postawg zdobywa autorytet m¢za i ojca oraz daje wyraz

swemu apostolstwu w rodzinie.

® A. Rybicki, Wiara mezczyzny. Aspekty antropologiczne i duchowe, ,,Roczniki Teologii Duchowosci”,
4 (2012), s, 139.

10 Por. W. Zatorski, By¢ ojcem, Krakow 2019, s. 37, 39.

1 por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem. Najwazniejsza kariera mezczyzny, Poznan 2010, s. 86-87.
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Rozdzial czwarty zwroci uwage na potrzebe ksztaltowania apostolskiej postawy
me¢zczyzny w rodzinie. Istotne sg tu elementy modelujace te postawe. Pierwszenstwo
przyzna¢ trzeba duszpasterstwu, ktore sigga do korzeni biblijnych oraz teologicznych,
aby wspiera¢ mezczyzng w jego rozwoju osobowym oraz odkrywaniu apostolskich
zadan. Korzysta ono takze z badan innych nauk nad natura me¢zczyzny. Kolejnym
punktem o rownie niebagatelnym znaczeniu w interesujagcym obszarze jest
kierownictwo duchowe. Stanowi ono droge indywidualnej wspdlpracy mezczyzny
z osobg stuzgcg mu wiedzg i doswiadczeniem. W tej czegsci podejmiemy takze refleksje
nad formacja mezczyzny w aspekcie indywidualnym i grupowym. Tu szerzej
scharakteryzujemy znaczenie malych grup. Analiza ta przygotuje tto dla kolejnego
rozdziatu, ktory przedstawi obraz formacji w grupach me¢zcezyzn.

Ostatni, pigty rozdziat zilustruje aktualng sytuacje duszpasterstwa megzczyzn.
Przedstawione zostang przyktady kierowanych do me¢zczyzn duszpasterskich inicjatyw
postrzeganych jako wydarzenia jednorazowe oraz cykliczne. Spojrzymy réwniez na
coraz liczniejsze w Kosciele grupy skupiajace mezczyzn. Prezentujg one do$¢ bogata
palet¢ propozycji formacyjnych, stwarzajac szanse rozwoju oraz ksztatltowania
apostolskiej postawy wspolczesnego mezczyzny. Rownocze$nie uwzglednimy
potencjalne zagrozenia zwiazane z dzialalnoscia tego rodzaju grup. Swiadomos$é
korzys$ci oraz trudnosci rodzi potrzebe skupienia wigkszej uwagi dla wypracowania
spojnej koncepcji apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym. Stad tez w ostatnim
etapie skupimy si¢ na sformutowaniu pastoralnych wnioskéw 1 postulatow.
Ich wnikliwe rozwazenie z pewnos$cig przyczyni¢ si¢ moze do udoskonalania
duszpasterstwa mezczyzn oraz dzialalno$ci meskich grup w Kosciele a takze ich
wplywu na ksztaltowanie apostolskiej postawy mezczyzny w Zyciu rodzinnym,

W sposob szczeg6lny jako meza i ojca.



RozDzIAL |

MEZCZYZNA W PERSPEKTYWIE STWORZENIA

Mgzczyzna w perspektywie stworzenia jawi si¢ jako dzieto finalne, doskonate
ukoronowanie aktu stworczego. Obdarzony jest on wyjatkowa godnoscig wynikajaca
z otrzymanej natury ludzkiej. Zapisane w niej rozdzielenie piciowe wskazuje na
zakorzeniong w me¢zczyznie potrzebe tworzenia wspolnoty z kim$ od siebie réznym,
a jednoczes$nie bedagcym do niego podobnym. Natomiast konstrukcja tgczaca ciato
i ducha wskazuje na zwigzanie mezczyzny ze §wiatem materialnym, a przy tym na
réwnoczesne ukierunkowanie ku transcendencji.

Na poczatku naszej refleksji na temat apostolstwa me¢zczyzny w Zyciu rodzinnym
Scharakteryzujemy natur¢ ludzka. Nastgpnie sprobujemy wskaza¢ zwigzek, jaki
zachodzi miedzy naturg mezczyzny a jego duchowoscig. Ta ostatnia jest sposobem
urzeczywistniania siebie oraz odniesienia do Boga, co z kolei stanowi odpowiedz
me¢zezyzny na Boze wezwanie. Istotne réwniez bedzie usci$lenie i wytypowanie
wzordéw do nasladowania. Okre$lane sg one terminem archetypy. Podejmiemy probe ich
uszeregowania. Zatrzymamy si¢ przy tych, ktore zdajg si¢ by¢ kluczowymi dla

apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym.
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1.1. CHARAKTERYSTYKA LUDZKIEJ NATURY

Zanim przejdziemy do interesujacej nas szczegdtowej problematyki dotyczacej
me¢zczyzny, scharakteryzujemy w bardzo ogdlny, syntetyczny sposob ludzka nature.
Siegniemy najpierw do Bozego Objawienia zawartego w Biblii oraz koscielnym
nauczaniu, ktore mowi o stworzeniu cztowieka. Z kolei uwzglednienie wybranych nauk
szczegdtowych poszerzy spojrzenie na ludzka natur¢ mezczyzny.

Dzieto stworzone objawia stwdrcza moc Boga, Jego madros¢ i mitos¢. W akcie
stworczym mozemy dostrzegaé $lady Tréjcy Swietej*?. Szczegélne miejsce w tym
dziele zajmuje cztowiek, ktory zostat stworzony, aby sta¢ si¢ uczestnikiem
»szezesliwego zycia” (KKK 1). Z pomocg rozumu poznaje on prawdg, ze ,,na Mocy
swego catkowicie wolnego postanowienia Bog objawia si¢ i udziela czlowiekowi”
(KKK 50). Tym samym ukazuje swoéj zamyst przygotowany w Chrystusie dla
wszystkich ludzi. Stworca wedtug postanowienia swej woli 1 dobroci daje ludziom
swoje Stowo, Jezusa Chrystusa, przez ktorego czltowiek otrzymuje mozliwosé
,,dostepu” do Ojca (por. KKK 51, 73, 142). Odczytywane przez czlowieka Objawienie®®
daje poznanie Stworcy. Zawiera w sobie réwniez prawde o catym akcie stworzenia oraz
o samym cztowieku.

Swiat zostat stworzony jako creatio ex amore Dei. Zostal uksztattowany z mitosci
Bogal4, ktory zaprasza stworzenie do udzialu we wspdlnocie mitosci. Formuta ex amore
uzyta w odniesieniu do aktu stworczego ma wiele wspolnego z inng brzmiaca: ex sese
creavit Deus, co rozumiane jest jako dopuszczenie czlowieka do tworczego udzialu

w istnieniu i u$wiecania $wiata'®. Objawiona przez Boga prawda wskazuje na

12 por. Jan Pawet II, Wszechmoc, Mgdrosé i Mitosé Boga przyczyng stworzenia swiata i cztowieka, W:
Od wszechswiata stworzonego do czlowieka odkupionego, R. Rak (red.), Katowice 1996, s. 83-86.

13 Sobor Watykanski 11 rozumie Objawienie jako ,,ujawnienie sie” Boga, ktory przychodzi i zacheca do
osobistej odpowiedzi wiary (por. DV 2, 6). Objawienie oznacza odstonigcie jakiego$ stanu rzeczy i
przekazanie Bozych prawd (por. DV 7, 9, 10, 11, 26). Bog przychodzi w dziejach Narodu Wybranego a
nastgpnie w osobie Syna Bozego, aby ujawni¢ swoje plany wobec cztowieka, calej ludzkosci i $wiata.
Przekaz zawarty w Objawieniu zostat utrwalony stowem moéwionym, przekazywanym przez prorokow
(por. Jr 23, 18. 22) oraz poprzez wydarzenia w dziejach Narodu Wybranego (por. Wj 15, 1-21). Obok
stowa, rowniez $wiat stworzony jest no$nikiem orgdzia Bozego (por. Ps 19, 2; Mdr 13, 1-9). Dziatalno$¢
prorokéw przekazujacych Boze Slowo wskazuje w wielu miejscach na wypelienie zbawczego
Objawienia w osobie Zbawiciela zapowiadanego w Starym Przymierzu (por. 1z 40, 1-11; Jr 31, 31-34).
Jezus Chrystus jest oczekiwanym szczytem oredzia Bozego (por. 1 J 1, 14. 18; Hbr 1, 1-2). Zasadniczo
Objawienie zakonczyto si¢ z Chrystusem oraz ze $miercig ostatniego z Apostotéw, a Swiat czeka na
paruzj¢ (por. Tt 2, 13; 1J 3, 2; DV 4). Obecnie cate stworzenie wola i oczekuje przyjscia Pana, ktory
powrdci w chwale (por. Ap 22, 20), aby cale stworzenie ,,pociagna¢ do siebie” (por. J 12, 32).

14 Por. J. Moltmann, Bég w stworzeniu, Krakow 1995, s. 145-151.
5 Por. Z. Kijas, Poczqtki $wiata i cztowieka, Krakow 2004, s. 299.
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czlowieka jako najdoskonalsze dzielo stworzenia, ktore jest obrazem i znakiem
godnosci Bozejl®. Cztowiek ,stworzony przez Boga z milosci jest zawsze z mitosci
zachowywany i nie zyje w pelnej zgodnosci z prawda, jezeli w sposdb wolny nie uzna
tej mitosci” (KDK 19). Ludzka odpowiedz na mito$¢ Bozg przyczynia si¢ tym samym
do aktywnego udzialu w wypetnianiu powotania otrzymanym od Stworcy.

Na kartach Biblii czytamy, ze czlowiek zostat stworzony na obraz i podobienstwo
Boze (por. Rdz 1, 26-27). Najpehiejszym odbiciem Stwoércy jest Jezus Chrystus.
On jest ,,prawdziwym obrazem Boga niewidzialnego” (Kol 1, 15). Na Jego wzor ma
by¢ ksztaltowany czlowiek, zarowno mezczyzna, jak i1 kobieta (por. Rz &, 29),
stanowigcy w jednym czlowieczenstwie obraz Boga posrdd stworzenia (por. KKK 356-
361). Natomiast w Chrystusie cztowiek jest niejako ,,od-tworzony” i uzdolniony do
bycia wcigz na nowo obrazem Stworcy'’. Najpehiej istote natury cztowicka mozemy
odkryé w nauce Apostota Pawla. Pisze on, ze czlowick jest $wiatynia Ducha Swietego
(por. 1 Kor 6, 19).Ewangelista Jan dodaje, ze czlowiek jest réwniez miejscem
zamieszkiwania Boga miedzy ludzmi (por. J 1, 14).

Ksiegi Pisma $w. ukazuja Scisly zwiagzek czlowieka ze stworzonym s$wiatem
ofiarowanym mu jako miejsce spotkania z Bogiem. Wedtug opisu biblijnego cztowiek
zostal wziety z prochu ziemi, co jeszcze mocniej wskazuje na jego zwigzek z ziemig
(por. Rdz 2, 7). Swiat, w ktorym egzystuje, jest przestrzenig dziatalnosci i aktywnosci
ludzkiej na kazdej ptaszczyznie®,

W antropologii teologicznej, gdy mowa jest o cztowieku stworzonym na obraz
Bozy, spotykamy okreslenie imago Dei'®. Termin ten wskazuje na godno$¢ ludzka
ptynaca wprost od Boga oraz na podobienstwo, jakie charakteryzuje cztowieka (por. 1 J
3, 2). Ten stanowigc obraz Bozy, ,jest szczytem dziela stworzenia” (KKK 343).

Pozostaje otwartym i ukierunkowanym na poznawanie siebie oraz swego Stworcy

16 Por. I. Hermann, Czlowieczenstwo, W: Praktyczny stownik biblijny, A. Grabner-Haider (red.),
Warszawa 1995, s. 211.

7 Por. J. Bajda, ,, Chrystus odwotuje sie do serca”. Wokot problemu interioryzacji, w: Mezczyzng i

niewiastq stworzyt ich. Chrystus odwotuje si¢ do ,,serca”. O Jana Pawta Il teologii ciata, T. Styczen
(red.), Lublin 1998, s. 158.

18 Por. Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.), Lublin-Krakéw 2002, s. 858-860.

19 Facinskie imago i simulatio to przektad dwéch czasownikow: célem i demuit, tj. greckich: eikon i
homoiosis. Niektorzy badacze dostrzegaja ich poczatek prawdopodobnie w egipskiej teologii krolewskiej.
Wedlug niej faraon byt traktowany jak kopia boga na ziemi, jego reprezentant i sposdb ukazywania si¢
bostwa w $wiecie. Por. J. Moltmann, Bég w stworzeniu, dz. cyt., s. 370.
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a takze na tworzenie z Nim relacji (por. KKK 356nn, 1701nn) oraz podejmowanie
dialogu®.

Cztowiek, w ktérym odzwierciedla si¢ niejako czastka Boga, posiada wlasng
natur¢. Dzigki mocy 1 postanowieniu Bozemu, czlowiek zaistnial posrdéd stworzenia
jako istota cielesno-duchowa (por. KKK 362-367). Obdarzony fizycznoscig i materig
wykracza jednoczesnie poza nig. Posiada rowniez elementy duchowe wymykajace si¢
doswiadczeniu zmystowemu. Dzigki temu jest uzdolniony do udzialu w zyciu
nadprzyrodzonym i poszukiwania petiejszego sensu swego istnienia.

Jak juz wspomnieliSmy, cialo ludzkie ze swej natury tworzy zwiazek z ziemia.
Natomiast dusza ,,przynalezy wprost do Boga”?!. Cielesno-duchowa konstrukcja
taczaca ciato i dusze (por. KKK 362nn) jest wspierana przez taske, dzigki ktorej
cztowiek moze wznie$¢ si¢ ponad to, co ziemskie i dazy¢ do tego, co duchowe (por.
Kol 3, 2). Sw. Pawel pisze w swoich listach o tej budowie czlowieka uzywajac
terminéw soma na okreslenie materii i cielesno$ci oraz sarx jako okreslenie zywego
organizmu. Podobnie §w. Jan uzywa terminu sarx na okreslenie cztowieka stworzonego
z ciala (por. 1J 1, 13; 3, 6; 6, 51-56; 8, 15; 17, 2). Mowi on, ze Bog przyjal postac
cztowieka, aby czlowiek stal si¢ w pelni soba, czyli wlasnie prawdziwym
cztowiekiem?. Te dwa elementy stanowig miejsce przecinania si¢ mocy przemijajacego
$wiata oraz zbawczej woli Bozej?. Napiccie istniejace miedzy cielesnoscia
a duchowoscia daje szanse¢ realizacji wolnosci, jaka czlowiek zostat obdarzony przez
Stworce. Oczywiste dla chrzescijanina jest, ze cialo dazy do czego$ innego niz duch
(por. Ga 5, 17), co tez staje si¢ podtozem do rozeznawania, podejmowania decyzji oraz
odpowiedzialnego postgpowania, ktore w naszym przypadku odniesiemy do Zycia
rodzinnego. Mowa o tym bedzie w dalszej cze$ci wskazujacej przestrzenie aktywnosci
apostolskiej mezczyzny w rodzinie.

Czlowiek jest osoba, ktéra dzieki doswiadczaniu Boga realizuje si¢ w otwartosci
1 spotkaniu ze Stwoércg. Mozliwa staje si¢ rowniez relacja z drugim czlowiekiem.
Wskazuje to na naturalne zorientowanie ludzkiej natury na tworzenie wspélnoty. W niej

mozliwa staje si¢ aktualizacja relacji milo$ci. Szczegdlnie w przypadku wspdlnoty

2 por. X. Leon-Dufour, Czlowiek, w: Stownik teologii biblijnej, tenze (red.), Poznah-Warszawa 1982,
s. 184.

2LE. Ozorowski, Stownik matzeristwa i rodziny, Warszawa-f.omianki 1999, s. 70.
2 por. K. G6zdz, Teologia cztowieka. Z najnowszej antropologii niemieckiej, Lublin 20086, s. 94-96.

2 Przy uwzglednianiu tego rozréznienia dokonanego przez $w. Pawla, nalezy pamietaé, iz pojecia te
maja swoj specyficzny, charakterystyczny sens i znaczenie nadane przez Apostola. Por. K. Gozdz,
Teologia cztowieka, dz. cyt., s. 51-53.
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malzenskiej. Stworzenie cztowieka w rozdzieleniu natury na megska i kobiecg ma swoje
implikacje 1 okres$lone cele, ktore wyptywaja z planu aktu stwérczego. Dwoje ludzi
powolanych przez Boga i obdarzonych swoistymi cechami plciowymi nie stanowi
wobec siebie opozycji. Wrecz przeciwnie, stajg si¢ oni dla siebie dopetnieniem 1 drogg
do odkrywania osobistej: meskiej i kobiecej, jak tez i wspdlnej im obojgu ludzkiej
godnosci (por. KKK 371nn). Oboje, mezczyzna i kobieta stworzeni sg do mitosci, ktora
jest naturalnym powotaniem i réwnoczesnie otrzymujg btogostawienstwo od swego
Stworcy (por. Rdz 1, 28). Z pomocg rozumu poznaja glos Bozy, ktory przynagla do
czynienia dobra a unikania zta (por. KKK 1706).

Przy tym wypada pamigtaé, iz cztowiek rozni si¢ od zwierzat dzigki posiadaniu
rozumu i wolnej woli. Zwigzany z rozdzialem piciowym i odczuwany przez niego
poped seksualny oraz podejmowanie aktow cielesnych podlega kierownictwu rozumu
a podejmowane dzialania w sferze cielesnoéci winny wyptywaé z decyzji wolnej woli?*,
Czlowiek winien §wiadomie kontrolowa¢ rozumem i wolg swoja seksualno$¢ oraz akty

2% Wtedy w petni wykorzysta zdolnosci, ktérymi zostat obdarowany.

plciowe
Seksualno$¢ jest sktadowa natury cztowieka i nie moze by¢ pominig¢ta w teologicznym
postrzeganiu czlowieka. Jest ona tak istotna zwlaszcza dla mezczyzny, ze przez jednego
z teologdw zostata okreslona jako ,,migkkie podbrzusze duchowosci”. Okreslenie to
wynika z faktu, iz jest to sfera szczeg6lnej wrazliwosci, delikatnosci 1 kruchosci, a ktora
czgsto jest zraniona dzialaniem wlasnym mezczyzny, jak rowniez innych oséb.
Mezczyzna z tg sferg musi si¢ zmagac 1 jej doglada¢, gdyz jest to ,kawatek ziemi”,
ktéry wymaga jego uprawy dla wydania dobrych owocow?®.

Tajemnica czlowieka wyjasnia si¢ w pelni w tajemnicy Stowa Wcielonego.
Pierwszy stworzony czlowiek byl figura Chrystusa, ktory objawit zamiar Boga Ojca
1 Jego mito§¢. Tym samym ukazal powotanie, jakim cztowiek zostat obdarzony (por.
KDK 22). Chrystus sam przyjat ciato ludzkie poprzez Wcielenie i tym samym ukazat
godno$¢ nadang cztowiekowi. Przyjmujgc natomiast cielesno$¢ w meskiej formie

wskazal rowniez na fakt, ze mezczyzna nie musi odczuwaé¢ kompleksow?’, ktore

umniejszalyby godno$¢ ludzka. Wrecz przeciwnie, winien on stara¢ si¢ zrozumiec

2 Por. B. Mierzwitiski, MgzZczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 22.

% por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, mgz, ojciec, Otwock 1996, s. 22.
% por. A. Rybicki, Wgz i gotebica, dz. cyt., s. 73-75.

27 Por. J. Patucki, Trynitarny wymiar Kosciofa, Lublin 2007, s. 125.
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swojg nature i poszukiwaé¢ duchowego, petniejszego sensu swego istnienia oraz w petni
powierzac si¢ Temu, ktéry go powotat do istnienia i wspolnoty ze soba.

Wyrazajac siebie poprzez zycie duchowe wyrazajace harmonie modlitwy
i dziatania, jak rowniez poprzez zycie, ktore jest zyciem wewnetrznym, cztowiek daje
swoja odpowiedz na Boze wezwanie i wspottworzy zywa relacje ze swym Stworca?®,
Powierzenie siebie Bogu jest odpowiedzig na Objawienie i ,,$wiadczy zarazem o tym,
7e wiara wyraza sie postawa cztowieka”?®. Modlitwa jako element zycia duchowego
a jednoczes$nie odpowiedz mezczyzny na Boze wezwanie, powinna budowaé zywy
kontakt ze Stworca i najlepiej, aby wypelniala codzienno$¢. Choé¢ w Starym
Testamencie odnajdujemy wezwanie, ktore tworzy pewnego rodzaju minimum relacji
z Bogiem, to prawdg jest tez, ze rozwdj tych relacji domaga si¢ coraz wigkszego
zaangazowania. W Ksiedze WyjsScia dwukrotnie czytamy wezwanie skierowane do
me¢zezyzn z ludu, z ktorym Bog zawart przymierze. Maja oni przynajmniej trzy razy
do roku stawi¢ si¢ przed obliczem Pana, ktory tym samym zobowigzuje si¢ do ochrony
catego ludu, gdy tylko wezwani wypelnia nakaz Bozy. Szerzej o tym powiemy w czgsci
dotykajacej problemu formacji mezczyzny do apostolstwa, Szczegélnie w zyciu
rodzinnym. Wspomniane powyzej swoiste minimum stanowi podstawe programu

formacyjnego zataczajacego coraz szersze kregi ruchu mezczyzn®

. Podkreslmy,
ze Nowy Testament nie tylko nie znosi ustalen Starotestamentalnego Przymierza, lecz
przynosi jego wypetnienie (por. Mt 5, 17). Mezczyzna Nowego Przymierza jest
w Chrystusie wezwany do tego, aby modli¢ si¢ nieustannie w radosci i dzigkczynieniu
(por. 1 Tes 5, 17-18). To wiasnie wezwanie winno by¢ owym minimum dla tego,
ktory chee trwaé w mitosci Bozej.

Powro¢my do kwestii, co 0 cztowieku méwig nauki szczegotowe, ktorych odkrycia
czesto zdaja si¢ potwierdza¢ wiele prawd zawartych w Objawieniu. Zauwazmy
przynajmniej wybrane z nich 1 wzajemng relacje obu uje¢. Uzywajac terminologii
I pojmowania charakterystycznego dla poszczegdlnych dziedzin nauk szczegoétowych
okre$laja one mezczyzne jako osobnika pici meskiej®!. Podobnie, gdy nauki te méwig

0 kobiecie nazywajac ja osobnikiem zenskim. Wskazuje to na istotne réznice cech

2 Por. P. Brenkus, Duchowosé¢ mezczyzny w ujeciu Jana Pawta II, Krakow 2015, s. 21-22.
P K. Wojtyta, U podstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum I, Krakow 2003, s. 144.

% Mowa tu o ruchu ,Mezczyzn $w. Jozefa” oraz programie formacyjnym o tytule ,,72H do
Zmartwychwstalego Zycia”. Zrédlo: —https://www.mezczyzni.net/main/component/content/article/226-
zapraszamy-do-programu [10.10.2020].

31 Por. Stownik wspotczesnego jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), Warszawa 1996, s. 510. Por. B.
Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 19.
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ptciowych w relacji m¢zczyzny do kobiety i odwrotnie. Jednoczes$nie pokazuje istnienie
mozliwos$ci wspolpracy i wspolistnienia obojga plci. Uwidacznia si¢ tu réwniez
ukierunkowanie na wzajemne dopetnianie si¢ kobiecosci 1 meskosci. Ich zjednoczenie
prowadzi do urzeczywistniania petni cztowieczenstwa®?. Jego wymiarem jest pteé, ktora
,,Wnosi w tozsamos¢ osoby tytul, imig, ktére wyznacza jej definitywne miejsce przed
Bogiem i ludzkoscig™®.

Rozroznienie pici zamierzone w stworczym akcie uwidacznia cechy wytgcznie
przypadtosciowe. Zasadniczo nie Wnosi 0no rozrdznienia, co do istoty czlowieczenstwa.
Dysonans plci rozpatrywany na plaszczyznie nauk przyrodniczych pozwala na jeszcze
szersze postrzeganie obrazu cztowieka, zardwno mezczyzny, jak i kobiety. Dostrzega to
B. Mierzwinski, ktory znaczng cze$¢ swego dorobku naukowego poswigcit zagadnieniu
rodziny, a szczegdlnie mezczyzny w rodzinie®*. Mowa tu chociazby o konstrukcji
fizjologiczno-biologicznej, uwarunkowaniach psychicznych i emocjonalnych, a nawet
0 odmiennym podejsciu do strony duchowej i religijnej zycia ludzkiego.

Z punktu widzenia antropologii do$¢ wnikliwg analize roznic, jakie dzielg
mezczyzne i kobiete daje D. Murrow®, Jest to przedstawiciel mysli protestanckiej oraz
dyrektor organizacji ,,Church of Men” (,,Kosciot Mezczyzn™), ktorej celem jest
aktywizacja religijna 1 duchowa me¢zczyzn. Co prawda jest to wizja spoza kregu mysli
katolickiej, ale jej odkrywczo$¢ zawiera w pewnej mierze prawde o wspotczesnym
mezczyznie. Dlatego jako taka warta jest uwagi wickszej niz tylko ttumaczenie tekstu.
Roézne kregi kulturowe majg swoje specyficzne uwarunkowania, tradycje oraz sposoby
dochodzenia do prawdy. By¢ moze odnajdzie si¢ w nich to, co jest wspdlne wszystkim
me¢zczyznom, a co bedzie pewna wskazowka dla  ksztaltu wspodtczesnego
duszpasterstwa mezczyzn. Szerzej o tym powiemy w czgsci pracy, ktora zaprezentuje
pewne propozycje dotyczace formacji mezczyzny do apostolstwa w zyciu rodzinnym.

Syntezg prezentowanej przez D. Murrow’a mysli jest to, ze megzczyzna majac
wiecej testosteronu reaguje z wiekszg agresja 1 chetniej podejmuje ryzyko. Kobieta

z kolei, ma wigcej serotoniny, ktora uspokaja. I dlatego jest ona mniej sktonna do

32 por. Benedykt X V1, Encyklika o mitosci chrzescijaniskiej Deus Caritas est, 25.12.2005, n. 11.
33 ). Bajda, ,, Chrystus odwoluje sie do serca”, dz. cyt., s. 158.

% Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, mqz, ojciec, dz. cyt., s. 19-22. Publikacje tegoz autora obejmuja
obszerny material naukowy, w ktorym nakre§lony jest obraz mezczyzny z jego uwarunkowaniami
cielesnymi, psychologicznymi oraz religijnymi. Znaczna czg¢§é zaprezentowanych mysli stanowila punkt
wyjécia dla naszej refleksji. W jej ramach podjete zostalo rozwinigcie problematyki dotyczacej
mezezyzny, szezegdlnie w odniesieniu do postawy apostolskiej w rodzinie.

% Por. D. Murrow, Mezczyzni nienawidzq chodzi¢ do Kosciota, Poznan 2007, s. 155-169.
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przemocy. Ma ona roéwniez wigksza zdolno$¢ do tlumienia gniewu 1 szukania
rozwigzania konfliktu bez natychmiastowego wybuchu emocji, charakterystycznego dla
mezczyzny. Psychologia zauwaza, ze w sytuacji stresowej mezczyzna albo walczy, albo
separuje si¢ 1 wycofuje do swego rodzaju ,,wlasnej oazy spokoju”, by tam zmierzy¢ si¢
z problemami i opracowa¢ metody walki. Kobieta natomiast przejawia sktonnos$¢ do
szukania przyjazni i pomocy innych.

Antropologia kultury moéwi, ze mezczyzna lubi zajecia na powietrzu. Stad
przywotana zostala przez wspomnianego autora teoria, ktora roznice ujmuje
w stwierdzeniu o podziale na ,mysliwych” i ,,zbieraczy”. Ci pierwsi to mg¢zczyzni,
ktérzy udawali si¢ na polowanie, gdzie musieli wykaza¢ si¢ cierpliwoscia 1 skupieniem
na jednym celu i zadaniu. Natomiast kobiety jako zbieracze skupiaty si¢ na zadaniach,
ktore cechowalo trwanie w czasie, pewien staly rytm, oraz mozliwo$¢ dzielenia uwagi
na inne sprawy poza wykonywanymi aktualnie zadaniami.

Szczegotowe nauki przyrodnicze mowia, ze mezczyzna funkcjonuje bardziej
w §wiecie rzeczy, natomiast dla kobiety bardziej charakterystyczne jest Zycie w §wiecie
0sOb. Mezczyznie blizszy wydaje si¢ racjonalny $wiat ,.logiki faktow”, niz ,,logiki wigzi
osobowych”. Czuje si¢ on lepiej w $wiecie przedmiotéw i bardziej pobudzaja go
obrazy, natomiast kobiecie blizszy jest Swiat oddziatujacych na nig stow. Dlatego tez
kobieta posiada wieksza wrazliwo$¢ na dziatanie ,,zmysléw duchowych” oraz
w wigkszym stopniu odczuwa potrzeby religijne®®.

Roznice nie rzutujag w sposéb definitywny na funkcje czy role przypadajace jednej
z ptci. Wypada raczej mowi¢ o mozliwosci realizacji cech charakteryzujacych obie ptci
przez mezczyzne 1 kobiete oraz o wspdlpracy w osigganiu pelnego rozwoju
czlowieczenstwa. Mgzczyzna moze wykazywac¢ elementy macierzynskiej troski wobec
potomstwa, kobieta natomiast moze przejawia¢ sit¢ charakteru i porywczo$¢ typowa dla
mezcezyzny.

Natura ludzka to jednos¢, ktorej wymiary: meski 1 kobiecy, mogg a nawet powinny
wzajemnie si¢ uzupeilnia¢ 1 wspieraC. Rowniez w kwestii plciowosci ludzkiej
antropologia postrzega ja jako sktadnik osobowosci, ktory wplywa na sposob zycia

i przezywania mitosci na sposob ludzki®’. Podobnie refleksja filozoficzna wskazuije,

3% Por. A. Rybicki, Wiara mezczyzny, art. cyt.,s. 140-142.

37 Por. Kongregacja ds. Edukacji Katolickiej, ,,Stworzyt ich jako meiczyzne i kobiete”. Z myslg o
drodze dialogu na temat kwestii gender w edukacji, Watykan 2019, n. 4.
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ze ,roznica plci migdzy mezczyzng a kobieta jest konstytutywna dla ludzkiej
tozsamogci™.

Nauki szczegotowe dokonujgc odkry¢ w swoim zakresie zainteresowan, poszerzajg
nasza wiedze¢ o cztowieku. Warto, aby refleksja teologiczna wchodzita z nimi w dialog,
ktéry uzmystowi na nowo istot¢ powotania cztowieka oraz podkresli jego przeznaczenie
do zycia w jednosci ze swym Stworcg. Nie bez znaczenia jest tu oddzialywanie sfery
fizycznej na duchowo$¢. Stworzenie cztowieka w rozdzieleniu ptciowym ma wptyw nie
tylko na ksztaltowanie cech osobowych charakterystycznych i wyjatkowych dla kazdej
osoby ludzkiej, lecz takze tych wspolnych. Ogromy wpltyw wywiera réwniez na sposob
przezywania religijno$ci i formowanie duchowe. Inaczej sprawy ducha odbiera kobieta,
a jeszcze inaczej przezywa je mezczyzna. Dlatego w nastgpnej czgsci poruszymy
zagadnienie duchowo$ci mezczyzny w kontekScie posiadanej przez niego ludzkiej

natury.

1.2. NATURA A DUCHOWOSC MEZCZYZNY

Scharakteryzowana powyzej natura ludzka w ogdélnym znaczeniu wskazuje na
istotg¢ egzystencji cztowieka. Ludzka natura, ktora ujawnia si¢ na sposob mgski
i kobiecy, poprzez uwarunkowania biologiczne i psychiczne oddziatuje rowniez na sfere
duchowa. Dlatego przyjrzymy si¢ krotko temu, co wpltywa na ksztalt osobowosci
mezczyzny, mianowicie relacji, jaka istnieje miedzy jego naturg ludzka a duchowoscia.

Mezczyzna obdarzony przez Stworce zyciem w wymiarze naturalnym, fizycznym,
poznajagc samego siebie oraz prawde objawiong, otrzymuje roéwnoczesnie dar
wspoldziatania ze Stworca w szczegdlnym aspekcie, ktory wykracza poza
doswiadczenie materialne. Wymiar cielesny nie tylko charakteryzuje mezczyzng jako
wspomnianego osobnika plci meskiej. Moze on tworzy¢ wilasng osobowos¢ ztozong
z wielu istotnych elementow. Wsrdd nich wyjatkowa role odgrywa duchowosé, ktorg
nalezy uja¢ integralnie. Refleksja nasza idzie o krok dalej i wskazuje na rownie wazny
element, ktory mozna okresli¢ jako kluczowy. Mianowicie, obok natury ludzkiej
mezczyzny winno sie mie¢ na uwadze aspekt duchowy®® Zycia oraz jego
ukierunkowanie na transcendencje. Natura ludzka jest fundamentem istnienia, lecz jego

kregostupem osobowosci jest wymiar duchowy.

% Tamze, n. 26.

3 W stownikach teologicznych nie odnajdujemy stéw méwigcych o duchowosci mezczyzny. Aspekt
ten wydaje si¢ by¢ dopiero odkrywany. Por. A. J. Nowak, Duchowosé¢ mezczyzny, W: Duchowosé Sw.
Jozefa z Nazaretu, M. Chmielewski (red.), ,,Homo Meditans”, 24 (2003), s. 189.
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Megzczyzna jako cztowiek zyje w ciele, ale jednocze$nie dazy do tego, co go
przekracza. Majac $wiadomo$¢ tego faktu jest on w stanie podejmowaé dziatania
prowadzace do realizacji otrzymanego powotania, szczegdlnie do apostolstwa
w rodzinie. Wpierw buduje on wiasng osobowo$¢, ksztattuje specyficzng duchowosc,
poprzez ktoéra wyraza siebie w odniesieniu do Boga oraz drugiego cztowieka.
Nastepnie, poprzez podejmowanie wezwania do zycia rodzinnego, swoja postawa
oddziatuje na ksztatt osobowosci poszczegolnych cztonkow wilasnej rodziny a tym
samym realizuje swoje powolanie apostolskie. W ramach rodzinnej wspdlnoty moze
w pelni $wiadomie podejmowaé swoje zadania wyplywajace z udzialu w misji
kaptanskiej, prorockiej i krélewskiej Jezusa Chrystusa, o czym mowa bedzie dale;j.
W rodzinie mezczyzna staje si¢ odpowiedzialny nie tylko za materialng strone
egzystencji. Jest rowniez wezwany w sposob szczegdlny do podjecia odpowiedzialnosci
w sferze duchowej za zycie wlasne oraz cztonkoéw rodziny. To jest dla niego
podstawowa przestrzen apostolstva w rodzinie, o czym szerzej traktowac bedziemy
w kolejnych czesciach naszej pracy.

W refleksji na temat osobowosci me¢zczyzny na obecnym etapie istotne bedzie
scharakteryzowanie tego, co wspotistnieje z naturg ludzka 1 co mozna obja¢ pojeciem
,,duchowosci mezczyzny”*®. W odniesieniu do niej ,trudno dopatrywaé sie meskiej
czy kobiecej specyfiki, niemniej w pewnych elementach do$wiadczenia duchowego
mozna uwypukli¢ meskie czy tez kobiece aspekty”*. I wlasnie na podstawie tych
do$wiadczen mozna mowié o specyficznej osobowosci*? mezczyzny. Nie zapomina ona
o cielesnosci, gdyz cztowiek to jednos¢ duchowo-cielesna, ciato uduchowione oraz
duch ucielesniony (por. KDK 14; LdR 19). Stworzenie cztowieka jako mezczyzny
1 kobiety nie wprowadza rozrdznienia pici, ktore mialoby skutkowac jakim$ dualizmem

W pojmowaniu osobowosci, czy tez samej duchowosci®.

40 Zagadnienie to domaga si¢ takiego zagtebienia w istote, aby cechowaé sig otwarto$cia i szczero$cia.
Por. J. Dziedzina, A. Lewek, Chiopaki tez placzq, [wywiad], ,,Go$¢ Extra” 1 (2021), s. 53.

1 Duchowosé mezczyzny, J. Augustyn (red.), Krakow 2008, s. 8.

42 W naszej refleksji bedziemy uzywaé raczej okre$lenia ,,0s0bowo$¢ mezczyzny”, co rozne jest od
pojecia ,,meska osobowo$¢”. Podobnie, gdy mowa bedzie o naturze i duchowosci. Wynika to z faktu
rozumienia poj¢¢, gdzie okredlenie ,,mgska” mozna rozumie¢ jako ceche przypaditosciowa a nie jako
odniesienie personalne. W tym sensie, ze np. kobieta moze wykazywaé si¢ meskim duchem, czyli
odwaga, walecznoscig. O kategorii ,,me¢skosci” pisze szerzej: K. Arcimowicz, Kategoria meskosci w
dyskursie Kosciota katolickiego we wspoiczesnej Polsce, ,,Studia humanistyczne AGH”, 15/3 (2016), s.
69-86.

43 Odniesiemy si¢ wytacznie do chrze$cijafiskiego rozumienia duchowosci, ktora jest jedna i jedyna.
Pomini¢te $wiadomie zostanie rozumienie zawarte w innych wyznaniach czy filozofiach, gdzie
duchowos$¢ widziana jest jako system pewnych dzialan prowadzacych do rozwoju psychiczno-
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Duchowo$¢ chrzescijanska nalezy traktowaé jako catos¢* pomimo jej réznych
form wynikajacych ze sposoboéw przezywania wiary przez mezczyzne i kobiete®.
Wcielenie Syna Bozego w osobie mezczyzny wskazuje na  wyjatkowosc
1 niepowtarzalno$¢ przezywania relacji z Bogiem w rdznej formie: na sposéb meski
oraz kobiecy. Na uwadze nalezy mie¢ fakt, ze zrodtem duchowosci chrzescijanskiej jest
Jezus Chrystus*®. Bedac w peli Bogiem przyjat On ludzka nature z calym jej
bogactwem, cho¢ w formie mezczyzny. Dlatego winno si¢  mowié
0 chrystocentrycznym ukierunkowaniu duchowos$ci m¢zczyzny. Ta z kolei, potrzebuje
skierowania na Jezusa, gdyz ,,bez Chrystusa jest duchowoécig bezosobowa” #’.

Natomiast t¢ wlasciwie pojeta i oparta na Stowie Bozym osobowos¢, ztozong
z natury i duchowosci ksztaltowaé nalezy na drodze zycia sakramentalnego®, gdyz
wlasnie w sakramentach nastgpuje najpelniejsze zblizenie do osoby Chrystusa.
Na drodze duchowej me¢zczyzny nie moze zabrakna¢ Eucharystycznej Ofiary, poniewaz
Eucharystia ,,to bardzo meski konkretny sakrament. Nie mowi si¢ tu o ideach, lecz
o Ciele i Krwi. To jest tez najbardziej konkretny model zycia”®. Jezus w Eucharystii
daje w pelni catego siebie w swoim Ciele 1 Krwi. Dzieto dokonane przez Zbawiciela
w czasie Ostatniej Wieczerzy to konkretne dziatanie. Jednocze$nie jest to znak
I doswiadczalna rzeczywisto$¢, ktora dokonuje si¢ hic et nunc, ,.tu i teraz”. Mgzczyzna
potrzebuje konkretnych i jasnych aktow, a takim jest wlasnie Ofiara Eucharystyczna.
Mgzczyzna, ktdry zna siebie 1 swoje wnetrze, ktory podaza drogg nasladowania Mistrza,
przygotowuje si¢ do ztozenia ofiary ze swego zycia. Niezaleznie od tego, czy bedzie to
konkretna ofiara cierpienia a nawet faktycznego oddania zycia, czy trwajace w Bogu
codzienne ofiary budujace zycie malzenskie i rodzinne. Istotne jest tu trwanie

w apostolskim powotaniu na drodze wskazanej przez Chrystusa.

emocjonalnego, a zatem ukierunkowana jest na przezycia czlowieka, a niekoniecznie na budowanie
relacji stworzenia ze Stworca. Por. P. Brenkus, Duchowosé mezczyzny, dz. cyt., s. 14.

4 Por. P. Brenkus, Duchowosé mezczyzny, dz. cyt., s. 25-26.

4 Por. M. Rondet, Kiedy mistyka jedna meskie z kobiecym, W:. Duchowosé¢ mezczyzny, J. Augustyn
(red.), dz. cyt., s. 14.

4 Por. E. Weron, Laikat i apostolstwo. Zarys teologii laikatu i apostolstwa ludzi swieckich, Poznah
1999, s. 59-60.

47 Por. W. Chmielewski, Vademecum duchowosci katolickiej. 101 pytan o zycie duchowe, Lublin 2004,
s. 19.

8 Por. A. J. Nowak, Duchowos$é¢ mezczyzny, art. cyt., s. 198-199.
49 A Rybicki, Wqz i golebica, dz. cyt., s. 201.



23

Przypomnijmy prawde, ze Jezus Chrystus, Boég i1 Cztowiek jest zrodiem
duchowosci, ktora ma wptywa na ksztatltowanie osobowosci m¢zczyzny oraz wyrazania
wiary w kazdej sytuacji i stanie zycia. Wiara winna by¢ rozumiana nie tylko jako cnota
teologalna, lecz takze jako ,,wielowymiarowa postawa wobec Boga, wiara jako relacja

750 Mozna wysunaé twierdzenie, ze w obrebie jednej i jedynej duchowosci

do Niego
chrzescijanskiej mozliwe jest méwienie o jej odmianach®!, wéréd ktorych usytuowaé
mozna wiasnie specyficzng duchowos$¢ mezczyzny.

Teologia duchowos$ci zajmujaca si¢ duchowym do$wiadczeniem przypomina
wspotczesnym mezczyznom, ktorzy chca z Bogiem budowaé zycie, ze do istoty ich
duchowosci przynalezy zmaganie o $wigto$¢ jako warunek przebostwienia natury
czlowieka. Zaznacza przy tym, iz temat walki duchowej znany byl juz Ojcom pustyni.
Wypracowali oni nauk¢ o zmaganiu si¢ ze ztymi duchami i o drodze zmierzania do
Boga. Przy tym przywoluje réwniez pojecie ecclesia militans (Kosciota wojujacego).
Kwestie t¢ podnosi rowniez papiez Benedykt XVI, ktory podkre§la konieczno$¢
podjecia walki ze ztem rozprzestrzeniajacym si¢ w $wiecie®?,

Odniesienie do walki ze zlem, a szczegdlnie z grzechem, wptyneto na fakt,
ze calo$¢ osobowosSci chrzescijanskiej mezczyzny, zlozonej z natury ludzkiej
i duchowosci czesto bywa budowana na swoistym etosie rycerskim®. Rycerz Jezusa
Chrystusa otrzymuje od Boga duchowe wsparcie. Sw. Pawel mowi obrazowo o orezu
prawdy, pancerzu sprawiedliwosci, obuwiu pokoju, tarczy wiary, mieczu stowa 1 helmie
zbawienia (por. Ef 6, 10-20).

Papiez Franciszek przypomina w Adhortacji Apostolskiej Gaudete et exultate,
ze w toczonej kazdego dnia duchowej ,,walce mamy potezng bron, jaka daje nam Pan:
wiare, wyrazajacg si¢ w modlitwie, rozwazanie stowa Bozego, sprawowanie Mszy $w.,
adoracj¢ eucharystyczng, Sakrament Pojednania, uczynki miltosierdzia, ZzZycie
wspolnotowe, zaangazowanie misyjne” (n. 162). Walka podejmowana dla Chrystusa
opiera si¢ na fundamencie modlitwy jako osobistej relacji czlowieka z Bogiem oraz
intymnej rozmowie, w ktdérej cztowiek poszukuje Bozej obecnosci i propozycji

rozwigzan trudno$ci zycia codziennego oraz zachowuje aktywng postawe

0 A, Rybicki, Wiara mezczyzny, art. cyt., s. 137.
51 Por. A. Rybicki, Lew i baranek. O duchowosci mezczyzny, Lublin 2008, s. 8.

2 Por. M. Zawada, Duchowos¢ waleczna. Dla Zotnierzy, rycerzy, sportowcéw, skautéw, harcerzy,
stuzb mundurowych i tych, ktorzy cenig sobie mestwo bycia, Krakow 2014, s. 14-15.

%8 Por. M. Zawada, Duchowos$é waleczna, dz. cyt., s. 50-68. Por. M. Ossowska, Etos rycerski i jego
odmiany, Warszawa 1986, s. 22-23.
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chrzescijanska. O podobnym odniesieniu do rycerskiego etosu pisze T. Kubina®.
W jego opinii ,,czynny katolicyzm jest powinnos$cig wszystkich wiernych”, a widoczne
jakby ,,uspienie” chrzescijan, poréwnuje do rycerza, ktorego pora juz obudzi¢, gdyz
tego wymaga godno$¢ chrzescijanska®. Dusza mezczyzny jest ,.stworzona do
bohaterstwa”, ktore nie zawsze jest spektakularne, gdyz $wigto$¢ jest rowniez
,.,codzienna i milczgca™®®.

Zrédlem, a jednoczesnie wyrazem zycia duchowego, obok modlitwy, zaréwno tej
osobistej, jak 1 wspolnotowej, jest zycie sakramentalne. Rozpoczyna ono swdj bieg
w sakramencie chrztu i bierzmowania, codzienno$¢ egzystencji uswigca poprzez
przygotowanie serca w sakramencie pokuty i pojednania oraz przystepowaniu do
Eucharystii dajacej sity ducha i ciata.

Na drodze budowania wlasnej osobowosci cztowiek otrzymuje roOwniez wsparcie
w postaci obecnosci drugiego cztowieka. Co prawda, zawsze jest z nim sam Bég (por.
Sdz 6, 12), ale rowniez w szeregu stoi brat, ktory idzie ta samg droga i staje si¢
pomocnikiem w przej$ciu przez trudno$ci, a nawet moze niekiedy shuzyé pomoca
w obliczu zagrozenia®. Mezczyzna potrzebuje zywych i autentycznych relacji do
innych mezczyzn oraz szczerego braterstwa, dzigki ktoremu odkrywa, co to znaczy by¢
mezczyzna®®. O tym wsparciu traktowaé szerzej bedziemy w cze$ci po$wigconej
problematyce wplywu meskiej grupy na formowanie charakteru mezczyzny.

Z pomoca cztowiekowi przychodza takze postani od Boga aniotowie 1 §wigci,
ktorzy wytrwali przy Panu do konca, a teraz staja si¢ zréodlem motywacji do
podejmowania osobistej walki duchowej®® oraz ,utrzymuja z nami wiezy mitosci

i komunii”®, Szczegolnie wskazaé nalezy ponownie w $lad za papiezem Janem Pawtem

% Teodor Kubina biskup diecezjalny czestochowski w latach 1926-1951.

%5 Por. E. Wieczorek, Rola ludzi $wieckich w doskonaleniu porzqdku spraw doczesnych wedtug pism
Biskupa Teodora Kubiny, Czestochowa 2011, s. 48-50.

%6 R. Sarah, N. Diat, Wieczor sie zbliza i dzien sie juz chyli, Warszawa 2019, s. 229.

5" Andrzej Lewek koordynator ruchu ,Mezczyzn $w. Jozefa” w Polsce podkresla role braterstwa w
budowaniu meskich relacji: ,,Majac wsparcie wspolbrata, jestesmy w stanie i$¢ duzo dalej. Kazdy
mezczyzna potrzebuje Srodowiska, ktore bedzie go wspiera¢ w meskich rolach. Budowanie relacji
otwartosci i szczerosci wzgledem siebie prowadzi do budowania odpowiedzialnosci za siebie nawzajem”.
Zrodto: https://www.niedziela.pl/artykul/123540/nd/Z-zycia-mezczyzny [10.2020].

%8 Por. R. Hain, Kierunek: niebo. GPS dla mezczyzn, Poznan 2020, s. 26, 84, 88.
%9 Por. M. Zawada, Duchowos¢ waleczna, dz. cyt., s. 150-157.

8 Franciszek, Adhortacja Apostolska O powolaniu do $wietoéci w $wiecie wspotczesnym Gaudete et
exultate, 19.03.2018, n. 4.



25

11%¢ oraz Franciszkiem® na postaé §w. Jozefa. W tym miejscu dodamy tylko, ze zycie
duchowe wspolczesnego mezczyzny winno stawaé si¢ na wzor tegoz Swictego ,,droga,
ktora akceptuje” (PC 4). Wiara nie oczekuje zrozumienia czy wyjas$nienia, ale wlasnie
akceptacji, przyjecia daru Bozego wezwania i powotania. Przyktad tego odnajdujemy
wlasnie w osobie $w. Jozefa, do ktérego powrocimy jeszcze w dalszej czesci traktujacej
o wzorach dla wspotczesnego mezczyzny. Wsparciem i §wiadkiem na duchowej drodze,
moze rowniez by¢ ,,nasza wiasna matka, babcia lub inne bliskie osoby”, ktéore pomimo
wlasnej grzesznosci, czy utomnosci szty naprzéd 1 podobaty sie Panu.

Wspotczesnie zauwazalne jest wigksze zaangazowanie kobiety w religijnosci
i zyciu Kosciota. W opinii teologéw mozna odczyta¢ stwierdzenie, ze kobiecie tatwiej
jest odnalez¢ droge do Boga®. Wptyw na ten fakt majg zapewne wspomniane wczesniej
psychiczne i fizyczne rdznice, jakie istnieja miedzy mezczyzng i kobieta, co rzutuje na
postrzeganie wiary oraz ostateczny ksztalt osobowosci. Wilasciwym tu wydaje sig
moéwié o ,,naturalnych predyspozycjach, ktére stanowig o specyfice religijnosci kobiety
i mezczyzny”®. Meska osobowos¢ w pierwszej kolejnosci wydaje sie potrzebowaé
konkretu, jasnych wskazan® oraz wiary odzwierciedlajacej sie w uczynkach (por. Jk 2,
14-26).

Poszukujac w literaturze teologicznej odniesien do danego przez Boga m¢zczyznie
powolania, ktore rzutuje na jego osobowo$¢ odnajdujemy pewna refleksj¢. Zacytujmy:
»Mezczyzna nie odnajdzie swojej tozsamosci, w konsekwencji nie zrozumie, na czym
polegaja jego zadania wobec siebie samego, wobec rodziny i spoteczenstwa, jesli nie
odczyta poprawnie sensu powotania, ktore otrzymal od Stwoércy”®®. Mezczyzna w celu
poznania wlasnej tozsamosci musi odwota¢ sie¢ do Boga i powrdci¢ do zrodta istnienia,
gdzie bedzie w stanie z pomoca laski Bozej pozna¢ prawde¢ o sobie, wlasnej naturze
1 osobistym powotaniu. Gdy juz te prawde pozna, moze podja¢ trud ksztattowania

samego siebie, swojej osobowosci, a nastepnie kreowania osobiste] postawy

61 Jan Pawel II, Adhortacja Apostolska O Swietym Jozefie i jego postannictwie w zyciu Chrystusa
i Kosciota Redemptoris custos, 15.08.1989.

62 Franciszek, List apostolski Ojca Swictego Franciszka z okazji 150. rocznicy ogloszenia Swietego
Jozefa Patronem Ko$ciota Powszechnego Patris corde, 08.12.2020.

8 Por. Szewczyk W., Czy kobieta jest bardziej religijna od mezczyzny?, ,,Homo Dei”, 4 (2007), s. 116.
84 M. Jarosz, Czy mezczyzna jest mniej religijny od kobiety?, ,,Homo Dei”, 4 (2007), 4 (2007), s. 119.

8 Dla przyktadu warto przywotaé my$l $w. Maksymiliana Marii Kolbe. Fundament $wigto$ci,
szczegblnie me¢zezyzny widzi on w wykonywaniu obowigzkow w duchu catkowitego postuszenstwa. Por.
T. P. Terlikowski, Maksymilian M. Kolbe. Biografia swigtego meczennika, Krakow 2017, s. 97, 507.

8 B. Mierzwinski, Mezczyzna, mgz, ojciec, dz. cyt., s. 12.
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apostolskiej, wyptywajacej z Bozego powotania do apostolstwa w zyciu rodzinnym.
Z pomoca mezczyznie w ksztattowaniu siebie samego przychodza wzory okreslane

mianem archetypu oraz przyktady innych osob.

1.3. ARCHETYPY MEZCZYZNY

Przyktad zycia moze by¢ zroédiem inspiracji. Okreslany jest on mianem wzoru do
nasladowania, czy tez archetypem. Odgrywa on znaczaca role w odkrywaniu
1 w zrozumieniu osobowosci mezczyzny oraz jego apostolskiego powotania do zycia
w rodzinie. Przeglad mysli nauk szczegdlowych oraz teologicznych stwarza pewne
podstawy do uszczegdlowienia zagadnienia archetypow. Niekiedy odnajdujemy wprost
opisane modele, a niekiedy sa to tylko wskazowki, jak takiego wzoru poszukiwac.
Z Kolei, teksty biblijne zawierajg opisy postaci mezczyzn, ktére mozna okresli¢ mianem
wzorcowych. Podobnie dostepna literatura dostarcza nam przykladéw konkretnych
bohaterow, ktorych postawe odbiera¢ mozna jako wzor osobowy.

W naszej refleksji sprobujemy odnalez¢ oraz okresli¢ istote pojecia ,,archetyp”,
ktore pochodzi z jezyka greckiego. Sktada si¢ ono z dwoch stow: arche (poczatek)
i typos (forma, wzoér). Dlatego to pojecie rozumiemy jako obraz lub wzér®’. Roznorakie
wzorce stuza pomoca w wyjasnianiu jezyka symboli oraz okreslaja cechy pozadane
w zachowaniu wspotczesnego mezczyzny®. Ten poszukujac swojej tozsamosci moze
czerpa¢ wzér 1 sity z wypracowanych przez wieki modeli postepowania.
Wrecz stwierdzi¢ mozna, iz ,,musi nieustannie poszukiwa¢ prawdy o tym, jakie jest dzi$
jego powotanie”®. Dzieki tej specyficznej rewizji osobistej bedzie w stanie $§wiadomie
ksztattowa¢ samego siebie. Przyktad jego zycia oddziatywac begdzie na innych a on sam
stanie si¢ wzorcem. Tym samym archetyp mozna okres$lic jako zrodlo wsparcia
i inspiracji dla m¢zezyzny. Z drugiej za$ strony, jako punkt docelowy rozwoju oraz
wzrostu. Tym bardziej, gdy na mysl przychodzg stowa Jezusa, ktory siebie samego
stawia za wzor. Poleca, aby Go nasladowac¢ (por. Lk 9, 23) i uczy¢ si¢ od Niego (por.
Mt 11, 29). Chrystus begdac obrazem Boga Ojca sam jest w rzeczywistos$ci takim

wzorem dla kazdego mezczyzny.

57 Por. P. Brenkus, Duchowosé mezczyzny, dz. cyt., s. 36-37.
% Por. tamze, S. 40.

8 M. Krepa, Powotanie kobiety do macierzynstwa i mezczyzny do ojcostwa w kontekscie dyskursu
katolicyzmu z ideologiq gender w polskiej literaturze przedmiotu, Krakow 2019, s. 136.
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1.3.1. Klasyfikacje archetypow

Na przestrzeni wiekdw wypracowane zostaty réznorodne wzorce postepowania.
Szczegolnie widoczne sa one w historii ludow tzw. pierwotnych. Wyrazem tego
sa wspotistniejace nieroztacznie i kultywowane akty inicjacji, ktéra ma wprowadzaé
dorastajgcego chtopca w zycie dojrzatego mezczyzny. Wielos¢ takich wzoréw rodzi
potrzebg ich uszeregowania oraz wskazania ich wartosci dla wspotczesnego mezczyzny

w procesie formacji spotecznej i religijne;.

a) Zestawienia

W pojmowaniu miejsca i roli m¢zczyzny dokonata si¢ pewna ewolucja, ktora
wydaje si¢ trwaé. W jej krotkiej charakterystyce ograniczymy si¢ do czaséw nam
wspotczesnych. Dziejacy si¢ stale proces stawia przed nami mezczyzng agreSywnego
stajacego zbrojnie w obronie ojczyzny oraz takiego, ktéry bedzie lubit sport
a szczegoblnie te dyscypliny, ktore sg traktowane jako agresywny sport kontaktowy,
tzn. wymagajacy bezposredniego starcia stron. PodejScie mezczyzny do $wiata oraz
sposob jego zachowania ewoluowaty az do takiego stopnia, ze mezczyzna zaczat
dostrzega¢ kobieca wrazliwo$¢ w samym sobie, co dalej moglo wptyna¢ na
»Zzmigkczenie” jego meskosci. Zjawisko to wyraza si¢ w pozytywnym nastawieniu do
$wiata z jednoczesnym brakiem sit witalnych’®. Mezczyzna taki poczut potrzebe
wedrowki do wlasnego wnetrza, ktore jest przestrzenig ,,dzikosci”’ i to w niej ma
odnalez¢ sens samego siebie.

Przyjrzyjmy si¢ glebiej klasyfikacji obrazow me¢zczyzny. Pierwszym jest model
mezczyzny ,,dzikiego”, jak widzi go amerykanski poeta i eseista R. Bly. Autor ksigzki
zatytutowanej ,,Zelazny Jan” wykorzystujac elementy basniowe opisuje etapy, przez
ktore przechodzi mezczyzna poszukujacy sensu zycia. Bazujac na starej basni ukazuje
losy malego chtopca porwanego przez ,,dzikusa” zyjacego pod woda. Chiopiec ten jest
prowadzony przez porywajacego go mezczyzne do celu, jakim jest osobiste oswiecenie

i osiggniecie peli meskosci’2. Wktad R. Bly’a z punktu widzenia nauk

0 Por. A. Rybicki, Lew i baranek, dz. cyt., s. 165.

"L 'W ostatnich latach na popularnosci zyskuje zainteresowanie zaczerpnieta z kregow protestanckich
interpretacja ,,dzikoSci” mezczyzny. Sztandarowa publikacja w tym kontekScie jest ksiazka autorstwa
amerykanskiego pisarza ewangelikalnego J. Eldredge’a o tytule Dzikie serce. Tesknoty meskiej duszy.
Doczekala si¢ ona juz wielu wydan.

72 W tej basni opisana jest historia tajemniczego miejsca w dzikim borze. W nim gineli ci, ktorzy
pragneli pozna¢ jego tajemnicg. Pewnego dnia odkryty zostat zyjacy w jego glebi me¢zczyzna, ktorego
dziko$¢ i nieokietznanie spowodowato zamknigcie go w klatce. Do jego uwolnienia przyczynit si¢ maty
chlopiec, ktory po wyswobodzeniu zostat porwany przez bylego wigznia. Dalsze losy tego dorastajacego
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antropologicznych wydaje si¢ by¢ interesujaca wskazéwka w drodze do zrozumienia
mezezyzny. Opisane etapy dojrzewania wnosza informacje o przebiegu procesow,
czy tez 0 zasadach funkcjonowania mechanizmow postepowania. Lecz brak im
odniesienia do chrzescijanskiej mysli. W przywotanym eseju rozw6j mezczyzny konczy
si¢ wraz z zaistnieniem zwigzku matzenskiego. Chociaz sam autor wskazuje, ze jednak
nie jest to definitywny koniec ewolucji mezczyzny. Podobne do loséw owego chtopca
przechodzi réwniez wedlug tegoz autora kultura, w tym wypadku amerykanska,
poszukujgca wzorca mezczyzny. W jego opinii te poszukiwania nie osiggnety celu i nie
zostaly zakonczone a wspolczesny mezczyzna pozostaje w zawieszeniu miedzy
rzeczywisto$cig zycia codziennego a idealem, ktorego nie moze osiggnaé. Dlatego tez
w dalszej czgsci sprobujemy przedstawi¢ chrzescijanska wizje archetypu mezczyzny
jako obrazu petnego rozwoju osobowosci mezczyzny.

Wchodzac na grunt mysli chrzescijanskiej odnajdujemy dos¢ zdawkowa,
aczkolwiek wyrazista wskazowke dla wzorcowej postawy mezczyzny. Jeden
z wybitnych teologow E. Weron zajmujacy si¢ w sposob szczegdlny problematyka osob
swieckich zwrécil uwage, iz — zacytujmy: ,,w realizacji meskiego idealu religijnego
trzeba nawigza¢ do dwu gltéwnych nurtow i popedow psychiki meskiej, ktore sa
podobne do cech psychicznych mtodzienca, a mianowicie do popedu walki (sity
1 ambicji me¢skiej) oraz do zdolno$ci oddania si¢ na stuzbe mitosci”. W jego opinii ideat
mezezyzny mozna ujaé w pojeciu bojownika i1 ojca. Ten pierwszy odnajduje si¢ na
drodze walki z trudno$ciami. Natomiast drugi to wyraz naturalnych dazen 1 aspiracji
meskiej duszy”.

Pewna skromnos$¢ i zawezenie do dwoch tylko wzoréw uzupetniana jest obecnie
o dos¢ liczne przyktady postawy mezczyzny. Ich wielo§¢ budzi potrzebe dokonania
pewnych klasyfikacji. Dlatego skierujmy spojrzenie na proponowane podziaty
prezentujace funkcjonujace w powszechnym przekonaniu modele mgskosci.

W pierwszej klasyfikacji mezczyzna postrzegany jest jako: 1) luzak, ktory niczym
si¢ nie przejmuje 1 podchodzi do zycia beztrosko; 2) twardziel, ktory nigdy nie okazuje
stabosci; 3) profesjonalista, ktory musi mie¢ wszystko doktadnie utozone;
4) metroseksualista, ktory skupia si¢ na dbatosci o wyglad zewnetrzny; 5) mezczyzna

rodzinny, poswigcajacy si¢ dla rodziny; 6) ojciec narodu, ktory catego siebie oddaje

miodzienca, ktory uwolnit dzikiego mezczyzng to opis perypetii prowadzacych do petnej dojrzatosci.
Jej zwienczeniem jest poslubienie krolewny. Por. J. Bolewski, Sens inicjacji mezczyzny. Na tle Zelaznego
Jana, ,,Zycie Duchowe”, 47(2006), s. 58.

3 Por. E. Weron, Kierownictwo duchowe, Poznan-Warszawa 1983, s. 114-115.
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sprawom spotecznym, czy politycznym. Przywotane przez A. Rybickiego’ katolickiego
teologa duchowos$ci powyzsze przyklady poszerzy¢ mozna o inne spojrzenie na
mezezyzng. W poszukiwaniu idealu mowa jest tu o mezczyznie: 1) wojowniku,
2) przywddey, 3) kochanku, 4) proroku, 5) medrcu, 6) meczenniku, 7) komiku.
Same te okreslenia juz wskazuja, co jest cechg charakterystyczng dla poszczegodlnych
typow. Tenze autor podaje jeszcze jedna uproszczong klasyfikacje, gdy mowi
o me¢zczyznie takim, ktory: 1) ,,nie wie, czego chce”, 2) ,,niczego nie chee”, 3) ,,wie,
czego chce”’. W odniesieniu do trzech ostatnich charakterystyk mezczyzne mozna
okresli¢ jako odpowiednio: nie-wiedzacego lub nie-chcacego, albo z drugiej strony
wiedzacego. Lecz takie niezbyt precyzyjne okreslenia nie wydaja si¢ by¢ obiektywnym
wzorcem, a raczej tylko opisem prezentowanej postawy. Takie spojrzenie wydaje si¢
mie¢ charakter raczej uproszczenia, czy tez opisania zastanej rzeczywisto$ci niz
wskazania drogi poszukiwan.

Przywolany powyzej autor nadmienia, iz pewng kontrpropozycja sa modele
wypracowane przez powstala w Stanach Zjednoczonych Ameryki ewangelicka
organizacje mezczyzn o nazwie ,,Promise Keepers”'’. W jej mniemaniu mezczyzna to:
1) krél-przywodca, odpowiedzialny za siebie i za innych; 2) wojownik czuwajacy nad
bezpieczenstwem; 3) doradca shuzacy pomoca; 4) przyjaciel .

Jeszcze inng klasyfikacje archetypéw podaje franciszkanski kaptan R. Rohr’®.

Mowi on o czterech archetypach mezczyzny: 1) wojowniku, 2) medrcu, 3) kochanku,

4 Ks. dr hab. Adam Rybicki, prof. KUL. Zajmuje sie problematyka duchowos$ci mezczyzny. Prowadzi
liczne rekolekcje i warsztaty zwigzane z tg tematyka.

5 Por. A. Rybicki, Lew i baranek, dz. cyt., s. 174 nn.

8 A, Rybicki, Wqz i gotebica, dz. cyt., s. 56 nn.

7 Promise Keepers” to organizacja parako$cielna skupiajaca mezZczyzn, powstala w 1990 r.

Dziatalno$¢ koncentruje si¢ na przedstawianiu Jezusa Chrystusa jako Pana i Zbawiciela, obronie godnosci
1 wiernosci malzenstwa oraz mezczyzny jako gtowy rodziny, co jest wyrazem kultywowania tradycyjnego
i chrzescijanskiego modelu rodziny. Zrodto: https://www.promisekeepers.org/ [10.10.2020].

8 Por. A. Rybicki, Lew i baranek, dz. cyt., s. 168-169.

% Q. Richard Rohr autor licznych publikacji z dziedziny duchowoéci chrzescijafiskiej. W naszej
refleksji zwrécimy uwage tylko na teksty dotykajace spraw mezczyzny. Poczynimy to z duza
ostrozno$cia, gdyz pewne poglady prezentowane w szerokim kontekScie przez tegoz autora budzg
kontrowersje i granicza, wedlug jego komentator6w z herezja. Por. F. Anders, Dlaczego nie plyne
z Richardem  Rohrem? (Why I Don’t Flow  with  Richard  Rohr?),  zrédio:
https://www.thegospelcoalition.org/reviews/the-divine-dance/  [08.11.2020]; por. M. McClymond,
., Wszystko jest Chrystusem” - i inne niejasne przestania Richarda Rohra (,, Everything Is Christ” — and
Other Muddled Messages from Richard Rohr), zrodto:
https://www.thegospelcoalition.org/reviews/universal-christ-richard-rohr/ [08.11.2020]; por. I. Paula, Czy
,, Uniwersalny Chrystus” Richarda Rohra jest chrzescijanski? (Is Richard Rohr’s “Universal Christ”
Christian?),  zrodio: https://www.psephizo.com/reviews/is-richard-rohrs-universal-christ-christian/
[08.11.2020].
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4) krolu (okreslanym ojcem)®. Ten pierwszy, wojownik potrzebuje nazwania go tym
mianem i poddania odpowiedniej inicjacji, ktéra uczy go rozrdézniania ,,mi¢dzy
sprawiedliwym gniewem a podla wsciektoscig”. Przemiana me¢zczyzny w  tego
drugiego, tj. medrca, prowadzi go do nie zamykania si¢ w ramach swego umystu, ale do
zachowania zywego kontaktu ze $wiatem oraz pielggnowania wigzi z Bogiem. Wiedza
nie moze by¢ abstrakcyjna, lecz musi opiera¢ si¢ na zywym doswiadczeniu i do niego
rowniez musi prowadzi¢. Trzeci z kolei, kochanek to mezczyzna, ktéry dostrzega
pickno, potrafi kocha¢ i dazy do czego$ wyzszego, do prawdziwie czystej mitosci.
Jednoczesnie nie odcina si¢ od swojej seksualnosci, zmyslowosci i erotyzmu, lecz stara
si¢ je wlasciwie ukierunkowac. Te trzy wymienione cechy tacza si¢ i umacniajg
w czwartym zaproponowanym archetypie. Krol jest tym, ktory winien ,nalezycie
rozporzadza¢ wladzg i mitosierdziem”. On jest przywodca rodu, ojcem, posredniczy
migdzy $wigtym a uniwersalnym. Krélewskos¢ jego duszy taczy go z materig i duchem,
taczy w nim elementy boskie i duchowe®. R. Rohr wspomina krotko o jeszcze jednym
archetypie tzw. ,,normalnego me¢zczyzny”. Jego przyktadem jest $w. Franciszek
z Asyzu, ktory troszczy si¢ o zywa relacje z Bogiem. Jednocze$nie taczy w sobie
mesko$¢ 1 kobieco$¢ oraz utrzymuje ,,w rownowadze swoj pierwiastek meski 1 zenski,
dorosty i dzieciecy”®2.

W poszukiwaniach archetypow me¢zczyzny wypada przywolaé prace autorstwa
kaptana katolickiego P. Brenkusa®®, ktory prezentuje wnikliwg ich analize oraz
teologiczng interpretacje oparta na przekazie biblijnym. Pisze on o mezczyznie jako:
1) krolu zabezpieczajagcym porzadek; 2) kaplanie jako mistrzu Zycia wewnetrznego
I przewodniku pomagajacym poznaé¢ prawde; 3) wojowniku podejmujacym walke
o dobro i prawdg; 4) oblubiencu mitujacym pigkno. Najpierw okreslenia te wymieniony
autor odnosi do Chrystusa. Nastepnie wskazuje droge urzeczywistniania kazdego z tych
wzorOw w zyciu mezczyzny. Dokonana przez niego analiza poszczegdlnych typow
meskosci daje znaczace wskazania dla procesu ksztattowania osobowosci mezczyzny.
W naszej skromnej opinii ta koncepcja obok mysli wczesniej przywolanego autora

moze by¢ cenng pomoca w formowaniu me¢zczyzny do apostolatu w Zyciu rodzinnym.

8 Por. R. Rohr, Tozsamosé mezezyzny. Pieé krokéw meskiej inicjacji, Krakow 2008, s. 139-150.

81 Wzorem moze by¢ tu biblijna posta¢ Jozuego, ktory mowi: ,,Ja sam i m6j dom stuzy¢ chcemy Panu”
(Joz 24, 15).

8 Por. R. Rohr, Przedmowa, w: Franciszek dla mezczyzn. Co ma mam do powiedzenia Swiety z Asyzu,
M. Hofer, [Wydawnictwo $§w. Wojciecha, b. r.], s. 7-11.

8 Dr Peter Brenkus katolicki kaptan w ramach studiow teologicznych na Uniwersytecie Papieskim
Jana Pawta II w Krakowie podjat analize duchowosci mgzczyzny.
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Wzbudzajaca zainteresowanie jest typologia zaproponowana przez J. Eldredge’a
amerykanskiego pisarza ewangelikalnego. W jednej ze swoich sztandarowych
publikacji kre$li on lini¢ archetypow, a przy tym uktada je wedlug konkretnego
schematu®. Proponuje w niej kolejno spojrzenie na mezczyzne jako na: 1) chlopca,
2) kowboja, 3) wojownika, 4) kochanka, 5) krola, 6) medrca. Niektore koresponduja
wprost do wymienionych juz wczesniej, natomiast dwa pierwsze s3 nowym obrazem.
Zaprezentowana kolejno$¢ ustawienia tychze modeli ujawnia si¢ w dokonanej przez
autora interpretacji. Chodzi w niej o to, ze sg to nie tylko obrazy konkretnej postawy,
lecz wskazuja one kierunek wzrostu i rozwoju, od beztroskiego chlopca, przez
porywczego mtodzienca, az do dojrzatego i uporzadkowanego mezczyzny cechujacego
si¢ zyciowa madro$cig. Sg one nie tylko typami, ktore by¢ moze wzajemnie si¢
przenikaja, lecz rowniez nast¢pujacymi po sobie etapami jego dojrzewania.

W naszej refleksji zwrocimy uwage na jeszcze jedng publikacje. Swoistg nowoscia
jest w niej fakt, ze jeden z liderow meskich grup P. Chavez®®, podajac konkretne modele
mowi takze o kryteriach budowy modelu me¢zczyzny. Sg one dla nas istotne, gdyz kresla
podobna lini¢ podjetych przez nas poszukiwan. Autor ten pisze o konieczno$ci wzigcia
pod uwage dwoch wymiarow — egzystencji me¢zczyzny, tj.  naturalnego
I ponadnaturalnego. W nich upatruje konkretne wzory mezczyzny. Na poziomie czysto
ludzkim, materialnym mowa jest kolejno o potrzebie bycia: 1) przywddca, 2) obronca,
3) zywicielem. Natomiast w wymiarze duchowym, wykraczajacym poza natur¢ mowa
0 byciu: 1) kaptanem, 2) prorokiem, 3) krélem. W znacznym stopniu spostrzezenia tego
autora pokrywaja si¢ z linig zaprezentowanej] w niniejsze] pracy refleksja nad
apostolstwem w rodzinie. Mezczyzna w odczuciu P. Chavez’a potrzebuje uswiadomic
sobie prawde, ze jest ,,ukochanym synem, wiernym bratem 1 niezastagpionym
me¢zezyzng, a jako dorosly ma sta¢ sie¢ oddanym matzonkiem, silnym ojcem
i do$wiadczonym medrcem”®®. Dokonana przez niego klasyfikacja odnoénie wymiaru
nadprzyrodzonego pokrywa si¢ z trzonem naszej mysli zawartej w kolejnej czeSci

dysertacji.

8 Por. J. Eldredge, Droga dzikiego serca, Warszawa 2013. Wspomniany schemat widoczny jest
w uktadzie kolejnych rozdziatow tejze publikacji.

8 Dr Phillip Chavez specjalizuje si¢ w pracy z mezczyznami. Prowadzi liczne konferencje, warsztaty,
rekolekcje. Obszar jego zainteresowan to poszukiwanie definicji fundamentu me¢skiej duchowosci.

8 P, Chavez, Duchowosé mezczyzny. Poczqtek podrézy, Krakow 2015, s. 8.
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b) Krytyczne spojrzenie

Dla nakreslenia petniejszego obszaru naszej refleksji zwrdcimy si¢ na moment ku
kobiecie. Podejmowanie problematyki archetypéw megzczyzny moze budzi¢ zarzuty ze
strony feministycznego $wiatopogladu o mozliwo$¢ swoistego jego gloryfikowania,
badz wskazywania wyzszosci nad kobietg. Kobieta takze moze korzysta¢ z dost¢pnych
dla niej archetypow. Tak, jak tworzone sg klasyfikacje typow mezczyzny rownolegle
moze by¢ budowana typologia kobieca®’. Bedzie w niej mowa 0 wzorcach
wskazujacych na wyjatkowe cechy, jakimi Stworca obdarowuje kobietg.
Wypracowywanie jakichkolwiek klasyfikacji winno mie¢ na uwadze wzajemne
odniesienie wzorcow mezczyzny 1 kobiety. Takie dziatanie nie powinno by¢ tylko
form¢ kompromisu, ktérego efektem stanie si¢ swoista homogenizacja wzorcéw
osobowych. Nie moze to rowniez prowadzi¢ do szerzenia stereotypowych pogladow
dotyczacych chociazby rozdzielnosci rodzinnych zobowigzan, czy tez poszczegdlnych
zadan ktore petnig obydwie pici.

W klasyfikowaniu wzorcOw mezczyzny i kobiety potrzebna jest rownowaga
I wzajemne odniesienie indywidualnych cech obu pfci jako daréw z siebie dla drugiego.
Fundamentalne réznice pici, o ktorych juz wspominaliSmy tworza podtoze do
wzajemnos$ci oraz przestrzen do obopoOlnego obdarowania. Podjgcie zarysowanej
problematyki na gruncie dialogu 1 wzajemnego zrozumienia z pewnoscig przynies¢
moze spory 1 bogaty w tresci wktad w dyskusji o roli w rodzinie przedstawicieli obojga
plci.

Pragniemy zaznaczy¢, ze celem naszej refleksji jest wylacznie ukazanie natury
mezczyzny bez konfrontowania go z kobietg stojaca na rowni z nim w naturze ludzkie;j.
Co jest istotne, a czego dotkniemy w dalszej czgsci poruszajac problematyke miejsca
I roli mgzczyzny w zyciu rodzinnym jako meza i ojca, nie jest naszym zamiarem
kontrastowanie ani przeciwstawianie me¢zczyzny kobiecie. Oni oboje obdarzeni sa
réwng godnoscig i petnia przypisane im funkcje w historii, narodzie, w rodzinie

i w zyciu spolecznym, o czym wielokrotnie moéwit Prymas Tysiaclecia®®.

87 W literaturze zawarte sa powszechnie znane wzory kobiety, dla przykladu: bogini, kaptanki, matki,
czy chociazby rozpowszechnianego w obecnej epoce modelu kobiety sukcesu, szczegolnie zawodowego.

8 Por. S. Wyszynski, O godnosci kobiety, [Wydawnictwo Sumus] 2020. Publikacja ta stanowi zbior
kazan, konferencji i rozwazan dotykajacych roli i godnosci kobiety. Jednoczesnie Prymas kard.
Wyszynski w swoim nauczaniu podkreslat rowniez godnos¢ mezczyzny. Por. Jarosz H., Powolanie
mezczyzny w Kosciele w Swietle nauczania kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa-Wtoctawek,
2019.
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Przypomnijmy, iz wizja zawarta w nauczaniu Magisterium podkresla wspotistnienie
i wspotdziatanie mezczyzny i kobiety w Kosciele i $wiecie®®.

Powro¢my do przytoczonych klasyfikacji archetypow me¢zczyzny. Ich wielo$¢ oraz
réznorodno$¢ z jednej strony moze cieszy¢®. Lecz moze rownolegle byé przyczyna
powstawania i narastania rozterek. Mozliwo$¢ pewnych modyfikacji, przenikanie sie,
mieszanie typow oraz brak jasnego wskazania hierarchii wzorcow dodatkowo poteguje
watpliwosci. W kwestii jezykowej sama jakby archaicznos$¢ poje¢ uzytych na okreslenie
danego wzoru moze powodowaé poczucie nieosiggalnosci. Tym bardziej,
ze mezczyzna, ktorego charakteryzuje pragnienie jasnego i konkretnego okreslania
poje¢ nie poszukuje wielosci, lecz tego jednego wzoru stanowigcego dla niego punkt
wyjscia.

Niezaleznie od przyjetego kryterium podziatu, jak zauwaza A. Rybicki odwotujac
si¢ do konkluzji R. Rohr’a, dostrzegalne jest coraz bardziej powszechne czerpanie
z mitéw, basni, O moze uchodzi¢ za probe siggniecia do etosu mezczyzny. W efekcie
ma doprowadzi¢ do polaczenia wartoSci uniwersalnych 2z uwarunkowaniami
spotecznymi i kulturowymi®'. Wéréd nich wypada wspomnie¢ o no$niku wzoréw, jakim
jest legenda. Biografia konkretnej wzorcowej postaci kierujagca uwage na konkretny
wzor ujeta nawet w formie legendy, czy przekazu zawierajacego elementy — mowiac
krotko — niepokrywajace si¢ z rzeczywisto$cig stwarza okazj¢ do rozwoju osobowosci

poprzez konfrontacje odbiorcy z jego trudno$ciami egzystencjalnymi®2. I chociaz moze

8 GStanie sie to bardziej wyraziste, gdy spojrzymy na pewne otwarcie na aktywno$¢ kobiety
w eklezjalnej wspolnocie. Por. M. Chrzastowska, Powolanie i odpowiedzialnosé. Uczestnictwo kobiet
w postudze pastoralnej Kosciola, Poznan 2014. Osobna kwestia pozostaje pytanie, jak wzrastajaca
aktywno$¢ kobiety w zyciu 1 liturgii Ko$ciota wptynie na zaangazowanie mezczyzny? Stanowié to moze
ciekawy problem badawczy, ktorego podjecie poszerzy wiedze na temat apostolstwa mezczyzny.

% Za przyklad mozemy wskaza¢ publikacje $cisle z dziedziny duchowosci wskazujace konkretnych
bohaterow ksiag biblijnych. Por. S. Biel, Mezczyzni. Medytacje biblijne, Krakow 2016; S. Biel, K. Biel,
Mezczyzni. Miedzy silq a staboscig. Medytacje biblijne, Krakow 2014.

%1 Sieganie do mitow, symboli i wzorcéw moze budzi¢ stuszne watpliwosci ze wzgledu na wyrazne
odniesienia do tradycji i zrodel niechrzescijanskich. Miesci si¢ w tym rowniez zarzut o bezrefleksyjne
przyjmowanie wzorow biblijnych, ktore moga by¢ okreslone jako mityczne, a tym samym niekoniecznie
majace cos wspdlnego z rzeczywistoscia. Podobnie w odniesieniu do tworzonych mitow opowiadajacych
o bohaterach realnie zyjacych, ktorych biografia jest niejako ,,upigkszana” elementami niemalze
basniowymi. Rowniez, gdy mowa o bohaterach, ktorych losy sa czysta literacka konstrukcja. Dlatego
w ramach poszerzenia naszej refleksji o apostolacie mezczyzny w rodzinie warto podja¢ probe
odpowiedzi na pytanie, czy warto iS¢ w stron¢ ,,apologii mitow, symboli i wzorcow” poszukujac ich
przydatnosci lub pozytywnych i konstruktywnych elementow. Czy tez rozwazy¢ ich odtozenie lub
przynajmniej odrzucenie tego, co wydaje si¢ odstawa¢ od rzeczywistosci 1 zaprzecza¢ wierze
chrzescijanskiej? Por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 42, 120-128.

9 por. B. Bettelheim, Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, t. 1., Warszawa 1985,
s. 44-52,
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si¢ zdarzy¢ tak, ze zawarty w przekazie o zyciu i czynach konkretnego bohatera
»element uniwersalnej prawdy stwarza niesamowity klimat i warto$¢ legendy”, nalezy
jednak zachowaé ostroznos¢ wiasnie ze wzgledu na wystepujace tu rownolegle
elementy legendarne, basniowe, czy nawet fantastyczne®®. Jednoczeénie taka forma
prezentowania wzoru moze rowniez budzi¢ pewne watpliwosci z powodu potencjalnego
synkretyzmu.

Pomimo to zauwazy¢ wypada, ze w opinii A. Rybickiego m¢zczyzna rozwiniety
duchowo potrafi korzysta¢ z kazdego dostepnego mu wzoru, o ile stuzy on wtasciwemu
rozwojowi osobowosci lub chociazby poszczegélnych jej elementéw. Przy czym
»mezczyzna, ktorego potrzebuje wspolczesny Swiat, to ten, ktory potrafi prowadzié
innych do wolno$ci”, rozumianej jako tej, ktéra cztowiek odnajduje w Chrystusie®.
Bowiem, me¢zczyzna bedzie dobrym przewodnikiem tylko wtedy, gdy sam bedzie
wewnetrznie wolny®®. W takim ujeciu podejrzenie o pewna wybidrczoéé wydaje sie by¢
bezzasadne. Uwagi poczynione przez A. Rybickiego to poniekad uzupehienie
1 zakonczenie poszukiwan podjetych przez wspomnianego wczesniej R. Bly’a oraz
wskazanie kierunku ku petni meskosci, jakie daje chrzescijanstwo. W nim odnajdujemy
wskazanie na konieczno$¢ uwzglednienia jeszcze jednego elementu, mianowicie
poszukiwania kontaktu ze Stwodrca natury ludzkie;.

Wspomniana wczesniej koncepcja J. Eldredge’a, postulujaca przenikanie si¢
1 nastgpstwo archetypow jako etapow rozwoju przy blizszej analizie wydaje si¢ by¢

shusznym rozwigzaniem®®.

O etapach dojrzewania pisze roOwniez wspomniany na
poczatku przywotanych pogladow R. Bly. Z tym zastrzezeniem, ze charakteryzujac
poszczeg6lne szczeble drabiny mesko$ci, wydaje trzymaé si¢ jednego archetypu
mezezyzny ,,dzikiego”.

Kazdy z przedstawionych modeli, czy wzorow kryje w sobie szczegétowe cechy
opisujgce sposob zachowania. W rzeczywistosci niektére wydaja si¢ by¢ bardziej

opisem cech 0sob niz wzorem do nasladowania. M¢zczyzna moze starac si¢ realizowac

% Por. M. Janas, Legenda chrzescijaiiska miedzy wiarg a fikcjq, W: Teologiczne refleksje wokdt
tajemnicy wiary, R. Ceglarek, P. Maciaszek (red.), Czgstochowa 2020, s. 263.

% Por. A. Rybicki, Lew i baranek, dz. cyt., s. 233.
% Por. J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, Nowy Sacz 2020, s. 50.

% Zagadnienie przenikania sig, czy tez nastgpstwa wystepowania archetypéw w rozwoju osobowosci
mezczyzny warte jest dalszego zglebienia. Po pierwsze, ze wzgledu na mniej lub bardziej uswiadomiony
wplyw wzorcow na ksztaltowanie postawy zyciowej mezczyzny w zyciu rodzinnym. Po drugie, glebsza
refleksja pozwoli na ukazanie stusznosci klasyfikowania wzoréw oraz ich ewentualnego warto$ciowania,
ktore z kolei okresli ich przydatnos¢ w praktyce formacyjnej, czy duszpasterskie;j.
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w swoim zyciu kazda z tych propozycji. Lecz zadna nie daje obrazu peilni meskosci
a jedynie wycinek prawdy. Dlatego stuszng jawi si¢ naglaca potrzeba podjgcia tematyki
archetypow. Warto bedzie poszerzy¢ spektrum badan o wnikliwszg analize
poszczegbdlnych typow a nastepnie odniesienie ich do mysli chrzescijanskiej. Dzieki
temu mozliwe bedzie wypracowanie wilasciwych kierunkow formacji mezczyzny do
apostolstwa w rodzinie.

Powro¢my do istoty archetypoéw. Jakikolwiek model, czy tez wzorzec
postepowania nie jest w stanie obja¢ catego bogactwa i1 r6znorodnosci osobowosci
ludzkich. Dlatego tez wspolczesny mgzczyzna chrzescijanin, stojac przed liczng rzesza
swietych, ktorych przedstawia si¢ mu za przyktad moze odczuwaé pustke i zagubienie,
gdyz nie znajduje wzoru, ktory uznatby za godny do nasladowania w sposob
subiektywny. Nakre$lone powyzej modele osobowosci m¢zezyzny stanowia w pewnym
stopniu punkt wyjScia do dalszej refleksji. Podjeta w niej zostanie préba ich
zestawienia. Przedstawiona zostanie réwniez w dalszej czeSci propozycja pewnej
klasyfikacji, by¢ moze porzadkujacej hierarchi¢ archetypéw megzczyzny wobec ich
obiektywnej wielo$ci.

Wspotczesna kultura wydaje si¢ oscylowa¢ wokdl modelu okreslanego jako
pozytywny, gdzie mezczyzna wystepuje jako opiekun dzieci 1 towarzysz wspierajacy
kobiete. Ale z drugiej strony wydaje si¢ zwraca¢ ku meskosci zredukowanej do sity
fizycznej, odwagi, ktore nie sg koniecznie zwigzane z miloscig i wiernoscig
matzenska®’. Klasyfikacje wszelkich wzoréw badz typéw moga mie¢ rozne podloze
1 kryteria wartosciowania. Stanowig one raczej droge pozwalajaca na wskazanie cech
podstawowych charakteryzujacych osobowo$¢ mezczyzny®. Obiektywne stawianie
wzordw wydaje si¢ miec sens o tyle, o ile jest w stanie by¢ atrakcyjne i1 pociagajace do
nasladowania lub chociazby podjecia trudu wytuskania i nasladowania cech pozadanych
indywidualnie przez kazdego mezczyzng. Wie on, ze jest powotany do prowadzenia
zony 1 dzieci do Boga, lecz czesto nie majac odpowiedniego ugruntowania
wynikajacego z wychowania w domu rodzinnym sam czuje owo zagubienie i brak
mozliwoéci odniesienia do autorytetu®®. Dostrzega on brak wzoru zaréwno samego

mezczyzny, a w skutek tego rowniez modelu i autorytetu ojca, jako glowy rodziny®.

% Por. A. K. Ladyzynski, Meskos¢ jako droga do ojcostwa, ,,Zycie Duchowe”, 47(2006), s. 8.
% Por. P. Brenkus, Duchowosé mezczyzny, dz. cyt., s. 40.

% Por. G. K. Popcak, Boski tata. Osiem sposobéw na bycie niesamowitym ojcem, ktore przekazat nam
Jezus, Krakow 2017, s. 15.

100 por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem, dz. cyt., s. 85.
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Problem ten wydaje si¢ wynika¢ z tego, ze wspoOlczesny mezczyzna, szczegdlnie na
etapie rozwoju nie widzi obok siebie prawdziwych mezczyzn, nie dorasta u ich boku,
nie zyje w towarzystwie tych, ktérzy pokazaliby mu prawdziwy meski $wiato:,
Dorastajacy chtopak potrzebuje zna¢ swoje korzenie 1 czu¢ $wiadomo$¢ tego,
co wypracowane zostato przez minione pokolenial%2. Jako dorosty mezczyzna musi on
nieustannie wraca¢ do lekcji, jaka daje mu historia. Dzigki temu bgdzie w stanie sam

sobie przyswoi¢ pewne warto$i oraz wpajaé je swemu potomstwul®®

, a przez to
wypetnia¢ swoje powotanie do odpowiedzialnego ojcostwa, ktore bedzie punktem
zainteresowania w dalszej czgsci dysertacji.

W proces dorastania kazdego mezczyzny wpisana jest inicjacja, ktdrej nie mozna
pominaé. Chlopiec w pewnym momencie musi wyrwaé si¢ ze $wiata kobiet. Swiata,
w ktorym spedza kilka pierwszych lat swego zycia. Najpierw w matczynym lonie,
potem pod czujng opicka matki i niekiedy réwniez babci. Potrzebuje przejscia w §wiat
mezczyzn'®, Inicjacja jako akt jest bramg do dojrzatoéci. W historii towarzyszace temu
wydarzeniu tzw. obrzgdy inicjacyjne stuzyly pomocg w zrozumieniu samego siebie,
odkrywaniu wyjatkowej osobowosci 1 stawaty si¢ zrodtem sity prawdziwej meskosci.
Juz ludy starozytne oraz te okre§lane mianem pierwotnych W inicjacji widzialy istote
przejscia do pelni meskosci. Mezczyzni, ktorzy nie do$wiadczyli tego aktu byli
w odczuciu catej wspolnoty bezuzyteczni dla siebie i spotecznoscil®. Dlatego inicjacja,
jako wprowadzenie w pewna rzeczywisto$¢ jawi si¢ jako akt wartosciowy
i niezbedny'®. Rowniez chrzescijanstwo wprowadza w nowa rzeczywisto$é zycia
duchowego w Chrystusie poprzez sakramenty okreSlane mianem sakramentow
inicjacji'®. Z ta roznica, ze sakramenty wprowadzaja w misterium i zycie
chrzescijanskie, ktorego fundamenty one stanowia (por. KKK 1212).

Okreslenie, a wrecz wskazanie zasadniczego wzoru mezczyzny zdjae si¢ nastreczad

wielu trudnosci. Pierwsza z nich jest problem objgcia wszystkich mezczyzn w jednym

101 por. J. Sowers, Droga wojownika. W poszukiwaniu meskiego serca, Krakow 2014, s. 32-33.

102 Méwi o tym papiez Franciszek, gdy charakteryzuje problem zanikajacej $wiadomosci historyczne;j.

Historia jest ,nauczycielka zycia”, lecz by lekcja zostala ,,odrobiona” potrzebna jest $wiadomosé¢
minionych wydarzen. Por. Franciszek, Encyklika o braterstwie i przyjazni spotecznej Fratelli tutti,
03.10.2020, n. 13.

103 por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 123.

104 por. D. Murrow, Mezczyzni nienawidzq, dz. cyt., s. 170.
105 por. R. Rohr, Tozsamosé mezczyzny, dz. cyt., s. 8, 23.
106 por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 244-245.

107 Por. J. Bolewski, Sens inicjacji mezczyzny, art. cyt., s. 55.
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paradygmacie. Tym bardziej problematyczne staje si¢zdefiniowanie samej meskosci
jako takiej. Wynikac¢ to moze juz z samej tresci uzywanych poje¢. Powotujac si¢ na glos
w dyskursie o moralnosci przywotamy teze, ktora twierdzi, ze w przeciwienstwie do

108 i prowokuje do

,modelu” okreslenie ,, wzOr” zawiera w sobie wartoSciowanie
nasladownictwa. Jeden z przywotanych wczesniej autorow postrzega to jako ,,zjawisko
spotecznego nasladownictwa wzorcoOw osobowych, ktére otwiera dyskusje na temat
warto$ci”!%. Obrazy mezczyzn widzianych w sensie ,,modelu” maja byé raczej
przestrogg przed upadkiem moralnym, czy duchowym a jednocze$nie moze i zacheta do
odstapienia od prezentowanego przez nich sposobu zycia a pojscia sladem ,,wzoru”.
W obliczu nakreslonej trudnosci poczynimy skromng uwage. Wydawaé sie moze
pozytecznym krokiem dla programow formacyjnych mezczyzn do apostolstwa
W rodzinie uscislenie poje¢ w zakresie archetypow. I tak po kolei. Model rozumie¢ jako
obiektywny obraz rzeczywistosci. Wzor jako obraz subiektywny wprowadzajacy
poczucie wartosci i inspirujacy do nasladownictwa. Natomiast przyktad jako konkretng
postac z jej cechami. W efekcie dla przyblizenia istoty archetypu korelacje model-wzor-
przyktad postrzega¢ mozemy odpowiednio jako obraz inspirujacy postawe.

Dodatkowa trudno$¢ w definiowaniu archetypu megzczyzny budzi¢ moze sam
sposOb podejscia do tegoz zagadnienia w naukach szczegdtowych. Wyr6zni¢ tu mozna
dwa glowne nurty. Pierwszy to esencjalizm rozumiany jako ,wiara w prawdziwg
esencje meskosSci, niezmienng i dlatego konstruktywng” oraz drugi pojmowany jako
spoteczny konstruktywizm, ktory zaktada niejako produkowanie pewnej prawdy
1 przyjmowanie jej jako istniejacej obiektywnie. Jeden odwoluje si¢ tylko do tego,
co potwierdzone i pewne. Drugi wiasnie tworzy to, co ma by¢ przyjete za pewne.
Tym samym stawia przed wyborem: tradycja albo nowoczesnos¢. Jednoczes$nie wydaje
si¢ poglebia¢ trudno$¢ poprzez odniesienie na gruncie teologii do pojecia ,,znakoéw
czasu”, ,,inkulturacji”, czy tez do soborowego aggioramento'!°. Przez to definiowanie
meskosci 1 wzoru mezczyzny jest utrudnione ze wzgledu na aktualnie wyptywajace
problemy, jak rowniez i te, ktore we wspodtczesnosci odbijaja si¢ mniejszym lub
wiekszym echem.

W takim $wietle wydaje si¢ stusznym podjecie osobnej refleksji na temat wptywu

archetypow na ksztaltowanie postawy zarowno mezczyzny, jak 1 kobiety.

108 por. M. Ossowska, Etos rycerski, dz. cyt., s. 7-8.
109 A, Ryhicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 234-235.
110 por, Tamze, s. 184-186, 232-233.
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Nastepnie wypada spojrze¢ na odniesienie tegoz problemu do powszechnie spotykanych
stereotypow. Datoby to mozliwo$¢ okreslenia wartosci wszelkich wzorow. By¢ moze
ujecia ich roéwniez w bardziej precyzyjnej klasyfikacji przy rownoczesnym zestawieniu
z priorytetami chrzeScijanskimi. Nade wszystko mozna rozpatrzy¢ takze watek
dotyczacy zasadnos$ci odwolywania si¢ do archetypéw jako wspomnianych etapow
w dojrzewaniu. Od strony czysto naukowej bytoby to droga do poszerzenia horyzontow
myslowych dotykajacych zagadnienia apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym.
Zaznaczymy rowniez, ze w calosci problematyki archetypu ogromne znaczenie ma
to, co kryje sie w pojeciu ,,meskos¢”. Jest to pierwsze okreslenie, cho¢ dos¢
ogoblnikowe, zespotu cech przypisywanych lub tez przynaleznych z natury mezczyznie.
Jawi si¢ takze jako nieformalny kodeks obowiazujacy mezczyzn. Ten specyficzny zbior
regut ma stluzy¢ pomoca w pokonywaniu naturalnych stabosci. Mgsko§¢ wymaga
podjecia pracy nad sobg. W rozumieniu chrzescijanskim jako podstawowe okreslenie
osobowoS$ci megzczyzny jest ona rdwniez tym, czego megzczyzna nie moze si¢ wyrzec,
gdy idzie za Jezusem!!, Dlatego z pomocg w zrozumieniu petni meskosci przychodzi
chrzescijanstwo, w ktérym odnalez¢ mozna prawde o stworzeniu i1 powolaniu
mezezyzny. W tych ramach mozliwe jest wskazania pewnych archetypéw mezczyzny.

Postrzega¢ je mozna jako chrze$cijanska koncepcj¢ wzoru mezczyzny.

1.3.2. Chrzescijanska wizja archetypu

Mgzczyzna poszukuje wzorca, ktory definitywnie wptywalby na ksztalt jego
osobowosci. W kulturze chrzescijanskiej uksztattowaly si¢ dwa gltowne archetypy.
Mianowicie: $wigtego, okreslanego réwniez jako ascety. Drugi za$, rycerza. Mg¢zczyzna
mial do wyboru jedng z dwoch gléwnych drég. Z jednej strony winien §wieci¢ §wiattem
przyktadnego zycia (por. Mt 5, 16). Bylo to czesto rozumiane jako calkowite
poswiecenie si¢ na stuzbe Bogu, co wyrazato si¢ w zyciu zakonnym. Z drugiej strony,
gdy nie podejmowat zycia mniszego mial wykazywaé si¢ cechami godnymi rycerza®!?,
Pozornie przeciwne sobie bieguny moga si¢ uzupelia¢ a wspodtczesny mezczyzna
postepujac ,,po rycersku” moze realizowaé¢ wezwanie do §wigtosci w codziennym zyciu
rodzinnym. Niezaleznie od obranej drogi zycia kazdy jest wezwany przez Boga do
swietosci (por. Kpt 11, 44; 1 P 1, 16). Pozostajac w kregu tradycji chrzescijanskiej

wracamy do wskazanej juz mysli, Ze pierwszym wzorem jest Jezus. Kolejnym, ktory

11 por. D. Murrow, Mezczyzni nienawidzq, dz. cyt., s. 194, 206.

112 Ksiegi biblijne zawierajg wiele przyktadow postaci Zzotierzy, czy tez postaw rycerskich w zyciu.
Por. M. Gilski, Wiara Chrystusowego zolnierza, Krakow 2013.
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staje przed nami jest posta¢ $w. Jozefa oraz Apostota Pawla. Tych dwoje cechuje
otwarto$¢ na Bozy plan oraz stanowczos$¢ dzialania i konsekwencja, ktore uznawane sa

za cechy charakterystyczne dla m¢zczyzny.

a) Jezus Chrystus wzorem mezczyzny

Zatrzymajmy si¢ przy osobie Syna Bozego. Ewangelie przekazuja nam jasny obraz
Jezusa, ktory w ludzkiej naturze przyszedt na $wiat''3. Dlatego w analizach dotyczacych
osobowos$ci, tj. natury 1 duchowo$ci mezczyzny, ktore probowalismy zglebié
w poprzedniej czesci, wzig¢ pod uwage nalezy wzor, jakim ,,dysponujemy w drodze
rozwoju meskosci — jest nim oczywiscie Jezus'4. Na tej drodze nie mozna pomijaé
faktu Jego meskoscil’®. To na Nim winien wzorowa¢ si¢ kazdy mezczyzna®l®,

Spdjrzmy na obraz tejze meskosci Jezusa. W miodosci uczeszczat do szkoty
w synagodze (por. Lk 2, 46-47). Podobnie, jak wszyscy zydowscy chtopcy pobierat
nauk¢ zawodu u boku swego ziemskiego opiekuna. Podejmowat ciezka prace (por.
Mt 13, 55), co wynikalo z nakazu Bozego danego czlowiekowi juz w ogrodzie Eden
(por. Rdz 2, 15). Obok pracy Jezus pielegnowat zycie modlitwy, ktora wypetniata Jego
egzystencj¢. Ewangelisci piszg dobitnie o jego duchowym zyciu mocno zakorzenionym
w modlitwie!’’. To wiasnie ona jako droga komunikacji z Bogiem jest istotnym
elementem budujacym Jego osobowos¢ 1 utrzymujacym relacj¢ z Ojcem. Tak tez
w winno by¢ w zyciu me¢zczyzny. Modlitwa winna taczy¢ go z Jezusem a kazde
dziatanie stawaé si¢ sama modlitwa!!®. Tak, aby w kazdym miejscu i sytuacji zycia
wznosit on ,,rece czyste, bez gniewu i sporu” (1 Tm 2, 8).

Z racji przyjetej natury Jezusowi towarzyszyly emocje czysto ludzkie. Wzruszat si¢

1 plakat wobec §mierci przyjaciela Lazarza (por. J 11, 33. 35. 38). Ze znaczng ostro$cia

113 Refleksja teologiczna wydaje sie nie podejmowaé problematyki meskos$ci Jezusa, co wynika¢ moze
ze skupienia na zbawczym postannictwie. Por. A. Rybicki, Lwy, baranki i koguty, ,,Pastores”, 2 (2019),
S. 78.

14 M. Guzewicz, Jezus wzorem i Zrédlem mocy dla mezczyzny, Krakow 2015, s. 13-14.

15 Przypomina o tym Magisterium Kosciola. Por. Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja
o dopuszczeniu kobiet do kaptanstwa urzedowego Inter Insigniores (15.10.1976), [cz. V].

18 por. P. Palka, Czy Jezus byt prawdziwym mezczyzng, ,,Fronda”, 46 (2008), s. 63.

U7 Dla przykladu: ,,Wyszedt sam jeden na gore, aby sie modli¢. Wieczér zapadl, a On sam tam
przebywal” (Mt 14, 23); ,,Nad ranem, gdy jeszcze bylo ciemno, wstat, wyszed} i udat si¢ na miejsce
pustynne, i tam si¢ modlit” (Mk 1, 35); ,,W tym czasie Jezus wyszed! na gore, aby si¢ modli¢, i cala noc
spedzit na modlitwie do Boga” (Lk 6,12).

118 \Wyrazem tego jest motto reguty zakonu benedyktynow ,,modl si¢ i pracuj” (ora et labora), ktore
wskazuje na mozliwo$¢, a jednoczesnie konieczno$¢ taczenia obowigzkoéw codziennosci pracy
z modlitwa. Por. Encyklopedia katolicka, F.Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowskie (red.), t. 2, Lublin
1976, s. 259.
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zareagowal na zachowanie ludzi w $wiatyni (por. J 2, 15). Zdecydowanie i pewnos¢
postepowania widoczna byla rowniez w obliczu zagrozenia ze strony faryzeuszow
oskarzajacych o stawianie si¢ na rowni z Bogiem. Reakcja Chrystusa pelna byla
spokoju 1 jednoczes$nie bazowata na rozumowaniu i logice zrozumiatej dla cztowieka,
co widzimy w scenie przestuchania przed Annaszem (por. J 18, 19-24). Z drugiej
strony, Jezus wykazywat delikatno$¢, troske i zainteresowanie najstabszymi, gdy
pozwalat dzieciom przychodzi¢ do siebie (por. Mk 10, 14).

W dos¢ specyficzny i w pewnym stopniu bezposredni sposob o Jezusie jako
mezcezyznie oraz wzorze dla mezczyzny pisze M. Guzewicz, ktory wiedze teologiczng
oraz doswiadczenie malzenskie i rodzinne wlasne oraz innych osob przektada na
opisywanie praktyki zycia malzenskiego poprzez liczne publikacje oraz spotkania
rekolekcyjne 1 konferencje. Jego publikacje moga stanowi¢ cenne rozwinigcie w duchu
katolickim tresci prezentowanych przez wspomnianego wczesniej D. Murrowa. Obraz
postawy Jezusa nakre$lony przez M. Guzewicza jest dos¢ klarowny. To wlasnie od
Ciesli z Nazaretu nalezy czerpa¢ wzor megskosci. Aby nie powielaé tresci juz
wskazanych zwrocimy uwage, iz do Jezusa odniesiony jest caly katalog cech czysto
ludzkich, szczegdlnie podejmowanie przez niego pracy fizycznej, co podkresla Jego
ludzka nature. Ponadto, tenze autor przywotuje przyktady zachowania i reakcji Jezusa w
odniesieniu do innych osob, o czym czytamy na kartach Ewangelii. Opisane spotkania
oraz przedstawione reakcje Zbawiciela $wiadcza o Jego dojrzatosci i zrownowazeniu,
jak rowniez o bogactwie osobowoscit®.

Jezus jest tym, ktory poddaje si¢ kierownictwu Ojca. Swoje pelne oddanie wyraza
nawet w obliczu zagrozenia $mierciag w Ogrodzie Oliwnym, petnigc wole Bozg do
konca. Jak juz zauwazyliSmy czesto si¢ modli. Innym razem podejmuje post jako forme¢
wyrzeczenia. W ten sposob utrzymuje swoja relacje z Bogiem, ale tez opanowuje
stabosci swojego ciata. To daje site do §wiadczenia o prawdzie. W relacjach z ludzmi
objawia swoja mito$¢, wyrozumiatos$¢ 1 zrozumienie. Przyktadem moze by¢ wybaczanie
grzesznikom.

Szczegolnie interesujace sg relacje Jezusa wobec mezczyzn. Stanowig one obraz

wlasciwie rozumianej sity mezczyzny. Ta cecha jest czyms, co przycigga innych

119 Por, M. Guzewicz, Jezus wzorem, dz. cyt., s. 19, 24-26. Podobne tresci znajdujemy réwniez u
innego autora, gdzie Jezus jest ukazany jako dojrzaty mezczyzna; por. Duchowosé mezczyzny, J.
Augustyn (red.), dz. cyt., s. 43-45.
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120 Wyraznym przyktadem jest chociazby powotanie

do Chrystusa, zwlaszcza mezczyzn
Mateusza, ktory na stowo Jezusa ,wstal i poszedt za nim” (Mt 9, 9). Te sile
przyciagania wida¢ réwniez w poszczegdlnych opisach powotania Apostotow. Z drugiej
strony dostrzegamy rowniez oburzenie i1 gniew w sytuacjach tego wymagajacych,
jak cho¢by usunigciu kupczacych z domu modlitwy (por. Mk 11, 15-18).

Kazde z okazywanych przez Chrystusa uczu¢ jest tylko krokiem do nakierowania
spotykanej osoby ku Bogu Ojcu. Ponadto, gdy Jezus posytat uczniéw nie obiecywat im
spokojnego zycia. Przeciwnie mowit o trudnosciach a nawet o zagrozeniu zycia
i $Smierci. Konkretny jezyk, jednoczesna jasnos$¢ i ostros¢ wypowiedzi ukazujacej realne
wizje przysztosci, wskazujgcej trudnosci oraz przeszkody wydaje si¢ by¢ bardziej
poruszajaca 1 pociagajaca dla m¢zczyzny, ktory podobnie jak powotywani apostotowie
na wie$¢ 0 czekajacym ich niebezpieczenstwie podjeli decyzje i ryzyko pdjscia za
Jezusem. On ,,uzywal mocnego jezyka z tego powodu, ze bardzo dobrze trafia on
w meska dusze¢. Mezczyzni lubig ryzyko, niebezpieczne przygody, podroéze w nieznane,
skad czasem nie ma juz powrotu”?!, Tym bardziej, ze osobowo$é mezczyzny cechuje
si¢ sktonnos$cig do podejmowania ryzyka nawet w obliczu obiektywnego zagrozenia.

W pewnej opozycji do powyzej przywolanej publikacji stoi inna autorstwa
B. Thiering p.t. ,,Jezus me¢zczyzng”. Prezentuje ona wyniki badan, ktore wzbudzity
wiele kontrowersji w srodowisku naukowym w zakresie nauk teologicznych. Teza tam
zaprezentowana glosi, ze wydarzenia odbierane przez chrzescijan jako cuda, tak
naprawde nie mialy miejsca, nie wydarzyty si¢, ani nie s3 tez legendami, lecz celowo
tworzonymi mitami ukrywajacymi ezoteryczny sens wydarzen historycznych, ktérych
znaczenie znane jest wylacznie wtajemniczonym. Do wyrazonych w niej pogladéw
nalezy podej$¢ z duza doza krytycyzmu ze wzgledu na ukazanie wymiaru wylacznie
ludzkiego w osobie Chrystusa z pominigciem a niekiedy wrecz zaprzeczeniem Jego
boskosci. Z tresci prezentowanych w tejze publikacji nie wynika tozsamo$¢ Jezusa

z Nazaretu z Chrystusem Zmartwychwstatym!??, Jak czytamy juz w samym opisie

120 Pomijamy tutaj to, ze w czasach ziemskiej dzialalnoéci Jezusa kobieta nie cieszyla si¢ szacunkiem
i wolnoscia, ktore to przypisywano wylacznie mezczyznie. Dlatego uczniami nauczycieli religijnych byli
mezczyzni. Nawet Jezus na swoich uczniow powotywal mezczyzn, pomimo podkreslania przez niego
godnosci przynaleznej rowniez kobiecie.

121 T, Powyszynski, Mezczyzna w Kosciele. Zrodto: https://prasa.wiara.pl/doc/5365276.Mezczyzna-w-
Kosciele [08.09.2020].

122 Wigcej o problemie utozsamiania historycznej postaci Jezusa z Nazaretu z Chrystusem, w ktérego
wiara przyczynia si¢ do zbawienia cztowieka, pisze R. Bultmann teolog ewangelicki oraz odnoszacy si¢
do jego argumentacji liczni teolodzy. Wsr6d nich na polskim gruncie wymieni¢ nalezy J. Kudasiewicza,
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zamieszczonym na tylnej stronie oktadki, Jezus byl tylko czlowiekiem, ktory nie
narodzit si¢ z niepokalanego poczgcia, nie umart na krzyzu, ozenit si¢ z Marig
Magdaleng. Mimo wszystko tresci zawarte w tej ksigzce wydajg si¢ warte wspomnienia
ze wzgledu na uwypuklenie i podkreslenie cech ludzkich Jezusa i przyjetej przez Niego
natury ludzkiej. Zwréémy uwage chociazby na ukazanie Zbawiciela jako zwyklego
chlopca, dorastajacego mtodzienca, ktéory uczy sie zawodu, podejmuje prace
zarobkowg, zaczyna interesowac si¢ sprawami religijnymi do tego stopnia, ze staje si¢
przewodnikiem religijnej grupy, ktéra dazy do uzurpacji wladzy i zmiany $wiata
poprzez dziatania rewolucyjne a nawet zbrojne. Przy tym Jezus przedstawiony w tej
publikacji zywi czysto ludzkie uczucie do kobiety, z ktérg podejmuje wspolne zycie
1 plodzi potomstwo. Ostatecznie w wyniku pelnego poswiecenia si¢ gloszonej sprawie
oraz radykalnosci wyglaszanych przez siebie pogladow zostaje zabity przez
przeciwnikéw. Jezus w powyzszej wizji to pewien swego zdania rewolucjonista.
Nie obawia si¢ swoich przeciwnikdéw, odwaznie glosi publicznie swoje przekonania.
Swiadomie podejmuje przywodztwo w grupie religijnej, ktéra kieruje do osiagniecie
zamierzonego celu. W relacjach z ludzmi zawsze uczciwie i realnie podchodzi do
rozmowy, w ktérej wskazuje na czyje$ niedoskonatosci. Jednoczesnie kazda relacja,
kazde upomnienie pelne jest zrozumienia i wrazliwosci dla przezywanych emocji przez
drugiego cztowieka.

W powyzej przywolanym obrazie i przy jego odniesieniu do refleksji o m¢zczyznie
istotne bedzie zwrocenie uwagi, ze w postepowaniu Jezusa widzimy twardos$¢
charakteru, pewng stato$¢ i wierno$¢ wobec przekonan. Mezczyzna ksztattujacy swoja
osobowo$¢ na Jego wzor winien rozbudza¢ w sobie podobng pewno$¢ przekonan
prowadzaca nawet do ofiary z zycia. Osobowo$¢ mezczyzny wzorujac si¢ na Jezusie
winna charakteryzowaé si¢ pewnosciag w dziataniu, wrazliwoscig i zrozumieniem dla
innych, otwartoscig na potrzeby 1 przezycia spotykanych osob. Takie ujecie wydaje si¢
by¢ tym bardziej zasadne, o ile na uwadze mie¢ bedziemy przyktad sw. Pawtla, ktorego
cechy charakteru wskazujg na determinacj¢ wzorowang na osobie Jezusa. O przyktadzie
tego Swietego wspomnimy szerzej w dalszej czgsci pracy.

Odniesienie do Chrystusa moze budzi¢ pewne watpliwosci. Jest On nie tylko
czlowiekiem, ale jednocze$nie Bogiem. Wydawac sie moze, iz stanowi wzor niemal

nieosiggalny. Bynajmniej, patrzenie na Chrystusa nie musi powodowaé zniechgcenia.

kaptana i profesora nauk teologicznych, bibliste. Por. J. Kudasiewicz, Jezus historii a Chrystus wiary,
Lublin 1987.
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Wrecz przeciwnie, winno prowadzi¢ do rozpoznania osobistych daréw otrzymanych od
Bogal?® (por. GE 11). Wéréd nich mezczyzna poszukuje czego$ realistycznego,
co jednoczesnie byloby mu blizsze. Potrzebuje wzoru takiego, jak on sam, ,,z krwi
i kosci”1?,

b) Sw. Jozef wzorem mezczyzny, meza i ojca

Wobec wspomnianych powyzej pewnych trudnosci staje przed nami §w. Jozef. Jest
on juz blizszy, wydaje si¢ by¢ dla mezczyzny wyrazisty i ,,do przyjecia”. Jest on
,wzorem dla pokornych, ktorych chrzescijanstwo wynosi do wielkich czyndéw; dowodzi
on, ze aby by¢ dobrym i autentycznym nasladowca Chrystusa, nie trzeba dokonywacé
«wielkich rzeczy», ale wystarczy posias¢ cnoty zwyczajne, ludzkie, proste — byle
prawdziwe i autentyczne” (RC 24). Wrazliwi zas, ,,na dzialanie Boskiej mitosci stusznie
widza w Jozefie swietlany przyktad zycia wewnetrznego” (RC 27). Do niego powinni
uciekaé siec wszyscy ludzie'?®, Szczegdlnie mezczyzna jest wezwany do nasladowania
sw. Jozefa w swoim udziale w ojcostwie w ludzkim wymiarze oraz stawiania si¢ ojcem
w cieniu Boga Ojca (PC 7).

Trudnos$ci w poszukiwaniu wzorca dla me¢zczyzny wydaja si¢ narastac. Dlatego
napotka¢ mozna opinie argumentujace, ze W dokumencie o $w. Jozefie odnajdywany
archetyp mezczyzny jest nie do konca tym, co tak naprawde daje wzoér. Wedle
wspomnianych pogladow tenze tekst ,,to raczej dokument po prostu o Jozefie, ktory
niejako przy okazji moze nam co$ powiedzie¢ o mezczyznie”'?®. A jednak adhortacja
stwierdza, ze w postaci $w. Jozefa ukryte jest ,,jedno z najwazniejszych $wiadectw o
me¢zczyznie 1 jego powotaniu” (RC 17). Nawigzujac do tej budzacej kontrowersje
dyskusji, uwzgledniajac takze, ze jak dotad nie odnajdujemy hasta ,,mezczyzna”
w teologicznych stownikach mozna stwierdzi¢, ze przywotany papieski dokument jest
dopiero przyczynkiem do dalszych, pogtebionych teologicznych poszukiwan. Pod tym
wzgledem bardziej posungla si¢ mys$l dotyczaca kobiety, szczegdlnie w papieskim

dokumencie dotyczacym powotania kobiety Mulieris dignitatem'?’. Do mezczyzny

123 por. Franciszek, Adhortacja apostolska o powotaniu do $wietosci w $wiecie wspotczesnym Gaudete
et exultate, 19.03.2018, n. 11.

128 po co mezcezytnie Kosciét?, J. M. (oprac.), ,,Wiez”, 7 (2003), s. 21.
125 por. Leon XIII, Encyklika o nabozefstwie do Sw. Jozefa Quamquam pluries, 15.08.1889, n 4.
126 Por. Po co mezczyznie Kosciét?, J. M. (oprac.), art. cyt., s. 24.

127 por, Jan Pawel II, List Apostolski z okazji Roku Maryjnego o godnosci i powolaniu kobiety
Mulieris dignitatem, 15.08.1988.
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wylacznie i wprost nie odnosi si¢ zaden podobny koscielny tekst'?®, Tymczasem
mezczyzni wydaja sie oczekiwaé takiego ,,dokumentu ptynacego z serca Kosciota”!?°.
Nie zaprzecza to faktu, ze dokument Redemptoris custos daje inspiracje do
poszukiwania specyficznych cech mezczyzny ukazanych w zyciu $w. Jozefa a nastepnie
ich urzeczywistniania w zyciu kazdego mezczyzny. W ten nurt pragnie wpisaé si¢ nasza
refleksja traktujaca o postawie apostolskiej me¢zczyzny w rodzinie.

Opiekun Jezusa i Maryi moze by¢ wzorem dla wspotczesnego mezczyzny, gdyz
w jego zachowaniu, o ktorym czytamy w Ewangeliach, odnajdujemy pewng znaczaca
uwage. Zaglebiajac sie w refleksje nad postacia tego Swictego odwotamy sie do listu
papieskiego, gdzie Opiekun Swietej Rodziny jest stawiany za doskonaty wzor dla tych,
ktoérzy pozostaja w ,,pozornym ukryciu”, badz na ,,drugiej linii”, jak to ujmuje papiez
Franciszek we wprowadzeniu do listu Patris corde. Odnosi si¢ to szczeg6élnie do
me¢zezyzn, ktérzy wybieraja tatwe drogi i nie podejmujg wysitku realizacji swego
powotania. Tym samym pozostajag na wspomnianej W tym samym miejscu ,,drugiej
linii” walki o siebie i rodzing, czesto przerzucajac ten wysitek na innych. Bég moze
dziata¢ w zyciu me¢zezyzny poprzez niepokdj, aby objawi¢ swoja wole. Wykorzystuje
czesto ludzka stabos¢. Przyktad zycia Jozefa wskazuje taki sposob dziatania, w ktorym
pomimo leku oraz ,,dzigki postuszenstwu przezwyciezyt swoj dramat i1 ocalit Maryje”.
Jego przyktad wota o nasladowanie, tym mocniej rowniez jako wezwanie dla
mezezyzny do opowiedzenia si¢ za ,,reputacja, godnoscia i zyciem” kobiety (PC 2-4).

Sw. Jozef byt tylko cztowiekiem, ktory doskonale wypehil swoja misje otrzymana
od Boga. Podjat trud opieki nad powierzonym jego opiece Synem Bozym. W duchowej
drodze do $wigtosci moze on by¢ dla wspotczesnego mezczyzny wzorem oparcia si¢
i zaufania Bogu®*’, gdyz Opiekun Jezusa jest przyktadem cztowieka postepujacego
sprawiedliwie®®!, Matzenstwo Jozefa z Maryja wyraznie ukazuje cechy zwiazku

mezczyzny 1 kobiety. Oboje tworzyli ustanowiong przez Stworce wspolnote mitosci,

128 por, M. Guzewicz, Jezus wzorem, dz. cyt., s. 12.

129 Autor zamieszczonego tutaj komentarza, dr Jerzy Grzybowski, jest, wraz z zong Ireng, zatozycielem
Spotkan Matzenskich, migdzynarodowego stowarzyszenia wiernych, zatwierdzonego przez Stolice
Apostolska.  Zrodlo:  https://www.niedziela.pl/artykul/18841/Grzybowski-potrzebujemy-dokumentu
[10.12.2020].

130 A jak jest z nami? Kogo tak naprawde stuchamy i komu ufamy? Czy milosiernemu Bogu, ktory

nigdy nie gardzi sercem skruszonym?”. Pytanie to stawia przed nami Metropolita Czg¢stochowski. Por.
Idzmy ze swietym Jozefem. List pasterski Arcybiskupa Metropolity Czestochowskiego na I Niedzielg
Wielkiego Postu — 21. lutego 2021 r. [L. dz. 201/4.1.1/2021]. Czyni to w ogloszonym ,,Roku Swietego
Jozefa”, zrodlo: https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2020-12/papiez-oglasza-rok-poswiecony-
swietemu-jozefowi.html [10.02.2021]

131 por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 105-108.
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wyposazong w rézne dobra i cele (por. KDK 48). Papiez Pawetl VI wymienia wsrod
nich zmystowos$¢ i duchowo$¢ mitosci w pelni ludzkiej, ktorej wyrazem jest przyjazn
oraz wiernos¢ i wytgcznosé (por. HV 9).

Jozef bowiem, nie jest sam. Jest mezem oraz ojcem. On jest niejako
wkomponowany w Swieta Rodzing, jest jej niezbedna czeicia. I tak tez winien byé
przedstawiany za wzor wspélczesnemu mezczyznie podejmujacemu zycie rodzinne.
Chociaz Jozef jawi si¢ do$¢ tajemniczo a na kartach Ewangelii nie zapisano ani jednego
jego stowa 10 jego tajemnice wyjasnia Maryja i Jezus. Zatem uprawniona wydaje si¢
analogia, jaka mozna zarysowac w relacjach: Jozef i Maryja a m¢zczyzna i kobieta, maz
i zona; kolejna, Jozef i Swieta Rodzina a mezczyzna i rodzina a takze Jozef i Syn
a me¢zczyzna i dziecko. Takie spojrzenie w kontekscie apostolstwa me¢zczyzny w zyciu
rodzinnym uwidacznia podstawowe obszary jego odpowiedzialnos$ci, o ktorych szerzej
bedzie w kolejnej czesci dysertacii.

Przyblizmy losy $w. Jozefa. Jego historia nie byla tatwa. Postanowil wejs¢
w zwigzek malzenski i poczynit przygotowania do jego zawarcia. Wtedy tez otrzymat
wiadomos¢, ze przeznaczona mu niewiasta spodziewa si¢ dziecka, ktore nie bylo jego.
Obawiat si¢ przyjecia do swego domu kobiety w takiej sytuacji, gdyz stosunek prawa
zydowskiego wobec takich faktéw byl jasno okreslony: ,Jesli dziewica zostata
zaslubiona mezowi, a spotkat ja inny jaki§ mezczyzna w miescie i spat z nig, oboje
wyprowadzicie do bramy miasta i kamienowac ich bedziecie, az umrg” (Pwt 22, 23-23).
Z drugiej strony, Jozef nie chciat skrzywdzi¢ swej wybranki. Jak dobitnie mowi
Ewangelista: ,,nie chciat narazi¢ jej na zniestawienie, zamierzal oddali¢ Jg potajemnie”
(Mt 11, 19). W takiej sytuacji zywe byly obawy i watpliwosci Swietego®®2. Zzostaty one
porownane do obaw $w. Piotra wyznajacego: ,,Odejdz ode mnie, Panie, bo jestem

cztowiek grzeszny!” (Lk 5, 8)!%

. Dzigki interwencji Bozej w przypadku Jozefa poprzez
widzenia senne wszelkie watpliwo$ci ustgpily miejsca sprawiedliwo$ci, ktora go
cechowata (por. Mt 1, 19). W pelni swej wolnosci zdecydowat pozosta¢ postusznym
Bogu i podjal wspotprace w Bozym planie. Poslubil Maryje i zachowujac milczenie

poddat si¢ w pelni kierownictwu Stworcy. Realizowal calym soba mitos¢ Boga

132 Poetycki obraz watpliwosci $w. Jozefa maluje wspolczesny autor, ktory przybliza nam odczucia

Swietego. Zob. A. Pasnik, Jozef. Mezczyzna, mgz, ojciec, Czestochowa 2021, s. 113-117. Jozef w chwili
rozpoznania brzemiennosci swej wybranki w oczach poety poczut, ze ,,jaka$ tajemnicza sita wrzucita go
na samo dno studni”. Por. Tamze, s. 109. Rozterki opisuje roOwniez inny autor, ktory prowadzi czytelnika
wewnetrzng drogg Jozefa od zwatpienia i rozpaczy do pelni zaufania. Por. J. Dobraczynski, Cien ojca,
Warszawa 1997, s. 118-125 [rozdziat 17].

133 por. M. Chmielewski, Duchowos¢ sw. Jozefa z Nazaretu, Lublin 2003, s. 25.
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1 blizniego. W mito$ci matzenskiej w pelni oddania mitowat swoja zong, otaczal opieka
i troska jg oraz rodzine, ktora zostat obdarowany®**.

Jego postawa wyraznie odbija w sobie tres¢ nauki §w. Pawla: ,,Mezowie mitujcie
zony, bo i Chrystus umilowal Kosciot 1 wydal za niego samego siebie” (Ef 5, 25).
Opickun Swictej Rodziny z Nazaretu wypelnial swoje codzienne obowiazki,
podejmowat prace dajaca Srodki utrzymania materialnego i dbat o bezpieczenstwo
w trudnych chwilach, jak w czasie ucieczki do obcej ziemi zaraz po urodzeniu si¢
potomka (por. Mt 2, 14-15). W tym czasie zapewne do$wiadczal wielu trudoéw
zwigzanych z samg wedrowka, jak rowniez licznych rozterek a nawet zwyklego
zwatpienia, czy zalu. Mimo to jego postgpowanie wskazuje jednoczesnie na
powierzanie si¢ kierownictwu woli Bozej'®*. Wielkim wyzwaniem byto dla niego
wychowywanie kogos, o kim wiedziat, ze nie jest jego dzieckiem i go przerasta; kogos,
kto naznaczony jest imieniem Bozym (por. Mt 1, 23-25). I cho¢ byt tylko Opiekunem,
a nie faktycznie ojcem, to ,,otaczal powierzone sobie dziecko taka czutoscig i troska,
jaka rodzi si¢ w sercu ojca” (RC 8). Wraz z Maryja stworzyl swemu potomkowi
warunki godnego wzrostu, nauczat go Prawa i zawodu tak, jak czynit to kazdy ojciec
(por. RC 16). Majac pewng $wiadomos$¢, co do wyjatkowosci Dziecka, nad ktorym
powierzona mu zostala opieka wykazat si¢ wielkg odpowiedzialnoscig i troskg o druga

136

osobe™°. W ten sposdéb w swoim zyciu zrealizowat otrzymane od Boga powolanie do

mito$ci Boga i blizniego (por. Mk 12, 28-31). Sw. Jozef ,,uczynit ze swego zycia shuzbe
tajemnicy Wcielenia”¥'.

Tym, co najbardziej uderza w postaci $w. Jozefa jest jego milczenie. Na kartach
Ewangelii nie zanotowano ani jednego jego stowa. Interpretowane jest to jako oznaka
aktywno$ci 1 dzialania bez zbednych stow. Jednakze jeszcze bardziej interesujace jest
zwrocenia uwagi na inng kwesti¢. Nauka biblijna przekazywana przez wieki mowi

o pieknie mitosci matzenskiej oraz pozycia seksualnego stuzacego matzenstwu oraz

0 jezyku milosci. Aby si¢ go nauczyé me¢zczyzna szczegédlnie potrzebuje milczenia

134 Por. Duchowosé mezczyzny, J. Augustyn (red.), dz. cyt., s. 46-48.

135 Poeta w usta Jozefa wklada stowa: ,,C6z ze mnie za stréz i opiekun, skoro nie zdolalem znalezé
schronienia dla mojej rodziny? Najwyzszy, ulityj si¢!”. Por. A. Pasnik, Jozef. Mezczyzna, mqz, ojciec, dz.
cyt., s. 138.

136 Jozefowi ,,wcigz potrzebne [mu] byto wyjasnienie, kim jest Ten, nad ktérym sprawowal ojcowska
opieke...”. Zob. J. Dobraczynski, Cien ojca, Warszawa 1997, s. 225.

37 E. Pawlowska, Swiety Jozef jako przewodnik dla wspolczesnego mezczyzny w $wietle nauczania
Jana Pawla 11, ,,Teologia i Moralno$¢”, 6 (2009), s. 187.
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i wstrzemiezliwoéci seksualnej'®®,

Umiejetno$¢ ta jest istotna tym bardziej, gdy
pamiegta¢ bedziemy o tym, co jest naturalne dla megzczyzny a jednocze$nie zwigzane
z intymnoscig 1 seksualno$cig. Pokusy o podtozu seksualnym towarzysza mezczyznie
przez cate zycie. Mgzczyzna jest wezwany, aby uczyC si¢ prawdziwej intymnosci, ktora
,,moze zaistnie¢ tylko w bezpiecznym otoczeniu, tam, gdzie jest mito§¢ i zaufanie”**°.
Wzorem §w. Jozefa, kazdy mezczyzna moze codziennie zawierza¢ Bogu catg
swoja osobowos¢, by wszelkie pokusy byly motywacja do wzrastania w cnotach. Catym
swoim zyciem $§w. Jozef wypowiada ,swoje <<fiat>>, jak Maryja podczas
Zwiastowania i Jezus w Getsemani” (PC 3). Pomimo, ze Ewangelisci nie odnotowali
zadnej jego wypowiedzi, a tym bardziej stowa zawierzenia, to Jozef ,,wyrazit to swoja
postawa, czynem”'%%, Postrzegany jest on jako ,personalizacja nauczania

141 3 jego postepowanie moze byé dla mezczyzny w rodzinie wzorem

ewangelicznego
postawy wobec Boga, kobiety i dzieckal*?. Wyrazne jest poddanie sie woli Bozej, bez
zadawania pytan i dzialanie w pelni zaufania. W relacji z kobietg dostrzegamy
czerpanie sity z samej mitosci, jaka dwie osoby obdarzajg siebie nawzajem i podejmuja
wspolne zycie. Z jednej strony mezczyzna staje si¢ dla kobiety autorytetem i tym, ktory
kieruje caloscig zycia domowego. Z drugiej podejmuje z nig wspotprace dla obopdlnego
dobra. W relacji ojcowskiej kluczowa jest odpowiedzialno$¢ za wychowanie potomstwa
i przygotowanie go do samodzielnego zycia w spolecznosci oraz prowadzenie do
osobistego spotkania z Bogiem.

Jakkolwiek patrzymy na $§w. Jozefa jako na wzor dla mezczyzny podejmujacego
zycie matzenskie i rodzinne w refleksji powstaje pewna trudnosé. Sw. Jozef ,,pokazuje,
na czym polega istota meskosci, otwarto$¢ na kobiete”, ukazuje pelne poddanie si¢ woli
Bozej, lecz nie ma z Maryja relacji seksualnej*®. Powstaje pytanie, dlaczego zwigzek

Jozefa i Maryi ,po narodzinach Jezusa nie poznat seksualnej cielesnosci?”t*.

138 Por. C. Gawry$, Mezczyzna, Jezus z Nazaretu, W: Duchowosé mezczyzny, J. Augustyn (red.),
dz. cyt,, s. 46.

139 B. Perkins, R. Southern, Meskie pokusy, Poznan 2016, s. 18. Jest to o tyle ciekawa publikacja,
ze mozna ja odbiera¢ jako swoisty poradnik dla me¢zczyzny, ktory chce nauczy¢ si¢ rozpoznawaé pokusy
cielesne oraz podejmowac¢ dziatania budujace relacje czystej i prawdziwej mitosci.

1“0 por. J. Misiurek, Kult Swietego Jézefa i jego wartosci duchowe, [pkt. 3]; zrodlo:
https://www.swietyjozef.kalisz.pl/Sanktuarium/41.html [20.10.2020].

181 R, Skrzypczak, Nadszed? czas Jézefa, ,,Gosé Extra” 1(2021), s. 10.

12 por, M. Dziewiecki, Swiety Jozef - psychospoleczny portret dojrzalego mezczyzny, zrddto:
https://opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/swieci/s_jozef mezcz.html [14.10.2020].

14 Por. Po co mezczyznie Kosciét?, .M. (oprac.), art. cyt., s. 22.

148 A, Serra, Maryja i Jozef: kobieta i mezczyzna nowych czaséw, ,,Salvatoris Mater”, 4 (2009), s. 39.
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Odpowiedz wydaje si¢ prosta w $wietle glebszych argumentow, ktére niesie wiara.
Gdy w jakikolwiek sposob podejmuje si¢ temat seksualno$ci mezczyzny, ktoéra jest
istotng sktadowg psychiki 1 osobowos$ci nalezy mie¢ na wzglgdzie pierwotne
przeznaczenie tego daru otrzymanego w stworzeniu oraz potrzebe wlasciwego
ukierunkowania popedu seksualnego. Sw. Jozef daje przyklad pelnego oddania,
poswigcenia wilasnych pragnien i zamierzen w pelni zaufania Bogu. Dobrowolnie
oraz $wiadomie ofiarowal kazdy swoj krok tak, aby byt ofiarng stuzbg mitosci wobec
Maryi i Jezusa (RC 8), ,,okazat w ten sposéb podobng jak Maryja gotowos¢ woli wobec
tego, czego oden zadat Bog” (RC 3). Pewne jest, ze $w. Jozef uczy wspodiczesnego
mezezyzng tego, jak by¢ postusznym, bezinteresownym, pracowitym, a nade wszystko

jak dawaé przyktad przywédztwa oraz apostolskiej postawy w rodzinie'#°,

c) Apostol Pawel wzorem dojrzalej wiary

W przypadku, gdyby wspotczesnemu mezezyznie takze i $w. Jozef wydawac by si¢
miat zbyt trudnym, badz odleglym wzorem mozemy odnalez¢ w Biblii jeszcze jedna
znaczaca postaé. Warto zatrzymac si¢ na chwilg przy osobie Apostota Pawta. Patrzac po
ludzku widzimy jego porywczo$¢ i zapal, co tez jest charakterystyczne dla mezczyzny
1 wynika z pewnych uwarunkowan naturalnych, o ktérych mowa byla przy tematyce
natury ludzkiej.

Sw. Pawet nie spotkat sie z Jezusem w czasie Jego zycia w ciele, ani tez nie nalezat
do grona Dwunastu. Mimo tego jest to cztowiek, ktory ,.zyje w Duchu i przez
Ducha”'®, Ducha, ktéry czyni cztowieka dzieckiem Bozym (por. Rz 8, 14-15)
i wspomaga w modlitwie do Ojca (por. Rz 8, 26-27). Jest on okreslany mianem apostota
(por. Rz 1, 1), a jego postanie plynie wprost od Jezusa, ktéry objawil si¢ mu pod
Damaszkiem. On postrzegany jest jako jednoczesnie prorok i misjonarz'#’. Sam zywi on
przy tym nadzieje, ze jego postepowanie bedzie przyktadem dla innych (por. 2 Tes 3, 9)
a nawet apeluje: ,,Prosze was, przeto, badzcie nasladowcami moimi!” (por. 1 Kor 4, 16;
11, 1; Flp 3, 17). W mtodosci zarliwy przesladowca chrzescijan a po doswiadczeniu
mistycznego spotkania ze Zmartwychwstaltym Chrystusem wierny i gorliwy glosiciel
Dobrej Nowiny 1 ewangelizator w kazdym wymiarze. Nie stracit zapatu, lecz

ukierunkowat go na Chrystusa. Jego postawa wyraza prawde, Ze ,autentycznym

145 por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 112-113.

146 D, Kotecki, ,,Zyc' w Duchu i przez Ducha” w mysli sw. Pawla, W: Zycie, apostolat i dziedzictwo
Pawia z Tarsu, G. Szkocki (oprac.), Gdansk 2010, s. 119.

147 por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 108-109.
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apostolem jest ten, kto jest §wiadkiem Jezusa Chrystusa”?*®. Tymze §wiadkiem powolal
go sam Zbawiciel (por. Dz 26-15-16). Pawel jest pewien swych przekonan, co widaé
w stawianym pytaniu: ,,Czyz nie widzialem Jezusa, Pana naszego?” (1 Kor 9, 1).
Pozostawal on zjednoczony 2z Chrystusem, ktéory nieustannie umacnial go
w poslugiwaniu (por. 2 Kor 12, 9). Dla Apostola Pawla Jezus Chrystus jest
najwigkszym zyskiem dla cztowieka (por. Flp 1, 21).

Swiadomy swojej glebokiej tesknoty za zjednoczeniem z Chrystusem, nie uciekat
przed obowigzkami, ale starat si¢ je wypetnia¢ w zgodzie z Bozym powolaniem.
Mistyczne zjednoczenie nie odrywa go od rzeczywistosci ziemskiej, lecz ,,zapala do
jeszcze gorliwszej i bardziej wytezonej dziatalnoéci apostolskiej”*®. Ponadto Apostot
ma $wiadomo$¢ swego miejsca w Bozym postannictwie, w ktorym on jest tylko stuga
1 pracownikiem wypelniajacym powierzone sobie zadanie: ,,JJa sialem, lecz Bog dat
wzrost” (por. 1 Kor 3, 6n). W tej dziatalno$ci, chociaz sam nie byt bezposrednim
swiadkiem ziemskiej dziatalnosci Jezusa, to jednak czeSto w swoim nauczaniu
odwotywat si¢ do $wiadkdw naocznych (por. 1 Kor 15, 3). Nie zmierzat réwniez do
wlasnej chwaly, nie szukal upodobania u ludzi. Podejmowat przy tym prace zarobkowa,
aby nikogo nie obcigza¢ swoim utrzymaniem materialnym (por. 1 Tes 2, 3-10; 2 Tes 3,
8-9), ale by pozyskanymi dobrami dzieli¢ si¢ z innymi (por. Dz 20, 33-35).

Istota jego apostolatu bylo podkreslanie znaczenia meki, $mierci
i zmartwychwstania Chrystusa dla kazdego chrzescijanina. Zasada jego dziatalno$ci
apostolskiej byto gloszenie Jezusa Chrystusa w polgczeniu z codziennoscig zycia,
byciem blisko tych, ktorym glosit Ewangeli¢ oraz wspieraniem stabszych od siebie nie
tylko duchowo, lecz réwniez materialnie. Sw. Pawet niczym ojciec czut sie

odpowiedzialny za wychowywanie tych, ktérym glosit Jezusa®>®

. Wigcej o jego trosce
I 0 postepowaniu mozemy wyczyta¢ w jego listach kierowanych do zaktadanych przez
niego wspolnot chrzescijanskich oraz w licznych opracowaniach naukowych
1 teologicznych poswigconych jego osobie. Dla nas szczegdlnie istotne jest spojrzenie
na niego, jako na tego, ktory podobnie jak $w. Jozef poswiecil catego siebie dla
Chrystusa. Z wtasciwag sobie gorliwos$cig ukierunkowal swoje pragnienia i dazenia na

Boga.

148 . Mickiewicz, Apostot swiadkiem Chrystusa w $wietle pism sw. Pawta, W: W stuzbie prawdzie
i mitosci. Powotanie do swigtosci i apostolstwa, P. Goralczyk, F. Mickiewicz, T. Skibinski (red.), Poznan
1998, s. 141.

149 Tamze, s. 149.

10 por. M. Christ, Pawtowa wizja apostolatu w 1 Kor 9, ,,Studia Pelplinskie”, 53 (2019), s. 104.
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Megzczyzna ksztattujacy swoja osobowos¢ moze korzysta¢ z dostepnych mu
wzoréow. Do pelni wzrostu potrzebuje on jeszcze rozbudzenia w sobie $wiadomosci

udziatu w postannictwie 1 potrdjnej misji Jezusa Chrystusa.



RozbpziAL 1]

CHRZESCIJANSKIE POWOLANIE MEZCZYZNY

Mgzczyzna zajmuje wyjatkowe miejsce w dziele stworzenia. Zglgbiajac jego
tajemnice poznajemy natur¢ ludzka, ktora w pewnym stopniu Ksztaltuje specyficzna
duchowos$¢. Rozpoznajemy rowniez szczeg6lny dar otrzymany od Boga. Jest nim
chrzescijanskie powotanie, w ktore wpisuje si¢ wezwanie do apostolstwa. Na tym tle
przyjrzymy si¢ blizej catosci apostolskiej misji rodziny, ktora jest naturalnym
srodowiskiem zycia kazdego cztowieka. Nastgpnie przyblizymy jej zadania. Rodzina
powotana jest do tworzenia wspoOlnoty osob, podejmowania stuzby zyciu a takze
zywego Uczestnictwa w misji Kosciola i w rozwoju spoleczenstwa. W kontekscie
apostolstwa w zyciu rodzinnymm przebija si¢ wyraznie wezwanie mezczyzny do

udzialu w potrdjnej misji Zbawiciela.
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2.1. POWSZECHNE POWOLANIE DO APOSTOLSTWA

Powotanie w Biblii to wezwanie cztowieka przez Boga. Dokonuje si¢ ono przede
wszystkim ze wzgledu na stuzbe dla innych. Cztowiek jest uzdolniony do tego, aby da¢
na nie odpowiedz i wej$¢ w relacje z Bogiem wypowiadajac swoje ,,oto ja, poslij mnie”
(Iz 6, 8) na wzor Maryi, ktora data najdoskonalszg odpowiedz wypowiadajac swoje fiat
(por. Lk 1, 38). Kazde powotanie samo w sobie jest zaproszeniem ze strony Boga, ktory
wzywa czlowieka: ,zyj ze Mna w zazyloSci i badz bez skazy" (Rdz 17, 1).
Urzeczywistnienie tego powotania wymaga odpowiedzialnej wolnoscit®, gdyz ,racje
godnosci ludzkiej stanowi powotanie cztowieka do uczestnictwa w zyciu Boga” (KDK
19). Che¢¢ udzialu w nim czlowiek wyraza wiasnie poprzez odpowiedz na Boze
wezwanie do tworzenia wspdlnoty mitosci.

Dokumenty soborowe moéwia, ze ,powolanie chrzescijanskie ze swej natury jest
powotaniem do apostolstwa” (DA 2). Wszelkie apostolstwo rozumiane jest jako
dzialanie zmierzajace do szerzenia Krolestwa Bozego na ziemi (por. KKK 863) oraz
prowadzi ,,do spotkania innych uczniow”'®2. Wezwany do apostolstwa caty lud Bozy
ztozony jest z chrzescijanskich mezczyzn 1 kobiet uznajacych wspolne pochodzenie
1 jedno Boze ojcostwo. Krocza oni wspdlng droga w Chrystusie Odkupicielu, maja
wspolny cel w ostatecznym i uswiecajacym spotkaniu z Bogiem!®. Czlowiek, ktory
posrod tego ludu odnajduje swoje miejsce potrzebuje spotkania z innymi, aby moc
w pelni realizowac siebie w stuzbie Bogu 1 ludziom. Prawdg¢ o apostolskim powotaniu
przekazang w dokumentach soborowych odnajdujemy rowniez w licznych pismach
papieskich®®,

Powszechne powotanie do apostolstwa jest skierowane do kazdego cztowieka.
Wyptywa ono z przestania biblijnego 1 odnoszone jest do postannictwa Osob Trojcy
Swietej'®. Okreslenie apostello (wysytam) oraz apostolos (wystannik) zaczerpnicte

z jezyka greckiego odnosi si¢ do czynnos$ci wysylania. Jezus zostal postany przez Ojca

181 Por. K. Majdanski, Wspélnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 57.

12 A Schulz, Nowe ruchy i wspélnoty w Kosciele, W: Apostolat Swieckich, W. Irek (red.), Wroclaw
2010, s. 178.

18 Por. O apostolstwie $wieckich. Przemoéwienia Jana Pawta II i dokumenty koscielne, P. Taras,
E. Weron (red.), Warszawa 1993, s. 264.

154 Mowa gtownie o Konstytucji dogmatycznej o Kosciele (szczeg6lnie rozdziaty: 11 — Lud Bozy, IV —
Katolicy swieccy, V — Powszechne powolanie do swigtosci w Kosciele) oraz dekrecie O apostolstwie
Swieckich Soboru Watykanskiego II. Rowniez w pdzniejszej czasowo Adhortacji Apostolskiej
Christifideles laici Jana Pawta II.

155 por. E. Weron, Laikat i apostolstwo, dz. cyt., s. 96.
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do $wiata (por. J 17, 18). Nastepnie postal Ducha Swietego i przekazat postannictwo
swoim uczniom (por. Mt 28, 19-20), ktorych nazwal apostotami (por. Lk 6, 13).
Zbawcze postannictwo zostalo przekazane catemu Kosciotlowi a w nim wszystkim
cztonkom ludu Bozego, chociaz kazdemu w rdzny sposéb i w innym zakresie®®®.
Apostolstwo opiera si¢ na posytaniu uczniow Chrystusa do §wiata oraz uczestnictwie
w uswiecajacej tenze $wiat potrojnej misji: kaplanskiej, prorockiej, krolewskiej™’.
Te trzy funkcje to wcigz aktualizujace si¢ przejawy postannictwa w Mistycznym
Ciele®®. Jezus jako najwyzszy kaptan ztozyt samego siebie w ofierze Krzyza i czyni to
nicustannie w Eucharystii. Laczenie si¢ z Nim, u§wigcanie $wiata, modlitwa, uczynki,
codzienno$¢ zycia rodzinnego, przyjmowanie cierpienia, jesli dokonujg si¢ w Duchu
Swietym, stajg si¢ ofiarami mitymi Bogu. W ten sposéb stajg sie waznym elementem
apostolstwa.

Istotg bycia chrze$cijaninem jest ,,czu¢ si¢ postanym, przyjmowac to postannictwo,
podejmowaé i wypehiaé nim zycie”?*®. Dlatego kazdy winien stawiaé sobie pytanie, jak
ma wchodzié¢ w codzienne zycie z Ewangelig?'®®. Winien to czyni¢ tym bardziej,
ze teologia akcentuje rzeczywisty i faktyczny udzial wiernych w misji zleconej przez
Zbawiciela'®'. Przypomnijmy raz jeszcze, ze do apostolstwa powolany jest kazdy
wierzacy (por. DA 16), gdyz samo powotanie wynika z natury postania
chrzescijanskiego (por. DA 2) a ,,kazdy chrzescijanin jest z samej natury apostotem”62,

Co to oznacza w praktyce zycia? OdpowiedZz odnajdujemy w przekazie
Biblijnym.W opinii §w. Pawla apostolstwem jest wypelnianie postannictwa ,,jakby
Boga samego” (por. 2 Kor 5, 20), co wydaje si¢ by¢ najwlasciwszym 1 najpetiejszym
wyjasnieniem istoty apostolatu'®®, Wierzacy w Chrystusa ma za zadanie gloszenie

zbawczego ore¢dzia calemu stworzeniu.

156 Por. K. Wojtyla, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 235.

157 Por. W. Przygoda, Laikat i formy apostolstwa $wieckich, w: Teologia pastoralna, R. Kamifiski
(red.), t. 1, dz. cyt., s. 392-416.

18 Por. K. Wojtyla, Czlowiek drogg Kosciola, [Fundacja Jana Pawifa II. Os$rodek Dokumentacji
Pontyfikatu] 1992, s. 108.

159 K. Wojtyta, Apostolstwo swieckich, [M. Jagosz, oprac.] Krakow 1999, s. 20.
160 por. tamze, s. 25.

181 Por. R. Kamifiski, Dziatalno$¢ zbawcza Kosciota w teorii i praktyce pastoralnej, Lublin 2007,
s. 103-106.

182 0 apostolstwie Swieckich, P. Taras, E. Weron (red.), dz. cyt., s. 287.

163 por, Cipriani S., Sw. Pawel. Duchowe nauczanie, Krakow 2006, s. 69.
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Wszyscy chrzesécijanie poprzez wiar¢ oraz przyjecie sakramentu chrztu stajg si¢
cztonkami Ludu Bozego i tym samym stajg si¢ uczestnikami misji kaptanskiej,
prorockiej 1 krolewskiej Chrystusa oraz uczestnikami postannictwa Kosciota w §wiecie
(por. DA 2). Ze zleconej misji wynika fakt, iz Kosciot nieustannie trwa w ,,stanie
postannictwa”, ktéry to stan jest wilasciwy kazdemu nalezacemu do eklezjalnej
wspolnoty?®*. Istotng kwestig dla tegoz postannictwa jest motywacja postepowania,
gdyz warto$¢ apostolskich czynow cztowieka jest proporcjonalna do stopnia mitosci.
Oznacza to, ze czyny ludzkie majg warto§¢ moralng pozytywna, o ile speinianie sg

w mitoscil®.

Motywacja winna wyptywaé z czystych pobudek i opiera¢ si¢ na
wladciwie ksztattowanym zyciu wewnetrznym!®®,

Wszelkie apostolstwo, jak zauwazyliSmy pochodzi od Jezusa Chrystusa. Jest ono
okreslane ,,pra-apostolstwem” a inaczej mowiac apostolstwem pierwotnym. Chrystus
postany przez Ojca wybrat sposrod swych ucznidéw dwunastu apostotéw. Grono to
stanowi fundament powszechnego apostolatu w Kosciele, co z kolei jest okreslane
apostolstwem wtornym. W nim mozna mowi¢ o apostolstwie wspdlnym wszystkich
cztonkéw Kosciota oraz hierarchicznym zwigzanym z pelnionym we wspdlnocie
urzegdem. W ramach dziatalnosci wlasciwej wszystkim chrze$cijanom mozna mowic
o apostolstwie zakonnym oraz osob $wieckich, ktorzy nie petnig urzedoéw 1 nie nalezg
do hierarchii Kosciota'®. Tu warto dodaé, ze apostolstwo jest dziataniem zaréwno
indywidualnym, jak tez i zbiorowym. Indywidualne apostolstwo kazdego chrzescijanina
jest niezastgpionym poczatkiem 1 warunkiem wszelkiego innego apostolstwa (por. DA
16). Dzialalno$¢ wspolna wszystkich wymaga aktywnego udziatu jednostek, ktore
kieruja si¢ ku wspdlnemu celowi.

Na czym polega uczestnictwo o0sob $wieckich w apostolskim postannictwie
wyjasnia Magisterium w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele. Zacytujmy: ,,Zadaniem
ludzi $wieckich, z tytutu wilasciwego im powotania, jest szuka¢ Krolestwa Bozego
zajmujac sie sprawami $wieckimi i kierujac nimi po mysli Bozej” (n. 31). Swieccy
pozostaja w S$wiecie, otaczajaca ich rzeczywisto$¢ codziennych warunkow zycia

domaga si¢ od nich kierowania wlasnymi sprawami tak, aby przyczyniato si¢ to do

184 Por. K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 146-147.

165 Komisja Episkopatu Polski do Spraw Apostolstwa $wieckich, Dyrektorium Apostolstwa Swieckich
(Krakéw 02.06.1969), Krakow 1984, n. 71.

186 por. K. Wojtyta, Dyrektorium apostolstwa Swieckich w Polsce, W: Apostolstwo $wieckich. Wybor
dokumentéw, A. Szczepanik (oprac.), Warszawa 1985, s. 155.

167 por. E. Weron, Laikat i apostolstwo, dz. cyt., s. 97-98.
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uswigcenia $wiata. Taki przyktad zycia winien by¢ $wiattem dla $wiata, potrzeba,
aby byl on §wiadectwem 1 jednocze$nie wezwaniem dla innych do nasladowania.

Z jeszcze wicksza precyzjg kwesti¢ te ukazuje soborowy Dekret o apostolstwie
$wieckich, w ktorym czytamy: ,,Swieccy za§ powinni podja¢ trud odnowy porzadku
doczesnego jako wlasne zadanie i spetnia¢ je bezposrednio 1 zdecydowanie, kierujac sie
swiattem Ewangelii i duchem Ko$ciota, przynaglani mitoscig chrzescijanska” (n. 7).
Mitos¢ Boga i blizniego jest tutaj podstawa aktywnos$ci apostolskiej. Zarowno tej
indywidualnej, ktorej wyrazem jest odpowiednie ksztaltowanie samego siebie jako
cztowieka, jak i realizowanej w spotecznosci. Stad tez apostolskim zadaniem
skierowanym szczegdlnie do wspolczesnego mezczyzny jest formowanie samego siebie
do odpowiedzialnego podjecia obowiazkéw rodzinnych a nastepnie poprzez przyktad
catej rodziny we wspoltpracy dla dobra wspdlnego.

Soboér przypomina, ze we wspdlnocie ,istnieje roznorodnos¢ postugiwania,
ale jednos¢ postannictwa” (DA 2). Réznorodno$¢ ta jest obfita, ale zmierza do jednego
celu. Apostot Pawet pisze: ,,r6zne sg dziatania, lecz ten sam Bog, sprawca wszystkiego
we wszystkich” (1 Kor 12, por. 1 Kor 6, 8-11. 28-30; Ga 4, 7). W tej roznorodnosci
kazdy cztowiek posiada wyjatkowa osobowos¢ obdarzong szczegdlnymi darami.
Ksztattuje cechy, ktére czynig go kims niepowtarzalnym. Rozeznajac swoje powolanie,
rozpoznaje on otrzymane zdolnos$ci oraz odkrywa cel ich istnienia. Zdolnosci te, jak
pokazuje codziennos¢ sa réznorakie. Wyraza¢ si¢ moga w umiejetnosci gloszenia Stowa
Bozego. U innych widoczne sg w postawie stuzby drugiemu cztowiekowi. Wspolne zas
wszystkim jest to, ze kazdy winien podejmowac trud najpierw rozeznania charyzmatow,
jakimi go Bog obdarza a nastgpnie poszukiwaé sposobdw realizacji tych darow
w stuzbie Bogu i ludziom®®,

Cztowiek $wiecki realizuje siebie w $rodowisku Zycia, jakim jest $wiat doczesny
1 jego sprawy codzienne. Trwajac przy Bogu i1 podejmujac trud zycia w $wiecie uswieca
go ad intra. Przyczynia si¢ w ten sposob do budowania nie tylko spotecznoS$ci
w wymiarze ludzkim, lecz réwniez staje si¢ budowniczym zmierzajacego do
eschatologicznej petni Kosciola, ktory otrzymat misj¢ od swego zalozyciela (por. KK
33). To zlecenie wypelnia na przestrzeni wiekOw poprzez gloszenie Stowa Bozego oraz

przyktad autentycznego zycia wiarg. ,,Sprawy doczesne powinny laczy¢ si¢ z zyciem

188 W refleksji nad apostolstwem mezczyzny w zyciu rodzinnym, wychodzac znacznie poza ramy
niniejszej pracy warto bedzie zglebi¢ nauke o charyzmatach w odniesieniu do szczegoélnego udziatu
mezczyzny w powszechnym powolaniu do apostolstwa i $wigtosci oraz jego powotania rodzinnego.
Jest to istotne chociazby ze wzgledu na rozwijajace si¢ roznorakie ruchy charyzmatyczne w ramach,
ktorych mezczyzna moze odkrywac rowniez powotanie do zycia we wspdlnocie Kosciota.
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religijnym”1®°, Dlatego tez $wiat oczekuje, aby wierzacy przemieniali go i uswiecali
od wewnatrz tak, aby wszyscy mogli pozna¢ Chrystusa i tym samym szuka¢ Krolestwa
Bozego (por. ChL 15, 17). Autentyczna postawa apostolska to oznaka wzrostu
osobistego, lecz jednoczesnie ma ona ogromny wplyw na rozwdj duchowy tych, ktérzy
stoja z boku. Szczeg6lne znaczenie ma w naszym wypadku w petni uksztaltowana
wedtug planu Bozego postawa dojrzatego mezczyzny podejmujacego zycie rodzinne.
Posrod form apostolstwa indywidualnego wymieni¢ mozna podstawowg kategorie
swiadectwa zycia, z ktorg wigze si¢ apostolstwo stowa i1 czynu oraz modlitwy
i cierpienia przyjmowanego w duchu Chrystusa'™. Swiadectwo zycia, gloszenie Stowa
Bozego i wszelkie dzialania apostolskie a szczegdlnie przykladne zycie matzenskie
i rodzinne to wyraz udziatu w misji Koéciota. Swiadectwo zycia odnajduje swoja petnie

i skuteczno$¢ we wspoélnociel’?.

Szczegblnie w rodzinie $wiadectwo wyraza si¢
w zadaniach, jakie ma do spelnienie zarowno rodzina jako catos¢, jak tez i kazdy jej
cztonek 172, Przypomnie¢ wypada, ze w tej wyjatkowej misji maja udzial wszyscy
wierzacy, o czym przypomina Sobor Watykanski I, stwierdzajac, ze Lud Bozy poprzez
swiadectwo wiary 1 mitosci szerzy Krolestwo Boze na ziemi (por. KK 12). Zaparcie si¢
siebie oraz pokonywanie panowania grzechu w sobie i w $wiecie prowadzi do
aktualizowania udziatu w krolewskiej godnoscil’.

W tym momencie trzeba ponownie przypomnieé, ze cztowiek jest powotany do
$wigtoécil™, ktora jest gleboko zakorzeniona w naturze mistycznego Ciata Chrystusa'’.
Wypehiajac to powolanie czlowiek realizuje swoje apostolstwo w sposob

najskuteczniejszy. Kazdy podejmujac wiasne obowiazkil’®

wynikajace z podjetego
stanu, gdy tylko realizuje otrzymane powotanie ,,powoli i niepostrzezenie przygotowuje

serca wszystkich na dziatanie taski zbawczej”!’’. Tym samym zachowuje postawe

169 Robek E., Wspéiczesny status apostolatu wiernych $wieckich, ,,Warszawskie Studia Pastoralne”,
18 (2013), 5. 225.

170 por. E. Weron, Apostolstwo katolickie, dz. cyt., s. 35-36.

171 por, K. Michalczak, Swieccy i kaplaristwo. Wokét poszukiwari teologicznych Yves Congara, Poznan
2001, s. 152.

172 por. J. Golen, Rola $wiadectwa w rodzinie, ,,Verbum Vitae”, 28 (2015), s. 423.
13 Por. O apostolstwie swieckich, P. Taras, E. Weron (red.), dz. cyt., s. 266.

174 Por. K. Majdanski, Wspélnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 53.

15 Por. O apostolstwie swieckich, dz. cyt., s. 272.

176 przy zagadnieniu obowigzku natrafiamy na ciekawa uwage. W odczuciu mezczyzny uzycie pojecia
,obowigzek” moze rodzi¢ postawe opozycji. Dlatego lepsze wydaje si¢ mdwienie o ,,powinnosci”. Por.
P. Tomasik, Rodzina wspdlnotg ewangelizujgcq. Apostolat rodzinny, ,,Communio”, 1 (2013), s. 136.

7K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 247.
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apostolska i daje §wiadectwo. Zasadnicza misja $wieckich ma miejsce o tyle, ,,na ile
kazdy osobno i laikat jako calo$¢ daje $wiadectwo swej wierze w okoliczno$ciach,
w jakich moze zy¢ tylko $wiecki”'’®. Kazdy jest osobiscie powotany do gloszenia
Dobrej Nowiny, gdyz ,,apostolstwo $wieckich jest uczestnictwem w samej zbawczej
misji Kos$ciota” dzigki przyjeciu sakramentu chrztu i bierzmowania (por. KK 33).
Wspolne wszystkim ludziom apostolstwo plynie z rozumienia Kosciola jako
Mistycznego Ciala Jezusa Chrystusa, gdzie kazdy jest czescig jednego ciata
w roznorodnosci jego cztonkow. Pisze o tym §w. Pawel, gdy kazdego wierzacego
przyrownuje do elementéw organizmu ludzkiego (por. 1 Kor 12, 12-31). Podobnie na
wzor funkcji zyciowych odniesionych do uczestnictwa w eklezjalnej wspolnocie
Ojcowie Soborowi mowig o udziale w potrdjnym urzgdzie Chrystusa: kaptana, proroka
i krolal™®. To odniesienie bedzie istotne w dalszej czeéci naszej dysertacji, gdzie podjeta
zostanie proba okre$lenia wyjatkowosci udzialu mezczyzny w tym poslannictwie,
szczegolnie w odniesieniu do rodziny.

Przy koncu naszych analiz dotyczacych tematu powszechnego powotania do
swietosci wypada wspomnie¢, ze istotng 1 bliskg wszystkim cztonkom ludu Bozego
przestrzenig, w ktorej moga spetnia¢ swe apostolskie postannictwo jest srodowisko
zycia 1 zamieszkania a takze S$rodowisko pracy. Podstawa wydaje si¢ by¢ tutaj
wszystko, co jest zwigzane z utrzymaniem egzystencji na odpowiednim poziomie.
Ta dziedzina potrzebuje nieustannego gloszenia i aktualizowania Stowa Bozego, ktore
ma pomagacé czlowiekowi w podporzadkowywaniu sobie $wiata przy jednoczesnym
dzialaniu dla dobra calej spotecznosci. Oczywisty jest wzajemny wplyw 1 przenikanie
si¢ §wiata gospodarki i polityki (por. KDK 73-76). Stad zrozumiata jest réwniez troska
Kos$ciota o wprowadzanie w polityke zasad zgodnych z przeslaniem Ewangelii (por.
KDK 77-89). Ojcowie Soborowi zachecaja do czynnego udziatu w zyciu politycznym
1 podejmowania dzialalno$ci, ktéra bedzie torowa¢ droge dla Chrystusa przez
odpowiednio do tego przygotowanych chrzescijan (por. DA 14). Inng przestrzenig
apostolskiej aktywnosci jest dziedzina kultury oraz edukacji, gdzie ogromne znaczenie
ma konfrontacja osiggni¢¢ nauki z odwieczng prawda Boza. Celem jest tutaj
oczyszczanie dokonan cztowieka z tego, co sprzeciwia si¢ woli Bozej 1 godnosci
ludzkiej a zarazem wnoszenie w nig ewangelicznych warto$ci. Znaczgce jest rowniez

zainteresowanie $wiatem mediow jako czynnikiem ksztattujacym poglady i postawy

178 K. Michalczak, S'wieccy i kaptanstwo, dz. cyt., s. 149.
179 por. E. Weron, Apostolstwo katolickie, dz. cyt., s. 96.
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ludzi odpowiedzialnych za formowanie medialnego przekazu oraz aktywnych
w apostolacie medialnym.

Dotykajac zagadnienia powszechnego powotania do apostolstwa, naszg uwage
skierujemy ku rodzinie, aby scharakteryzowaé jej zasadnicze zadania apostolskie.

Ich realizacja przyczynia si¢ do wypetnienia przez nig zleconej misji.

2.2. APOSTOLSKA MISJA RODZINY

Wyjatkowym powotaniem Bozym jest rodzina stanowigca wspdlnote os6b. Ma ona
zadatki ku temu, aby peli¢ swoja misje poprzez stawanie si¢ wspolnota
ewangelizujacg, uswiecajacg 1 stuzebng. Jest to najpierw misja prorocka, gdy
przykladem zycia oraz stowem umacnia wiar¢. Z kolei spetnia postannictwo kaptanskie,
gdy troszczy si¢ o rozwoj zycia modlitewnego 1 sakramentalnego. Wreszcie
postannictwo krolewskie, gdy w duchu diakonijnym staje si¢ stuga wobec kazdego
cztowieka 1 $wiata.

Nauka Magisterium o rodzinie, ktora chce prawdziwie zy¢ wiarg oraz by¢
autentycznie chrzescijanska w ten sposob dazac do urzeczywistniania swego

80 wspomina o stajacych przed nia zadaniach. Probujac je scharakteryzowaé

powotania?
podazamy za papieskim glosem. Odnajdujemy w nim wskazanie priorytetowych
obszarow. Pawel VI mowi o trwaniu w jednosci i nierozerwalno$ci matzenstwa oraz
o byciu znakiem tych rzeczywistosci. Dlatego tez autentyczng postawa matzonkowie
wypetniajg zadanie potwierdzania jednosci wezta malzenskiego. Z kolei cale nauczanie
Jana Pawta II akcentuje warto$¢ rodziny oraz jej apostolskie postannictwo8, w ktérym
fundamentalne znaczenie ma odpowiedzialne rodzicielstwo wyrazajace si¢ w trosce
o zycie poczgte oraz dbatos¢ o rozwdj catej wspdlnoty. Natomiast papiez Franciszek
w tym wzgledzie odwotujac si¢ do stow Apostota Pawta Kieruje wprost wezwanie do
mezcezyzny 1 kobiety. Przypomnijmy jego stowa: ,Jeste§ zonaty albo jeste§ mezatka?

Badz $wietym, kochajac i troszczac si¢ o meza lub zone, jak Chrystus o Kogciob?182,

180 por. E. Ozorowski, Stownik matzeristwa i rodziny, dz. cyt., s. 388. Por. E. Weron, Apostolstwo
laikatu w nauczaniu Jana Pawla 11, Zabki 2007, s. 53-57.

181 Szczegdlnym dokumentem stanowigcym swoiste kompendium wiedzy o rodzinie jest adhortacja

apostolska o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w §wiecie wspotczesnym Familiaris consortio,
(22.11.1981).

182 Franciszek, Adhortacja Apostolska o powotaniu do $wigtosci w $wiecie wspotczesnym Gaudete
et exultate, 2018, n. 14. Papiez Franciszek w tymze dokumencie, pisze: ,,Lubi¢ dostrzega¢ $wigto$¢
w cierpliwym ludzie Bozym: w rodzicach, ktorzy z wielka mito$ciag pomagaja dorasta¢ swoim dzieciom,
w mezcezyznach i kobietach pracujacych, by zarobi¢ na chleb”. Przyktad §wigtosci rodzicow moze mieé¢
istotng moc oddziatywania na innych. Nie wolno nikomu zagubié¢ tego daru, jakim jest S$wigto$¢ osobista.



59

Ten dobitnie wyrazony gtos winien ustysze¢ kazdy mezczyzna, ktory zamierza wejs¢ na
wspolng droge zycia i kierowa¢ wtlasng rodzing a tym samy wypetnia¢ apostolska
postawe w zyciu rodzinnym.

Podkreslmy krotko, ze w nauczaniu papieskim widzimy konkretne wskazanie
zobowigzan apostolskich rodziny (por. FC 17). Mianowicie mowa jest o tworzeniu
wspolnoty, o szeroko rozumianej stuzbie zyciu, a takze o uczestnictwie w misji
Kosciota oraz relacji do §wiata wspdlczesnego, co wyraza si¢ poprzez udziat w rozwoju

spotecznosci. Nakreslimy krotko istote tychze zadan apostolskich rodziny.

2.2.1. Tworzenie wspolnoty osob

Czlowiek zostat powotany przez Boga do zycia we wspolnocie. Podobnie
powotana i umacniana przez Boga rodzinna wspdlnota apostolska staje si¢ cze$cig

spoteczenstwa i catej wspolnoty Kosciota®,

Tworzy ona prawdziwag communio
personarum w rozumieniu teologicznym®. Dazy do tego, aby prawdziwie stawaé sic
,komunig serc”'®. Rzeczywistoéé¢ tejze komunii'® dla budowy wspélnoty oséb stanowi
0$ powotania rodziny (FC 18). Jest ona tym miejscem, w ktorym kazda osoba nie tylko
zachowuje sama siebie, ale rowniez ostatecznie dazy do pelni swego

czlowieczenstwal®’

. W rodzinie cztowiek jest w stanie odkrywac siebie i1 realizowaé
swoje powotanie w relacji do innych osob, gdyz fundamentem wezwania skierowanego
do rodziny jest jej naturalne ukierunkowanie na wewngetrzng integracje oraz otwarto$¢
na blizniego'®,

Sita jednoczaca 1 inicjujaca wszelkie relacje miedzyosobowe we wspolnocie

rodzinnej jest mitos¢. Nade wszystko ta, ktora pochodzi od Boga i domaga si¢ osobowej

Przy tym papiez uzywa okreslenia ,,§wietos¢ z sasiedztwa”, na okreslenie ,,$wictosci osob, ktore zyja
blisko nas i sa odblaskiem obecnosci Boga” (n. 7).

18 Por. E. Kope¢t, ,, Przysztosé ludzkosci idzie przez rodzing”. Zadania rodziny chrzescijanskiej
we wspolczesnym Swiecie w ujeciu Jana Pawta II, W. Rodzina w przestrzeni Zycia spofecznego,

M. Parzyszek, L. Pietruszka (red.), Lublin 2017, s. 12-14.

188 Ppor. J. Zabielski, Budowanie wspélnoty jako powolanie meiczyzny, W: Geniusz meiczyzny,
M. i P. Zakrzewscy (red.), Warszawa 2016, s. 27.

185 Por. J. Bajda, Chrystus odwoluje si¢ do serca”, dz. cyt., s. 167.

18 Rownocze$nie mamy na uwadze prawde, ze ,komunia matzenska stanowi fundament, na ktorym
powstaje szersza komunia rodziny, rodzicow i dzieci, braci i siostr pomigedzy soba, domownikow i innych
krewnych” (FC 21). Ten aspekt z pewnos$ciag warty jest uwagi i glgbszej analizy z punktu widzenia
problematyki apostolskiego zaangazowania me¢zczyzny w zyciu rodzinnym. Aczkolwiek, w naszej pracy
ograniczamy si¢ do rozpatrzenia funkcji mezczyzny wewnatrz najmniejszej wspolnoty rodzinnej, jaka
tworza maz i zona jako rodzice wraz z potomstwem.

187 Por. K. Wojtyla, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 84.

188 por. E. Ozorowski, Stownik matzenstwa i rodziny, dz. cyt., s. 22-23.
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wiezi. Obok wiary i1 nadziei to wlasnie mitos¢ budujaca zwigzek jako cnota teologalna
jest zrodlem dla wszelkich innych cnét. Jak pisze sw. Pawet: |, Tak, wigc trwaja wiara,
nadzieja, mito$¢ - te trzy: z nich za§ najwigksza jest mitos¢” (1 Kor 13, 13).
Jej pierwszoplanowym przedmiotem jest Bog. Na drugim miejscu kieruje si¢ ona ku
samemu cztowiekowi i ku bliznim (por. Pwt 6, 5;J 13,34; 1J 4,7 -5, 4; 1 Kor 13, 1).
Mitos¢ ta scalajaca relacje ptynie od Boga i jest wolna, przewyzsza wszystko, jest
zyciodajna. Jej zrodtem i wzorem jest wewnetrzne zycie Trojcy Swictej. Sens tej
mitosci najbardziej dobitnie thumaczy stwierdzenie §w. Jana, ktory pisze, ze ,,Bog jest
mitoscig” (1] 4, 8. 16).

Wzrastajaca w tej mitosci rodzina postrzegana jest jako naturalna i podstawowa dla

189 Najistotniejsze jest w niej Zycie wewnetrzne

cztowieka przestrzen apostolatu
wspolnoty, nastepnie relacja do innych rodzin a dalej odniesienie do §wiata. Wspolnote
matzenska winno si¢ rozumie¢ jako co$, co taczy i ksztattuje relacje miedzyosobowa!®.
Zwiazek ludzki trwajac w mitosci Bozej tworzy prawdziwg i zywa relacj¢ osobowa.
Zardéwno te, jaka istnieje migdzy mezczyzng i1 kobieta, ale rowniez t¢ ktora poprzez moc
sakramentu taczy ich oboje ze Stworca. Z drugiej strony, ludzki nierozerwalny zwigzek
staje sie znakiem dla calej spotecznosci 1 wyjatkowym pouczeniem o tym, co trwale
1 niezmienne. Staje si¢ nim w obecnym czasie, kiedy to §wiat jeszcze mocniej wydaje
si¢ wota¢ o prawde o malzenstwie i rodzinie oraz zdaje si¢ potrzebowac ,,poteznego
zastrzyku ducha rodzinnego” (AL 183).

Tworzenie zatem wspolnoty osob, ktorych relacje czerpia z mitosci Boga oraz
z zycia Trojcy Swietej jest zasadniczo pierwszym zadaniem stajacym przed rodzina.
Fundamentem tejze wspolnoty jest jednos¢ i1 trwato$¢. Wspierana jest ona nieustanng
obecnos$cig Zbawiciela, ktory jest tam, gdzie dwdch lub trzech zebrato si¢ w Jego imie
(por. Mt 18, 20). Taka najmniejsza wspdlnotg wierzacych pragnie by¢ wtasnie rodzina.
Podejmujacy zycie w tej elementarnej czastce spotecznej winni wpierw sami dla siebie
by¢ §wiadkami wiary, gdyz dzieki temu sg zdolni prawdziwie swiadczy¢ o Chrystusie
innym a tym samy $wiadomie budowaé i1 przyczynia¢ si¢ do wzrostu, zwlaszcza

duchowego catej wspodlnoty rodzinnej. Natomiast w nawigzaniu do dotknigtej wczesniej

189 por. R Hain, Kierunek: niebo, dz. cyt., s. 95.

10 Etymologia pojecia malzefistwo w bliskich nam stowianskich kregach jezykowych wskazuje na
potaczenie dwoch stow. Pierwsze: maf oznacza umowe, a drugie Zena to po prostu zona. W takim
rozumieniu akcent pada na rozumienie malzenstwa jako kontraktu zawieranego przez dwie osoby.
Minione wieki akcentowaly ten aspekt, natomiast wspotcze$nie ukazuje si¢ malzenstwo jako wzajemne
powiazania wielu elementow konstytutywnych, w tym psychicznych, spotecznych i duchowych. Por.
B. Mierzwinski, Mezczyzna, mqz, ojciec, dz. cyt., s. 48.
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problematyki archetypu warto podkresli¢, ze rodzina rowniez odnajduje dla siebie wzor

w relacjach istniejacych w Najswigtszej Rodzinie.

2.2.2. Stuzba zyciu

Obok budowania wspolnoty 0sob kardynalnym zadaniem rodziny jest stuzba zyciu.
Jej gtownym wyrazem jest prokreacja i socjalizacja rozumiana jako wszechstronne
wychowanie (FC 44). Rodzina jest miejscem, w ktérym we wspotpracy ze Stworcg na
swiat przychodzi potomstwo wymagajace opieki. Dlatego wielce istotna jest sama
troska juz o akt prokreacji. Dalej wraz ze wzrostem nowego cztowieka szczegdlnym
wyrazem jest odpowiedzialne rodzicielstwo, w ktorym zawarte jest staranie o wlasciwe
wychowanie. Zawiera si¢ w tym przygotowanie potomstwa do zycia rodzinnego
i spotecznego!®!. Ponadto, rownie wazne jest wychowanie religijne. Dzieki niemu
kolejne pokolenia wzrastaja w §wiadomosci mitosci, ktora wyptywa od Boga i uczg si¢
postawy apostolskiej wobec calego stworzenial®,

Rodzina bedaca najmniejszg czastkg spoteczng i okre§lana mianem domowego
Kosciota poprzez spehienie zadania shuzby zyciu sprawia, ze sami rodzice stowem

3

i przyktadem staja sie zwiastunami wiary dla potomstwal®® | staja si¢ pierwsza

Ewangelia czytana przez dzieci”'®. Rodzina spetnia swoje postannictwo, gdy
rzeczywiscie staje sie pierwszg szkotg apostolstwal®®, bowiem to wtasnie rodzice daja
zycie oraz ,,czynig chrzescijan”%®. Mezczyzna i kobieta — maz i Zona, jako prawdziwi
swiadkowie wiary zachecajg swoja dojrzala postawg siebie nawzajem 1 innych do
wytrwato$ci w zachowaniu ewangelicznych zasad. Dzieci natomiast widzac przyktad
rodzicOw nabierajg przekonania, ze zycie w rodzinie stanowi droge prowadzaca do
realizacji powszechnego powotania do $wigtosci, ktorego charakterystyke

przedstawiliSmy na wczesniejszych stronicach. Samo wychowanie na mocy

sakramentalnej ,,nabiera godnosci 1 charakteru powotania” (FC 38).

1 por. U. Dudziak, Zadania wychowawcze kobiet i mezczyzn, ,,Ateneum Kaptafiskie”, 168 (2017),
2.1 (647), 5. 79.

192 por. D. Lipiec, Apostolat rodziny chrzescijariskiej w dokumentach II Polskiego Synodu Plenarnego
(1991-1999), ,,Studia Teologiczne” Biatystok-Drohiczyn-Lomza, 22 (2004), s. 126-127.

193 Por. Jan Pawet II, Adhortacja Apostolska Ecclesia in America, 22.01.1999, n. 37.
19 Mys$l zaczerpnigta z internetowej strony organizacji religijnej o nazwie ,,Dobra Ewangelizacja”.
Wedlug zamieszczonego opisu za cel stawia ona sobie ,,propagowanie Idei Nowej Ewangelizacji

Kosciota Rzymskokatolickiego”. Zrodto: https://www.facebook.com/DobraEwangelizacja/ [10.02.2021].
195 Por. K. Majdanski, Wspélnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 245, 325-327.
196 por, K. Michalczak, S'wieccy i kaptanstwo, dz. cyt., s. 148.
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Szerzej o nakre$lonych powyzej wymiarach shuzby zZyciu bedziemy traktowaé
w dalszej cze$ci, gdzie uwypuklimy szczegodlng role mezczyzny w wypetnianiu tych
apostolskich zadan rodziny. Bowiem istota jego powolania jest bycie mezczyzng
prawego sumienia, co z kolei rzutuje na stawanie si¢ kochajagcym mezem
i odpowiedzialnym ojcem?®’,

Dodajmy, ze pewnym uzupelnieniem i poszerzeniem naszej refleksji moze by¢
spojrzenie na zagadnienie shuzby zyciu w konteks$cie dbatosci o materialne potrzeby
rodziny, ochrony przed szkodliwymi wptywami, czy atakami 2z zewnatrz.
Nie wychodzac zbytnio poza ramy naszej pracy dodajmy malg uwagge,
ze niebagatelnym zadaniem w tym wzgledzie jest stuzaca rodzinie praca. Jako
aktywno$¢ zarobkowa jest istotnym elementem zycia, aczkolwiek nie moze stanowié
celu sama w sobie. Przeciwnie, ma ona stuzy¢ temu, kto ja wykonuje oraz by¢ pomoca
w rozwoju catej rodziny. Chodzi tu zar6wno o to dobro, jakim jest wzrost duchowy, na
ktoéry przeklada si¢ dobrobyt materialny, jak tez o samo pomnazanie dobr. Powinna by¢
ona spotecznie uzyteczna a jej charakter, badz zakres obowigzkow nie powinien
powodowaé czyjejkolwiek szkody. W obecnym czasie konieczne wydaje si¢
wzmocnienia spojrzenia na prace jako na narzedzie stuzace rodzinie'®®. Do tego rodzaju
aktywno$ci mezczyzna zostal wezwany juz w ogrodzie rajskim a jeszcze przed
postawieniem obok niego kobiety jako odpowiedniej pomocy (por. Rdz 2, 8-25). Rodzi
to implikacje na gruncie teologii i Kieruje uwage na pracg jako sposob uczestnictwa
mezezyzny w dziele stworzenia 1 zbawienia oraz na potrzebe realizacji procesu rozwoju
osobistych cech dla dobra wspolnoty (por. PC 6), aby wraz z indywidualnym wzrostem
mozliwe byto w pelni rozwinigcie postawy apostolskiego zaangazowania me¢zczyzny
w zyciu rodzinnym. Nade wszystko za§ wiaczanie calej rodziny w pracg i Zycie

spotecznosci eklezjalne;.

2.2.3. Uczestnictwo w misji Kosciola

Jak cztowiek powotany zostal do zycia spolecznego oraz rodzinnego, tak rowniez
rodzina wezwana jest do tego, aby i$¢ do $wiata. Korzeni tego swoistego apostolatu
rodzinnego upatrywaé nalezy w misji zleconej przez Chrystusa. Ugruntowany jest on

w zyciu sakramentalnym a poprzez znaki inicjacji wprowadza cztowieka w zycie

17 por. M. Dziewiecki, Meskos¢. Zadania meiczyzny we wspotczesnym $wiecie, ,,Zeszyty formacji
katechetow”, 3 (2015), s. 16-22.

19 O znaczeniu pracy i jej chrze$cijanskim rozumieniu, czytamy szeroko w Encyklice Jana Pawta II
pracy ludzkiej Laborem exercens, 14.09.1981.
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chrzescijanskie. Co jest istotne dla naszej refleksji, w sposob szczegdlny poczatkiem
apostolskiej drogi rodziny staje si¢ sakrament malzenstwa. Poprzez jego
nadprzyrodzony charakter relacja mezczyzny 1 kobiety zyskuje glebszy sens.
Sakramentalny znak wigcza matzonkow w odwieczny plan Boga, w przymierze
Chrystusa i Kosciota!®.

Istote samego malzenstwa chrzescijanskiego, bedacego jedng z drdg realizacji
Bozego powotania ukazuje obraz wig¢zi miedzy Jezusem Oblubiencem a Kos$ciotem
Oblubienica (por. Ef 5, 22-24). Mezczyzna 1 kobieta, ktorzy przez zwiazek matzenski
»juz nie s dwoje, lecz jedno ciato” (Mt 19,6), przez najscislejsze zespolenie 0so6b
swiadczg sobie wzajemnie pomoc oraz do$wiadczaja glgbi jednosci 1 osiagaja ja
w coraz pelniejszej mierze. Papiez Pawel VI tlumaczyl za $w. Pawlem, zZe ,dla
ochrzczonych malzenstwo nabiera godno$ci sakramentalnego znaku taski, poniewaz
wyraza zwigzek Chrystusa z Kosciotem” (HV 8). Zbawiciel poblogostawil t¢ mitosc,
ktora zostata ustanowiona na obraz jednosci Jego z Kosciotem (por. KDK 48). Bedac
rzeczywistoscig sakramentalng zwigzek matzenski wprowadza w zrodto mitosci?®.
Przez sakramentalny znak matzonkowie uzyskuja zdolno$¢ do zycia w wiernosci, ich
relacja nabiera glebokiego duchowego sensu (por. KKK 1647). Zwigzek mezczyzny
I kobiety podniesiony do rangi sakramentu otrzymuje rownoczesnie w ujeciu
spotecznym wiekszy prestiz?®!. Podejmowane przez kazdego cztonka rodziny zycie
sakramentalne czyni t¢ mata wspdlnote z samej jej natury apostolska. To ona jest
czastky tworzacy szersza wspdlnote eklezjalng?®?. Stad w pewnym sensie zrozumiate
jest przyréwnanie rodziny do ,.episkopatu rodzinnego”?®. Dzieje si¢ to chociazby
z racji na zywe uczestnictwo rodziny w misji kaptanskiej Chrystusa. W niej rodzice sa
jakby pasterzami dla powierzonej im przez Pana ,matej trzodki”, ktorej to
przeznaczeniem jest Krolestwo Boze (por. Lk 12, 32).

Nadmienmy, ze wyjatkowym posrod zadan rodziny jest rozwoj zycia
modlitewnego. Idac Sladem mysli mowigce; o ,.episkopacie rodzinnym” mozemy

powiedzie¢, ze rodzice uczestniczac $wiadomie 1 aktywnie w misji kaptanskiej tworza

19 por. D. Lipiec, Apostolat rodziny chrzeScijanskiej, art. cyt., s. 114.

20 por. M. Kluz, A. S. Stomka, Matzenstwo jako wyraz peinej realizacji mitosci miedzy mezczyzng
a kobietq, W: Rodzina miedzy pracg a placq. Refleksja nad spoleczng myslg encykliki Laborem exercens
Jana Pawla II, R. Kantor, M. Kluz, J. Mtynski (red.), Krakow 2016, s. 278.

21 por. K. Glombik, Sakramentalnosé matzenstwa w nauczaniu Josepha Ratzingera / Benedykta XVI,
w: Matrimonio et familiae, Opole 2016, s. 70.

202 por, K. Majdanski, Wspdlnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 192.
203 por, K. Michalczak, S'wieccy i kaptanstwo, dz. cyt., s. 298.
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oparta na wspolnej modlitwie , liturgic domowego ogniska”?**. Wlaczaja tym samym

205 Wprowadzaja w modlitwe jako

potomstwo w udzial w liturgii i zyciu Kosciota
rzeczywisty dialog z Bogiem oraz zycie wiarg?®. Dlatego istotna jest modlitwa
rodzinna, ktora stanowi sit¢ jednoczaca. Jest ona tym, co uzdalnia cata rodzing do
staniecia przed Bogiem ,,w intymnosci i glebi”?’’. Dla rodzinnego $wiadectwa wiary
bardzo istotne s3 momenty rodzinnego zycia modlitewnego takie, jak wspdlne
uczestnictwo w Eucharystii, praktyka sakramentu pojednania, codzienna zwykta
modlitwa. Wykorzystanie dostepnych srodkéw umozliwia rozwoj wigzi z Bogiem oraz
umacnianie si¢ wiernosci w matzenstwie i jednosci w rodzinie. Czas spedzony na
modlitwie przed Bogiem zawsze bedzie owocowat dobrami duchowymi, wérdd ktorych
najistotniejsze jest trwanie w tasce Bozej. Przektada¢ si¢ to rowniez bedzie na jakos¢
spetnianej przez rodzing apostolskiej misji, zaréwno tej o charakterze religijnym, gdzie
rodzina jest wspolnota ewangelizujacg, uswigcajaca i stuzebng, jak roéwniez tej
w aspekcie spotecznym.

Wychodzac z powyzej przedstawionych racji, warto podejmowac nieustanne
wysitki w celu przypomnienia prawdy o Bozym planie dla rodziny. Nie mozna utraci¢
sprzed oczu sakramentalnego charakteru malzenstwa jako zwigzku dwojga 0sob
przeciwnej plci oraz rodziny, lecz winno si¢ go pielegnowaé i umacnia¢?®®. W tym
kontekscie obligatoryjne jest uwypuklenie tej nauki w duszpasterstwie, szczegélnie
w podejmowanych coraz cze$ciej ostatnimi laty dzialaniach formujacych mezezyzn do

apostolstwa w rodzinie.

2.2.4. Udzial w rozwoju spoleczenstwa
Ze wzgledu na nasz punkt zainteresowania, ktorym jest funkcja petniona przez
mezczyzng wewnatrz wspolnoty rodzinnej uwzglednimy krétko jej apostolskie zadanie

uczestnictwa w rozwoju spoteczenstwa. Rodzina jako ,,pierwsza i zywotna komoérka

204 por, Komisja Episkopatu Polski do spraw Apostolstwa Swieckich, Dyrektorium Apostolstwa
Swieckich, Krakow 1969, s. 37.

205 por, P. Tomasik, Rodzina wspélnotq ewangelizujqcg, art. cyt., s. 143.
206 por, K. Michalczak, S'wieccy i kaptanstwo, dz. cyt., s. 298.

27 Por. S. Suwinski, Prymat modlitwy w Zyciu duchowym rodziny, w: Rodzina sercem cywilizacji
mitosci. W 20. rocznice ,,listu do Rodzin” sw. Jana Pawla |1, Z. Wanat, 1. Werbinski (red.), Torun 2014,
s. 160.

28 por, R. Sarah, N. Diat, Wieczor sig zbliza, dz. cyt., s. 219.
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209 stanowi zalazek nie tylko waskiej wspdlnoty osob spokrewnionych,

spoteczenstwa
lecz takze rozumianej szeroko spotecznosci ludzkiej. W rodzinie przychodzg na swiat
1 odbierajg wychowanie obywatele oraz cztonkowie grup etnicznych czy tez
panstwowych. Jak uczy Jan Pawet II ,,doswiadczenie komunii i uczestnictwa stanowi jej
pierwszy i podstawowy wklad na rzecz spoteczenstwa” (FC 43).

Rodzina moze réwniez inspirowa¢ kazdego cztowieka do podejmowania wszelkich
dziatan stuzacych dobru jednostki oraz ogoélowi spolecznosci. Rownolegle ma ona
prawo domagaé si¢ otoczenia troskg jej samej poprzez ustanawianie odpowiednich
regulacji prawnych bronigcych jej godnosci. Rowniez praw w obronie niezbywalnego
prawa do zycia kazdej istoty ludzkiej. Z tej racji rodzina oczekuje owocnej wspotpracy

ze strony wszelkich organizacji i instytucji w celu kreowania odpowiedzialnej politykKi

rodzinnej.

2.3. UDZIAL. MEZCZYZNY W POTROJNEJ MISJI KOSCIOEA

Dotykajac zaledwie problematyki powszechnego powotania do apostolstwa mozna
dostrzec przestrzenie przeznaczone dla wszystkich, jak réwniez takie, ktore dajg pewne
podstawy do klasyfikacji 16, czy funkcji charakterystycznych dla m¢zczyzny oraz tych,
ktére wykona¢ jest w stanie wylacznie kobieta. To zrdéznicowanie moze mieé
réznorakie przyczyny poczawszy od uwarunkowan biologicznych i fizjologicznych,
poprzez psychiczne, konczac na duchowym sposobie przezywania egzystencji. Wplyw
moga mie¢ roéwniez czynniki zewnetrzne czy tez spoleczne konteksty oraz
funkcjonujacy socjalny system, w ktorym czlowiek doswiadcza probleméw
egzystencjalnych?*,

Naszym punktem zainteresowania, do ktorego si¢ ograniczymy jest wycinek
przestrzeni apostolskiej dziatalnosci, jaki stanowi zycie malzenskie oraz rodzinne.
W obrazie rdéznorodnosci apostolstwa i w konteks$cie naszej rozprawy, istotne jest
umiejscowienie mezczyzny podejmujacego zycie rodzinne oraz apostolskie wysitki
w ramach i dla dobra kreowanego przez siebie matzenstwa oraz rodziny. O roli m¢za
1 ojca traktowa¢ bedziemy bardziej szczegétowo w nastepnych rozdziatach. Tu
zauwazmy tylko, ze w odniesieniu do apostolatu mezczyzny w zyciu rodzinnym

konieczne jest wskazanie pewnych kierunkéw, do ktorych nalezy aktywno$¢: fizyczna,

209 Sobor Watykanski 11, Dekret o apostolstwie $wieckich Apostolicam actuositatem, 18.11.1965, n.
11.

210 por. K. Szczesniak, Mezczyzna, mqz, ojciec, W: Mezczyzna — etyka — ekonomia, E. Ozorowski
(red.), Biatystok 2011, s. 217-218.
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intelektualna, artystyczna badz uczuciowa®!

. Wszystkie razem tworzg pewien obraz
ukazujacy przestrzenie aktywnosci. ,,Zrozumienie, ze mezczyzni sg silni w dziedzinach,
w ktorych kobiety sg stabe, a kobiety silne w tym, w czym stabi s3 me¢zczyzni, moze
zapoczatkowaé madrzejsze i szczesliwsze stosunki miedzy kobieta a mezczyzna”?'2.
Dzigki temu mozliwa jest wspolpraca plci dla dobra catosci zwigzku matzenskiego,
rodziny a takze spotecznosci.

Mezczyzna podejmujac apostolskie zadania pragnie chrzescijanstwa dojrzatego,
zdecydowanego 1 autentycznego, ktore wymaga pokornego uznania swych stabosci.
Poszukuje mozliwosci decydowania, ryzyka i konieczno$ci podjecia odpowiedzialnosci
za podejmowane kroki?®3, Dla lepszego nakreSlenia zagadnienia indywidualnego
zaangazowania apostolskiego me¢zczyzny przywolamy fragment wypowiedzi Jana
Pawta II skierowanej do Miedzynarodowej Federacji Mezczyzn Katolickich. Zacytujmy
w calosci stowa, ktore zawieraja gleboki sens i1 sg znaczaca wskazowka w zrozumieniu
istoty apostolskiej postawy. Papiez zwraca uwage, ze w apostolstwie me¢zczyzny chodzi
o ,,podkreslenie koniecznej potrzeby czynnej obecnosci dojrzatych me¢zéw katolickich
w $wiecie; koniecznos$ci ich chrzescijanskiego $wiadectwa 1 apostolskiej dziatalnosci,
aby Kosciot jako zaczyn ewangeliczny, mogl rzeczywiscie przenikaé calg ludzka
spotecznos¢. Jakzez mozna by inaczej dotrze¢ do wszystkich mezczyzn? Czyz nie jest
to mozliwe tylko przez posrednictwo innych me¢zczyzn, im podobnych,
zaangazowanych tak jak i oni, ktorzy jednak bezustannie szukaja i1 wielbia Boga,
nasladujac i stuzac Panu Jezusowi Chrystusowi?”?!*. Nasza refleksje pragniemy wpisaé
wlasnie w ten nurt.

W zacytowanych stowach widoczne jest by¢ moze wspomniane wczesniej wolanie
wspoélczesnego mezczyzny o slowo wsparcia ptynace z serca Kosciola. Stowo to
mogtoby kierowa¢ ku pelni wiedzy o naturze samego me¢zczyzny, o elementach
budujacych jego osobowos¢, wyjasnia¢ jego naturalne powotanie, o czym byta mowa
we wczesniejsze] czesci naszej pracy. Stuzyloby réwniez pomocg w odpowiednim
formowaniu 1 aktualizowaniu ,,geniuszu me¢zczyzny”, szczegdlnie w Zyciu rodzinnym.

Potrzebe te wida¢ coraz mocniej, szczeg6lnie gdy pod uwage wezmie si¢ wzrastajaca

211 por, B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 27.
212 por. K. Szczesniak, Mezczyzna, mqz, ojciec, art. cyt., s 225.

213 Por. B. Kominek, Mezczyzna w Kosciele, ,,Ateneum Kaptanskie”, 59 (1959), z. 1 (303), s. 13-15.
Cata przywotana tutaj powyzsza publikacja poswigcona postannictwu mezczyzny. Ponadto okreslona
zostata jako ,,jedyna proba pewnej syntezy teologii me¢zczyzny” (por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota
nieznana, dz. cyt., s. 12).

24 O apostolstwie $wieckich, P. Taras, E. Weron (red.), dz. cyt., s. 8.
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liczbe wspdlnot, ktorych celem jest skupienie uwagi na me¢zczyznach i zachecenie ich
do aktywnosci w zyciu osobistym, rodzinnym, spotecznym i eklezjalnym.

W tym samym duchu swoje stowo ,,zachety, wyzwania i powotania” kieruje jeden
z biskupéw Th. Olmsted do m¢zczyzn swojej diecezji, ale rownoczes$nie do wszystkich
»mezczyzn dobrej woli”. Dla ukazania glebokiego sensu jego listu zacytujmy fragment
ze wstepu: ,,Me¢zczyzni, nie ociggajcie si¢ z dotagczeniem do wojny, ktora szaleje wokot
Was, wojny, w ktorej rany odnosza nasze rodziny i dzieci, ktéra niszczy godnos¢ kobiet
i mezczyzn. Czesto toczy si¢ ona w ukryciu, ale jest prawdziwa”?'®. To jest droga
prawdziwego 1 zywego apostolstwa kazdego mezczyzny, ktory chce by¢ aktywny,
tworczy i osigga¢ stawiane sobie cele. Jesli pierwszym z nich bedzie pragnienie
zbawienia 1 zywa relacja z Bogiem, kazdy inny cel bgdzie pomnazaniem dobra
1 $wiadectwem dla §wiata.

Zacytowane powyzej obydwa wezwania ze wzgledu na swoja stanowczo$¢ oraz
bezposrednio$¢ zdaja sie by¢ zywym i pociggajacym apelem do mezczyzny o podjecie
wysitku pracy nad sobg a dalej do odwaznego $wiadczenia 0 Chrystusie poprzez
codzienne ksztaltowanie autentycznej postawy wiary. Potrzeba mu tylko uzmystowié
1 unaoczni¢ prawd¢ o jego godnosci, naturze i powotaniu. Ku temu mamy nadzieje,
daliSmy jasng wskazowke w pierwszej czgs$¢ naszej pracy. Przy tym zauwazy¢ wypada
konieczno$¢ zwrocenia uwagi na bardziej duchowy aspekt wynikajacy z powszechnego
powotania do $wigtosci 1 apostolstwa. Mianowicie, chodzi o jeszcze wigksza potrzebe
zwrOcenia uwagi w formacji mezczyzny na koniecznos¢ nakresSlenia 1 glebszego
wyjasnienia jego udzialu w potrojnej misji Chrystusa. Sprobujemy uczyni¢ to
w dalszym toku naszych analiz.

Obok wspomnianej przez Th. Olmsted’a walki duchowej z grzechem, do ktorej
wezwany jest kazdy cztowiek zauwazmy, iz w natur¢ me¢zczyzny w sposob szczegolny
wpisane jest tworzenie. Jego przeznaczeniem jest podporzadkowywanie sobie ziemi
i panowanie nad nig oraz przeksztalcanie §wiata (por. Rdz 1, 28)?%. Jest to element
budujacy cato§¢ apostolskiego powotania, ktorego istota jest wspomniane juz
przeksztalcania $§wiata od wewnatrz wedlug mys$li Bozej. Mezczyzna czyni¢ to moze
W przestrzeni zycia spotecznego 1 religijnego, w czym wyraza si¢ jego ukierunkowanie

1 otwarto$¢ na wspolnote. Z drugiej strony, poprzez stuzbe i dialog z braémi mezczyzna

25 Th. J. Olmsted, Staricie w wylomie. Adhortacja apostolska do katolickich mezczyzn,
Phoenix 29.09.2015, s. 1.

216 por. E. Weron, Budzenie olbrzyma. Laikat-duchowosé-apostolstwo-Akcja Katolicka, Poznan 1995,
s. 33.
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rozwija sam siebie. W ten sposéb daje on odpowiedZ na otrzymane powotanie (por.
KKK 1879).

W rodzinie m¢zczyzna musi doswiadczy¢ najpierw wilasnego czltowieczenstwa
1 meskosci, aby moglt w pelni dojrzatosci realizowa¢ wezwanie do mitosci i swoje

217 Aby staé sie wiarygodnym apostotem, $wiadkiem, potrzebuje

powotanie do ojcostwa
on wewngtrznego nawrdcenia, dzigki ktéremu nabiera pewno$ci podejmowanych
krokow zyciowych. To nawrocenie musi si¢ dokona¢ w nim samym, by moégt on by¢
w peli $wiadkiem wiary. RoOwnoczesnie ,,owocem nawrocenia jest gleboka wiara
mezczyzny i matzonka, ktéry swa nadzieje poktada w Bogu”?!8. Czerpiac z dostepnych
dla siebie wzorow, o ktérych mowa byla wczesniej, gdy dotkne¢lisSmy kwestii
archetypow, mezczyzna buduje wlasng osobowos$¢ oraz relacje z Bogiem i drugim
cztowiekiem. Dzieki temu wzrasta w nim poczucie rzeczywistego udzialu w misji
Chrystusa, co owocuje aktywnosciag i obfitoscig czynéw mitosci. A gdy mitos¢ Boga
I blizniego zmierza ku doskonato$ci m¢zczyzna podejmuje zycie matzenskie i rodzinne,
aby dzieli¢ si¢ ta mitoscig z bliskimi sobie osobami. Jednocze$nie mitos¢ ta stawia
przed nim wezwanie do aktywnego i1 pehliejszego udzialu w misji zleconej przez
Zbawiciela oraz do urzeczywistniania postawy wiernosci 1 odpowiedzialnosci,
zwlaszcza za tych ktérzy zyja najblizej niego.

Mowa o apostolstwie m¢zczyzny oraz jego udziale w powszechnym powotaniu
domaga si¢ zobrazowania mu i wyjasnienia kluczowej dla Soboru Watykanskiego II
mysli o uczestnictwie w potrojnej misji Chrystusa: kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej.
Misja apostolska zlecona Ko$ciotowi jest niekiedy nazywana funkcja, urzedem albo
wladza. Gdy mowa tu o wtadzy nalezy mie¢ na uwadze, Ze nie jest ona rozumiana jako
»prawo rzadzenia”. Na wladz¢ winniSmy patrze¢ wpierw jako na zadanie a wrgcz
stuzbg. Po drugie, wladze nalezy rozumie¢ jako moc lub zdolno$¢ do petnienia zadan.
Jej podejmowanie 1 wykonywanie wyraza che¢¢ zachowania okreslonej postawy
chrzescijanskiej. Lud Bozy staje si¢ uczestnikiem kaptanskiego, prorockiego
1 krolewskiego urzedu Chrystusa i tym samym podejmujac zadania odpowiadajace
poszczegdlnym funkcjom spetnia wlasciwe sobie postannictwo (por. KK 31). Zadania
te wzajemnie si¢ przenikajg i uzupelniajg, zatem trudno mowic¢ o ich zdecydowanym

rozgraniczaniu®®.

27 Por. J. Golen, Rola swiadectwa w rodzinie, art. cyt., s. 425.

218 A, Swoboda, Miejsce wiary w Zyciu mezczyzny i matzonka w pismach $w. Augustyna, ,,Teologia
patrystyczna”, 11(2014), s. 28-29.

219 por. K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 154-156.
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Mezczyzna, ktoremu poswigcamy nasza refleksje obok troski o sprawy materialne
W sposob szczegdlny wypetnia w zyciu rodzinnym réwnie wazne powotanie o podtozu
duchowym. Staje si¢ on dla swej rodziny prorokiem gloszacym oredzie Boze.
Kaptanem prowadzacym do Boga oraz sktadajacym w ofierze calego siebie dla dobra
rodziny. Krélem, ktory przy jednoczesnym poczuciu autorytetu catym sobg stuzy Bogu
i rodzinie. Kaptan sktada ofiare, prorok jest wrazliwy na Bozy glos i prowadzi innych.
Krol natomiast troszczy si¢ o swe krolestwo. W opinii A. Lewka koordynatora ruchu
Mezczyzn Sw. Jozefa wchodzenie w te role jest meskim wyzwaniem??. Tu trzeba
doda¢ znaczaca uwage, ze do wypelienia tychze funkcji powotany jest kazdy
chrzescijanin. I to wlasnie w tym zakresie i odniesieniu do zycia rodzinnego mozemy
moéwié o mezezyznie jako kaptanie, proroku i krélu.

Scharakteryzujmy, zatem blizej na czym polega potrojna misja Chrystusa
1 Ko$ciota ze szczegdlnym uwzglednieniem zadan mezczyzny. To pomoze nam
zrozumie¢ zrodto jego apostolstwa w aspekcie powotlania do zycia rodzinnego.
Swiadomo$¢ uczestnictwa w misji Chrystusa warunkuje wypetnienie podstawowych
zadan apostolskich mezczyzny w rodzinie jako wiernego meza i odpowiedzialnego ojca,

o czym mowa bedzie w dalszej czg$ci niniejszej dysertacji.

2.3.1. Misja kaptanska

Funkcje kaptanskie w czasach Starego Testamentu peihita gtowa rodziny lub
catego rodu. Stad w dziejach Izraela wyksztalcita si¢ instytucja dziedziczenia urzedu
kaptanskiego a postuga przechodzita z ojca na syna. Spowodowato to wyodrgbnienie si¢
calych rodzin kaplanskich oraz rodéw pehiacych funkcje hierarchicznie

uporzadkowane??!

. Do kaptanstwa nie prowadzito wprost powotanie dane od Boga, lecz
dziedziczony w linii rodu urzad???. Nie byly znane , §wigcenia” i cho¢ w pdzniejszych
dziejach praktykowane bylo specjalne namaszczenie (por. Wj 40, 12nn), to juz
w Starym Przymierzu zapowiedziane zostalo powszechne kaptanstwo catego ludu
Bozego. Przez Mojzesza Bog mowi Izraelowi: ,,Wy bedziecie mi krolestwem kaptanow
1 ludem $wigtym” (Wj 19, 5).

Kaptan, ktorego widzimy w Biblii to osoba wydzielona ze wspolnoty

1 przeznaczona do skladania ofiar oraz posredniczenia. Wyptywalo to z przekonania,

220 7rédto: https://www.tarnow.gosc.pl/doc/2786060.Kaplan-prorok-krol [10.10.2021].
221 por, K. Pauritsch, Ofiara, w: Praktyczny sfownik biblijny, A. Grabner-Haider (red.), dz. cyt., s. 541.
222 por, A. Misiaszek, Zarys teologii pastoralnej biblijnej, Pelplin 1996, s. 38.
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iz kaptan jest ,,ustami Jahwe”. Patrzono na niego jako na posrednika w dialogu Boga
z ludem. To wiasnie kaptan wyjasnia Tore I poucza i jednoczesnie sprawuje stuzbe
oltarza, sktada rytualne ofiary na wzor Melchizedeka (por. Rdz 14, 18-20) dla uzyskania
przebtagania lub dzigkczynienia. Posrednictwo kaptanskie bieglo w dwoch kierunkach.
Kaptan Starego Przymierza reprezentowat Boga przed ludem oraz posredniczylt
w skladanych ofiarach i modlitwach ludu. Poza czasem, w ktéorym kaptan pehnit swa
funkcje mégt on piastowac inny urzad, czy tez wykonywac¢ dowolny zawdd. Szczegdlny
przywilej przystugiwal arcykaptanowi, ktory miat prawo wejscia raz w roku do Miejsca
Najswietszego w §wiatyniZ?®.

Na kartach Nowego Testamentu odnajdujemy potwierdzenie starotestamentalnych
stow odniesionych do wszystkich wierzacych w Chrystusa: ,,Wy za$ jesteScie
wybranym plemieniem, krolewskim kaptanstwem, narodem $wietym, ludem Bogu na
wlasnos¢ przeznaczonym” (1 P 2, 9). Jednakze spojrzenie Nowego Testamentu jest
nieco odmienne. Najwyzszy i jedyny kaptan to Jezus Chrystus (por. Hbr 4, 14-15),
ktory jest jedynym posrednikiem (por. 1 Tm 2, 5) a jego postuga przewyzsza kaplanski
rod Lewitow (por. Hbr 6, 20 — 10, 18). Kaptanstwo jest jedno — Chrystusowe. | dopiero
w Nim wszyscy zanurzeni poprzez sakrament chrztu otrzymuja udzial w misji (por.
| P 2,4-10; DA 3). Tym samym uczestniczg w powszechnym kaptanstwie Ludu Bozego
we wlasciwy dla siebie sposob.

Istotne jest tu przeniesienie godnosci Izraecla na Lud Nowego Przymierza.
Powszechna postuga kaptanska ochrzczonych ,,nie polega na spetnianiu okreslonych
funkcji religijnych” 1 jest dostepna dla kazdego czlonka wspodlnoty chrzescijan. Kazdy
ochrzczony otrzymuje szczeg6lne dary dla dobra catego Kosciota (por. Rz 16, 6-8;
1 Kor 12, 1-31; 1 P 4, 10-11). Na czym polega kaptanska stuzba wiernych wyjasnia juz
$w. Pawet. Pisze on: ,,A zatem prosze was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyscie dali
swoje ciala na ofiare zywg, $wieta, Bogu przyjemna, jako wyraz waszej rozumnej
stuzby Bozej” (Rz 12, 1). Istotg kaptanstwa jest skladanie ofiary ze swego zycia na
Boza cze$¢. To moze czyni¢ kazdy ochrzczony. W tym widzimy glowny wyraz
kaptanskiej postugi poszczegolnych osob i calego ludu Nowego Testamentu.

Sobor Watykanski 1l powotujac si¢ na stowa Apostota przypomina, ze wspolnota
Kosciota sktada si¢ z catego Ludu Bozego a nie tylko z hierarchii i duchowienstwa.
Kresli rowniez obraz udziatu wszystkich wiernych we wspolnym powotaniu do

swigtosci 1 odpowiedzialno$ci za wspolnote Kosciota oraz $wiat (por. KK 30-38,

23 por. A. Baum, Arcykaptan, W: Praktyczny stownik biblijny, A. Grabner-Haider (red.), dz. cyt., s. 60.
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39-42). Przy tym Sobor zaznacza, ze nie moze by¢é mowy o jakimkolwiek innym
kaptanstwie poza jedynym kaptanstwem Chrystusa. Istnieje zasadnicza rdznica migdzy
kaptanska postuga hierarchiczng a tym, co jest przynalezne kazdemu chrzescijaninowi.
Dlatego tez Magisterium moéwi o sacerdotium communae, czyli o kaptanstwie
wspolnym??* i o kaplanstwie sakramentalnym. W kaptanstwie wspolnym wszyscy
wierni ,,wspotdziataja w ofiarowaniu Eucharystii, pelnig tez to kaplanstwo przez
przyjmowanie sakramentéw, modlitwe 1 dzigkczynienie, $wiadectwo zycia
Swigtobliwego, zaparcie siebie i1 czynng milo$¢” (KK 10). Soborowy dokument
podkresla, iz wszystkie czyny, modlitwy, dziatania apostolskie, codzienna praca,
wypoczynek, stluzba malzenstwu i rodzinie, nawet trudno$ci znoszone cierpliwie
w tacznosci z Ofiarg Zbawiciela, staja si¢ ofiarg mitg Bogu (por. KK 34).

W szczeg6lny sposob dla spelniania postugi Bég ustanawia posrod ludu osoby,
ktore przyjmuja $wigcenia sakramentalne, staja si¢ konsekrowanymi szafarzami
Chrystusowego kaptanstwa i przewodnikami dla wiernych. Taka postuga nosi miano
kaptanstwa urzedowego. Jest okreslana jako prezbiterat, co ma stanowi¢ odroéznienie od
kaptanstwa powszechnego przynaleznego wszystkim ochrzczonym. Duchowni na mocy
sakramentalnego kaptanstwa majg szczegdlny udzial w misji Jezusa (por. DA 10).
Kaptan w tym rozumieniu sprawuje kult in persona Christi, jak rowniez w imieniu catej
wspolnoty, dla ktorej jest pasterzem (por. KK 10, 28).

Celem kaptanskiej poshugi jest posredniczenie miedzy Bogiem a czlowiekiem,
wstawiennictwo w imieniu ludu Bozego oraz oddawanie czci Stworcy. W Starym
Przymierzu funkcje t¢ petnili Abraham (por. Rdz 18, 16-33), Mojzesz (por. Rdz 32,
7-14), prorocy, kaptani, sedziowie i krolowie. W Nowym Testamencie posrednictwo
jest dziataniem samego Chrystusa jako najwyzszego i jedynego kaptana, ktory bedac
Bogiem i Cztowiekiem przekazuje cztowiekowi Slowo Boze oraz prowadzi grzeszng
ludzkosé¢ do Boga (por. 1 Tm 2, 5; Hbr 8, 6; 9, 15; 12, 24)*?°.

Kaptan na pierwszym miejscu glosi Chrystusa Zmartwychwstatego, ktéry wstawia
si¢ za swoim ludem w niebie (por. 1 Tm 2, 5; Hbr 7, 25; 9,24). Podejmujac akty zywej
wiary wraz z calym ludem oddaje cze$s¢ Bogu, co wyraza si¢ w dzigkczynieniu,
uwielbieniu, pokucie 1 prosbie. Uczestniczac w powszechnym kaptanstwie cziowiek

ochrzczony moze na kazdym miejscu i w kazdym czasie czci¢ Boga (por. J 4, 21-24).

224 por. E. Weron, Apostolstwo katolickie, dz. cyt., s. 97, por. tenze, Laikat i apostolstwo, dz. cyt., s.
27.

225 O pojednaniu i poérednictwie miedzy Bogiem i cztowickiem, w osobie Jezusa Chrystusa,
przypomina Pius XII w encyklikach: Mystici Corporis (29.06.1943) oraz Mediator Dei (20.11.1947).
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Jednakze publiczna forma kultu Bozego, jaka jest liturgia urzeczywistniajaca zbawcze
dzieto Chrystusa, ktory samego siebie ztozyl na ofiar¢ pojednania (por. Hbr 4, 14-10.
25) wymaga nie tylko obecnosci catego ludu, lecz takze przewodnika w osobie kaptana,
ktory przyjat Swigcenia.

Kaptanskie zadnie, ktérym jest sktadanie ofiary obejmuje nie tylko sktadajacego,
lecz rowniez caly lud. Pierwotnie akt ten byl przywilejem glowy rodziny a nast¢pnie
kaptanow??®. Podkresli¢ wypada, ze w czasach Starego Przymierza ktadziono nacisk na
wlasciwg intencje i1 czysto$¢ zycia oséb sktadajacych dary (por. 1z 1, 2-31; Oz 6, 6;
Am 5, 21-24; Ps 51, 15-17). Przez t¢ postuge skutki zbawczej ofiary Chrystusa staja si¢
dostepne dla kazdego czlowieka (por. 2 Kor 11, 23-26). Skladana natomiast przez
cztowieka ofiara moze wyraza¢ uwielbienie, dzigkczynienie i skruche. Moze tez by¢
wynagrodzeniem za grzechy (por. Hbr 9, 22), pieczecig przymierza (por. Wj 24, 4-8)
i umacnia¢ relacje przyjmujacego ze skladajacym ofiare. W ten sposdb stworzenie
oddaje Bogu chwale (por. Rdz 4, 2-5).

Najwyzsza ofiarg jest ta ztozona przez Chrystusa. Jego ofiara przewyzsza wszelkie
inne ofiary (por. Hbr 10, 1-10). Przy tym, Jezus nawigzujac do proroka Ozeasza
podkresla istotny priorytet mitosierdzia w odniesieniu do ofiary (por. Mt 9, 13; 12, 7).
Uczy, ze ofiara zbawienia niesie nowe i trwate przymierze (por. Mk 14,22-24; 1 Kor
11,23-26). Przez ofiar¢ Krzyza cztowiek jest wezwany do oddawania w pelni siebie
samego Bogu jako ofiara zywa i doskonata.

Innym celem i forma ofiary jest dzigkczynienie. W Psalmach czytamy wezwanie:
,»Dziekujcie Panu, bo jest dobry, bo Jego taska trwa na wieki” (Ps 118, 1).
Dzigkczynienie jako ofiara skladana Bogu jest wyrazem radosnego przyjecia daru
Bozego. Wynika ono ze $wiadomosci uczestnictwa w owocach odkupienia dokonanego
przez Syna Bozego w ofierze najdoskonalszej (por. Kol 2, 7). Sw. Pawel zacheca:
,»W kazdym potozeniu dzigkujcie, taka jest wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem
was” (1 Tes 5, 18). Dzigkczynienie winno by¢ pierwszym krokiem w relacji
modlitewnej z Bogiem.

Udziat w kaptanstwie powszechnym widoczny jest w szczegdlny sposoéb w zyciu
matzenskim 1 rodzinnym. Dlatego tez zatrzymamy si¢ na chwile, aby uwypukli¢ funkcje
mezczyzny jako kaptana w rodzinie. Wyjatkowego znaczenia w tym wzgledzie nabiera
sakrament matzenstwa oraz wspdlnota rodzinna okreslana ,,domowym Kos$ciotem™ (por.

KK 11). Cztonkowie rodziny uczestniczg w liturgii calego Kosciola i jednocze$nie

226 por, K. Pauritsch, Ofiara, dz. cyt., s. 877.
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W ramach wtasnej matej wspolnoty tworzy¢ moga swoja specyficzng liturgie domowa.
Do niej zalicza si¢ modlitwe wspolng i indywidualng, wspdlne czytanie Pisma $w.,
zycie sakramentalne i1 przyjmowanie sakramentaliow a takze obrzedy zwigzane
z rokiem liturgicznym. W zyciu malzenskim odnalez¢ mozna wiele momentoéw, ktore
mogg taczy¢ si¢ z ofiarg sktadang Bogu. Malzonkowie winni by¢ dla siebie nawzajem
oraz dla innych, jak nauczaja ojcowie soborowi $wiadkami wiary i wspotpracownikami
faski (por. DA 11). Dla potomstwa, ktorym ich Bdg obdarza stajg si¢ pierwszymi
nauczycielami zycia i wiary, w ktorej sami zostali wychowani a do wyznawania, ktorej
sami siebie zobowigzali osobista decyzja.

W  zwigzku malzenskim maz musi wykaza¢ wiele milosci, cierpliwosci
1 zrozumienia wobec swojej wybranki oraz potomstwa. Na wzor Chrystusa winien by¢
nieustannie gotowy do ofiarowania catego siebie dla tej drugiej osoby tak, jak Jezus
poswigcit siebie calego za Kosciot (por. Ef 5, 25). W rodzinie natomiast ,,0jciec petni
funkcje urzedu kaptanskiego a nawet biskupiego, jak nauczal §w. Augustyn”??’. Jako
kaptan w rodzinie me¢zczyzna jest obarczony wielka odpowiedzialnoscia, ale
jednocze$nie obdarzony przywilejami pierwszenstwa 1 szczegdlnego wybrania do
przewodzenia rodzinie.

W wypehianiu funkcji kaptanskiej przez meza 1 ojca mozna mowic
o ukierunkowaniu wewnetrznym oraz zewngtrznym. Pierwsze przyczynia si¢ do
wzrostu w wierze samego mezczyzny. Natomiast drugie to wszelkie oddziatywanie
w dziedzinie wiary 1 religijno$ci na matzonke oraz potomstwo. Mezczyzna jako kaptan
staje si¢ posrednikiem mig¢dzy rodzing a Bogiem. W imieniu wtasnym oraz bliskich
sobie 0soOb staje przed Panem jako reprezentant, ktory zanosi przed tron Bozy wszelkie
podzigkowania, przebtagania i prosby. Z drugiej strony, nie tylko wstawia si¢ za
powierzonym sobie ludem (rodzing), lecz jest rowniez reprezentantem Boga wobec
innych, ktorych poucza jako prorok o mitosci Stworcy.

Obok funkcji reprezentacji kolejnym zadaniem jest skladanie ofiary. Najwyzsza
ofiar¢ zlozyl sam Chrystus, za§ m¢zczyzna winien na Jego wzoér w petni poswiecaé
siebie samego dla dobra rodziny. Sktadane przez m¢zczyzng ofiary w imieniu wlasnym
1 jako przedstawiciela rodziny mogg mie¢ charakter dzigkczynienia, przebtagania badz
prosby. Ofiara szczegdlng przez niego skladang staje si¢ podejmowanie trudow
codziennosci matzenskiej 1 rodzinnej. Trudno$ci pokonywane w duchu mitosci

Chrystusa staja si¢ elementem budujacym szczescie 1 trwalo$¢é rodzinnej wspolnoty.

227 E, Weron, Laikat i apostolstwo, dz. cyt., s. 33.
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Drobne ofiary codziennos$ci taczone z ofiarg Jezusa sg mite Bogu i buduja zywa relacje
osobowa. Mezczyzna musi by¢ przygotowany na zlozenie ofiary nawet z wlasnego
zycia, co moze by¢ aktem heroicznosci cnét, jesli tylko Bog takiej ofiary zazada
a cztowiek odczyta to jako rzeczywista wole Boza?%,

Niezbednym elementem ofiary sktadanej przez mezczyzng jest modlitwa.
Wspotczesnie dostrzec mozna nieustanne wotanie o modlitwe. Szczegdlnie o tg, ktora
ma miejsce w rodzinie chrzescijanskiej. Juz papiez Pawel VI podkreslal potrzebe jej
pielegnacji w rodzinie. Jest ona miejscem osobowego spotkaniem cztowieka z Bogiem.
Stanowi dialog i warunek wzrostu duchowego calej rodziny. Modlitwa prowadzi do
zrodet i buduje komunig¢ 0sob, uczy przebaczenia i ufnosci. Srodowiskiem modlitwy
Staje si¢ rodzina sama w sobie jako wspolnota osob (KK 48). Dzieje si¢ to w klimacie
zycia sakramentalnego podejmowanego przez wszystkich czlonkow rodziny.
Mgzczyzna jako kaptan jest w rodzinie inicjatorem, przewodnikiem i nauczycielem
modlitwy. To on przewodzi kultowi religijnemu, jaki ma miejsce w kregu ,,domowego
Kosciota”.

Sw. Jan Chryzostom pisal, ze ,trzeba, aby twéj dom byt stale domem modlitwy,
Kosciotem”??°. W rodzinie, ktéra winna stawa¢ sie ,,sanktuarium domowym Kosciota”
(DA 11) nalezy ,,dostrzega¢ rysy Kosciota powszechnego” (EN 71), gdyz ona jest
powolana do tego, by byé ,$wietym domem Boga”?®’. Rodzina pojmowana jako
komunia osob, ,,bedaca Kosciotem w miniaturze” uczestniczy w petni w postannictwie
powszechnym 1 w misji Jezusa Chrystusa a jednoczesnie ma prawo do tworzenia liturgii

we wlasnym tonie?!.

Kaptanska funkcje petni poprzez kult religijny, ktéremu
przewodniczy me¢zczyzna jako gtowa tej rodziny i duchowy przewodnik.

Gdy mowa jest o modlitwie me¢zczyznie potrzeba roéwniez uzmystowié, ze
z modlitwa nierozerwalnie zwigzany jest szczego6lny dar, jakim jest blogostawienstwo.

Blogostawi¢ to dobrze zyczy¢. Blogostawigcy 1 blogostawiony uczag si¢ wzajemne;

28 Pprzykladem moze tutaj by¢ postawa, co prawda kobiety, Joanny Beretta Molla, ktora bedac
lekarzem a jednoczes$nie matka, podj¢la heroiczng decyzj¢. Odrzucita ona propozycj¢ aborcji, chociaz
stan blogostawiony stanowil $miertelne zagrozenie dla Zzycia matki. Ostatecznie dziecko zostato
uratowane, a matka zmarla. Dzi$ jest czczona jako $wigta Kosciota katolickiego. Jej biografi¢ mozemy
pozna¢ wpublikacji: P. Molla, E. Guerriero, Swieta Joanna Beratta Molla, Krakoéw 2005.

229 ), Wysocki, Rytuat rodzinny. Aby rodzina byta bardziej Kosciofem, Olsztyn 1984, s. 11. Publikacja
ta stanowi ,,zbior propozycji do pelnego religijnego przezywania liturgii rodzinnej” w kregu Kosciota
domowego.

230 K. Chorzynska, Matzenskie powotanie do swietosci ,,drogg Kosciota”, ,,Communio”, 1 (2007),
s. 103.

231 por. J. Wysocki, Rytuaf rodzinny, dz. cyt., s. 15.



75

wrazliwoéci na siebie nawzajem Mgz winien blogostawié¢ Zonie oraz dzieciom®®, gdyz
jest to zrodtem Bozych task?®3. Sam rowniez oczekuje blogostawienstwa nie tylko od
Boga, lecz rowniez od matzonki 1 potomstwa. Wzajemne btogostawienie niesie ze sobg
wlasciwe nastawienie wobec drugiego cztowieka i uczy zyczliwosci 1 mitosci, jakg Bog
Ojciec otacza swoje dzieci.

Fundamentem  codzienno$ci  kaptanskiej  rodziny, = obok  modlitwy
i blogostawienstwa winna byé¢ codzienna lektura Pisma Swictego oraz adoracja
Najswietszego Sakramentu jako szczegdlna forma modlitwy i trwania w kontemplacji
przez Bogiem. Srodki te prowadza do zywego przezywania wiary oraz publicznego
wyznawania jej wobec innych, ktérzy takiego Swiadectwa wydaja si¢ potrzebowac.
Istotny jest roéwniez post, ktoérego podjecie moze by¢ motywowane konkretng intencja
modlitewnag w jakiej§ Kkwestii. Podobnie jest z podejmowaniem pokuty
1 przyjmowaniem cierpienia jako drogi do wydoskonalenia w sobie cnot. To wszystko
moze stanowi¢ ofiar¢ sktadang przez cala rodzing, jak tez i przez me¢zczyzne jako

kaptana domowego Kosciota.

2.3.2. Misja prorocka

Cale zycie 1 nauczanie Jezusa jest wezwaniem do nawrdcenia. Przez wielu ludzi
zyjacych w czasie Jego przyjscia w ciele uznany On zostat za jednego z prorokow (por.
Mk 6, 15; 8, 28) a nawet za proroka w najscislejszym znaczeniu (por. J 6, 14; 7, 40;
Pwt 18, 15. 18), co wynikato z odbioru Jego dziatalno$ci (por. Mk 11,15-18; 13, 1-2;
Lk 11, 29). Jezus sam moéwil, ze przyszedl wypetni¢ to, co zapowiadali prorocy (por.
Mt 5, 17). Prorockie wezwanie jest zaproszeniem i bezposrednim zwroceniem si¢ Boga
do czlowieka, obeymuje catos¢ ludzkiej egzystencji. Pobudza ono do zazylosci
1 poglebienia relacji, jaka rodzi si¢ miedzy Stworcg 1 stworzeniem.

Prorok jest tym, ktory mowi w imieniu Boga. Poznaje prawde zawartg w Slowie
Bozym, przekazuje ja innym i strzeze jej jako najwiekszego dziedzictwa®“. Jest on
wystannikiem, ktory zapowiada przyjscie Pana, jak Jan Chrzciciel, ktory stwierdza, ze
»ldzie mocniejszy ode mnie, ktéremu nie jestem godzien rozwigza¢ rzemyka

u sandaléw” (Lk 3, 16). Po wykonaniu powierzonego zadania ustepuje miejsca Bogu.

232 por, J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, dz. cyt., s. 113.

23 0 istocie blogostawieistwa w odniesieniu do rodziny traktuje publikacja dotykajaca tematyki
Sanktuarium Matki Bozej Le$niowskiej Patronki Rodzin w Zarkach, w woj. $laskim. Por. K. Jedrusinska,
Lesniow. Sanktuarium rodzinnych blogostawienstw, Kielce 2007.

23 por. K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 172.
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Gloszone przez niego oredzie ma ukazywaé¢ nowy horyzont nadziei a nast¢pnie
doprowadzi¢ do pojednania z Bogiem. Prorok bedac osoba powotlang przez Boga
otrzymuje uprawnienia do przekazywania Objawienia Bozego (por. Iz 6, 1-13; Jr 1, 4-
19; Ez 1, 1 - 3, 27). Doswiadcza obecnosci Pana a zlecona mu misja moze by¢
potwierdzana znakami i cudami. Prorok to osoba natchniona przez Bozego Ducha.
Stowem 1 przykladem wskazuje on kierunek postgpowania ludzkiego, chociaz
dziatalnos$¢ taka stoi niekiedy w sprzecznosci z ludzkimi opiniami. Czg¢sto stajagc na
strazy sprawiedliwosci Bozej, prorok narazat siebie na utrate zycia, doswiadczal
opuszczenia, miat §wiadomo$¢ wilasnego zagrozenia i czul potrzebe ochrony ludu
wlasnym zyciem. Wyraznie wida¢ to byto rowniez w stwierdzeniu Chrystusa, ze w
swoim kraju prorok jest odrzucany i niezrozumiany (por. Mt 13, 57). Jego mowa byta
trudna dla ludzi z jego rodzinnych stron. Dlatego poszedt On dalej do wszystkich ludzi,
by nauczac (por. Mk 1, 38) i wszystkim ,,glosi¢ dobrg nowing” (Lk 4, 18).

Mimo zagrozen i sprzeciwdéw prorok powotany przez Boga winien spetnia¢ swoja
misj¢ kierowany poczuciem $wiadomosci powierzonego mu postannictwa, ktore
wyplywa z doswiadczenia tego, co przekracza ludzka egzystencje. Prorok czesto
odczuwa $wiadomos$¢ ciezaru 1 odpowiedzialnosci za to, co glosi (por. Iz 8, 17).
Jednakze zdarza si¢, ze jego poslannictwo paradoksalnie wydaje si¢ by¢ sprzeczne
z celem (por. 1z 6, 10). Wynika to z konieczno$ci dziatania zgodnie z otrzymanym od
Stworcy poleceniem a nie kierowanie si¢ na osiggniecie jakiego$ wlasnego celu,
czy skuteczno$ci swojej misji’®.

W Starym Testamencie prorok byl doradca krdla, przestrzegat go przed
postgpowaniem niezgodnym z wola Bozg. Pelnienie misji prorockiej decydowato
o specyficznym miejscu w spoteczenstwie, w ktorym prorok byl narzedziem w reku
Boga. Niekiedy nawet rodzina proroka miata symboliczne znaczenie w zleconej mu
misji. Jej istota bylo stanie na czele ludu i kierowanie nim w imi¢ Boze. Nie byto to
jednak przywddztwo polityczne, lecz wytacznie religijne. Miato ono doprowadzi¢ lud
do osiaggnigcia §wigtosci (por. Wj 19, 6).

Pierwszym krokiem w tejze misji jest sluchanie. Bog méwi a cztowiek shucha
1 przyjmuje stowo, ktore nastepnie przekazuje innym i pomaga we wprowadzeniu
przekazanej tresci w zycie. Lud Starego Przymierza zostal wezwany, by stucha¢ glosu

Bozego: ,,Stuchaj Izraelu” (Pwt 6,4). Takze Jezus nauczat: ,Kto jest z Boga, stow

235 por. A. Misiaszek, Zarys teologii pastoralnej biblijnej, dz. cyt., s. 35-36.
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Bozych stucha” (J 8, 47). Sama natomiast wiara, jak glosi nauczanie §w. Pawla rodzi si¢
z tego, co si¢ styszy (por. Rz 10, 17).

Kolejnym krokiem dla proroka jest przepowiadanie otrzymanego Stowa wszystkim
ludziom. Jest to trudne zadanie. Niektorzy prorocy w zetknigciu z powotaniem do
gloszenia wynajdywali wymowki i stwierdzali: ,,Ach, Panie Boze, przeciez nie umiem
moéwié, bo jestem mtodziencem” (Jr 1, 6), czy nawet uciekali jak Jonasz (por. Jon 1, 2-
3). Lecz Bog obdarza sitami i zdolno$ciami, ktore umozliwiajg proklamacje orgdzia
potaczonego z wystawianiem i dzigkczynieniem sktadanym Bogu.

Zasadniczg trescig przekazu prorockiego, jak juz wspomnieliSmy jest nawolywanie
do odwrocenia si¢ od grzechu, prawdziwa metanoia oraz zwrocenie si¢ do Boga.
Prorocy odstaniaja batwochwalstwo 1 niesprawiedliwos¢, podkreslaja osobista
odpowiedzialno$¢ cztowieka za grzeszne upadki (por. Jr 31,29- 30; Ez 18, 1-4).
Czlowiek jest wezwany, by odwrdci¢ sie od ztego postepowania a zwrdcic si¢ calym
sobg ku swojemu Zbawicielowi. W kazdej takiej sytuacji cztowiek powinien przejsé
prawdziwa przemiang sposobu myslenia, co ukierunkuje go na peini¢ doskonatosci.

Oprécz wolania o nawrdcenie prorocy Starego Testamentu nawolywali do
odstagpienia od powierzchownych praktyk religijnych i prowadzenia zycia w pelni
poczucia spotecznej odpowiedzialnosci za realizacje prawa Bozego (por. 1z 1, 10-20;
Ez 18, 1-32). Wotanie Jana Chrzciciela domagato si¢ radykalnej zmiany (por. Mt 3, 1-
12; Mk 1, 15). O niej to wielokrotnie mowit réwniez Jezus, gdy zapowiadat ,,nowy kult
oparty na mitoéci doskonatej, ktora wynika z ofiarowania zycia”?*®. Potwierdzal On
poczucie tej Swiadomosci, ktora Swiadczyta o Jego misji: ,,Ja si¢ na to narodzitem, aby
da¢ swiadectwo prawdzie” (J 18, 37).

W naszej refleksji istotne jest dostrzezenie prawdy o istocie prorockiego
postannictwa me¢zczyzny dla rodziny i w rodzinie. Prorocka funkcja zwigzana jest ze
swiadectwem zycia 1 stowa oraz gloszeniem Krolestwa Bozego. ,,Profetyczny rys
postawy chrzescijanskiego $wiadectwa znajduje swoje centrum Ww poczuciu
odpowiedzialnosci za dar prawdy zawarty w Objawieniu”?¥’. Moéwi o tym Dekret
o apostolstwie swieckich, gdzie widzimy, ze $wiadectwo zycia czesto wymaga

poswiadczenia stowem w celu pouczenia, umocnienia i pobudzenia do wiary (n. 6).

236 Tamze, s. 43.

87 K. Wojtyla, U podstaw odnowy, dz. cyt., Krakow 2003, s. 173.
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Prowadzenie zycia zgodnego z wola Boza, odnajduje swoj wyraz w nasladowaniu
Jezusa, co mozna okresli¢ upodobnianiem sie do Niego i pojéciem za Nim?®®,

Odniesione do misji prorockiej okreslenie apostot znamionuje nie tylko $ciste
grono uczniéw powolanych przez Zbawiciela w czasie ziemskiej dziatalnosci, lecz
réwniez kazdego, kto glosi orgdzie Boga i1 swoim zyciem daje $wiadectwo
o zmartwychwstaniu Jezusa. Apostot, ktéry podejmuje zycie zgodne z wolg Boza, daje
swiadectwo zycia 1 wyjasnia jego sens poprzez gloszone stowo w peini realizuje swoj
udziat w misji prorockiej Jezusa Chrystusa. Czlowiek, ktéry przygotowuje droge dla
Pana (por. Mt 3,3; Lk 3, 4-6), wypelnia Boze postannictwo i1 misjg¢, stad jest nazywany
prorokiem.

Waznym $§rodowiskiem, w ktorym dokonuje si¢ to §wiadectwo jest rodzina i zycie
matzenskie. W nim ,,malzonkowie znajduja swoje powotanie polegajace na tym, ze
majg by¢ dla siebie nawzajem i dla swoich dzieci §wiadkami wiary i mito$ci Chrystusa”
(KK 35).W otrzymanym od Boga powotaniu matzenskim i rodzinnym me¢zczyzna staje
si¢ apostolem 1 prorokiem gloszacym oredzie Boze. Podejmuje wspotdzialanie ze
Stworca. Wymaga to odpowiedniego przygotowania. Jest on najpierw wezwany do
podjecia dzialan zwierzajacych do wlasnego rozwoju 1 wzrostu duchowego. Spetnia to
zadanie, gdy tylko otwiera si¢ na dzialanie Boze, Zzyje sakramentami 1 slucha glosu
Pana. Zyjac w zazytosci z Nim, zgodnie ze swoim stanem, we wkasnym $rodowisku
glosi przyktadem Zycia, réwniez i stowem prawdg¢ o mitosierdziu Bozym. Czasem czyni
to zyjac samotnie 1 w opuszczeniu, jak niektorzy z prorokéw w glebi pustyni. Niekiedy
jest to symboliczna pustynia, ktorg odczuwa w swoim sercu, gdy doswiadcza
opuszczenia przez ludzi pomimo nawet wspdlnego zamieszkiwania.

W pewnym momencie zycia m¢zczyzna odkrywa potrzebe dzielenia si¢ samym
sobg oraz Stowem Bozym. Poszukuje on czego$ wigcej, co jest zgodne z jego natura
otrzymang od Stworcy. Zauwaza szanse¢, jaka przed nim staje. Odkrywa wezwanie do
tego, aby by¢ prorokiem gloszacym mito$s¢ Boga. Mezczyzna wstepujac w zwigzek
matzenski winien podejmowac trud nauczania prawd Bozych w kregu tej matej
wspolnoty, jaka jest malzenstwo i rodzaca si¢ z niego rodzina. W jej ramach misja
prorocka odnajduje swoj gleboki sens. Mezczyzna staje si¢ prorokiem w rodzinie, gdy
glosi swoim zyciem o Bogu 1 gdy uczy modlitwy. Modlitewny dialog inspirowany przez

mezezyzng w gronie rodzinnym musi by¢ miejscem spotkania z Bogiem. Jako prorok,

238 por. A. Dyr, Apostolat w modlitwach mszalnych, w: W stuzbie prawdzie i mitosci. Powotanie do
Swigtosci i apostolstwa, P. Géralczyk, F. Mickiewicz, T. Skibinski (red.), Poznan 1998, s. 169.
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me¢zczyzna winien prowadzi¢ swojg matzonke oraz potomstwo do budowania aktywne;j
I autentycznej relacji z Panem. Swojg postawg powinien dawaé przyktad glebokiej
zazytosci®®, ktora owocuje petnieniem czynéw mitosierdzia. W taki sposoéb mezczyzna
buduje 1 umacnia siebie, swojg rodzing¢ oraz przyczynia si¢ do budowania wspolnoty
spoteczenstwa i Kosciota (por. FC 60).

Istotg¢ prorockiego postannictwa mezczyzny w rodzinie, podobnie jak zadania
kaptanskiego mozemy okresli¢ dwukierunkowo. Z jednej strony potrzebuje on
osobistego do$wiadczenia zywej relacji z Bogiem, jak tez pelnej metanoi. W tym duchu
podejmuje on dzialania zwierzajace do autentycznego rozwoju swojej wiasnej wiary
i zaufania Bogu. Poczatek tej drogi odnajdujemy juz we wczesnych latach dziecigcych
1 mtodzienczych, kiedy to przyktad rodzicow buduje podstawy do wiasciwego rozwoju
cztowieka 1 przygotowuje go tym samym do odpowiedzialnego podjgcia przez niego
Bozego wezwania w przysztosci. Mozna okresli¢ to wewnetrznym ukierunkowaniem
funkcji prorockiej mezczyzny. Z drugiej strony, odczuwa on potrzebg dziatania
1 dzielenia si¢ tym, co otrzymat z innymi. Dlatego podejmuje on zycie wspdlnotowe,
ktorego szczegdlng i naturalng forma jest rodzina. W niej on sam staje si¢ tym, ktory ma
wplyw na jej przyszly ksztalt. Dzialanie w rodzinie 1 dla rodziny mozna okresli¢
zewnetrznym ukierunkowaniem funkcji prorockiej mezczyzny. Mezczyzna sam bedac
ewangelizowanym staje si¢ ewangelizatorem wobec innych, ktorym glosi Stowo Boze.

Funkcja prorocka ma ogromne znaczenie, gdyz jak pokazuja to statystyki
nawrdcenie mezczyzny czesto ma wplyw na nawrdcenie reszty rodziny?*. Przy tym
jeden z duszpasterzy dzieli si¢ swoja refleksjag o pewnym powiedzeniu, ze nawrdcenie
mezczyzny pocigga za sobg nawrdcenie calego jego domu?l. Wiara jednego
z matzonkow wywiera ogromny wplyw na zachowanie drugiego. Przypomina o tym juz
sw. Pawel, gdy stwierdza, ze maz moze uswieci¢ sie dzigki wierze zony, jak tez
I odwrotnie zona poczyni¢ moze postepy w $wiectosci dzigki przyktadowi meza (por.
1 Kor 7, 14). Obraz tego widzimy w Dziejach Apostolskich. Straznik wigzienny
ustyszat nauke o zbawieniu i do§wiadczyl nawrdcenia. Nastepnie zaprosit zwiastunow
Dobrej Nowiny do swego domu, aby podzieli¢ si¢ nig z domownikami. Tej samej nocy

przyjat chrzest on 1 caty jego dom (16, 30-34). W czasach opisanych w Biblii to wtasnie

239 Jan Pawet II pisze: ,,Nieraz zdarzalo si¢ mi budzi¢ w nocy i wtedy zastawalem mojego Ojca na

kolanach, tak jak w kosciele parafialnym”. Jan Pawet 11, Dar i tajemnica, Krakow 2005, s. 23.
240 Por. T. Powyszyfiski, Mezczyzna w Kosciele, zrodto:
https://www.prasa.wiara.pl/doc/5365276.Mezczyzna-w-Kosciele [24.11.2020].

241 por. M. Olszewski, P. Zworski, Meski dekalog, czyli jak powstaé z gleby, Krakow 2016, s. 77.
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mezczyzna byl tym, ktéry prowadzi rodzing. To on byl przewodnikiem zony
i potomstwa do Boga?*2. Z tej racji potrzeba wspotczesnemu mezczyznie uzmystowié
na nowo udzial w postannictwie prorockim wobec rodziny.

Podsumowujac, mezczyzna jako prorok potrzebuje doswiadczyé w glebi swego
nawrdcenia a nastepnie da¢ odpowiedz na wezwanie do gloszenia innym prawdy
o Jezusie Chrystusie. Szczeg6lnie tym, ktorzy zyja na co dzien obok niego i wraz z nim
we wspolnocie rodzinnej. Mezczyzna jako prorok w rodzinie staje si¢ liderem, ktory
prowadzi innych do osobistego spotkania z Bogiem. Najpierw sam poznaje waznos$¢
celu, ktérym jest petnienie woli Bozej. Nastepnie staje si¢ shuga tych, ktérym przewodzi
1 glosi Dobra Nowing. Swoja postawg i stowem zaprasza innych do dziatania i wejscia

na droge zbawienia®*,

2.3.3. Misja krélewska

Okres$lenie kogo$ mianem krola kryje w sobie odniesienie do jego autorytetu
1 godno$ci, ktore sa cecha charakterystyczna krolewsko$ci i majestatu. W sensie
religijnym pojecie to odnoszone jest do Boga jako krola Izraela (por. So 3, 15; Iz 33,
22). W dziejach Narodu Wybranego krél byl gwarantem trwania calej spotecznos$ci
w zyciu zgodnym z wola Boza (por. 2 Sm 5, 2). Podobnie, jak kaptan posredniczyt
mig¢dzy ludem a Jahwe (por. 2 Sm 6, 18). Czlowiek wybrany na kroéla, jak tez i na
proroka byl namaszczany olejem. Symbolizowato to nadanie funkcji oraz byto obrazem
szczegolnego obdarowania Duchem Bozym (por. Wj 30, 25-31; 1 Sm 10, 1; Ps 2, 2;
Iz 45, 1; 61, 1). Namaszczony stawatl si¢ przedstawicielem Boga wobec ludu a takze
reprezentantem catej spotecznosci przed Panem (por. 1 Krl 8). Poprzez fakt wybrania
I namaszczenia stawat si¢ kim$ wyjetym z ludu i zyskiwatl szczego6lng pozycje, uznanie
oraz szacunek spolecznosci.

Misja krolewska Starego Przymierza wypelnita si¢ w zyciu i dzialalnosci Jezusa
(por. Mt 2, 2), ktory oglosit nadejscie panowania Bozego (por. Mk 1, 15). Chrystus
wrecz, zostal nazwany lesus Nazarenus Rex ludaeorum (Lk 23, 38; Mt 27, 37).
Okreslony zostat tytutem krola narodu, jednakze jego panowanie zatacza szersze kregi
i obejmuje caty wszechswiat?*. Jako krél ma On wszelka wladze na niebie i na ziemi

(por. Mt 28, 18). Tej wladzy udziela on swoim uczniom, aby i oni weszli w stan

242 por, D. Murrow, Mezczyzni nienawidzq, dz. cyt., s. 93.
243 por. P. Krupa, Przewodnictwo, ,,W drodze”, 6 (1998), s. 53-54.

24 por. Pius XI, Encyklika O ustanowieniu $wieta Naszego Pana Jezusa Chrystusa Krola Quasi primas
(11.12.1925).
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krolewskiej wolnosci 1 przez zaparcie si¢ siebie oraz przez zycie $§wigte pokonywali
w sobie samych panowanie grzechu (por. Rz 6, 12)?*°. Podkresli¢ nalezy prawde
o istocie krolewskiej wtadzy. Mowit o niej sam Jezus, gdy stwierdzit, ze przyszedt na
$wiat, aby stuzy¢ (por. Mt 20, 28; J 13, 1-15). W tym tkwi tajemnica krélewskiej
wladzy, ktora ,,wyraza sie takze w duchu shuzby, na wzoér Chrystusa”?4®. Do krélewskiej
godno$ci powotany jest kazdy cztonek Ludu Bozego (por. KK 31), ktory shuzac
jedynemu Kroélowi jednoczesnie panuje. Prawdziwie panowac, bowiem, to stuzy¢ Bogu
(por. 1 Krl 3, 7; LG 36).

W osobie kroéla, zatem taczy¢ si¢ powinien autorytet wiadzy ze stuzbg. Prawdziwa
wladza krolewska jest stuzba drugiemu. 1 jesli kto$ chce gorowa¢ nad innymi to
najlepiej uczyni to, jesli bedzie stuzyt. Kto chce by¢ wielki w krélestwie Bozym, ten
winien by¢ stuga na wzor najwyzszego stugi Jezusa Chrystusa (por. Mt 20, 26-28).

W chrzescijanskim sensie krélowanie, panowanie, odnoszone jest do dzieta
odkupienia (por. J 16, 33). Apokaliptyczny Baranek oddaje swoje zycie, by tym samym
stuzy¢. Poprzez to On jest ostatecznym zwyci¢zca, co wskazuje eschatologiczne
ukierunkowanie stuzby, mianowicie ostateczne zapanowanie nad grzechem i pokonanie
wszelkiego zta (por. Ap 10, 11-12). Panowanie ,,jawi si¢, wigc jako najbardziej boski
pierwiastek w mezczyznie”, co jednoczesnie jest zadaniem reprezentacji madrosci Boga
wobec stworzenia. Sita charakteryzujaca krola, jaka ma dysponowaé¢ mezczyzna winna

stuzy¢ obronie stabszych i by¢ dla nich oparciem?*’

. Dla m¢zczyzny prawdziwa wtadza
winna by¢ wyrazem ,,wzi¢cia odpowiedzialno$ci za powierzonych sobie” a cel tejze
wladzy musi by¢ dazeniem do ,,stworzenia dobrych 1 sprawiedliwych warunkoéw dla
rozwoju dzieci, zony i rowniez samego siebie”?8,

Krdl jest rownoczesnie wojownikiem. Jest tym, ktory podejmuje walke. W czasach
kroléw Izraela sam Bog interweniowatl w przebieg dzialan wojennych i stawat na czele
swego ludu w jego obronie (por. Wj 14, 14). Przekaz Nowego Testamentu wskazuje,
ze u kresu czasoOw Pan sam stanie do walki z przeciwnymi mocami (por. Ap 20).
W podejmowanej walce kluczowe jest postuszenstwo i poddanie si¢ woli kogos$ o wiele
wyzszego od siebie. Tak uczynit Jezus, gdy wypetniajac wole Ojca, stat si¢ ,,postuszny

az do $mierci” (por. Flp 2, 8; Hbr 5, 8) i1 dal przyktad pelnego postuszenstwa mitosci

245 por. K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 184.

246 A, Dyr, Apostolat w modlitwach mszalnych, art. cyt., s. 177.

247 por. A. Rybicki, Biblijne zrédta duchowosci mezczyzny, art. cyt., s. 43, 45.
248 por. J Pulikowski, Warto byé ojcem, dz. cyt., s. 120, 141.
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(por. J 15, 10). Akt wiary, jakim jest podporzadkowanie si¢ Bogu i Jego przykazaniom,
to najwyzszy wyraz postuszenstwa i podjecia wiasnie tej walki z wlasnymi stabo$ciami
a nastepnie z otaczajgcym nas ztem (por. Mt 7, 21; Rz 1, 5; 16, 26).

Dodajmy jeszcze stlowo o tym, co jest cechg charakteryzujaca krola. Posrod
réznych mozliwych wymieni¢ nalezy sprawiedliwos¢, ktora odniesiona do Boga
stanowi synonim wiernosci i nieustannej Jego mitosci (por. Mi 7, 8-20) i jest Scisle
zwigzana z mitosierdziem (por. Syr 35, 11-24). Prorocy zapowiadaja, ze krél mesjanski
przyniesie sprawiedliwos$¢ 1 madros$¢ (por. Iz 11, 3-5; Dz 7, 52). Sprawiedliwos¢ Boza
objawita si¢ w zbawieniu, ktorym obdarowani zostali ludzie wierzacy w Jezusa
Chrystusa (por. Rz 3, 21-26), i ktorzy sami prowadza zycie bez skazy (por. Mt 5, 6).
Tradycja chrzescijanska sprawiedliwo$¢ razem z umiarkowaniem, roztropnoscig
1 mestwem zalicza do czterech cndét kardynalnych, poniewaz na nich si¢ opiera
wiasciwe ludzkie postepowanie.

Podkre§lmy, ze spoiwem ktore taczy wszelkie mozliwe cechy majestatu
krolewskiego jest autorytet budowany na odpowiedzialno$ci. Wyraza si¢ on w osobistej
decyzji woli wobec planu Bozego, jak tez wobec potrzeb, czy woli drugiego czlowieka.
Przy tym jest to rowniez gotowos$¢ do zdania sprawy z wlasnego postgpowania,
z wypelnienia otrzymanej zachety czy nakazu, ze sposobu traktowania ludzi 1 rzeczy.
Najdoskonalsza odpowiedzig na Boze wezwanie jest catkowite nawrdcenie cztowieka
1 podporzadkowanie woli Stworcy. Krol odpowiedzialny potrafi madrze rozpatrywac
kazdy krok 1 podejmowa¢ wlasciwe dzialania sluzace nie jemu samemu, lecz calemu
krélestwu. Wiadca, ktory nie pragnie wilasnej chwaty a chce jedynie madrze rzadzi¢
powierzonym sobie ludem, poszukuje zrodta swej stuzby w madrosci otrzymanej od
Boga (por. 1 Krl 3, 5-15). Takie postepowanie wiadcy, ktore ukierunkowane jest na lud
I jego potrzeby budzi wsrod tegoz ludu poczucie autorytetu. Przy tym pobudza do
akceptacji woli 1 kierownictwa wtadcy. Jest takze gwarancja wiladzy krolewskie;j.
Autorytet poza osobowym odniesieniem w takim przypadku to nic innego, jak
potwierdzenie prawdziwo$ci stanu rzeczy lub wazno$ci rozporzadzenia oraz
zobowigzanie do jego przyjecia.

W Kosciele zrodtem wszelkiego autorytetu jest Chrystus. Sam za$ autorytet winien
by¢ sprawowany pod kierownictwem Ducha Swictego jako shuzba i podkreslanie
wladzy ptynacej od Boga (por. Lk 22, 24-27; KK 24). We wspodlnocie chrzescijanskiej
autorytet dowodzi swej prawomocnosci poprzez stuzbe w pelnieniu misji Jezusa. Samo

za$ ,krolewskie postannictwo Chrystusa znajduje swoj wyraz w Kosciele poprzez
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wladze pasterska” powierzong Apostotom i ich nastepcom?®®. Cztowiek, szczegdlnie
me¢zczyzna, zostat stworzony do krélowania. Jego natura jest naznaczona krolewskoscia
przez to, ze powotany do wspolpracy w przeksztalcaniu $wiata jest obrazem Tego, ktory
rzadzi catym wszech§wiatem.

Megzczyzna potrzebuje dokonaé odkrycia, ze ,,jego meskosé rozwija si¢, gdy stuzy
i zapewnia ochrone stabszemu i kruchemu, zwtaszcza kobiecie i dziecku”?. Jako krol
i jednocze$nie wojownik mezczyzna musi mie¢ §wiadomos$¢ prawdy o misji Chrystusa.
Poko6j przyniesiony przez Zbawiciela zostal okupiony Jego krwig a On sam poswigcit
swoje zycie dla zbawienia ludzi. To poswigcenie Syna Bozego oparte byto na pelnym
poddaniu si¢ woli Bozej. Pelne zawierzenie, ktore prowadzi do tak wielkiego
poswigcenia, jakim jest oddanie Zycia poprzedzone jest wezwaniem do poéjscia za
Bogiem. Jezus powolujac Apostotéw nie sklada im obietnic dobrej przysziosci, lecz
moéwi o trudno$ciach, cierpieniach, a nawet niebezpieczenstwie §mierci. Jezus przeciez
méwi Apostotom, ze beda jak owce miedzy wilkami, czyli w nieustannym zagrozeniu
zycia (por. Mt 10, 16).

Przed takim wezwaniem staje dzi§ mezczyzna, ktdry chce kroczy¢ drogami Pana.
Zdecydowanie, konsekwencja czyndéw, odpowiedzialnos¢ i swiadomo$¢ zagrozenia ze
strony $wiata, ktoremu trzeba stawi¢ czolo, to elementy budujace krolewskos¢
me¢zezyzny. W §wiecie toczy si¢ walka, ktorej fundamentem jest §wiat duchowy (por.
Ef 6, 12). Jest to walka o prawdziwa mesko$¢ 1 o rodzing. By¢ moze problemem jest,
ze mezezyzni ,,podnoszg rekawice” niczym rycerze wtedy, gdy czuja realne zagrozenie.
Podejmujg walke, gdy zto dla nich jest namacalne a nie jawi si¢ jako abstrakcyjne
pojecie. ,,Bez prawdziwego wroga mezczyznie nie chcg walczyé”?®!. Niezaleznie od
postawy bedacej odpowiedzig do tej walki wezwany jest kazdy mezczyzna. Byla o tym
mowa rowniez, gdy zatrzymaliSmy si¢ przy biskupim liscie do mezczyzn.
Przypomnijmy, ze w jego tresci padaja wprost stowa wzywajace do walki ze ztem, co
réwniez jest opisane w sposOb zrozumiaty dla wspotczesnego mezczyzny.

Jak podkreslaliSmy wielokrotnie podstawowym powolaniem mezczyzny jest
wezwanie do apostolstwa w zyciu rodzinnym. Jako krdl ma on stuzy¢ rodzinie. W tej
stuzbie miesci si¢ nie tylko zabezpieczanie materialnego bytu rodziny, co czesto jest

kojarzone przez mezczyzng jako podstawowe a nawet jedyne zadanie. Nie rzadko

249 Por. K. Wojtyta, U podstaw odnowy, dz. cyt., s. 183.
20 R, Sarah, N. Diat, Wieczor sie zbliza, dz. cyt., s. 228.

21 por. D. Murrow, Mezczy?ni nienawidzq, dz. cyt., s. 181
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potrzebne jest poswiecenie swojego czasu, niekiedy nawet pasji i zainteresowan, aby
by¢ w pelni dostgpnym dla innych. Mozna nawet zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem,
ze najlepiej, aby to wlasnie rodzina stala si¢ pasja mezczyzny®®. Lecz nie tylko
oderwanie si¢ lub rezygnacja z siebie, z egoistycznych pobudek jest obligatoryjna.
Swoistym imperatywem jest pelne zainteresowanie 1 zaangazowanie osobiste
me¢zczyzny w zycie bliskich mu oséb. Przy czym wyraza¢ si¢ to winno w postawie
autorytetu a nie autorytaryzmu, z poszanowaniem woli 1 wolnos$ci drugiego cztowieka.
Postawa taka laczy si¢ z umiejetnoscig stawiania wymagan. Najpierw wobec siebie,
gdyz wierno$¢ samemu sobie moze by¢ potwierdzeniem stusznosci. Natomiast
wymaganie od innych musi odbywac si¢ w dialogu, mito$ci i wzajemnym zrozumieniu
obustronnych mozliwos$ci i ograniczen wynikajacych z pewnej utomnosci zakorzenionej
w naturze ludzkiej.

Wspotczesna codzienno$¢ moze przyttacza¢ i powodowaé szereg roznorakich
utrudnien. Stad potrzeba uswiadomienia, ze do prowadzenia zycia, w ktérym odnajdzie
si¢ miejsce dla Boga, dla samego siebie oraz dla innych obligatoryjne jest ustawienia
priorytetow 1 hierarchii warto$ci. Mezczyzna powinien mie¢ $wiadomos¢ tego, co to
znaczy by¢ cztowiekiem. Nastepnie odkrywajgc prawde o sobie, powinien podejmowaé
kroki zmierzajgce do doskonatosci. Ta wiedza bedzie pomoca w ksztaltowaniu osobiste]
duchowosci. Jej wyrazem stanie si¢ postawa apostolska w rodzinie wyptywajaca
z udzialu w powszechnym powotaniu do $wietosci oraz w misji kaptanskiej, prorockiej
1 krolewskiej Chrystusa. Na pierwszym miejscu dla m¢zczyzny winien by¢ Jezus, na
ktorego spojrzelismy jako na wzor mezczyzny. Kolejne miejsce przynalezne jest zonie,
z ktora tworzy przymierze malzenskie a nastgpnie potomstwu zrodzonemu w rodzinie.
Natomiast dalsze miejsca w meskiej hierarchii wartosci 1 priorytetdéw pozostawiaja
szerokie pole do dyskusji w przestrzeni duszpasterskiej i warto je bedzie ,,wzig¢ na
warsztat” w ramach osobnej refleksji wychodzacej znacznie poza ramy niniejszej pracy.

Nakreslony powyzej obraz charakteryzuje powotlanie mezczyzny skierowane do
niego przez Boga. Jego szczegdlnym wyrazem jest aktywny udzial w potrdjnej misji.
W tym obrazie nasza uwaga kieruje si¢ rowniez na naturalne srodowisko zycia, jakim
jest rodzina oraz specyfike misji apostolskiej tejze wspélnoty. Dlatego tez punktem
zainteresowania w dalszej czesci bedzie scharakteryzowanie dwoch gtéwnych obszarow
apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym. Pierwszy to bycie wiernym me¢zem, drugi

nakresli problematyke odpowiedzialnego ojcostwa.

22 por. J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, dz. cyt., s. 150.



RozbpZzIAL 1]

PRIORYTETY APOSTOLSKIE MEZCZYZNY W RODZINIE

Mgzczyzna poprzez czynny udzial w potrojnej misji Jezusa Chrystusa prowadzi
Swoja rodzing do $wigtoSci czerpigc samemu z najdoskonalszego Bozego wzoru. Na
ptaszczyznie ludzkiej winien on mie¢ nieustannie w pamigci nakre§lone na poczatku
niniejszej czgsci dysertacji fundamenty zycia matzenskiego, ktorego kierunki wyznacza
ztozona przysiega. Na jej gruncie wzrasta powolanie do wiernosci matzenskiej oraz
odpowiedzialnego ojcostwa w szczegdlnych obszarach, jakimi jest troska o zycie
a takze wychowanie potomstwa. Odpowiedzialna postawa apostolska uzewnetrznia si¢

w scharakteryzowanym przy koncu tej cze$ci autorytecie mezczyzny w rodzinie.
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3.1. BOZY WZOR WIERNOSCI I OJCOSTWA

Scharakteryzowane w poprzedniej czg¢sci powszechne powotanie do apostolstwa
oraz udzialu w potrdjnej misji Jezusa Chrystusa dotyczy takze mezczyzny.
W szczegbélnosci we wspolnocie rodzinnej jako najblizszym $rodowisku zycia
rozpoznaje on i wypetnia skierowane do niego Boze wezwanie. Swiadomo$é tego
inspiruje mezczyzne jako meza 1 ojca do aktywnosci w obszarach, ktore wydajg si¢ by¢
kardynalne dla jego zaangazowania prorodzinnego. W zyciu rodzinnym punktem
odniesienia apostolskiej postawy mezczyzny winna by¢é wierno$¢ i ojcostwo Boga.

Dlatego przyblizymy te dwie rzeczywistosci.

3.1.1. Wiernos¢ Boga
Wiernos¢ Boga jest jednym z podstawowych przejawdw Jego milosci wobec
cztowieka®™?. Dla mezczyzny, ktory chce urzeczywistniaé autentyczng postawe

apostolska w rodzinie najdoskonalszym wzorem wierno$ci jest postawa Boga
w przymierzu zawartym z ludem wybranym. Stary Testament wielokrotnie ukazuje
Stworce jako wiernego®* i niezmiennego w swoim postanowieniu®®. Jako tego, ktory
W oparciu o zawarte przymierze otacza ludzkiego partnera miloscig i pelng mitosierdzia
ojcowska troska (por. Joz 24; 1z 46, 1-13; Dz 2, 14-23). Postawa ta sama w sobie jest
dowodem prawdy (por. KKK 2465) i niezawodnosci®®®. Dla lepszego jej ukazania
prorocy starotestamentalni uzywali analogii do zwigzku malzenskiego. W catosci
dziejow zbawienia mialo to stanowi¢ przygotowanie do nowego przymierza
w Chrystusie (por. KKK 1612). Stosowana analogia miata przyczyni¢ si¢ do

rozbudzenia $§wiadomosci 1 glebszego zrozumienia zardwno wiernosci Boga wobec

23 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 93, 98. Szczegdlnym momentem
uswiadomienia na nowo tej prawdy byl trzyletni program przygotowania do jubileuszu roku
dwutysiecznego. W jego trakcie kazdy osobny rok poswiecony byt kolejnej Osobie Trojcy Swietej. Rok
1999 jako trzeci z kolei miat za cel ,rozszerzenie horyzontow cztowieka wierzacego zgodnie
z perspektywa samego Chrystusa: perspektywa prawdy o Bogu Ojcu”; zob. Jan Pawet II, List Apostolski
Tertio millennio adveniente, (10.11.1994), n. 49. Zagadnieniu ojcostwa ludzkiego wzorowanego na
Bozym poswiecony rowniez zostal w Polsce corocznie organizowany ,,Dzien Papieski”; zob. List
Konferencji Episkopatu Polski zapowiadajqcy obchody XVIII Dnia Papieskiego pod hastem
,, Promieniowanie ojcostwa”, Janow Podlaski-Siedlce, 7-9.06.2018 r.).

24 W ujeciu stownikowym i do$¢ lakonicznym wierny to kto§ oddany komus, przywigzany, lojalny.
Por. Stownik wspélczesnego jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), dz. cyt., s. 1225.

25 por. C. Spicg, M-F. Lacan, Wiernosé, w: Stownik teologii Biblijnej, X. Leon-Dufour (red.), dz. cyt.,
s. 1038.

2% por. W. Langer, Wiernosé Boga, W: Praktyczny stownik biblijny, A. Grabner-Haider (red.), dz. cyt.,
s. 1398.



87

swego ludu, jak réwniez istoty zwigzku mezczyzny i kobiety (por. Oz 1-3; 1z 54; 62;
Jr 2-3; 31; Ez 16; 23; MI 2, 13-17). Nauka profetyczna wskazuje, Ze z samej swej istoty
,matzenstwo jest ikong mitosci Boga do nas” (AL 121). Wskazana analogia miata stac¢
si¢ wzorem dla wiernosci cztowieka wobec Stworcy a rownoczesnie zrodtem motywacji
do trwania cztowieka w zawartym w porzadku natury zwiagzku matzenskim.

Wierno$¢ Boga jako przejaw Jego mitosci miata swodj poczatek juz w akcie
stworzenia 1 realizuje si¢ nieustannie poprzez troske Stworcy o caty stworzony $wiat.
Jej kulminacyjnym momentem bylo oddanie Syna Bozego jako ofiary za grzechy calej
ludzkos$ci. Pelnia wiernosci i1 troski Bozej wobec wszystkich ludow, uczestnikow
przymierza ujawnia si¢ dopiero w Nowym Testamencie (por. 1 J 4, 7. 10-16; Mt 26, 19-
20; Rz 3, 29-30; 9, 1-11, 36). W Synu Bozym realizuje si¢ nowe i wieczne przymierze.
Dzigki zbawczemu dzietu staliSmy si¢ przybranymi Bozymi dzie¢mi (por. Ga 4, 4-6)
i mozemy zbliza¢ si¢ do Ojca, ktory jest w niebie (por. J 14, 6-7). W swoim przymierzu
Chrystus prowadzi calg ludzko$¢ ukryta w symbolu ,,oblubienicy zdobnej w klejnoty
dla swojego meza” (Ap 21, 2-3) na ,,gody Baranka” do peini jednosci z Ojcem (por.
Ap 19,7.9).

Boég nas pierwszy umitowal pomimo tego, ze jesteSmy grzesznikami. Wzywa nas
do okazywania wiernej mitosci jako odpowiedzi na Jego wezwanie (por. Lk 15, 3-32;
J 3,16; Rz 5, 6-8; 8, 31-39; 1 J 4, 19), gdyz zostaliémy obdarzeni Duchem mitosci (por.
Rz 5, 5). Zarazem jesteSmy powotani do uczestniczenia w boskiej wspolnocie mitosci,
ktora najpelniej urzeczywistnia si¢ w wewnetrznym zyciu Trojcy Swietej (por. J 17,
26).

Wzor Bozej wiernosci w szczegdlny sposob obliguje mezczyzne do dawania catym
sobg odpowiedzi na glos powotlania. Przekaz biblijny wskazuje to, co istotne jest
w konteks$cie mitosci szczegdlnie wobec Boga (por. Pwt 6, 5) i blizniego (por. Kpt 19,
18). Widzialnym przejawem mitosci jest realizacja przykazan, szczeg6lnie przykazania
mitosci. Ich sens potwierdzit Chrystus (por. Mk 12, 29-31) i nadatl im nowg jakos¢
stawiajac siebie samego za wzor (por. J 15, 12). Jako najwigksze i ,,nowe przykazanie”
(por. J 13, 34; 1 Kor 12, 31-13, 13) milos¢ powinna prowadzi¢ do oddania zycia za
innych, jak to uczynit sam Zbawiciel (por. J 15, 13; 1 J 3, 16). Z kolei Chrystus nauczat,
ze nasza milo$¢ winna obejmowac¢ nawet nieprzyjaciot a szczegolnie ludzi, ktorzy sie
znajduja w potrzebie (por. Mt 5, 43-48; 25, 31-46; Lk 10, 29-37).

Zatem udoskonalajac w sobie obraz Bozy, mezczyzna jest wezwany do

nasladowania Mistrza z Nazaretu poprzez postuszenstwo woli Ojca, prace i modlitwe,
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obrone prawdy, postawe stuzby i wiernoéci wobec podjetych postanowien®’.
Mgzczyzna, ktory chce wypetni¢ Swoja apostolska misj¢ w rodzinie jest wezwany do
wiernego trwania w  malzenskim przymierzu. Réwniez do  codziennej
odpowiedzialnos$ci, ofiarnosci, nieustannej troski o innych, do wzajemnego wybaczania
stabosci dla dobra calej wspolnoty matzenskiej i rodzinnej. W niej jako maz wierny w
przymierzu matzenskim wypeklnia odpowiedzialnie powolanie ojcowskie, dla ktérego

wzorem jest ojcostwo Boga.

3.1.2. Ojcostwo Boga

Bog jest w pierwotnym znaczeniu ojcem wszystkich istot ze wzgledu na dzieto
stworzenia i zbawienia. Od Niego pochodzi wszelkie ojcostwo w porzadku natury (por.
Ef 3, 14-15). Jako przejaw ojcostwa Boga w pierwszej kolejnosci nalezy postrzegaé akt
stworczy, ktory jest momentem zrodzenia wszelkich bytéw i nadania im zycia. Z kolei,
nieustajgca ojcowska troska o dzielo stworzone objawia si¢ poprzez Opatrznosé
Bo0z3°%8. Biblijny przekaz obydwu Testamentdw pomaga w zrozumieniu tajemnicy
ojcostwa Bozego wobec ludzi. Zwraca uwage, ze pierwszym jego wymiarem jest
zrodzenie, czyli nadanie zycia wszelkim istotom. Kolejnym jest nieustajgca troska
1 opieka nad calym stworzeniem, lecz szczegodlnie nad kazdym cztowiekiem, ktorego
Stwoérca zywi i podtrzymuje w istnieniu. Znaczacym przejawem ojcostwa i ojcowskiej
mitosci bylo 1 jest przebaczenie wszelkich odstgpstw oraz przygarnigcie na nowo
powstajacego z upadku, czy stabosci cztowieka.

Wyjatkowym obrazem ojcostwa Boga jest w Starym Testamencie wybranie ludu
okreslane niekiedy jako jego zrodzenie. Bog ojciec catego stworzenia nie tylko daje
zycie wybranej spolecznosci ludzkiej, lecz rowniez w szczegdlny sposob zawiera ze
swoim ,,pierworodnym synem” Izraelem przymierze i prowadzi go (por. KKK 238),
karmi i podtrzymuje w istnieniu (Por. Pwt 32, 9-14) zarowno w wymiarze naturalnym,
jak 1 duchowym (por. KKK 104). W tym kontek$cie prorocy Starego Testamentu
podkreslaja czutos¢ 1 mitos¢ Boga (por. Jr 3, 19; 31, 20; Oz 11, 1-3). Jest On niejako
pedagogiem, ktoéry wychowuje 1 ksztattuje swoich podopiecznych (por. Pwt 8, 5). Jako

cierpliwy ojciec nieustannie i cierpliwie poucza swe dzieci w momentach niewiernosci,

27 por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, dz. cyt., s. 51-69.

258 por. P. Napiwodzki, Ojciec, w: Encyklopedia Katolicka, E. Gigilewicz (red.), t. 14, Lublin 2010,
S. 432-433.



89

czy nawet buntu (por. Iz 1, 2-9; Jr 3, 19-20)%°. Pomimo wyraznej sktonnoéci do
grzechu zrywajacego wspdlnote ze Stworca, Bog nie porzuca w gniewie swych
wybranych. Wprost przeciwnie, dla odkupienia grzechu wydaje swego Syna jako ofiarg
przeblagalng. Natomiast kazdego czltowieka, ktory odwraca si¢ od swej grzesznosci
I powraca do Niego, wyczekuje i przyjmuje z otwartymi ramionami.

Glegbia Bozego ojcostwa opisana jest w wyjatkowy sposob na kartach Ewangelii
sw. Lukasza. Perykopa biblijna znana powszechnie jako przypowies¢ o synu
marnotrawnym ukazuje nam wyraznie przymioty Boga jako Ojca (15, 11-32). Gltowne
cechy widoczne w zawartym tam obrazie to przede wszystkim scharakteryzowana
wczesniej wiernos¢ oraz mitosé. Ojciec pomimo niewiernosci dziecka nieustannie czeka
na jego powr6t. Gdy tylko widzi je z daleka, wychodzi mu na spotkanie 1 cieszy si¢
Z jego obecnosci.

Teologia Nowego Testamentu, kierujagc uwage na Boga jako Ojca, wyraziscie
wskazuje na zrodlo i wyjasnia istote ojcostwa Bozego, ktore jest z kolei wzorem

ojcostwa ludzkiego?®®

. Dostrzegamy to szczeg6lnie w uzywanych przez samego Jezusa
pojeciach?®!. Okreslajac relacje Stworcy wobec ludzi, uzywa On stéw ,,Ojciec wasz”
(por. Mt 5, 45; Lk 12, 32). Dzigki takiemu spojrzeniu mozemy rowniez my wota¢ do
Boga Ojca z czutoscig dziecka (por. Rz 8, 15; Ga 4, 6). Z kolei apostot Pawet pisze,
ze ludzie otrzymali ducha przybrania za syndéw i dzigki temu moga wotac ,,Abba,
Ojcze!” (por. Rz 8, 15). Tym samym kazdy cztowiek otrzymuje wyjatkowa godnos¢.
Dzigki temu, ze jesteSmy dzie¢mi Ojcaw Niebie, mozliwe jest tworzenie wspolnoty
mitosci na wzor tej, ktora istnieje migdzy Osobami Boskimi. Podobnie $w. Jan pisze, 1z
»zostaliSmy nazwani dzie¢mi Bozymi i1 rzeczywiscie nimi jesteSmy” (1 J 3, 1).

Ta $wiadomos¢ dziecigctwa Bozego ma fundamentalny wplyw na ksztattowanie relacji

29 Por, M. Marczewski, Odpowiedzialne ojcostwo, w: Matzerstwo i rodzina w swietle nauki Kosciota
i wspolczesnej teologii, A. Szafranski (red.), Lublin 1985, s. 300.

260 por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 108, 121.

21 Zasygnalizujemy tylko, ze doktryna teologiczna rozroznia dwa odrebne aspekty Bozego ojcostwa.

Stowa Chrystusa przekazane w Ewangeliach wprowadzaja rozréznienie na ojcostwo wobec Niego
samego oraz w odniesieniu do cztowieka. W sensie $Scistym ojcostwo Boga odniesione do osoby Jezusa,
ktory jest Synem Bozym. Nastgpnie w sensie analogicznym do wszystkich Iudzi. Jezus ma $wiadomos¢
szczegodlnej i wyjatkowej relacji rodzicielskiej wobec Niego i dlatego, gdy moéwi o swoim synostwie,
wypowiada stowa ,,0jciec moj” (por. Mt 7, 21; 11, 27; £k 10, 22). Gdy zwraca si¢ do Boga méwi: ,,0jcze
moj” (por. Mt 26, 39. 42; Mk 14, 36). Natomiast, gdy poucza swych uczniow stosuje sformulowanie
»0Ojcze nasz” (por. Mt 6, 9; Lk 11, 2). Podobnie wskazuje na to $w. Jan, ktory dokonuje rozréznienia
pomig¢dzy pierworodnym Synem Bozym a naszym nowym zyciem jako ,,przybranych dzieci Bozych”
(J 1, 12). Por. P. Ternant, Ojcowie-ojciec, w: Stownik teologii biblijnej, X. Leon-Dufour (red.), dz. cyt.,
S. 626.
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cztowieka z Bogiem, umacnianie osobistej wiezi z Nim a rownoczes$nie jest podstawa
tworzenia miedzyludzkiej wspolnoty.

Odniesienie si¢ do kontekstu dziet zbawczych nie tylko pomaga w zrozumieniu
istoty Bozego ojcostwa, lecz réwniez ,,moze uksztalttowaé wilasciwag postawe 1 wzor
ojcostwa ziemskiego”??. Wszelkie przejawy ojcostwa Boga stanowia podstawe do
charakteryzowania postawy ojcowskiej mezczyzny w rodzinie?®3, Wpierw potrzebuje on
uswiadomi¢ sobie, ze sam jest szczegdlnym stworzeniem, dzieckiem Bozym. Gdy
odkrywa przeznaczone dla niego powotanie, spogladajac na Bozy wzor ojcostwa
odnajduje te elementy, ktore sa sitg dla jego ojcostwa w porzadku natury. U poczatku
tej drogi uczestniczy on czynnie w powotaniu do istnienia swego potomstwa.
Wspoéluczestniczy tym samym w akcie stworzenia. Jest to wyrazem jego pragnienia do
tworzenia czego$ nowego. Z kolei podejmuje on dbato$¢ o uksztalttowanie i utrzymanie
materialne zrodzonych w tonie rodziny dzieci. Troszczy si¢ réwniez o ich rozwoj
duchowy. Prowadzi je do osiagniecia doskonatosci i osobistego spotkania z Bogiem.
Wptywa na ksztalt postawy spotecznej nowego pokolenia poprzez wpajanie wtasciwych
wartosci budujacych dobro wspolne. Ponadto wybaczajac wszelkie btedy odzwierciedla
w sobie Boze przebaczenie i wierng mito$¢ ojcowska. Dbatos¢ mezczyzny o catosé
zycia rodzinnego $wiadczy o jego wyjatkowej odpowiedzialnosci w wypelnianiu
ojcowskiego powotania wzorowanego na ojcostwie Boga. Fundamentem ksztaltujagcym
apostolska postawe sg wskazania i jednoczes$nie zobowigzania wynikajace ze ztozonej

przysiegi zapoczatkowujace] przymierze malzenskie.

3.2. FUNDAMENTY PRZYSIEGI MALZENSKIEJ
Zarys najwazniejszych apostolskich zadan mezczyzny znajdujemy juz w samej
przysiedze sktadanej podczas zawierania sakramentalnego matzefstwa. W sktadanej

przysiedze, ktora buduje wspélnote?®*

nupturienci wypowiadajac stowa: ,,Slubuje ci
mitos¢, wierno$¢ i uczciwos¢ malzenska, oraz ze ci¢ nie opuszcze az do $mierci”

zobowigzuja sie do wytrwania w podjetych postanowieniach®®. Przysiega wyrazana

262 por. E. Zajac, Ojcostwo, w: Encyklopedia Katolicka, E. Gigilewicz (red.), t. 14, dz. cyt., s. 435.

23 Zarys teologii ojcostwa Boga oraz odniesienie kazdego ojcostwa do prawzoru ojcostwa Bozego
odnajdujemy w publikacji B. Mierzwinskiego, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 90-121. Jest to dos¢
obszerny material, do ktérego warto nieustannie powraca¢ i rozwija¢ zwarte w nim mysli i wskazania,
szczegolnie w zagadnieniu apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym.

24 por. J. Kamifiski, Troska o wspdlnotowy wymiar rodziny, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja
naukowa i dziatalnos¢ pastoralna, R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen (red.), Lublin 2013, s. 309-310.

25 Por. Obrzedy sakramentu matzeristwa dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 1986
[wyd. 1], n. 27, 52.
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w obliczu Boga oraz w obecnosci swiadkow wyznacza gtowng lini¢ obowigzkow
matzenskich i rodzinnych®®. Tekst zawartego przymierza matzenskiego sam w sobie
kieruje uwage na zasadnicze fundamenty powstajacego zwiazku. Wsrdd nich wskazac
nalezy przede wszystkim na mito$¢, wiernos¢ i uczciwos$¢ matzenska jako pierwsze
z nich. Kolejnym fundamentem jest jednos$¢ i nierozerwalno$¢. Magisterium opisujac
chrzescijanskie matzenstwo podkresla, ze jest ono przymierzem dwojga ludzi
tworzacych wspolnote catego zycia. Matzenstwo jako trwaty 1 niezmienny zwigzek
monogamiczny jest obrazem wiernosci Boga (por. KDK 48a) oraz zasadg
chrzescijanskiego zycia?®’. Ideal taki polega na tym, ze zawiera siec matzenstwo z jedng
tylko osoba przeciwnej plci (zob. Mt 5, 31-32; 19, 1-9; Mk 10, 2-12; Lk 16, 18)%8,
W wizji soborowej jest to comunitas vitae et amoris. Jest to wspolnota zycia i mitosci
ustanowiona przez Stworce 1 unormowana Jego prawami. Zawigzuje si¢ przez zawarte
przymierze maltzenskie, czyli przez nieodwotalng osobista zgode dwojga 0s6b
przeciwnej pitci. W ten sposob aktem osobowym matzonkowie wzajemnie si¢ sobie
oddaja i1 przyjmuja. Tym samym powstaje z woli Bozej trwala komorka spoteczna. Ten
uswiecony przez Stworce zwigzek obdarzony jest réznymi dobrami i zadaniami®®®.
Wsrod nich odnajdujemy rownie istotny kolejny fundament, jakim jest sakramentalnos$¢
matzenstwa. Nauczanie Kosciota sigga tu do zrodel Objawienia, ktore wyjasnia
najglebszy sens zwigzku malzenskiego. Juz sam fakt zawierania go podczas akcji

liturgicznej, podkres§la jego wazno$¢. Z drugiej strony, tacznos$¢ z liturgia tworzy

266 W podobnym tonie o wiernosci i trwato$ci zwigzku malzefnskiego mowi tekst przysiegi sktadane;j
przy zawieranym w Polsce zwiazku cywilnym. Brzmi ona nastepujaco: ,Swiadomy/Swiadoma praw
i obowiazkow wynikajacych z zawarcia matzenstwa uroczysécie o$wiadczam, ze wstepuje w zwigzek
malzenski z (imi¢ i nazwisko drugiej z osob wstepujacych w zwigzek matzenski) i przyrzekam,
ze uczyni¢ wszystko, aby nasze malzenstwo bylo zgodne, szczgsliwe i trwate”. Zob. Ustawa z dnia 25
lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (dziat 1, art. 7, § 3), Dz. U. 1964 Nr 9 poz. 59, zrddto:
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19640090059/U/D19640059L j.pdf [10.10.2020].
Jednakze zwiazek cywilny, ze wzgledu na brak sakramentalnego znaku, stanowi bardziej form¢ umowy
cywilnej migdzy osobami, niz rzeczywisto$¢ wspodlnoty zycia i mitosci w chrzescijanskim rozumieniu.

27 por. B. Mierzwiniski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 47.

28 Przy czym w opisach biblijnych widzimy pewng ewolucje mysli w tej kwestii. Na przestrzeni
wiekow wiele spoteczenstw dopuszczato poligamig (,,wielozenstwo™), czyli praktyke zawierania zwiazku
matzenskiego z wiecej niz jedna kobieta. Niektore spotecznosci przyjmowaty rowniez poliandrig (,,wielu
mezczyzn”), czyli zasade mowiaca, ze kobieta moze mie¢ wigcej niz jednego meza. Tak bylo w czasach
patriarchow, ktorzy zasadniczo byli z poczatku poligamistami. Ponadto Prawo Mojzeszowe zezwalato na
rozwod i na ponowne matzenstwo. Chrystus komentujac zwyczaj umozliwiajacy oddalenie zony mowit,
ze zostal on dopuszczony przez Mojzesza ze wzgledu na ,,zatwardziato$¢ ludzkich serc” (Mt 19, 8)
i zmierzat do odnowienia pierwotnego, zaplanowanego przez Boga matzenstwa opartego na wiernosci
1 mitosci dwojga o0s6b przeciwnej plci.

289 Por. M. Kluz, A. S. Stomka, Matzenstwo jako wyraz petnej realizacji mitosci, art. cyt., s. 274.
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podstawy dla przymiotow chrzescijanskiego zwigzku matzenskiego. Mianowicie
mitosci, wierno$ci, uczciwoscei, jednosci 1 nierozerwalno$ci oraz sakramentalnos$ci.
Ustanowiony przez Boga zwigzek mezczyzny i kobiety chcge niezmiennie trwaé
w swych zobowigzaniach ptynacych z zawartego matzenskiego przymierza, choc
obdarzony nadprzyrodzonymi faskami, ze strony matzenskiej pary potrzebuje stalego

wypracowania specyficznych dla siebie cech.

3.2.1. Milos$é¢, wiernosé, uczciwosé

Zatrzymajmy si¢ przy wskazanym powyzej pierwszym fundamencie przysiegi
malzenskiej. Kluczowym pojeciem jest greckie stowo amor. Spotykane sg rdznorakie
okreslenia na wyrazenie bogactwa jego tresci, ktore ze wzgledow jezykowych nie
zawsze tatwe sg do uchwycenia. Pomimo jednej rzeczywistosci w pojeciu mitosci
istniejg rozne jej aspekty poczawszy od cielesnego a konczac na duchowym. Wszystkie
te ujecia winno si¢ traktowac integralnie, cho¢ tez wymagaja one nakreslenia swoistej
i wtasciwej hierarchii?’®.

W uporzadkowaniu z pomoca przychodzi przekaz zawarty w Nowym Testamencie,
gdzie glownym terminem na wyrazenie mitosci jest greckie stowo agape. Pojawia si¢
on w Ewangelii 1 listach §w. Jana, jak réwniez tekstach §w. Pawta. Stowo to okresla
w wyjatkowy sposob mitos¢ Boga do czltowieka. Przy tym jednoczesnie wskazuje
mitos$¢ stworzenia do Stworcy, jak tez i relacje migdzy ludzmi (por. J 15, 12-17; 1 J 4,
16; 1 Kor 13). Agape odniesione do amor w Scisle chrzescijanskim ujeciu kieruje uwage
na bezinteresowno$¢ i dar z siebie. W tym rozumieniu mito$¢ postrzegana jest jako
troska 1 stuzba dla drugiego. Przytoczone greckie okreSlenie oznacza mitos¢
ksztattowang przez wiarg. Stad mitos¢ matzenska, aby mogla si¢ rozwija¢ 1 wzrastaé
jako owa relacja cztowieka do Stworcy oraz relacja miedzy ludzmi potrzebuje oparcia
na Bozej mitosci.

Kolejnym okresleniem mitosci w §rodowisku greckim jest stowo eros odnoszone
do pozadliwosci cielesnej. Oznacza ono mito$¢ poszukujaca zadowolenia z siebie samej
w wymiarze cielesnym. Rézni si¢ od tego, co wyraza mito§¢ Boga domagajaca si¢
odpowiedzi od cztowieka (por. 1 J 4, 7-12). Jeszcze innym greckim okre§leniem mitosci
jest termin filia. Odnosi si¢ on do relacji miedzy krewnymi i przyjaciotmi. Opisuje juz
bardziej duchowe zwigzki i blisko$¢ miedzy osobami. O takiej zazylo§ci méwi Jezus

w stosunku do swoich uczniow, ktorych nazywa przyjacidétmi (por. J 15, 15).

270 por. Benedykt X VI, Encyklika o milo$ci chrzescijanskiej Deus Caritas est, 25.12.2005, n. 2-8.
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Na marginesie dodamy, ze w kregu kultury judaistycznej najbardziej znaczace sg
dwa pojecia uzywane na okreslenie amor Boga wobec stworzenia. Pierwszy termin
hesed o0znacza pelng mito$ci uprzejmo$¢ i zawiera w sobie szczegdlny wyraz uczuciowy
wskazujacy na cechy ojca. Zwrot ten oznacza réwniez mitosierng wiernosé
w dotrzymywaniu obietnic zawartych w przymierzu. Natomiast drugi termin rahamim,
wydaje sie kierowaé¢ uwage na matczyne cechy milosci?’t. Wynikaé to moze z braku
rozrdznienia plci w Bogu, jak réwniez z ograniczen jezykowych w wyrazeniu pelni
obrazu mitos$ci wyplywajacej od Osob Boskich.

Znaczeniowa roznorodno$¢ pojgcia amor sprawia, ze moOwigc o znamionach
mitosci na uwadze mie¢ nalezy rézne aspekty stanowigce czastke obrazu. Milosé
matzonkéw posiada rdézne przymioty (por. HV 9). Ma ona by¢ ludzka, tzn. zmystowa
1 duchowa. W swojej petni wyraza¢ si¢ powinna jako forma przyjazni osob. Jest ona
wierna i wylaczna, ale takze plodna. Nie chodzi tu tylko i wytacznie o zwykty impuls,
szczegoblnie w rozumieniu popedu erotycznego, ani tez o sens czy glebie samych uczugé,
ktore moga by¢ ulotne. Rowniez nie o sam akt wolnej woli. Wszelkie aspekty
charakteryzujace wzajemne upodobanie malzonkow nalezy ujmowac integralnie.
Wszystkie one razem zmierzaja do tego, aby mito§¢ w radosciach i trudach codziennego
zycia nie tylko trwata, lecz jeszcze bardziej wzrastata, aby matzonkowie pozostajac we
wspoélnocie, bedac juz jednym ciatem (por. Mt 19, 6) stawali si¢ jeszcze bardziej
,jednym sercem i jedna dusza” (por. Dz 4, 32)%2.

W milo$ci nie mozna oczywiscie poming¢ sfery czysto ludzkiej. Zwtaszcza tych
elementéw, ktore buduja zycie malzenskie w aspekcie cielesnym. Budowanie
prawidlowych relacji cielesnych w konteks$cie greckiego eros jest istotng czgscia
zwigzku malzenskiego. Niekiedy dopasowanie cielesne, doktadniej jego brak
przyczynia si¢ do rozpadu uczucia a w efekcie zerwania wigzi matzenskiej. Z drugiej
strony, nie mozna tego elementu rozpatrywaé jako kluczowego warunku istnienia
zwigzku. Ten winien opiera¢ si¢ roOwniez na elementach psychologicznych, gdzie
istotng rolg odgrywa wzajemny szacunek. Jego najlepszym owocem zdajg si¢ by¢ liczne
akty poswigcenia dla drugiej osoby. Te elementy wzmacniajga mito$¢ i wiernosci, a tym
samym buduja jednos¢ zwigzku matzenskiego. Dzigki temu malzonkowie sg w stanie

rozwijaé w sobie pozytywne uczucia, wspiera¢ si¢ wzajemnie w pracy nad wlasnym

271 Por. Jan Pawel 11, Encyklika o Milosierdziu Bozym Dives in Misericordia, 30.11.1980, n. 4.

272 Te prawde i Ttownocze$nie wezwania Kosciot uswiadamia nowozeficom, ktorzy w chwili zawarcia
zwigzku otrzymuja specjalne btogostawienstwo. Por. Obrzedy Sakramentu Malzenstwa, dz. cyt., s. 89.
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charakterem i wiernoscig. Przeklada si¢ to na ksztaltowanie wlasciwej postawy
apostolskiej mezczyzny w zyciu rodzinnym.

Mitos$¢ jako podstawa relacji migdzyosobowych to ,jedno z centralnych pojec¢
ludzkosci”, chociaz mozna je odczytywaé w rézny sposob?’3. W rozumieniu
chrzescijanskim chodzi o milo$¢ petna, to znaczy o te¢ szczegdlng forme, poprzez ktora
matzonkowie wielkodusznie dziela wszystko miedzy soba. Kto prawdziwie kocha
swego wspotmatzonka, nie kocha go tylko ze wzgledu na to, co od niego otrzymuje.
Czyni to dla niego samego, szcz¢sliwy jednoczesnie, ze moze go wzbogaci¢ darem z
siebie.

Mozna w tym dostrzec kolejny fundament matzenstwa, ktéory wyraza sig
w uczciwo$ci. Mito§¢ i wierno$¢ matzenska, o ktorej przed chwilag byta mowa daje
me¢zczyznie zarOwno przywileje, jak réwniez obowiazki wynikajace z decyzji kroczenia
wspolng droga. Dlatego uczciwos¢ malzenska majgca swoje miejsce w przysigdze jest
jakby naturalnym skutkiem wcze$niej tam wyrazonych. Rozumiana jest jako

prawdomownosé, czy tez szczero$é wyptywajaca z poczucia obowiazku?’*

. Odnosi si¢
ona do osobistego ustosunkowania si¢ do wlasnych pogladéw 1 wiernosci wobec nich,
jak rowniez do budowania relacji opartych na prawdzie. Mezczyzna uczciwie
podchodzacy do zawartego przymierza czyni wszystko w przejrzystosci motywacji,
zawsze zgodnie ze zobowigzaniami warunkujacymi trwanie wspoOlnoty matzenskie;j.
Mozna pokusi¢ si¢ o poetyckie ujecie mowiace, ze wiernos¢ i uczciwos¢ sa dwoma
skrzydtami mitosci. Sg one silg 1 mocg w ksztaltowaniu apostolskiej postawy
mezezyzny w o zyciu rodzinnym. Za$ sama milo$¢ jest kierunkiem 1 podstawag
apostolskich dazen m¢zczyzny w zyciu rodzinnym.

Mgzczyzna w sposob szczegllny jest powotany do tworzenia wspolnoty w pelni
rozumienia bogactwa ukrytego w pojeciu amor. Na swej drodze spotyka on mitosé,
rozpoznaje ja, po czym na nig odpowiada. Jego odpowiedz na mito§¢ wymaga jednak
odpowiedniej postawy. W budowanym na mitosci i wiernosci zwigzku mezczyzna
odkrywa 1 podejmuje realizacj¢ osobistego powotania. Jednocze$nie rozpoznaje
wezwanie do wiernego trwania w podjetych zobowigzaniach malzenskich

i rodzinnych?”. Relacja i odniesienie do malzonki winno by¢ nasladowaniem mitosci

213 por, B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 48.
214 Por, Stownik wspélczesnego jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), dz. cyt., s. 1168.

215 Wezwanie to staje sie bardziej wyrazne, gdy w nauczaniu soborowym dostrzezemy przejscie od
terminu contractus odnoszonego do zwiazku matzenskiego do pojecia biblijne foedus, co tlumaczy si¢
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i wiernosci Boga. Tym bardziej, ze w S$wietle nowego i wiecznego przymierza
mezcezyzna jest oblubiencem swej zony na wzor Jezusa Oblubienca Kosciota (por. Ef 5,
24-30). Te¢ prawde warto nieustannie przypominaé¢ szczegdlnie wspotczesnemu
mezczyznie. Ma ona ogromne znaczenie w ksztattowaniu calosci apostolskiej postawy
w zyciu rodzinnym. Znaczaco wplywa réwniez na samo dazenie do pelni
chrzescijanskiego zycia, jak tez i na formacje¢ trwajacego juz przymierza matzenskiego.

Gdy chcemy uwypukli¢ szczegdlne miejsce mezczyzny jako wiernego meza
trwajacego w zwigzku matzenskim wilasciwym wydaje si¢ wskazywanie mozliwosci
wzajemnego ubogacania. Aby relacje malzenskie byly wyrazem milo$ci wiernej opartej
na uczciwosci potrzeba, aby maz w relacji do zony dopetniat ,,swoja osobowos¢ o [jej]
delikatno$¢, wrazliwoséé, czutosé, opiekunczo$é, serdeczno$é”?’®. Z drugiej strony,
poznajac swoje ograniczenia i mozliwo$ci mezczyzna winien coraz bardziej rozwijaé
swoje czlowieczenstwo oraz pomagacé kobiecie w jej rozwoju osobistym i1 wspieraé
w odkrywaniu czlowieczenstwa, gdyz mesko$¢ niejako urzeczywistnia si¢ przez
kobieco$¢ a kobieco$é¢ odnajduje sie w obliczu meskosci?’’. To wszystko z kolei
przyczynia si¢ do budowy matzenskiej jednosci. Chociaz w czgsci charakteryzujace;j
natur¢ mezczyzny zauwazyliSmy pewne roznice wynikajace z uwarunkowan ptci, co ma
wplyw na sposob przezywania duchowosci i religijnosci®’®, to podkresli¢ wypada
potrzebe wspolpracy. Roéwna godno$¢ mezczyzny 1 kobiety domaga sie ich
wspotdzialania dla dobra zwigzku jako cato$ci.

Szczegblnym wyrazem milosci, wiernosci i uczciwosci matzenskiej meza wobec
zony sg proste gesty codziennosci. Trzeba o nich nieustannie przypomina¢ mezczyznie,
ktory swiadomie chce budowaé swoja apostolska postawe w rodzinie. Nad ich istotg
pochylaja si¢ juz roznorodni autorzy oraz duszpasterze, czy tez rekolekcjonisci. Dlatego
my ograniczymy si¢ do przywolania mysli jednego z nich. W opinii M. Guzewicza
sprawami priorytetowymi w malzenstwie jest delikatnos¢ stow wypowiadanych do
matzonki oraz gestow pelnych czulo$ci z jednoczesnym powstrzymaniem si¢ od
pouczania, czy wrecz Krytykowania. Potrzeba jest specjalnie wydzielonego czasu na

spotkanie tylko we dwoje dla rozbudzenia dialogu milo$ci, zrozumienia i uznania.

wilasnie okresleniem przymierze. Por. R. Sztychmiler, Doktryna Soboru Watykanskiego Il o celach
malzenstwa i jej recepcja w kodeksie prawa kanonicznego z roku 1983, Lublin 1993, s. 195-206.

216 p. Warchol, Meskosé i kobiecosé jako komplementarno$é meziczyzny i kobiety na przykiadzie
Swietego Franciszka i swigtej Klary, ,,Lignum Vitae”, 4 (2003), s. 378.

217 por. K. Wojtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, Lublin 2001, s. 42.
218 por. M. Krepa, Powotanie kobiety, dz. cyt., s. 146-147.
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Matzonka oczekuje od meza zachowania okre$lanego rycerskim oraz ciaglego
zdobywania i adorowania wyrazajacego si¢ nawet w ,,odrobinie szalenstwa” a przede
wszystkim drobnych gestow bez podtekstow erotycznych. Cho¢ i oczekiwania zwigzane
z cielesnoscig réwniez zobowigzuja mezczyzng do jeszcze wigksze] czutosci
i delikatnosci?’®.

Jednocze$nie mito$¢ matzenska potrzebuje oparcia na duchowym fundamencie.
Jego filary odnajdujemy w przekazie biblijnym. Nie wchodzac zbytnio w egzegeze
tekstu, gdyz to poczyni¢ najlepiej bytoby w osobnym studium, nie tylko pastoralnym,
lecz przede wszystkim biblijnym, wskazemy znaczace perykopy obrazujace istote
mitosci malzenskiej. Pierwszym z nich jest cytowany juz fragment z Listu do Efezjan,
gdzie apostol Pawet uzywa analogii matzenstwa do relacji Chrystusa-Glowy i Kos$ciota
(5, 21-33). Mgzczyzna winien ,kocha¢ zone mitoscig ofiarng, bezwarunkowa,
wybaczajaca”, bezinteresowng, w gotowosci przyjecie zniewazenia lub upokorzenia
oraz oddania swego zycia za te wybrana drugg osobe?®. Kolejnym fragmentem jest
opowiadanie o malzenstwie Tobiasza i Sary zawarte w Ksigdze Tobiasza w Starym
Testamencie. Znamienne sg zapisane tam stowa modlitwy zainicjowanej przez meza
(Tb 8, 4-9). Przestaniem tego tekstu jest obraz odpowiedzialno$ci mezczyzny za
malzenska i rodzinng modlitwe®!, ktéra jest poczatkiem zycia sakramentalnego.
Megzczyzna winien by¢, jak Tobiasz ,,straznikiem czysto$ci matzenskiej sfery intymne;j”,
trwa¢ w czynieniu woli Bozej] 1 pozostawa¢é w sakramentalnej jednosci
i nierozerwalnosci jako maz wierny i otwarty na potomstwo?®2. Przyktad poboznosci
Tobiasza moze by¢ cenng wskazéwka dla wspotczesnej duchowosci matzenskiej,

a szczegOlnie dla formacji mezczyzny do apostolstwa w rodzinie.

3.2.2. Jednos¢ i nierozerwalnosé

Podejmujac wspdlne zycie rodzinne malzonkowie poprzez swoja apostolska
postawe wiernie zmierzaja do pelnej jedno$ci. Dlatego przyjrzyjmy si¢ nieco blizej
istotnej dla matzenskiego zwiazku obok mitosci, wiernosci 1 uczciwosci, takze jednos$ci
1 nierozerwalnosci, gdyz ,,glebokie zjednoczenie wymaga petnej wiernosci matzonkow”

(FC 20).

219 Por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, dz. cyt., s. 92-98.
280 por, Tamze, S. 84-99.
281 por, S. Omartian, Moc modlitwy meza, Warszawa 2018, s. 9.

282 por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, dz. cyt., s. 102, 104.
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Matzenstwo i rodzina bliskie czlowiekowi ujawniaja swoj pierwotny zwigzek
z Bozym planem stworzenia. Dzi¢ki temu odkrywamy godnos$¢, jaka zostaty one

obdarzone?8?

. Matlzonkowie wspolnie zmierzajag do jednosci migdzy sobg a takze ze
Stworcg. Zespalaja si¢ oni w jedno 1 przez wierng mitos$¢ staja si¢ Swiadkami Misterium
Chrystusa (por. KDK 52). Buduja jedng i trwatg wspolnote mitosci (por. KK 41).
Obdarzeni szczegdlnym i1 wyjatkowym darem daza do $wictoSci wilasna, choé
i jednoczesnie wspolng droga (por. KK 11, 39-42)%% Z tej racji jednosé
1 nierozerwalno$¢ jawi si¢ jako zwienczenie mitosci, wiernosci 1 uczciwosci
matzenskiej. Skutkiem tego jest przyczynianie si¢ do utwierdzenia wymienionych
powyzej fundamentéw przymierza malzenskiego. W kontek$cie catosci zycia
rodzinnego wzmocnienie zyskuje rowniez apostolska postawa mezczyzny w Zyciu
rodzinnym.

Dla pelni wyrazu mitosci budujacej zwigzek matzenski potrzeba jest, aby wyrazata
ona autentyczno$¢ uczucia tgczacego dwie roézne osoby charakteryzujace si¢ swoja
odrebng naturg i duchowoscia, lecz ztgczone w jednym cztowieczenstwie. Potrzeba jest
rowniez trwalo$ci, niezmiennos$ci i nierozerwalnosci, ktorych zrodtem 1 wzorem jest
wiernos¢ Boga w przymierzu z cztowiekiem. Budujac trwaty 1 niezmienny zwiazek, jest
ona zasadg chrzeécijanskiego zycia matzonkow?® (por. Mt 5, 31-32; 19, 1-9; Mk 10, 2-
12; Lk 16, 18).

Pragnieniem Chrystusa jest, ,,aby wszyscy stanowili jedno” (por. J 17, 21). Do
tejze jedno$ci powolana jest cata rodzina a jej celem jest przezwyci¢zanie podzialow
i dazenie do peilnej komunii w swoim kregu oraz z innymi (FC 21). Przebaczenie
wzajemnie, ktore stanowi tutaj wyraz pokonywania slabosci ,jest wyjsciem ku

odzyskaniu komunii 0s6b”?,

Przyczynia si¢ do odbudowy jedno$ci wspolnoty
rodzinnej oraz relacji z Bogiem oraz z drugim cztowiekiem. W tym duchu wspolnote

matzenska winno sie rozumie¢ jako co$, co taczy, ksztattuje relacje miedzyosobowa?®’.

283 por., K. Majdanski, Wspélnota zycia i mitosci, Lomianki 2001, s. 42-45.

284 pewne $lady takiego spojrzenia pojawialy si¢ jeszcze przed zwotaniem Soboru Watykanskiego I1.

Jednym z nich jest uwaga o odniesieniu pojecia ,,powotanie” do stanu matzenskiego poczyniona przez
jednego z polskich biskupow. Por. K. Majdanski, Nadprzyrodzone zZrodio rozwoju zycia matzenskiego,
»Ateneum Kaptanskie, 60 (1960), z. 307, s. 233-245.

285 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 47.

286 f.. Dyktynski, Przebaczenie w rodzinie jako praktykowanie duchowosci mitosierdzia, ,,Veritati
et Caritati”, 8 (2017), s. 107.

287 Etymologia pojecia malzefistwo w bliskich nam stowianskich kregach jezykowych wskazuje na
potaczenie dwoch stow. Pierwsze: maf oznacza umowe, a drugie Zena t0 po prostu zona. W takim
rozumieniu akcent pada na rozumienie malzenstwa jako kontraktu zawieranego przez dwie osoby.
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Ta wspolnota ma zadatki na stanie si¢ prawdziwg communio personarum w rozumieniu
teologicznym?®, Zwigzek ludzki trwajac wiernie w mitosci Bozej tworzy prawdziwa
1 zywa relacje osobowa. Zarowno te¢, jaka istnieje miedzy mezczyzng i1 kobieta, jak
rowniez tg, ktoéra poprzez moc sakramentu taczy ich oboje ze Zbawicielem. Z drugie;j
strony, ludzki nierozerwalny zwigzek staje si¢ znakiem dla catej spotecznosci
1 wyjatkowym $wiadectwem o tym, co trwale i niezmienne. A tym jest mito$¢
matzenska postrzegana jako sita 1 zrodto jednosci. Trwajac w zwigzku on i1 ona, juz nie
osobno lecz razem prowadza siebie nawzajem do Boga i1 przed Nim stajg jako

1289

nierozerwalna i trwata jedno$¢ dusz i ciat*®®. Maz i zona to ,,dwie polowy jednego planu

stworzenia czlowieka”. Potrzeba tutaj zamierzonej przez Stworce ,,uzupehiajacej si¢

b2 oraz ich wspoldziatania®!. Stad mozna mowi¢ o szczegdlnym

odrebnosci 0s6
miejscu mezczyzny, ktory jest ,,polowa” malzenskiego zwigzku oraz czescig 1 glowa
rodziny. Jako wlasnie taki realizuje swoje apostolskic powotanie do zycia
w zawigzanym w¢zle matzenskim.

Budowanie jednosci i nierozerwalnosci dla wspoétczesnego mezczyzny jawi sie
niekiedy jako wyzwanie ponad jego sity. Ped za kariera i sukcesem zawodowym,
pragnienie spelnienia si¢, czy sprawdzenia na polu gospodarki a nawet polityki sprawia,
Ze poswieca on znaczng cze$¢ swego dnia na sprawy, ktore nie stuzg wprost budowaniu

jedno$ci malzenstwa i rodziny. Tym bardziej jest to widoczne, gdy podejmowane

zajecia 1 dziatania sg skierowane na zupelnie przeciwne rodzinie cele, badZz pomijaja

Natomiast wspotczesnie ukazuje si¢ malzenstwo jako wzajemne powigzania wielu elementow
konstytutywnych, w tym psychicznych, spotecznych i duchowych.

28 por. J. Zabielski, Budowanie wspdlnoty jako powolanie mezczyzny, W: Geniusz mezczyzny,
M. i P. Zakrzewscy (red.), dz. cyt., s. 27.

289 por, Z. Nosowski, Parami do nieba, Warszawa 2010. Publikacja niniejsza zawiera liczne przyklady
malzenstw, ktore na przestrzeni wiekow dazyly do $wigtosci na wspdlnej drodze zycia. Wydaje si¢
stusznym uwaga, ze w praktyce duszpasterskiej warto zastanowi¢ si¢ nad wykorzystaniem jej potencjatu,
co mogloby stanowi¢ poszerzenie zagadnienia apostolatu rodziny, szczegdlnie w zakresie poszukiwania
archetypu matzenstwa. Analogicznie do poruszonej przez nas wczesniej problematyki archetypu
mezezyzny.

20 por. K. Majdanski, Wspdlnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 140.

21 Interesujgcym jest rozumienie samego pojecia ,,wspoldziatanie” uzytego w koécielnym dokumencie

List do biskupow Kosciota katolickiego. O wspoldziataniu mezczyzny i kobiety w Kosciele i Swiecie,
(31.07.2004). W teologii na okreslenie odniesienia me¢zczyzny do kobiety i odwrotnie, uzywane jest
stowo ,komplementarno$¢” odczytywane jako ,.uzupeilnianie”. Wydaje si¢ ono nie by¢ tozsame
Z pojgciem ,.kompatybilno$¢’ rozumianym jako ,,zgodno$¢” oznaczajaca ,,wspoOtistnienie”; por. M. Tatar,
Structure of man in the biblical act of Creation, ,,Analecta Cracoviensia”, 44 (2012), s. 191-198. Nad ta
idea warto zatrzymac si¢ na chwil¢ w osobnej refleksji, aby podja¢ probe odpowiedzi na pytanie o istotg
rozdziatu pici. Czy przywotane tu terminy wskazuja tylko na niewykluczajace si¢ wymiary w relacji plci,
czy raczej nalezatoby pdj$¢ w strong¢ ustalenia hierarchii poj¢¢? Refleksja ta winna mie¢ na uwadze
zagrozenie rownosci ptci wnioskowaniem o podleglosci, czy zaleznos$ci jednej od drugie;.
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aspekt zycia rodzinnego. Wysitku ze strony mezczyzny wymaga tutaj rowniez sfera
psychiczna, w ktorej upatrywa¢ mozna korzeni jedno$ci. Z racji wspomnianych
wczesniej réznic wynikajacych z uwarunkowan pici mezczyznie w odniesieniu do
matzonki moze z trudem przychodzi¢ zachowanie postawy empatii 1 zrozumienia.
Dlatego tez jako maz winien on szczegdlnie pracowaé nad jednoscig mysli i dzialania
zwigzku. Dobrze bedzie, jesli jego dziatania ukierunkowane beda na zapewnienie
komfortu psychicznego swej wybrance w kazdej sferze wspolnego zycia. Poczawszy od
aspektu cielesno$ci konczac na obustronnych potrzebach duchowych. Bedzie to
podtozem dialogu, w ktorym oboje odkrywaé beda wzajemnie swoje oczekiwania
a jednoczesnie poszukiwaé takich drog realizacji, ktore kierowane beda po mysli Boze;j.

Maz nie powinien skupia¢ si¢ na roznicach ani stawia¢ siebie ponad kobiets.
Przeciwnie, winien dostosowywaé si¢ do aktualnych potrzeb zaleznie od sytuacji.
Réwnoczesnie moze wymienia¢ si¢ w swoich zadaniach i rolach zachowujac jasng
i okreslong tozsamos$¢ (por. AL 175). Kazda aktywno$¢ winna by¢ podejmowana W
duchu szacunku, zrozumienia a niekiedy przy akceptacji stabo$ci wlasnych oraz drugiej
osoby. Narzedziem niezastgpionym tutaj jest dialog, w ktorym kazda strona moze
wskazaé i opisa¢ swoje odczucia, podda¢ je wzajemnej konsultacji i w konsekwencji
uzyska¢ wsparcie w podjeciu odpowiednich krokow.

Dotykajac zagadnienia wiernego trwania w jednoS$ci 1 nierozerwalnosci
malzenskie] mezczyzny podkre$lmy jeszcze raz, ze pragnie on tworzy¢ wspolnote
a szczegollnie wig¢z rodzinng. W niej to, co jest w stanie da¢ innym 1 ,,czego najbardziej
potrzebuja bliscy, to mito$é i obecno§¢”?®?. W zyciu matzenskim mezczyzna jest
wezwany do tego, aby wykazywac wiele cierpliwosci 1 zrozumienia w stosunku do swej
matzonki. Kobieta czuje naturalng potrzebe wiernej i nieustannej obecnosci meza. Tej
nie tylko fizycznej, lecz takze psychicznej, emocjonalnej i duchowej. Niekiedy w relacji
matzenskiej potrzebna jest wrecz jego zwykla obecno$¢ 1 milczenie na wzor
wspomnianego wczesnie] $w. Jozefa. Mozna krotko stwierdzi¢ za jednym
z duszpasterzy, ze ,,nie ma mitosci bez obecnoéci”?®. Obecnosci fizycznej, psychicznej,
emocjonalnej, a nade wszystko duchowej. Zatem nie ma jednos$ci bez obecnosci. To
wlasnie obecnos¢ wydaje si¢ by¢ podstawg dla relacji, ktora wigze mezczyzne z drugim

cztowiekiem 1 z Bogiem. ,,Bycie dla siebie nawzajem” tworzy prawdziwg wspdlnote

292 7ob. M. Dziewiecki, Najpickniejsza historia mitosci. Portret meiczyzny i kobiety XXI wieku,
Krakow 2005, s. 40.

293 Por, Tamze, S. 99.
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0sOb. W nim rozwija si¢ oraz integruje meskosé i zensko$¢ w jednym cztowieczenstwie

2% Wielce istotne jest w tym zakresie zadanie ptynace dla

zamierzonym przez Stworce
mezezyzny, ktory winien sta¢ na strazy fundamentow budujgcych te podstawowg
komorke spoteczna®®. Tym bardziej, ze wspdlczesny $wiat promuje wiele zachowan,
ktore stanowig zagrozenie dla zycia matzenstwa i rodziny.

Istotng przestrzenig zycia, ktdra sprzyja umacnianiu jedno$ci malzenskiej poprzez
jest relacja cielesna. W tym aspekcie mezczyzna winien wykazac si¢ jeszcze wigkszym
zrozumieniem 1 wyczuciem. Nauka Nowego Testamentu jest wyrazna i w tej kwestii.
Autor Listu do Hebrajczykow wzywa: ,,Matzenstwo niech bedzie we czci u wszystkich,
a toze nieskalane” (13, 4). Matzonkowie stworzeni i powotani do ,bycia jednym
ciatem” (Rdz 2, 24; Mt 19, 5-6) maja ,,oddawa¢ powinno$ci” nalezne kazdemu z nich
oraz nie unika¢ aktow wzajemnej bliskosci cielesnej. W sferze seksualnej mezczyzna
z wlasciwg mu rozumnoscig powinien we wspoétzyciu pamieta¢ o delikatnosci kobiety
w tej kwestii. Jednocze$nie w tym wszystkim najwazniejsza ma by¢ dla nich relacja
czystej wzajemnej mitosci, wiernosci i uczciwos$ci rodzacych jednos$¢ i nierozerwalnosé
zwigzku (por. 1 Kor 7, 3-5). To one lacznie wspieraja godnos$¢ i sakramentalno$¢

malzenstwa.

3.2.3. Sakramentalnos$é

U korzeni chrzescijanskiego matzenstwa stoi sakrament. Bog poprzez specjalng
taske udzielong ludzkiej parze scala zwiazek i wspiera cate zycie w budowaniu jednosci
oraz nierozerwalnosci wspolnoty. Wspomaga ja w wypelianiu wszystkich zadan
zwigzanych z matzenstwem i rodzing. Bez watpienia jednak taska Boza buduje na
naturze a moc sakramentu udoskonala ludzki wymiar mito$ci, uwznio$la go
1 ostatecznie nadaje nadprzyrodzony sens. Dlatego tez sakramentalnos$¢ jest istotnym
elementem przymierza i taski®®® a tym samym fundamentem przysiegi matzenskiej. Jej
owocem jest mito$¢ i wiernos¢ w relacji dwojga osoéb, ktére podejmuja konkretne
zobowigzania 1 tym samym na wspdlnej drodze wzrastaja w Bozej tasce. Buduja jedna
1 nierozerwalng komuni¢ malzenska. Taki zwigzek zostat przez Boga ustanowiony

1 pobtogostawiony a poprzez Chrystusa podniesiony do rangi sakramentu. Jest on

2% Por. M. Krepa, Powotanie kobiety, dz. cyt., s. 152,
2% Por. J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, dz. cyt., s. 98, 154-155.

2% por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 183.
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zawigzywany w lacznosci z liturgia Kosciota, co jeszcze mocniej wskazuje na
konieczno$¢ oparcia zwigzku na przymiotach Bozej mitosci.

W listach §w. Pawla czytamy, ze ,,gtowa kazdego mezczyzny jest Chrystus,
mezczyzna za$ jest glowa kobiety, a glowa Chrystusa — Bog” (1 Kor 11, 3). Jak
Chrystus umilowat Kosciot az do $mierci, tak tez ,,me¢zowie powinni milowaé Zony
swoje, jak wiasne ciata. Kto miluje zon¢ swoja, samego siebie mituje” (Ef 5, 28). Ze
swiadomosci tej prawdy wynikaja dla mezczyzny wyjatkowe zobowigzania wyrazone
w przysiedze matzenskiej ugruntowanej na prawdzie, iz oboje malzonkowie w jednym

297 Wiez milosci tworzona przez dwie osoby

cztowieczenstwie s3 obrazem Boga
przeciwnej pici ,,nie jest arytmetyczng sumg ich mozliwosci, lecz prowadzi do nowe;j
petni zycia we wszystkich jego aspektach”?®®, Mitos¢ i wierno$é, ktorej istota zostata
omoéwiona uprzednio rozumiana jest jako dotrzymywanie danego stowa i wypehienie
ztozonej przysiegi (por. KKK 2365). Natomiast zwigzana z nig jedno$¢
1 nierozerwalno$¢ nie usuwa roznic osobowych miedzy mezczyznag i kobieta, ale
ubogaca wzajemne relacje®®°.

Pawet VI tlumaczy, ze ,dla ochrzczonych malzenstwo nabiera godnosci
sakramentalnego znaku taski, poniewaz wyraza zwigzek Chrystusa z Kosciotem” (HV
8). Matzenstwo chrzescijanskie to obraz wigzi istniejgcej migdzy Jezusem Oblubiencem
a Ko$ciolem Oblubienicg (por. Ef 5, 22-24). Mgzczyzna i kobieta, ktorzy tworza
zwigzek matzenski ,,juz nie sa dwoje, lecz jedno ciato” (Mt 19, 6). Przez najscislejsze
zespolenie osOb $wiadczg sobie wzajemnie pomoc oraz doswiadczajg sensu swej
jednosci 1 osiagajg ja w coraz petniejszej mierze.

Pewnym uzupehlieniem sa slowa przywotujace afrykanska filozofie, ktoéra
podkresla, Ze ,,m¢zczyzna jest niczym bez kobiety, kobieta jest niczym bez me¢zczyzny,
a obydwoje sa niczym bez trzeciego elementu, ktérym jest dziecko”®®. Oboje
,,Zywotnie potrzebuja siebie nawzajem”*!. Jednakowa godnos$é¢ osob odnajduje swoja
realizacj¢ w komplementarno$ci fizycznej, psychologicznej a nade wszystko

ontologicznej. Samo zrdéznicowanie plci staje si¢ z perspektywy jednosci szansa

297 por. A. Swiderkowna, Na poczqtku Bég stworzyl, Tyniec 2003, s. 46.

2% B, Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 54.

29 Por. M. Kluz, A. S. Stomka, Matzenstwo jako wyraz petnej realizacji mitosci, art. cyt., s. 280.
300 R, Sarah, N. Diat, Bég albo nic. Rozmowa o wierze, Warszawa 2016, s. 235.

301 R, Sarah, N. Diat, Wieczor sie zbliza, dz. cyt., s. 227.
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7302 7e Stwoérca w planie zbawczym. Z tej racji

1 ,,mozliwosciag wspodtdziatania
mezczyzna majac nieustannie w pamigci ofiar¢ Chrystusa wezwany jest do poswigcenia
siebie catego dla dobra zawartego matzefistwa i budowanej rodziny. Zycie matzenskie
wzmocnione taskg sakramentu nie jest juz tylko formalnym zwigzkiem dwojga osob.
Codzienna egzystencja czerpigca sile z zycia sakramentalnego jest pelnig zycia
wspolnotowego w chrzescijanskim rozumieniu communio przetozonego na wspolnote
domowego Kosciota. W tej w pewnym sensie sakramentalnej przestrzeni mezczyzna
spetnia si¢ jako maz 1 ojciec. Tutaj rowniez podejmuje odpowiedzialno$¢ za sprawy
rodziny i za wszystkich jej cztonkow. Szczegdlnie za sprawy duchowe, o ktore
me¢zczyzna troszezy sie  podejmujac  scharakteryzowane wczesniej obowigzki
wynikajace z udziatu w potrojnej misji Chrystusa. Troska o rodzinne Zycie wiary oparte

na fundamencie sakramentow umacnia chrzescijanska godnos$¢ zwiazku matzenskiego,

w ktérym mezczyzna realizuje swoja postawe apostolska jako maz i ojciec.

3.3. OJCOSTWO MEZCZYZNY

Bycie mezem wiernym w przymierzu matzenskim zgodnie ze ztozong przysiega
jawi si¢ jako jedna z podstawowych zasad odpowiedzialnego ojcostwa. Mezczyzna,
ktory swoim zyciem daje wlasciwy wzor apostolskiej postawy wobec Zony, tym samym
daje rowniez dzieciom przyktad odpowiedzialno$ci. Stad tez kolejng zasada ojcostwa
ludzkiego zdaje si¢ by¢ ,,spedzanie z dzieémi odpowiedniej ilosci czasu™3®®. Taka
postawa wyraza peli¢ odpowiedzialnosci ojcowskiej mezczyzny w podstawowych
obszarach jego apostolskiego zaangazowania w Zyciu rodzinnym.

Zlozona przysigga malzenska okresla scharakteryzowane powyzej fundamenty
zycia malzenskiego 1 rodzinnego. Wsrdd nich odnajdujemy roéwniez dobrowolne
zobowigzanie matzonkow, aby ,z mitoscia przyja¢ 1 po katolicku wychowac
potomstwo, ktorym ich Bog obdarzy”®%. Dar zycia jest cztowiekowi ofiarowany przez
Stworce 1 dlatego dotykajac zagadnienia ojcostwa megzczyzny przypomnijmy raz
jeszcze, ze wyptywa ono z ojcostwa Bozego i1 na mocy woli Stworcy nabiera niejako
charakteru sakralnego. W porzadku natury ojcem jest ten, ktory wypelnia otrzymane

powolanie wyrazajace sie w trosce o poczecie i wychowanie potomstwa®®®. Tym samym

302 Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupéw Kosciota katolickiego o Wspdtdziataniu mezczyzny
i kobiety, dz. cyt., n. 8, 12.

303 Por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, dz. cyt., s. 110-111.
304 Por. Obrzedy Sakramentu Matzenstwa, dz. cyt., n. 25, 27, 50, 52.
305 por. D. Opozda, Ojciec, w: Encyklopedia Katolicka, E. Gigilewicz (red.), t. 14, dz. cyt., s. 431.
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wezwanie do ojcostwa wychodzi poza uwarunkowania natury i zyskuje wymiar
duchowy.

Kazda stworzona przez Boga istota zywa jest przez Niego niejako zrodzona,
powotlana do zycia. Jak Bog troszczy si¢ o swodj lud wybrany, o czym czytamy
w ksiggach biblijnych, tak tez mezczyzna ma swdj udzial w zrodzeniu rozumianym jako
powotywanie do zycia nowego czlowieka oraz podejmuje trosk¢ o zrodzone
potomstwo. Daje to megzczyznie nie tylko taske, lecz rownoczes$nie obliguje do
odpowiedzialnosci za ten dar’®, do wspolpracy ze Stworca i w tacznosci z matzonka.
Jako ojciec karmi on swe dzieci, dba o wlasciwy wzrost i rozwdj. Otacza opieka
1 wybacza popelniane przez nie bledy. Stara si¢ wilasciwie ukierunkowaé dazenia
1 rozw0j kazdego cztonka rodziny, zarowno w kontekscie fizycznym, psychicznym, jak
tez 1 duchowym.

W podejmowanej przez m¢zczyzne wspotpracy w powotywaniu nowego zycia fakt
przyj$cia potomka na $wiat powinien by¢ odbierany jako osobiste wezwanie do
realizacji ojcostwa®’’. Wspotczesny mezczyzna zdaje sie to dostrzegaé¢ i w efekcie
podejmowac zadanie odpowiedzialnego ojcostwa. Tym samym wskazuje na znaczaca
funkcje mezczyzny, ktory staje si¢ oparciem dla calej wspdlnoty rodzinnej oraz
punktem odniesienia w budowaniu przez potomstwo wiasnej tozsamosci>%.

Taka rola mezczyzny jako ojca w czasach biblijnych byla mocno akcentowana.
Dlatego tez postrzegano jego postawe jako odwzorowanie ojcostwa Bozego.
Mezczyzna zajmowal naczelne miejsce w rodzinie. Zapoczatkowywal lini¢ rodowa
i gwarantowat jej przedtuzenie. Stanowil ,,jakby wecielenie catej rodziny”*®°. Pemit on
role glowy rodu i podlegly mu byl kazdy mieszkaniec jego domu. Ojciec byt gtowa,

sedziag i panem®!

. Decydowat o losie potomstwa, podejmowal wigzace decyzje
i kierowat wychowaniem dzieci®!. Czesto jego osoba widziana byta jako swoiste
namiestnictwo, czy tez dzialanie w imieniu samego Boga. W odczuciu spotecznym
dawato to szerokie pole dla decyzyjnosci mezczyzny we wszelkich sprawach kazdego

cztonka rodziny. Przy zalozeniu, Ze postgpowanie meza i ojca stanowi odzwierciedlenie

308 Por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem, dz. cyt., s. 64.
307 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty pedagogiczne i duchowe, Krakow 2018, s. 71.
308 por. tamze, S. 146.

309 P, Ternant, Ojcowie-ojciec, w: Stownik teologii biblijnej, X. Leon-Dufour (red.), dz. cyt., s. 620-
621.

310 por. E. Zajac, Ojcostwo, w: Encyklopedia katolicka, E. Gigilewicz (red.), t. 14, dz. cyt., s. 434.
311 Por. G. i P. Pindur, On i ona w Biblii, Warszawa 1999, s. 12-14.
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postawy Bozej pelnej milosci i troski mozna byto spodziewac si¢ wzrostu i ubogacenia
catej wspdlnoty.

Wyjatkowa charakterystyke mezczyzny wzorujacego si¢ na Bozym ojcostwie
zawart w swoim nauczaniu Jan Pawel II. W Adhortacji Apostolskiej Familiaris
consortio wyjasnia on istot¢ powotania me¢zczyzny. Zacytujmy tenze fragment dla
podkreslenia jego wagi: ,,Megzczyzna, ukazujac i1 przezywajac na ziemi 0jcostwo
samego Boga, powotany jest do zabezpieczenia rownego rozwoju wszystkim cztonkom
rodziny. Spelni to zadanie przez wielkoduszng odpowiedzialno$¢ za zycie poczete pod
sercem matki, przez troskliwe pelnienie obowigzku wychowania, dzielonego ze
wspotmalzonka, przez prace, ktora nigdy nie rozbija rodziny, ale utwierdza ja w spdjni
1 stato$ci, przez dawanie $wiadectwa dojrzalego zycia chrzescijanskiego, ktore
skutecznie wprowadza dzieci w zywe doswiadczenie Chrystusa i Kosciota” (n. 25).

W tych stowach kryje si¢ esencja ojcostwa mezczyzny, ktory w rodzinie ksztattuje
swoja apostolska postawe. Kierunki wskazane przez papieza daja dos$¢ jasny obraz
priorytetowych zobowigzan me¢zczyzny. Pomimo pewnych zmiennosci dostrzeganych
w $wiecie pos$rod zadan ojca pierwszym jest wzorowanie si¢ na Bogu Ojcu, 0 czym
traktowaliSmy na poczatku niniejszego rozdzialu dysertacji. Nieustanne nasladowanie
dobroci, mitosci jest warunkiem autentycznej realizacji wszelkich zadan idacych po linii
wskazanej w przywotanym powyzej dokumencie.

Z racji na zarysowane w papieskiej wizji podstawowe powotanie me¢zczyzny do
ojcostwa powszechnie mowi si¢ o ojcu i1 matce jako o ,rodzicu”. Jako tym, ktoéry
zrodzil. Wskazuje to na rzeczywisto$¢, w ktorej rodzi si¢ nowy cztowiek®'2. Mimo tego
charakterystyka ojcostwa ludzkiego zawarta w naukach szczegoétowych odznacza si¢
dos¢ ogdlnikowym ukazywaniem osoby ojca. Sama juz kwestia jezykowa stawia pewne
trudno$ci w definiowaniu samego modelu, czy tez wzoru ojca. Jego wizja winna by¢
ztaczona ze wzorem matzenstwa, gdyz to w rodzinie nastgpuje zrodzenie i tworzy si¢

313

relacja osobowa migdzy rodzicem a dzieckiem®. W hasle stownikowym zawarta jest

wylacznie informacja, Ze ojciec to posiadajacy dziecko/dzieci a ojcostwo jest rozumiane

312 W jezyku polskim jest to tatwe do uchwycenia, gdyz okre$lenie rodzic ma ten sam zrodlostow, jak
stowo rodzi¢. Widoczna tutaj cecha rodzicielstwa ujawnia sens funkcji rodziny jako miejsca utrzymania
ciaglosci biologicznej oraz miejsca przekazywania dziedzictwa kulturowego kolejnym pokoleniom. Por.
E. Ozorowski, Stownik matzenstwa i rodziny, dz. cyt., s. 388. Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota
nieznana, dz. cyt., s. 64; por. tenze, Mezczyzna, mqz, ojciec, dz. Cyt., S. 66-67.

313 Por. T. Sakowicz, Wzér ojca w kulturze europejskiej, ,,Ateneum Kaptanskie”, 176 (2021), z. 2
(672), s. 267, 269.
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jako po prostu bycie ojcem®4. Definicja taka wskazuje jakoby element biologiczny byt
wystarczajacym warunkiem ojcostwa. Tym samym ograniczaloby to funkcje ojca do
zadania prokreacji i w konsekwencji do zapewnienia tylko materialnego bytu mtodemu
pokoleniu.

Natomiast chrzescijanska wizja rodziny podkresla réwniez aspekt duchowy
stwierdzajac, ze mowa jest o czyms$ wiecej niz tylko o fakcie biologicznym. Ojcostwo
ludzkie, ktore swoje fundamenty odnajduje w ojcostwie Boga to rowniez rzeczywisto$¢
sama w sobie ponadnaturalna. Wyraza si¢ ona w wychowaniu religijnym oraz
przekazywaniu spotecznych wartosci. Stad tez znaczaco wykracza ona poza sferg
materialng czy choéby psychologiczng. Chrzescijanskie spojrzenie na rodzicielstwo
niesie zatem znaczace ubogacenie refleksji w zakresie godno$ci i powolaniu mezczyzny
do apostolstwa w zyciu rodzinnym.

Osobng kwestia wymagajaca uwzglednienia jest zwrdcenie uwagi na pewne
trudno$ci zwigzane z pojmowaniem ojcostwa w wymiarze ludzkim. Pojawiajg si¢ one
w podejmowanych probach jasnego scharakteryzowania nie tylko powotania
me¢zezyzny, lecz takze w okresleniu specyfiki jego roli i funkcji w zyciu rodzinnym.
Tym bardziej, gdy idzie nie tylko o wymiar spraw doczesnych. Szczegolnie, gdy mowa
jest o aspekcie duchowym ojcostwa mezczyzny. Owa komplikacja dostrzegalna jest juz
w definiowaniu samego pojecia. Ztozonos¢ i wielos¢ kontekstow stawia przeszkody
w jednolitym ujeciu tego okreslenia nalezacego do grupy tzw. poje¢ podstawowych
1 doswiadczanych przez wszystkich ludzi na swdj wyjatkowy, indywidualny, wrecz
subiektywny sposob.

W literaturze dotykajacej tematyki roli mezczyzny odnajdujemy propozycje
podziahu zakresu ojcostwa w kontekécie biologicznym, prawnym i duchowym3%®. Kazdy
z tych trzech wymienionych aspektéw buduje czastke osobowos$ci mezczyzny oraz
oddziatluje na poziom jego zaangazowania i odpowiedzialnosci. Podobnie rzecz si¢ ma
w przypadku proby nakres$lenia ojcowskich powinnosci. Rozpatrywa¢ je wypada na
polu przede wszystkim duchowym a dopiero dalej biologicznym, pedagogicznym

a nawet prawnym?3!. Szczegétowa klasyfikacja wymienionych wymiaréw zalezna jest

314 Por. Stownik jezyka polskiego, M. Szymczak (red.), t. 2, Warszawa 1992, s. 496-497; por. Stownik
wspélczesnego jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), dz. cyt., s. 675. Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota
nieznana, dz. cyt., s. 66.

315 Por. B. Mierzwiniski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 68-72.

316 por. M. Parzyszek, Rola ojca w rodzinie, w: Rodzina w przestrzeni, M. Parzyszek, L. Pietruszka
(red.), dz. cyt., s. 58.
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od przyjetego klucza, okreslenia gléwnej kategorii, badz tez w oparciu o rdznorakie
rodzaje zobowigzan apostolskich m¢zczyzny w rodzinie. Tutaj zaznaczamy jedynie,
ze jakby na przekér wizjom nauk spolecznych mezczyzna nie staje sie ojcem tylko
przez posiadanie potomstwa. Staje si¢ nim rowniez poprzez odpowiedzialnos¢ i troske
o zycie (por. PC 7). ChrzeScijanstwo widzi ojca jako tego, ktory daje zycie dziecku,
kocha 1 jest troskliwym opiekunem. Postrzega go jako tego, ktory podejmuje
zdecydowane, czasem surowe, lecz pelne mitosci kroki zmierzajgce ku doskonaleniu
nowego pokolenia. W koncu jako tego, ktoremu ze strony potomstwa nalezy si¢

817 Ale przede wszystkim jako tego, ktory prowadzi

szacunek i opieka u schytku zycia
swoje dzieci do Ojca w niebie.

Problematyczna wydaje si¢ by¢ kwestia semantyczna. Chodzi w niej o wlasciwe
rozumienie pojecia ojcostwa oraz tego wszystkiego, co sktada si¢ na bogactwo zawartej
w nim tresci. A w konsekwencji wzajemnej relacji powszechnie uzywanego okreslenia
jezykowego oraz oznaczanej tym wyrazem rzeczywistosci. Wydawac si¢ moze,
iz w refleksji teologicznej dokonato sig¢ jakby ,przejécie” i zamiana w terminologii®*®.
Skutkiem tego jest jakby zawezenie poje¢cia. Termin ,,$wiadome macierzynstwo”
zaczeto zastepowac okreslenie ,,§wiadome rodzicielstwo”. W ogdlnym zatozeniu miato
to by¢ wyrazem potrzeby rozbudzenia zaangazowania w petni obu stron, ojca i matki.
Mowa o odpowiedzialnym rodzicielstwie zamiast tylko o macierzynstwie miata niejako
zacheca¢ mezczyzne do wilaczenia si¢ w proces wychowania. Stad nasza prdoba
scislejszego uchwycenia tresci zawartej w terminie ,,rodzicielstwo”, co z kolei kieruje
uwage w pierwszej kolejnosci na podstawowe zadanie rodziny, jakim jest ptodzenie
potomstwa. W nim ujawnia si¢ istota i potrzeba 0sobowego odniesienia tego procesu.
Rodzicielstwo owocuje potomstwem, ale to dopiero m¢zczyzna i kobieta razem jako
w pelni dojrzale osoby sa wspdlnie z Bogiem tworcami i wychowawcami nowego
cztowieka z calg jego osobowoscig 1 rozbudzang w nim duchowoscia.

Trudno jest zaprzeczy¢ temu, iz wyrazem rodzicielstwa jest zarazem ojcostwo
1 macierzynstwo. Pewna trudno$§¢ w uchwyceniu tresci zawartej w rodzicielstwie
rozumianym szeroko moze w odczuciu mezczyzny powodowaé wrazenie rozmycia

odpowiedzialnos$ci 1 probe przerzucenie jej wylacznie na kobiete. Ponadto pojecia

317 Por. T. Sosnowski, Ojciec we wspétczesnej rodzinie. Kontekst pedagogiczny, Warszawa 2011, s. 14.

318 Roznorakie opinie przyczyne upatruja tu w odpowiedzi na narastajgce oddzialywanie ruchow
feministycznych nie tylko w $wiecie, lecz takze w teologii oraz w potrzebie podkreslenia godnosci
kobiety, co jest charakterystyczne dla mysli XX wieku. Odpowiedz Magisterium zawarta jest
w papieskim liscie Mulieris dignitatem.
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»rodzicielstwo”, czy tez ,,rodzic” wydaja si¢ nie wskazywa¢ wprost na konkretng osobe
ojca czy matki. Zatem rozumienie ojcostwa przez wspoOlczesnego mezczyzng moze
sprowadzac¢ si¢ do uwzglednienia tylko fizycznego, biologicznego zjawiska, ktorego
celem jest prokreacja konczaca jakiekolwiek jego zaangazowanie. Dlatego shusznym
wydaje si¢ mowienie raczej o odpowiedzialnym ojcostwie oraz odpowiedzialnym
macierzynstwie przy jednoczesnym wskazaniu na konieczno$¢ ich wspolistnienia
w jednym rodzicielstwie. W jego ogolnym pojmowaniu me¢zczyzna moze odnajdywac
furtke dajaca drogg ucieczki przed odpowiedzialnoscig. Natomiast przeniesienie ci¢zaru
tre$ci na osobe ojca samo w sobie juz jakby obliguje do dojrzatego ustosunkowania si¢
me¢zcezyzny do kwestii rodzicielstwa i ojcostwa. Aby wypetni¢ swoje apostolskie
powotanie do zycia w rodzinie powinien on respektowaé rdznice wynikajace
z uwarunkowan plci oraz na réwni z kobieta by¢ w petni wychowawca zrodzonego
potomstwa. Aczkolwiek nie moze by¢ jakby ,zastepca” matki. Dlatego konieczna
wydaje si¢ potrzeba nieustannego wskazywania wspotczesnemu mezczyznie na
znaczenie daru, cho¢ 1 rownocze$nie ci¢zaru, jaki niesie nazwanie go ojcem. Gdy tylko
zrozumie on, ze odnosi si¢ to do niego samego, gdy poczuje, ze jest w pelni ojcem,
wtedy bedzie zdolny do odpowiedzialnej realizacji ojcowskiego powotania, oczywiscie
we wspolpracy z macierzynstwem.

Biorac pod uwage powyzej zarysowane racje oraz ze wzgledu na zainteresowanie
zagadnieniem apostolstwa mezczyzny w rodzinie naszg uwage skupimy na mowieniu
o odpowiedzialnym ojcostwie na tle niezaprzeczalnej potrzeby wspoélistnienia ojcostwa
1 macierzynstwa jako jednego rodzicielstwa. Natomiast poprzez poczynione powyzej
uwagi pragniemy wylacznie zasygnalizowaé¢ konieczno$¢ ukazywania i wyjasniania
istoty oraz glebokiego zwiazku, jaki istnieje migdzy ojcostwem oraz macierzynstwem.
Ksiegi biblijne niosg pouczenie, ze megzczyzna nie istnieje bez kobiety, ani kobieta bez
me¢zezyzny (por. 1 Kor 11, 11-12). Prawda ta jako osobne studium moze stanowi¢
rozw6] mysli teologiczne] w kwestii wspolpracy ojcostwa 1 macierzynstwa
w kontekscie formacji do apostolstwa w rodzinie oraz dla dobra calej wspolnoty

rodzinnej, jak rowniez eklezjalnej.

3.4. SZCZEGOLNE OBSZARY ODPOWIEDZIALNOSCI

Spetnianie roli rodzicielskiej zwigzane jest ze szczegdlnymi zadaniami

319

i zobowigzaniami®®. W naszej refleksji o odpowiedzialnosci me¢zczyzny — ojca

319 Por. D. Opozda, Podmiotowe wlasciwosci ojca a jego rola wychowawcza, ,,Ateneum Kaplaniskie”,
176 (2021), z. 2 (672), s. 286.
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wybierzemy najbardziej charakterystyczne. Srodowiskiem egzystencji mezczyzny
W pierwszym rzedzie jest zwigzek malzenski a nastgpnie tworzaca si¢ rodzina. W tej
dziedzinie odpowiedzialno$¢ wydaje si¢ by¢ pierwotng wobec wszelkich innych zadan
i cech charakteryzujacych mezczyzne. Jednocze$nie mitoéé i odpowiedzialno$é®? jawia
si¢ jako pierwsze zadania wynikajace z bycia mezem i ojcem.

Generalnie odpowiedzialno$¢ rozumiana jest jako konieczno$¢ i1 umiejetnosé
ponoszenia konsekwencji wynikajacych z postepowania, badz podjetych decyzji. Jej
wyrazem jest wierne trwanie w podjetym postanowieniu i dgzenie do wypeknienia
zaciagnigtych zobowigzan. W Biblii rozumiano ja jako ,,obron¢ swojej sprawy” (por.
Dz 24, 10nn), ,,zdawanie sobie sprawy” (por. 1 P 3, 15), czy tez ,,zdanie sprawy” (por.
Dz 19, 40), ale takze jako ,rozliczenie” (por. Mt 18, 23). W sensie teologicznym
z pewnoscig stanowi ona akt osoby odpowiadajacej na ustyszane wezwanie Boga, ktory
kieruje swoje stowo do czlowieka®?!. T3 odpowiedzia moze byé stowo akceptacji, jak
réwniez zyciowa postawa’®?2,

Podejmujac rozwazania dotyczace odpowiedzialno$§ci mezczyzny w  Zyciu
rodzinnym stusznym wydaje si¢ wyjscie z przywotanego juz kluczowego nauczania
adhortacji apostolskiej Jana Pawta II Familiaris consortio, gdzie me¢zczyzna ukazany
jest jako maz 1 ojciec (n. 25). Tekst ten stanowi papieska do$¢ mocng
i charakterystyczng ,,wizje prawdziwej meskosci”®?®. W dokumencie tym mowa jest
o zadaniach 1 zobowigzaniach me¢zczyzny. Kolejno sg to: odpowiedzialno$¢ za zycie
poczete, udziat w wychowaniu, praca zawodowa, przyklad dojrzate; postawy
chrzescijanskiej. Sg to kluczowe elementy wchodzace w zakres apostolstwa m¢zczyzny
w zyciu rodzinnym. Trzeba o nich nieustannie przypomina¢ i u$wiadamiaé je
szczegblnie wspdiczesnemu mezczyznie. Dlatego w dalszej czgsci naszej pracy
pragniemy uwypukli¢ priorytetowe zadania mezczyzny jako ojca podejmujacego
odpowiedzialno$¢ w obszarze troski o zycie, o wychowanie 1 chrzescijanska formacje
potomstwa. Wreszcie opiszemy kwesti¢ autorytetu, ktory winien by¢ wyrazem
autentycznego  odwzorowywania  ojcostwa  Bozego  oraz = podejmowanej

odpowiedzialnos$ci w kazdym obszarze zycia rodzinnego.

320 Na my$l nasuwa sie nauka dotyczaca cztowieka przekazana nam przez 6wczesnego kardynata
K. Wojtyle, pozniejszego papieza. Tytul jednego z jego dziet Mifosé i odpowiedzialnosé¢ zawiera juz
znaczaca informacje o celu i sensie istnienia osoby ludzkiej.

321 Por. G. Hierzenberger, Odpowiedzialnosé, w: A. Grabner-Haider, Praktyczny stownik biblijny,
dz. cyt., s. 872-873.

322 Por. Wspotczesny stownik jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), dz. cyt., s. 662.
32 por. J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, dz. cyt., s. 33.
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3.4.1. Troska o zycie

Podstawowym obszarem odpowiedzialnosci apostolskiej m¢zczyzny w rodzinie
jest troska o zycie. Wynika to z tego, iz obok wierno$ci malzenskiej nierozigcznie stoi
ptodnos¢, ktéra nie wyczerpuje si¢ we wspoOlnocie malzonkéw. Zmierza ona ku
przedtuzeniu i wzbudzeniu nowego zycia. Przypomina nieustannie o tym papieskie
nauczanie. Zacytujmy: ,,Malzenstwo i mito$¢ matzenska z natury swej skierowane sg ku
ptodzeniu i wychowywaniu potomstwa. Dzieci s3 najcenniejszym darem malzenstwa
1 samym rodzicom przynosza najwiecej dobra” (HV 9). Malzonkowie staja si¢
wspolpracownikami Boga udzielajac daru zycia nowej osobie (por. FC 14) i tym samym
zmierzaja do zwienczenia swej roli w zakresie prokreacji i socjalizacji®**. Wszystko to
ma ogromne znaczenie dla trwania rodzaju ludzkiego, dla rozwoju osobowego i losu
poszczegolnych czlonkdéw rodziny. Réwniez dla  godnosci, statosci, pokoju
i pomyslno$ci samej rodziny oraz catego spoteczenstwa ludzkiego. To jest prawda,
ktéra nieustannie nalezy przypomina¢ 1 u$wiadamia¢ wstgpujacym w zwigzek
matzenski. Szczegoélnie wspdtczesnemu mezczyznie, ktéry w petni dojrzatosci chce
swiadomie wypekli¢ powolanie do bycia mezem i ojcem oraz przygotowac si¢ do
realizacji apostolskich zadan w zyciu rodzinnym. Jest to o tyle istotne, ze wspolnota
ludzka najpierw ograniczona do dwojga o0sob zawierajacych zwigzek matzenski
poszerza si¢ o potomstwo 1 staje si¢ rodzing. Roéwnoczes$nie przekazywanie zycia
jeszcze bardziej zwigzuje matzonkow, gdyz dziecko postrzegane jest jako widzialny
owoc ich mitosci.

Spojrzmy na gtéwna lini¢ zobowigzan mezczyzny w jego apostolskiej aktywnosci
w zyciu rodziny. Wyjatkowa rola przypada mu w pierwszej kolejnosci w dziedzinie
prokreacji. Cigzar jego odpowiedzialnosci w tej kwestii jest znaczacy. Jest on niczym
»wojownik”, o ktorym byla mowa w czeSci dysertacji dotykajacej problematyki
archetypow. Jest wezwany do stanigcia w obronie zycia i rodziny. Wezwany jest do
troski nie tylko o zycie poczete, lecz takze o zone-matke w okresie oczekiwania
narodzin potomka i samego porodu®?®. Chociaz mezczyzna nie czesto uczestniczy

bezposrednio w samym przebiegu tych zdarzen, to jednak potrzeba, aby ,,czul si¢

324 Por. F. Glod, Mgdro$¢ Bozej koncepcji matzeristwa i rodziny, Wroctaw 2005, s. 84-150, 198-200.
Autor przypomina przy tym, ze kobieta w starozytnosci traktowana byta jako wtasno$¢ ojca, a nastegpnie
meza. Jednak dzisiejsza nauka Kosciota widzi kobiete i mg¢zczyzng na wlasciwym im réwnym poziomie
godnosci i na réwni we wspoldziataniu z faska Boza.

325 Por. E. Ozorowski, Stownik matzernstwa i rodziny, dz. cyt., s. 316.
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obdarzony macierzynstwem kobiety, swojej zony”, co w przysztosci bedzie miato
przetozenie na jego zaangazowanie w proces wychowawczy (por. LdR 16).

W ym celu potrzeba jest rozbudzania poczucia odpowiedzialno$ci mezczyzny juz
za sam akt poczecia, respektujacej jednoczesnie fizycznosé, jak i psychike kobiety®?®.
Udzial w przekazaniu zycia jest uczestnictwem w realizacji Bozego planu, z ktérym
zwigzane jest obdarzenie stworzenia btogostawienstwem (por. Rdz 1, 28; 9, 7). Jest to
moment, ktory wymaga wielkiej rozwagi 1 odpowiedniego kierownictwa ze strony woli
i rozumu. Moment ten winien by¢ dzietem wspolnym malzonkéw, ktorzy z mitoscig
podejmuja akt cielesny zwigzany z darem plciowosci. Maja oni przy tym $wiadomosé
jego wagi oraz jednocze$nie nie utrudniajg realizacji celu, jakim jest zrodzenie
potomstwa®?’. Troski mezczyzny wymaga nie tylko strona emocjonalna drugiej osoby.
Akt prokreacji z natury swej domaga si¢ uwarunkowan zarowno odpowiedniej postawy
duchowej, jak tez 1 swoistego komfortu psychicznego obojga stron. Czynniki
zewngtrzne takie, jak troska o dobrany odpowiednio czas i miejsce majg znaczacy
wplyw na zaistnienie 1 przebieg mitosnego aktu, ktéry jest elementem zycia
matzenskiego®?8,

Nauka o odpowiedzialnosci mezczyzny w zakresie prokreacji domaga si¢
odniesienia wpierw do wskazan biblijnych oraz do dokumentow, ktore odwotujgc si¢ do
Objawienia stanowia wyjatkowa wykladni¢ Magisterium w tej kwestii. Mowa glownie
0 Encyklice Humanae vitae Pawta VI. Czytamy w niej: ,,Biorgc pod uwage procesy
biologiczne, odpowiedzialne rodzicielstwo w rodzinie oznacza znajomos¢
I poszanowanie wilasciwych im funkcji, rozum czltowieka, bowiem odkrywa w
zdolno$ci dawania zycia prawa biologiczne, ktore sg czes$cig osoby ludzkiej. Nastepnie,
gdy chodzi o wrodzone popedy i namigtnosci, to odpowiedzialne rodzicielstwo za
zadanie w tym wzgledzie ma konieczno$¢ opanowania ich przez rozum i wol¢” (n. 10).
Zwiazane z prokreacja akty seksualne podejmowane przez matzonkéw, ktore sg czescig
intymnosci, ,nie przestaja by¢ poprawne moralnie”, gdy tylko stuzg do wyrazania
1 umacniania zespolenia malzonkow (por. HV 11). Jesli akty plciowe sa wyrazem
jednosci 1 rodzicielstwa, to same w sobie sg dzialaniami zamierzonymi przez Stworce
w ramach zwigzku matzenskiego (por. HV 12). Stuszna jest uwaga, ze korzystanie

z daru ptciowosci oraz ,,rozumne i wolne kierowanie popgdami wymaga ascezy, azeby

32 por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 85.
327 por. J. Pulikowski, 4 funkcje mezczyzny, dz. cyt., s. 81nn.
328 Por. M. Kluz, A. S. Stomka, Matzenstwo jako wyraz petnej realizacji mitosci, dz. cyt., s. 292.
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znaki mitosci, wlasciwe dla zycia malzenskiego, zgodne byty z etycznym porzadkiem”,
dzicki czemu sam zwigzek wzbogacany jest o wartosci duchowe (por. HV 21).
Uwzglednienie  uwarunkowan fizycznych, ekonomicznych, psychologicznych
I spotecznych jest pomocg w uznaniu, ze ,,ci malzonkowie realizujg odpowiedzialne
rodzicielstwo, ktorzy kierujac si¢ roztropnym namystem i wielkodusznoscia, decyduja
si¢ na przyjecie liczniejszego potomstwa, albo tez, dla waznych przyczyn i przy
poszanowaniu nakazoéw moralnych, postanawiajg okresowo lub nawet na czas
nieograniczony, unika¢ zrodzenia dalszego dziecka” (HV 10).

Megzczyzna powinien w sposob szczegdlny czu¢ wyrazong w powyzszych stowach
wyjatkowos¢ swej roli w zakresie prokreacji i podejmowaé odpowiedzialnos¢ nie tylko
za sam akt fizycznego zblizenia. W jego mysli zawsze obecna powinna by¢ §wiadomos¢
skutkoéw, jakie wynikaja z kazdej decyzji. A te z kolei domagajg si¢ wlasciwego
rozeznania i uzgodnienia z wolg Boza. Odpowiedzialne rodzicielstwo wyraza tym
samym otwarto$¢ i ofiarno$¢ ptodnosci maltzenskiej. Roznorakie uwarunkowania
sprawiaja, ze dzia¢ si¢ to moze poprzez powigkszanie rodziny, jak rowniez w decyzji
odlozenia tego faktu w czasie. Oczywiscie w zgodzie z prawem Bozym 1 w poczuciu
mitosci wobec drugiego cztowieka.

Przywotany powyzej dokument nie stracit na waznosci. Przeciwnie, wspotczesnie
jest wregcz jeszcze mocniejszym glosem w obronie zycia kazdego czlowieka.
Szczegolnie tego, ktore nie potrafi jeszcze si¢ broni¢, ani nie ma mozliwosci
wypowiedzenia si¢ o swoim losie. Widoczny obecnie atak na zycie poczete oraz rodzing
jest wezwaniem kierowanym szczegdlnie do me¢zczyzny, aby ten stangt w obronie
prawa do Zycia, ktore to prawo jest podstawowym przywilejem kazdej osoby ludzkie;j.
Wspodlczesny §wiat wota o odpowiedzialne rodzicielstwo, ktore przejawia sig
w szacunku wobec kazdego poczetego czlowieka.

Kolejnym krokiem, ktory jest czesto trudny do uchwycenia przez mezczyzne, jest
okres brzemiennosci kobiety, kiedy to nastepuje rozwoj dziecka w tonie matki®?°.
Z przyczyn naturalnych mezczyzna nie uczestniczy w nim w sposob bezposredni. O ile
w samym akcie poczecia podejmuje swoja rolg jako dawcy zycia wyznaczong mu przez
Boga, to w okresie cigzy wydaje si¢ by¢ tylko biernym obserwatorem. Nie przeczy to

temu, ze powinien czu¢ wewngtrznie potrzebe bycia obdarzonym macierzynstwem swej

32 W definicji stownikowej jest to czas calo$ci zmian dokonujgcych sie w organizmie kobiety od
zaptodnienia do porodu. Jego powszechne i niezbyt wlasciwe z punktu nauki chrzescijanskiej okreslenie
pojeciem »Cclaza” pochodzacym etymologicznie od stowa ,»C1azy¢” (zrodto:
https://sjp.pwn.pl/poradnia/haslo/Ciaza;19039.html [10.02.2021]) wskazuje na odczuwanie megczacego
ciezaru. Por. Stownik wspolczesnego jezyka polskiego, B. Dunaj (red.), dz. cyt., s. 121, 122.
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zony juz na tym etapie. Czas ten nie powinien by¢ okresem pozbawionym relacji
z poczetym dzieckiem i jego matka. M¢zczyzna musi w tymze czasie wykazac si¢ nie
rzadko heroizmem, ktérego wyrazem bedzie czulos¢ i delikatnos¢, wrazliwo$¢ na
najmniejsze bodzce oraz czynniki majace wptyw na wzajemne relacje.

Podobnie jak z aktem poczecia, jest tez i z samym momentem porodu. Czgsto
z roznych przyczyn nie jest dane mezczyznie uczestniczy¢ bezposrednio w tym
wydarzeniu. Niekiedy moze on nie czu¢ si¢ na sitach 1 wystarczy mu bierne czekanie na
przyj$cie potomka. Wynika¢ to moze z faktu, ze w dawniejszych epokach czgsto
me¢zczyzna nie byt dopuszczany do udzialu w tym wydarzeniu i musiat zadowoli¢ si¢
oczekiwaniem. Sam za$§ moment porodu zwigzany byt z wykonaniem przez niego
pewnych obrzeddéw, badz czynnosci, ktére niekoniecznie miaty zwiagzek z narodzinami.
Celem tych zabieg6w byto uswiadomienie me¢zczyznie faktu, ze wlasnie staje si¢ ojcem.

Poréd sam w sobie wymaga odpowiedzialnosci ze strony mezczyzny. Niesie on
pomoc zonie w przygotowaniu do niego, ale rowniez i sam musi podja¢ wtasciwe kroki
dla jego bezpiecznego oraz szczesliwego przebiegu. Z tym momentem zwigzane jest
zaobserwowane przez antropologie i etnologie specyficzne zjawisko. Jest ono okreslane
pojeciem z jezyka francuskiego couvade. Oznacza stan psychosomatyczny ojca
oczekujacego potomka 1 obejmuje calo$¢ jego zachowan w momencie porodu. Moga
mu towarzyszy¢ roznorakie symptomy, reakcje organizmu na stres, czy tez wszelkie
zachowania, poprzez ktore mezczyzna utozsamia si¢ z rodzaca i niejako ,.czuje jak
ona”**, Cho¢ bardziej wtasciwym wydaje sie mowié, iz w jego subiektywnym odczuciu
przezywa trudy 1 radosci zwigzane z porodem wraz z kobietg. To tez, mowigc na
marginesie moze by¢ postrzegane jako przejaw jednosci matzenskiej. Natomiast opisy
doswiadczenia tego momentu przez ojcéw zdaja si¢ coraz mocniej potwierdzac istnienie
takowego zjawiska.

Odpowiedzialna troska mezczyzny o zycie w konteks$cie rozrodczosci uwidacznia
si¢ w obliczu problemu stosowania $rodkow antykoncepcyjnych, czy tzw.
wczesnoporonnych, ktorych celem jest przerwanie zycia poczetego (por. KKK 2370,
2399). Antykoncepcja ,,narusza tad ustanowiony przez Boga” i sprzeciwia si¢ Jego
woli. Uniemozliwia tym samym wspotudzial malzonkow we wspolpracy z Bogiem
w dziele poczecia 1 zrodzenia nowego cztowieka oraz przekazania mu obrazu

331

Bozego®*. Uzywanie takich specyfikow, czy tez podejmowanie celowych dziatah nie

330 por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 67-68.

331 por. T. Zadykowicz, Antykoncepcja, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja, dz. cyt., s. 234.
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moze stawaé na drodze przekazu zycia®¥2. Rozeznania i delikatnosci wymaga tutaj
uksztattowanie zgodnego z nauczaniem Kos$ciota podej$cia mezczyzny do kwestii
uzywania srodkéw antykoncepcyjnych oraz podejmowanie wszelkich krokéw stuzacych
zyciu. Jest to problem trudny i wymagajacy osobnego, rzetelnego studium opartego na
dialogu nauk biologicznych oraz teologicznych.

Kolejny problem to odrzucenie dziecka juz poczetego, co prowadzi¢ moze nie
tylko do jego unicestwienia poprzez dopuszczenie aborcji (por. KKK 2270-2275), lecz
rowniez do rozpadu wiezi rodzinnej 1 matzenskiej. W tym wzgledzie mezczyzna nie
moze pozostawi¢ kobiety, ktora ma sta¢ si¢ matka. Aborcja ,,zostawia w duszy kobiety
$wiadomo$¢ zta”3®, Lecz réwnolegle nalezy podkresli¢, ze fakt przerwania zycia
poczetego ofiarg czyni takze i1 ojca, ktory nie zawsze jest nawet §wiadomy zaistnienia
nowego zycia w tonie matki. Tym samym staje si¢ on wrecz ,glownym
odpowiedzialnym za aborcje”®**. Wynikaé to moze z tego, ze po prostu nie wiedzial
i nie byt $wiadomy calej sytuacji, lub tez co wydaje si¢ bardziej tragiczne wiedziat,
a jednak stanat w opozycji wobec daru zycia i rozwoju rodziny. Trzeba tu zaznaczy¢, ze
wspotczesne badania wykazujg istnienie negatywnych symptomow poaborcyjnych nie
tylko u kobiety — niedosztej matki, ale takze u me¢zczyzny — ojca.

W sytuacji poczecia dziecka postrzeganej niekiedy jako przeszkoda do osiggniecia
zyciowych celow, badz tez jako jaki$ problem innej natury, kobieta nie powinna czu¢
si¢ zniewolona 1 jakby przymuszona do podjecia decyzji, ktora mialaby przerwac
ludzkie istnienie. Wrecz przeciwnie, oczekuje ona od mezczyzny wsparcia przede
wszystkim psychicznego i duchowego, z kolei pomocy w odpowiednim przezyciu tego
momentu.

We wspomnianym zakresie waznym elementem jest tworzenie tzw. ,,atmosfery
pro-life” jako postawy promujacej troski o zycie. Zasygnalizujemy tylko potrzebe
wzmacniania aktywnosci ruchow, stowarzyszen ktore za cel maja obrone zycia. Z ich
do$wiadczen wspodiczesny mezczyzna moze czerpa¢ wiedz¢ 1 wsparcie w momentach,
ktore z jego punktu widzenia mogg stwarza¢ wrazenie zniechgcenia do podejmowania
odpowiedzialnosci za Zycie. Szczegdlng role moga odgrywac inicjatywy duszpasterskie

nie tylko te, ktére sa wyrazem aktywnosci globalnej®*®, lecz réwniez te podejmowane

332 Por. J. Pulikowski, Mezczyzna od a do z, Krakow 2014, s. 11.
333 Por. M. Kalinowski, Aborcja, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja, dz. cyt., s. 244,
334, Pulikowski, Mezczyzna od a do z, dz. cyt., s. 7.

335 Przykladem moze by¢ akcja plakatowa przeprowadzona przez fundacje ,,Kornice”. Jej celem bylo
ukazanie  pickna  daru, jakim jest przekaz zycia i rozwdj rodziny.  Zrodlo:
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lokalnie, gdzie poziom oddzialywania wydaje si¢ by¢ najwigkszy ze wzgledu na
w miar¢ bezposredni i osobisty kontakt. Tutaj za przyktad mozemy wskazaé¢ chociazby
odpowiednio przygotowane i prowadzone poradnictwo rodzinne, w ktorym swoje
miejsce znalez¢ powinno uszczegdétowienie, edukowanie i1 ksztaltowanie apostolskiej
postawy mezczyzny w rodzinie. O tej kwestii szerzej powiemy przy zagadnieniu
duszpasterskich $rodkow wspomagajacych formacj¢ mezczyzny do apostolstwa

w rodzinie.

3.4.2. Wychowanie

Druga priorytetowg przestrzenia odpowiedzialno$ci mezczyzny jest troska
0 wychowanie. Gdy potomek jest juz na $wiecie funkcja prokreacji przechodzi
w funkcje socjalizacji postrzeganej jako formacja potomstwa. Stad kolejnym krokiem
me¢zezyzny na drodze odpowiedzialnego ojcostwa jest podejmowanie zadan
wychowawczych. Ich realizacja winna obejmowac juz pierwsze chwile zycia dziecka
oraz lata niemowlgce. Juz w tym czasie zadanie to rozwija si¢ przede wszystkim przez
czesty 1 peten czulosci kontakt z dzieckiem. W nastgpnych latach przybiera bardziej
rozwini¢te formy.

Na wychowanie wypada patrze¢ integralnie, jako na proces skladajacy si¢ z dziatan
wyjasniajagcych  rzeczywisto$¢,  wspomagajacych  samodzielne  rozeznawanie
1 podejmowanie decyzji, poczawszy od najdrobniejszych spraw, az po te, ktore majg
wpltyw na kluczowe wydarzenia zycia. Wsrod nich chodzi o ukochanie dziecka
autentyczng mitoscig przez ojca, ktdory moze cieszy¢ si¢ ,,namacalnym” kontaktem
z nim. Dalej, o po$wigcanie mu czasu, prowadzenie z nim dialogu, wskazywanie
zyciowych zasad oraz dawanie calym sobg przykladu wlasciwego zZycia
i postepowania®®.

W rozumieniu Jana Pawta II wychowanie jest ,,obdarzaniem czlowieczenstwem”
(LdR 16). Oznacza to przekazanie dziecku przez ojca ziemskiego obrazu Ojca, ktory
jest w niebie, jak rodwniez nauczenie potomka szacunku dla warto$ci oraz drugiej

0soby®¥’. Naturalnie chodzi tez o formacje intelektualng, ktora sprzyja rozwojowi

https://wroclaw.gosc.pl/doc/6699025.Komu-przeszkadza-wizerunek-dziecka-w-lonie-matki;
http://polformance.umcs.pl/2021/02/plakat-z-dzieckiem-w-lonie-matki-w-ksztalcie-serca-o-co-chodzi/
[10.02.2021].

3% Por. B. Mierzwinski, Wspotczesny obraz ojca i meskosci, ,,Zycie Duchowe”, 47 (2006), s. 30.

37 Por. J. Szymczuk, Wychowywaé to  obdarowaé  czlowieczenstwem,  zrodio:
https://www.gosc.pl/doc/936597.Wychowywac-to-obdarowac-czlowieczenstwem [05.02.2021].
W artykule zawarty jest komentarz bpa H. Tomasika o inicjatywie duszpasterskiej pod hastem ,,Tydzien
Wychowania”, ktéra ma podkresli¢ rol¢ wychowania majacego za cel integralny rozwoj cztowieka.
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ludzkiemu. Mgzczyzna uczestniczy w tym procesie W sposob sobie wlasciwy
1 wyjatkowy, gdy angazuje si¢ calym sobg w macierzynstwo zony. Cato$¢ dziatan
ksztattujacych zycie wymaga nieustannego wspoétdziatania ojca i matki. Znaczaca jest tu
wspotpraca rodzicielska z instytucjami wychowawczymi, zardowno koscielnymi, jak
i $wieckim (por. FC 40) w celu kreowania odpowiednich programéow wychowawczych,
jak réwniez aktywnos$ci pozaszkolne;.

Wraz ze wzrostem dziecka rola ojca ogranicza si¢ do wzmacniania indywidualnych
dziatan i krokéw potomka, ktéry chce coraz bardziej by¢ samodzielnym. Wtedy rola
ojca jest madre kierowanie i wspomaganie rozwoju 0sobowego dziecka, inspirowanie
go 1 motywowanie. Wysitkiem ktéry zaowocuje wszechstronnym rozwojem osobowosci
potomka bedzie podejmowanie wszelkich wspolnych zaje¢ odbywajacych sie¢ w domu.
Wsrod nich mozna mowi¢ o tych, ktére rozwijaja praktyczne umiejetnosci radzenia
sobie z zadaniami codzienno$ci. Dalej o takich, ktore rozwijaja i rozbudzaja
pielggnowanie pozytywnych warto$ci budujgcych spoteczenstwo.

W procesie wychowania i ksztaltowania osobowos$ci dorastajacego dziecka
niezwykle wazna jest obecno$¢ ojca w przelomowych momentach ,,pierwotnych
doswiadczen” dorastajagcego potomka. Takimi chwilami mogg by¢ napotykane
w codziennos$ci zycia rodziny wszelkie wydarzenia zwigzane z etapami przekraczania
granic wieku, czy nabycie konkretnych umiej¢tnosci przez dziecko. Dla przyktadu
moga to by¢é momenty takie, jak nauka jazdy na rowerze, czy samodzielne
przygotowanie positku, a nawet che¢ dziecka do rozpoczynania wspdlnej rodzinnej
modlitwy. Do takich wydarzen zaliczy¢ mozna réwniez rozpoczgcie nauki
w przedszkolu, potem szkole, ukonczenie jednego i przejscie do kolejnego etapu
edukacji. Nie mozna jednak poming¢ momentéw zwigzanych z uroczysto$ciami
tworzacymi kalendarz Zycia rodzinnego. Nalezg do nich dzien urodzin, imienin, czy tez
inne wazne dla kazdego cztonka rodziny wydarzenia z zycia osobistego. Aczkolwiek,
roOwnie wazna jest obecno$¢ w momentach, ktore dziecko odbiera jako trudne 1 niekiedy
niezrozumiate. Takze te chwile, ktore sg przyczyng smutku i bdlu, jak choroba i §mier¢
bliskich 0s6b, czy rocznice wracajace pamigcig do tych zdarzen wymagaja wrecz
jeszcze bardziej wyraziste] obecnosci przy dziecku. Obecnos$¢ w tych przelomowych dla
potomstwa chwilach ma ogromne znaczenie 1 jest niezastgpiona (por. EV 22)
a jednoczesnie oczekiwana od ojca, ktory czesto przebywa poza domem poswigcajac

czas na prace zawodowa, badz inne zajecia.
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Osobng, aczkolwiek istotng kwestig jest odpowiednie wychowanie w zakresie
seksualnosci. W jego zakres wchodzi rowniez odpowiednie ksztattowanie i zachgcanie
do praktykowania cnoty czysto$ci w odniesieniu do cielesnego wymiaru egzystencji.
Mezczyzna, ktory sam nieustannie powinien czuwac¢ nad tg sferg wlasnego zycia
matzenskiego, o czym traktowaliSmy we wczedniejszej czgsci, wezwany jest do
wykazania si¢ ogromng delikatno$cig i zrozumieniem dla wrazliwosci dorastajacego
potomstwa. Subtelne wychowanie seksualne uwzgledniajace wszelkie cechy
przynalezne dziecku a wynikajgce z natury nadanej przez Boga winno prowadzi¢ do
,wychowania do milosci pojetej jako dar z siebie” (FC 37). Cnota czysto$ci rozumiana
jest wtedy jako przejaw szacunku i glebokiego zrozumienia ,,oblubienczego sensu”
ciata. Wychowanie to réwnoczes$nie wskazuje dziecku zasady moralne oraz wartos$ci
etyczne gwarantujace odpowiedni wzrost osobowy w catej peli. Odpowiednie
wychowanie w zakresie seksualno$ci uzdalnia do odkrywania wilasnej tozsamosci
1 podejmowania zadan specyficznych dla kazdej ptci. Uczy przy tym zasad budowania
relacji mitosci i wzajemnosci®®, a takze daru z siebie dla drugiego. Ponadto $wiadectwo
me¢zezyzny jako ojca wlasciwie odnoszacego si¢ do spraw cielesnych wobec matzonki
staje si¢ dla potomstwa $wiadectwem 1 rozpoznawalnym wyrazem odpowiedzialnej
postawy apostolskiej w rodzinie.

W wielu kulturach syn postrzegany jest jako obraz ojca. W znacznym stopniu
koresponduje to z naukg o Bozym ojcostwie i jego obrazie w postawie ojca, 0 czym
mowa byta wczesniej. W konteks$cie biblijnym posiadanie licznego potomstwa,
zwlaszcza meskiego jest traktowane jako oznaka blogostawienstwa Bozego. Stad tez
ujawnia si¢ tutaj potrzeba odmiennego podejscia ojca do corki a innego do syna. Ten
drugi wydaje si¢ by¢ mu blizszy, chociazby z racji niejako uczestnictwa w tej samej plci
1 odczuwanej przez niego naturalnej potrzeby posiadania potomka meskiego. To tez jest
szansg na kontynuacje planow zyciowych, badz przekazanie swoich pasji czy typowych
dla mezczyzny zainteresowan. Mezczyzna pragnie uksztattowac syna na swoj obraz, ale
musi pamig¢taé, ze jego dziecko jest odrgbna osobg. Posiada indywidualne cechy
1 wlasciwy sobie ksztalt a dorastajac formuje indywidualne spojrzenie na $wiat oraz

relacj¢ z Bogiem. Zatem w odniesieniu do potomka plci meskiej wazne dla mezczyzny

3% Por. J. Goleh, Rodzina Srodowiskiem wychowania do Zycia w malzenstwie i rodzinie,
w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja, R. Kaminski-G. Pyzlak-J. Golen (red.), dz. cyt., s. 718, 721.
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jest dostarczenie wzoru ,,opanowania, samodzielno$ci i odpowiedzialnosci” oraz nauka
zdolnosci wspétpracy oraz liczenia sie z potrzebami drugiej osoby33°.

Podobnie po czesci dzieje sie wobec corki. Poprzez odpowiednio budowang relacje
mezczyzna ma by¢ przede wszystkim ojcem, przewodnikiem, wzorem, pomocg
i wsparciem w drodze rozpoznawania przez nig wlasnej osobowosci, plciowosci
i Bozego powotania. Przy tym jednocze$nie pomocnikiem na drodze poznawania
wlasciwie uksztaltowanej zarowno meskosci wihasnej, jak 1 kobiecosci corki. Wobec niej
autentyczna postawa mitos$ci nie tylko buduje zdrowa relacje ojciec — coérka. Ojciec daje
jej przyktad wilasciwie uformowanej postawy mgzczyzny wobec drugiej osoby,
a szczegblnie kobiety. Przyczynia si¢ rowniez do wlasciwego rozpoznania godnos$ci
kobiety, ktora odkrywa w sobie dorastajaca corka. Réwnolegle ukazuje wzor wiasciwie
budowanej relacji, jaka istnicje migdzy mezczyzna a kobietg. Wzér ten staje si¢
wyrazistszy, gdy jest wzmocniony w dostrzegalnym codziennie obrazie mitosci
matzenskiej rodzicow. Przyktad ten bedzie wtedy stanowit $wiadectwo $wigtosci
matzenstwa dla dorastajacego pokolenia. Jest to wazne szczegdlnie w kontekscie
spotkania z r6znymi formami wynaturzenia wymiaru me¢skiego 1 kobiecego ludzkiej
seksualnosci®*®’, jak rowniez samego matzefstwa i calej rodziny.

Dla m¢zczyzny chrzescijanina istotna w procesie ksztaltowania pelni osobowosci
oraz wzrostu spolecznego dziecka jest inicjacja w wierze oraz odpowiednie
wychowanie religijne. Ma ono stanowi¢ ,,pomoc w rozpoznaniu i uzdolnienie do
realizacji powotania zyciowego” przez dziecko w jego egzystencji®*l. Rodzicielstwo
w ogllnym znaczeniu jawi si¢ jako aktywnos$¢ rowniez duchowa, ktora wyraza calg
osobe w jej pelni. Za§ wychowanie religijne ma zmierza¢ do pelnego rozwoju osoby
ludzkiej poprzez rozbudzanie §wiadomos$ci daru wiary oraz pogiebianie poznania Boga
zgodnie z wiarg otrzymana na chrzcie®*? (por. DWCH 1-3). Mezczyzna realizuje swoje
ojcostwo, gdy poprzez wlasciwa postawe wskazuje dziecku na mitos¢ Boga do kazdego
cztowieka. Rowniez wtedy, gdy wprowadza potomstwo w osobisty dialog 1 zywa wi¢z

ze Zbawicielem3*3, Z tej racji ojciec dla dziecka powinien stanowi¢ obraz Boga®*, ktory

33 Por. J. Golen, Rodzina srodowiskiem, dz. cyt., s. 725.

30 Por. A. Olczyk, Rodzina chrzescijariska w konfrontacji z organizacjami LGBT, ,Veritati et
Caritati”, 8 (2017), s. 143.

341 por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem, dz. cyt., s. 183.

342 Por. Sobor Watykanski II, Deklaracja o wychowaniu chrzeécijanskim Gravissimum educationis,
28.10.1965, n. 1-3.

343 Por. W. Zatorski, By¢ ojcem, dz. cyt., s, 25-27.
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kocha mitoscig trwata, cho¢ wymagajaca. Duchowos$¢ dziecka moze wzrasta¢ tylko
w klimacie poczucia obecnosci Boga. Gwarantem tego a jednocze$nie obrazem jest
wlasnie ojcostwo ludzkie wzorujace si¢ na Bozym, co tez zostatlo juz przez nas
podkreslone w innych fragmentach pracy. W dziele ksztalttowania duchowosci dziecka
mezczyzna moze czerpaé wzor 1 site z przykladu Jezusa, o czym réwniez
wspomnieliSmy przy temacie archetypow me¢zczyzny.

Powro¢my do samego przekazu wiary, ktora potrzebuje nie tylko ,,suchego”,
intelektualnego podania przez ojca pewnych prawd. Konieczne jest zobrazowanie go
poprzez gesty codziennos$ci, czyli przez §wiadectwo zycia. W zakresie wychowania
chrzescijanskiego, ktorego podstawa jest formowanie religijnej postawy wiary
wymieni¢ nalezy dbatos¢ mezczyzny jako proroka-nauczyciela i kaptana w rodzinie
o katechizacj¢. Gloszenie oredzia zbawienia, ewangelizacja przykltadem zycia jako
pierwszy apostolski krok ojca wobec potomstwa przeradza si¢ nie tylko
w systematyczny wyktad credo przy wykorzystaniu odpowiednich do wieku i poziomu
percepcji $rodkow 1 metod utatwiajacych dziecku zrozumienie. Ma ono stanowic
rowniez pociagajacy do nasladowania obraz zywej i autentycznej relacji z Bogiem®®.
Dzigki temu dorastajace pokolenie sktonne bedzie nabywac ufnosci wobec Pana.

Rodzinna katecheza dogladana przez mezczyzne ma za cel doprowadzenie dziecka
do zywego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym. Powinna ona podejmowa¢ zadania,
jakie sg przypisane katechezie w ogdélnym rozumieniu, tj. rozbudzaniu i glgbszemu
poznaniu prawd wiary, wprowadzeniu w zycie liturgiczne 1 modlitwe, ksztalttowaniu
moralnej] postawy oraz zmierza¢ do autentycznego zycia wspdlnotowego w misji
Zbawiciela®*. Szczegolnym aspektem jest tu nieustanne powracanie do fundamentu,
jakim jest Stowo Boze. Lektura Pisma Swictego winna by¢ stalym elementem rodzinne;
katechezy inspirowanej przez ojca®*’.

Poczatkiem na drodze wiary jest przyniesienie potomka do §wiatyni, aby ten zostat
wlaczony przez chrzest do wspdlnoty wierzacych. Zrozumiata 1 oczywista jest tutaj
troska gtowy rodziny o przygotowanie catej wspdlnoty familijnej do tego wydarzenia.

Kolejnym krokiem jest wprowadzanie dziecka w zrozumienie istoty i przyjecie przez

34 Por. A. K. Ladyzynski, Meskos¢ jako droga do ojcostwa, ,,Zycie Duchowe”, 47 (2006), s. 8.
345 Jak mowi powszechnie znane przystowie: ,,jeden obraz mowi wiecej niz tysige stow”.

346 Por. Kongregacja ds. Duchowienistwa, Dyrektorium ogélne o katechizacji, Poznan 1998, n. 85-86;
Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce, Krakow
2001, n. 23-30.

347 Por. B. Styputkowska, Katecheza biblijna w rodzinie, ,,Veritati et Caritati”, 8 (2017), s. 39.
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nie kolejnych sakramentow, a szczegdlnie pokuty i pojednania, ktory jest nieustannym
odnawianiem i u$wigcaniem relacji dziecigctwa Bozego. Zasadniczym wyrazem zycia
sakramentalnego, jak rowniez jego owocem jest aktywne uczestniczenie calej rodziny
w zyciu szerszej wspolnoty eklezjalnej. Zadaniem tutaj jest wprowadzanie potomstwa
w udzial w roznorakich formach nabozenstw i parafialnych aktywnos$ci. Jak uczy nas
Magisterium, ich ,,szczytem i zrodlem zycia chrzescijanskiego™ jest Eucharystia (por.
KK 11; KKK 1324). Stad istotne jest rodzinne uczestniczenie we Mszy §w. Rola
formacyjna ojca wobec potomstwa winna rozpoczyna¢ si¢ od przygotowania Samego
siebie, calej rodziny oraz samego dziecka do spotkania z Bogiem przy
Eucharystycznym stole.

Dodajmy, ze ogromnym wsparciem w procesie ksztaltowania postawy wiary
u dziecka jest tworzona w ramach domowego Kosciota liturgia okreslana liturgia
domowa. Ojciec dobrze prowadzacy swoje dziecko bedzie wlaczal je do coraz
szerszego 1 bardziej aktywnego w niej udziatu na miar¢ mozliwosci i odpowiednio do
wieku oraz poziomu percepcji. Bedzie nauczat swe dziecko prostych gestow i modlitwy
jako rozmowy z Bogiem. Poprzez dialog modlitewny ,,dziecko zostanie przygotowane
do pelnego udziatu w modlitwie liturgicznej” catego Kosciota®,

Dziecko tworzy swoOj wilasny $wiat. Zarowno przezy¢ doczesnych, jak 1 $wiat
wewnetrzny, duchowy. W oddziatywaniu wychowawczym konieczne jest tu stosowanie
odpowiednich metod oraz $rodkow wspomagajacych rozwdj potomstwa. Mezczyzna
staje przed dzieckiem jako ten, ktory odkrywa tajemnice, wskazuje zyciowe drogi,
podpowiada sposoby rozwigzywania trudnosci. Jako wychowawca ma by¢ tym, ktory
nie tylko przekazuje system wartosci, ale uczy rozpoznawania sytuacji i dokonywania
wlasciwego wyboru. Jednoczesnie staje si¢ dla swych dzieci ,brama”, przez ktora
wchodza w nowy $wiat>*®.Ojciec powinien poznawaé swoje dziecko, ,,uczyé sie go”
a takze rozpoznawaé jego potrzeby i wlasciwie nimi kierowaé®®. Odczytujac potrzeby
potomstwa jest w stanie wtasciwie reagowa¢ w kazdej nowej sytuacji. Dlatego tez

731 dzieki ktorej

w wychowaniu niezbedna wydaje si¢ ,,spokojna konsekwencja
dobierane sg odpowiednie narzedzia i metody wspomagajace rozwo6j dziecka. Z tej racji

roOwnie istotne jest w procesie wychowawczym stawianie przez me¢zczyzng wymagan.

348 Por. J. Wysocki, Rytuaf rodzinny, dz. cyt., s. 14.
39 por. A. Fernandez, Rola ojca, ,,Communio”, 2 (1999), s. 121-122.
30 por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 87.

31 Por. J. Pulikowski, Warto byé ojcem, dz. cyt., s. 196.
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Nim to uczyni, winieni wpierw uswiadomi¢ sobie, ze on sam potrzebuje wysokich
wymagan, ktore beda go inspirowaty do dziatania, jak réwniez moze oczekiwac ich od

352 W odniesieniu do dziecka ojciec podejmujac proces

otoczenia, szczegoOlnie od zony
wychowawczy formutuje pewne oczekiwania. Stawia¢ winien je z miloScig i przy
uwzglednieniu mozliwosci dziecka. Tym bardziej, gdy idzie o wymagania moralne. Te
potrzebuja wickszego wyczucia i uwrazliwienia na strong emocjonalng. Sw. Pawet
kieruje w tym wzgledzie napomnienie: ,,Ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych
dzieci, lecz wychowujcie je stosujac karcenie i napominanie Panskie!” (Ef 6, 4; Kol 3,
21). Nie jest to przyzwolenie na jakiekolwiek formy przemocy, ani tym bardziej tyranii.
Wskazanie Apostola ma uswiadamiaé jedna z podstawowych zasad pedagogiki, ktéra
moéwi, ze wychowanie ma zmierza¢ do samowychowania (por. LdR 16). Dlatego celem
stawianych wymagan jest nauczenie podejmowania odpowiedzialnos$ci przez potomka,
ktory z coraz wigkszg dojrzatoscia 1 mozliwosciami sam sobie stawia cele, ktore shuza
dobru jego i calej rodziny>3.

Przy koncu naszych analiz dotyczacych zadania wychowania podkreslmy, ze jest to
proces dwustronny. Uczestnicza w nim nie tylko wychowankowie. Z jego owocoOw
korzystajg takze 1 wychowujacy. Tak tez w rodzinie chrzescijanskiej kazdy zar6wno
ewangelizuje, jak tez 1 jest ewangelizowany (por. EN 71). Dzieci poprzez wtlasng
aktywno$¢ przyczyniaja si¢ do uswigcenia rodzicow (por. KDK 48). W wychowaniu
widzianym jako dwustronny proces ,rodzice obdarzaja swym dojrzatym
czlowieczenstwem nowo narodzonego cztowieka, a ten z kolei obdarza ich calg
nowos$cig 1 $wiezoScig czlowieczenstwa, ktore ze sobg przynosi na $§wiat” (LdR 16).
Poprzez to m¢zczyzna na nowo odkrywa siebie i bogactwo duchowe drugiej osoby.
Podchodzac odpowiedzialnie do swego ojcostwa odkrywa, ze jest ono nie tylko
ofiarowaniem siebie, dawaniem przykladu i wsparcia w rozwoju oraz wzroscie.
Dostrzega on, ze jest to rowniez mozliwo$¢ osobistego udoskonalania jego jako meza,
ojca 1 nade wszystko cztowieka. To wszystko warunkuje realizacje jego apostolstwa
w rodzinie. Reakcje 1 zachowanie dziecka staja si¢ tutaj szkota -cierpliwosci
1 wyrozumiatosci. Jako ojciec poznaje dorastajacego pod jego czujnym okiem

czlowieka i uczy si¢ odkrywania jego potrzeb. Sam bedac dla dziecka przewodnikiem

32 Por. S. Orzechowski, V. Nowakowska, Autorytet ojca w rodzinie, Wroctaw-Nowa Ruda 2009, s.
26.

353 Na my$l przychodzi wezwanie Jana Pawla II do mlodych: ,,Musicie od siebie wymagaé, cho¢by
inni od was niewygasli”. Por. , Jestem przy Tobie, pamigtam, czuwam” (Spotkanie z miodziezq, Jasna
Gora, 18.06.1983), ,,L’Osservatore Romano”, 5 (1983) [wyd. pol.], numer specjalny 16-23 VI 1983, s.
28.
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jednoczesnie jakby daje si¢ prowadzi¢ przez tajemnice dziecigcej rzeczywistosci. Tym
samym ubogaca swoje ,fundamentalne do$wiadczenie ojcostwa, ktore poglebia

i poszerza wizje wlasnego zycia i §wiata”3>

oraz niejako na nowo uswiadamia sobie
otrzymany dar dziecigctwa Bozego. Sam za$ poprzez nasladowanie Boga staje si¢ Jego
obrazem w ojcostwie w porzadku natury.

Potrzeba jest rowniez u§wiadomienia prawdy, ze ojcostwo wymaga odpowiedniej

t355

formacji mezczyzny od najwczesniejszych lat®>. Konieczne wydaje si¢ jego ,,specjalne

urabianie 1 wychowywanie”. Dzi¢ki temu ojcostwo w zyciu me¢zczyzny uzyska taka

sama pozycje, jak macierzynstwo w zyciu kobiety>®.

Za$ prezentowany przez
me¢zczyzne model urzeczywistnianego ojcostwa stwarza pewny wzor, z ktorego czerpaé
moze dorastajacy potomek. Taki tez wiasciwie uksztattowany wzor cztowiek powinien

57

wynie$¢ z rodzinnego domu®’. Takie $wiadectwo z pewnoscia bedzie jednym

z przejawoOw autentycznej apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym.

3.4.3. Autorytet

Troska o zycie oraz wychowanie w sprawia, ze mezczyzna staje si¢ swoistym
autorytetem, ktory w pewnym sensie rowniez stanowi obszar jego odpowiedzialno$ci.
Poczucie autorytetu moze tworzy¢ podtoze do wlasciwego rozeznania oraz

decydowania o losie calej rodziny>*®

. Wspotczesnie w odpowiedzi na dostrzegany
powszechnie Kkryzys ojcostwa wyrazna staje si¢ konieczno$¢ przywrdcenia
wzorowanego na mitosci Bozej pojecia autorytetu ojca w rodzinie.

Autorytet rozumiany jest jako wplyw wywierany na decyzje i postgpowanie
innych. W kontekscie wychowania autorytet ,,tworczy i atrakcyjny, a tym bardziej
religijny, wyzwala inicjatyw¢ samowychowania, swiadomej dyscypliny” a jednoczes$nie

nie wyklucza dialogu z wychowankiem®®. Oczekuje przy tym autentycznosci, ktora

354 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty, dz. cyt., s. 72-73.
35 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 85.

36 Por. M. Marczewski, Teologia ojca/ojcostwa, ,,Ateneum Kaptaniskie”, 176 (2021), z. 2 (672),
s. 253.

357 Por. T. Sakowicz, Wzér ojca, art. cyt., s. 267.
358 por. Por. M. Marczewski, Odpowiedzialne ojcostwo, dz. cyt., s. 301-302.

39 Por. Z. Chlewinski-S. Majdanski, Autorytet, w: Encyklopedia katolicka, F. Gryglewicz,
R. Lukaszyk, Z. Sutowski (red.), t. 1, Lublin 1973, s. 1167.
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wyraza szczero$é w postepowaniu wobec innych 0s6b®®°

. Rozumiany jest réwniez jako
wladza, ktorej si¢ podporzadkowuje, badz sam wzdr postepowania.

Rozumienia autorytetu w sensie archetypu me¢zczyzny zdaje si¢ stwarza¢ wrazenie
zasadnosci stwierdzenia, iz do mesko$ci wychowuje najlepiej inny mezczyzna®e?.
Wprowadza on dorastajacego chlopca w meski $wiat i daje mu wzoér zachowania.
Podobnie wobec corki ojciec staje si¢ autorytetem i obrazem meskosci, przez co
pokazuje 1 wprowadza ja w $wiat odpowiedzialnych relacji megzczyzny i kobiety.

Ponadto uwzgledni¢ wypada, ze gdy z réznych powodoéw brak jest w rodzinie
autorytetu w osobie ojca, warto podjaé probe odnalezienia go w osobie innego
me¢zezyzny w rodzinie. Swoisty ,,pozytywny tadunek meskosci i ojcostwa” odnalezé
mozna w osobie chrzestnego, dziadka, wuja, przyjaciela, czy innego bliskiego dziecku

mezczyzny o2

. U boku kogos$, kto bedzie postrzegany jako autorytet dorastajacy mtody
chlopak moze odkrywaé prawde o mezczyznie 1 jego powotlaniu do apostolstwa
w rodzinie. Nalezy oczywiscie zatozy¢, ze ta osoba jest godna nasladowania.
Podkreslmy réwniez, ze 6w autorytet nie jest tylko przywilejem, ale stanowi przede
wszystkim wyraz shuzby i odpowiedzialnoéci za rodzing oraz caty dom3®. Powinien on
opiera¢ si¢ na solidnych podstawach®**. Fundamenty te odnalez¢ mozna, gdy tylko
autorytet bedzie rozumiany jako ,,ofiarna mitos¢, troska 1 odpowiedzialnos¢™, a jego
panowanie usprawiedliwia¢ bedzie wylgcznie ,mitos¢ i shizba”*®®. Mezczyzna
przygotowujacy si¢ do roli ojca winien szuka¢ odpowiedzi na zasadnicze pytanie
o fundamenty swojego ojcostwa®®®. Pytanie to zyskuje na sile tym bardziej, ze na
przestrzeni wiekow autorytety byly zmienne, o czym juz wspominali$my, a podejscie
do nich zalezne od kulturowego kontekstu calej epoki. Zachodzace zmiany dokonaty
przewartosciowania w pojmowaniu roli ojca. Przeszty one droga od niemal gloryfikacji,
czy wrecz ubostwiania woli ojca ziemskiego 1 bezkrytycznego przyjecia jego roli,

367

poprzez stopniowe kwestionowanie jego autorytetu®™’, az do widocznego jego

360 pPor. S. Witek, Autentycznosé, w: Encyklopedia katolicka, F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski
(red.), t. 1, dz. cyt., s. 1154.

31 Por. A. K. Ladyzynski, Meskos¢ jako droga do ojcostwa, art. cyt., s. 10.
362 por. Tamze, s. 9.

363 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty, dz. cyt., s 296.

364 Por. S. Orzechowski, V. Nowakowska, Autorytet ojca w rodzinie, dz. cyt., s. 87.
365 por. M. Marczewski, Odpowiedzialne ojcostwo, dz. cyt., s. 297.

366 Por. J. Augustyn, Ojcostwo. Aspekty, dz. cyt., s. 174

367 Por. M. Marczewski, Odpowiedzialne ojcostwo, dz. cyt., s. 296.
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podwazania i zaprzeczania jego wagi, czy nawet sensowno$ci>®®. Wynikta stad pewna

zmienno$¢ w pojmowaniu autorytetow powoduje zagubienie i trudno$ci w czerpaniu
przez mezczyzne z dostepnych mu wzordw, co tym samym utrudnia¢ moze samo
rozumienie, jak tez i podejmowanie odpowiedzialno$ci za rodzing.

Mgzczyzna, aby w pelni by¢ idealem ojca oraz stanowi¢ autorytet dla innych,
a zwlaszcza dla swego potomstwa, sam potrzebuje oparcia na pewnym i niezawodnym
dla niego wzorze. Najwyzszym autorytetem winien by¢ dla niego zawsze Bog Ojciec,
0 czym takze wspominaliSmy juz wczesniej. Samoswiadomos$¢ wilasnej osobowosci
ojca w polaczeniu z odpowiedzialnoscig za rodzing i jej byt stanie si¢ prawdziwie
wspotudziatem z Bogiem w ,.kreacji przez osobowy wzor” kolejnych pokolen®®,

Zwigzany z autorytetem ideal niesie ze sobg w pewnym sensie symetryczny
obowigzek. Rodzice zobowigzani sa do obdarzania szacunkiem swoich dzieci, jak
réwniez wilasnych rodzicow. Przykazanie czci ojca i matki (por. Wj 20, 12) dziata
dwukierunkowo. Potrzeba, aby kazdy zywil szacunek i wdzigcznos¢ dla wiasnych
rodzicow, dzigki ktérym otrzymat zycie. Nastepnie, gdy sam staje si¢ rodzicem, poprzez
swoje dziatania i1 dzigki pracy nad soba moze dopiero sta¢ si¢ punktem odniesienia dla
swojego potomstwa. Dodatkowo wzmacnia to $wiadectwo apostolskiej postawy
mezczyzny w rodzinie.

Warto w kontekscie formacji mezczyzny do apostolstwa w rodzinie odnie$¢ si¢ do
tekstu biblijnego. Ksiggi madrosciowe Starego Testamentu sg bogatym zrodtem, ktore
daje wskazowki odpowiedzialnego wychowania podejmowanego przez ojca.
Odnajdujemy w tych ksiggach stowa o potrzebie cierpliwosci 1 zgadzaniu si¢ na zlo, jak
rowniez stowa licznych napomnien i przestrég dawanych przez ojca synowi’’.
Szczegolnie w Ksiedze Madro$ci Syracha wskazany jest caty szereg obowigzkow dzieci
a takze konieczno$¢ praktykowania wyrozumiato$ci ze strony potomstwa wobec
rodzicow (3, 1-16). Mezczyzna sam wyrastajac z rodziny pod okiem ojca i matki
potrzebuje nauczy¢ si¢ szacunku dla swoich przodkow. Gdy sam wlasciwie uksztattuje
swoja postawe apostolska bedzie w stanie przekaza¢ wilasciwe warto$ci swemu
potomstwu. Efektem wypetnienia tego zobowigzania ma by¢ obiecane dlugie i dobre
zycie na ziemi (por. Ef 6, 2-3). Dzigki temu mezczyzna otrzyma réwniez podstawy dla

oczekiwania tego samego od swego potomstwa. Potomkowie otrzymuja wezwanie

%8 por. P. Spica, Przemiany autorytetu ojca w rodzinie polskiej w XX wieku. Interpretacja z
perspektywy historyczno-pedagogicznej, ,,Wychowanie w Rodzinie”, 10 (2014), s. 329-349.

369 Por. J. Klys, Jak rozumiem ojcostwo, s. 140 ,,Studia nad Rodzing”, 2 (1999), s. 140.

370 por. M. Marczewski, Teologia ojca/ojcostwa, art. cyt., s. 254-255.
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w stowach: ,,Strzez, synu, nakazow ojca, nie gardz naukg matki, w sercu je wyryj na
zawsze 1 zawie$ sobie na szyi! ” (Prz 6, 20-21). Autorytet ojca poprzez to uzyskuje
pelnig¢ 1 sam w sobie staje si¢ $Swiadectwem udziatu me¢zczyzny z jego ojcostwem

w ludzkim wymiarze w ojcostwie Boga.



RozDZzIAL IV

KSZTALTOWANIE APOSTOLSTWA MEZCZYZNY W RODZINIE

Mgzczyzna, ktory zglebia wiedze na swodj temat i rozpoznaje swoje powotanie
zobowigzany jest do podjgcia trudu ksztaltowania wilasnej postawy apostolskiej. Jest to
zadanie, ktore stawia przed nim roéznorakie trudnos$ci. Dlatego w pierwszej kolejnosci
scharakteryzujemy nieoceniong pomoc, jaka niesie duszpasterstwo. Szczegdlnym
wymiarem pasterskiego wsparcia jest kierownictwo duchowe majace miejsce
w indywidualnym zakresie. Ze wzgledu na powstajaca tu relacj¢ migdzyosobowa
przyblizymy nieco sylwetke kierownika duchowego, jakiego poszukuje wspdiczesny
mezczyzna. Podkre§lona zostanie rowniez istota formacji podejmowanej przez

me¢zczyzne indywidualnie, jak rowniez realizowanej w matych grupach mezczyzn.
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4.1. DUSZPASTERSTWO SPECJALNE MEZCZYZN

Ksztattowanie apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym wymaga
odpowiedniego pokierowania i wsparcia. Taka pomoca przy uzyciu odpowiednich
srodkow stuzy duszpasterstwo, szczegélnie kierowane do rodziny. W tym obszarze
nalezy umiejscowi¢ duszpasterstwo specjalne mezczyzn. Uwzglednia ono z wickszym
naciskiem elementy charakterystyczne dla natury i duchowos$ci m¢zczyzny. Wspomaga
takze rozw0j duchowy i religijny, ale rowniez stuzy mezczyznie pomocg w dazeniu do

doskonatosci w kazdym aspekcie ludzkiej egzystencji.

4.1.1. Charakterystyka duszpasterstwa me¢zczyzn

Ponizej przyblizymy istot¢ duszpasterstwa specjalnego mezczyzn. Jego podstawy
zakorzenione sg w przekazie biblijnym oraz w teologii. Szczeg6lng uwage skierujemy
na wypowiedzi papiezy i teologéw, jak rowniez publicystow, ktorzy moéwia wprost
o potrzebie podjecia duszpasterskiej troski o mezczyzne. Ich stowa pomagaja spojrzeé
na specyfike osobowosci mezczyzny, jego natury i duchowosci jako na wyjatkowe
wezwanie stajace przed duszpasterstwem. Taka perspektywa otwiera szerokie
mozliwos$ci pastoralne.

Podstawy duszpasterskiej postugi wyptywaja z misji zleconej przez Jezusa®'’.
Natomiast wszelkie dzialania duszpasterskie maja dopomodc chrzescijaninowi
w realizacji wezwania do aktywnego udzialu w potréjnej misji Chrystusa i Koéciota®"?,

W teologii duszpasterstwo rozumiane jest jako ,.zorganizowana dziatalno$¢
Kosciota urzeczywistniajgca w stuzbie cztowieka zbawcze dzieto Chrystusa” poprzez
gloszenie oredzia Bozego, liturgie, poshuge pasterska oraz $wiadectwo zycia®”.
W szerokim sensie jest ono roéwniez rozumiane jako wszelkie dziatanie pasterskie
inspirujace praktyke zycia chrzescijanskiego catej wspolnoty oraz przynalezacych do
niej poszczegodlnych osob. Bowiem duszpasterstwo, ktore chce dawa¢ odpowiedz na
potrzeby wspoélczesnosci, obok ogodlnej dziatalno$ci kierowanej do wszystkich

chrze$cijan powinno poszukiwac¢ sposobdéw kontaktu osobowego z poszczegdlnym

37 Por. G. Pyzlak, Formacja $wieckich pracownikéw, Lublin 2013, s. 36-37.

372 por. J. Dyduch, Udziat $wieckich w potrdjnej misji Chrystusa w $wietle nowego KPK, ,, Analecta
Cracoviensia”, 16 (1984), s. 485.

37 Por. R. Kaminski, W. Przygoda, Duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski
(red.), Lublin 2006, s. 201.
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cztowiekiem3®"*

. W naszym wypadku chodzi o kontakt z me¢zczyzna, ktérego chce
wesprze¢ w odkrywaniu jego specyficznego powotania.

Duszpasterstwo ma na celu rozpoznawac i ocenia¢ wspoiczesng sytuacje cztowieka
i Swiata w celu tworzenia adekwatnych plandéw, doskonalenia swych metod
1 stosowanych s$rodkow. Specyficzny obszar dzialania stanowi tutaj duszpasterstwo
specjalne mezczyzn. Usystematyzowane 1 odpowiednio utozone duszpasterskie plany
stanowig bezcenng pomoc w rozwoju i wzmacnianiu postawy apostolskiej m¢zczyzny
w rodzinie.

Przypomnijmy, ze w naturalny sposdb w zakres postugi duszpasterskiej wpisuje si¢
troska o rodzing. Ideg przewodnig jest w niej ,,dazenie do wykrystalizowania si¢
w rodzinie chrze$cijanskiej $wiadomosci, ze jest ona odpowiedzialna za siebie, dzieci

oraz przysztosé Kosciota i narodu®’

. W tej wlasnie przestrzeni swoje miejsce odnajduje
specjalne duszpasterstwo mezczyzn. Zatem, jesli chcemy méwi¢ o odpowiedzialnej
postawie apostolskiej mezczyzny w zyciu rodzinnym, potrzeba rozbudzania inicjatyw
stuzacych jego wszechstronnemu rozwojowi oraz uzdolnieniu go do realizacji tego

powotania®®.

Duszpasterstwo winno stawa¢ si¢ w tym wzgledzie przestrzenia
praktycznego ksztaltowania mezczyzny®’’ oraz wspierania jego wzrostu do pehi
cztowieczenstwa 1 chrzescijanstwa. Ma si¢ to odbywa¢ pod okiem doswiadczonych
duszpasterzy, jak tez osob odpowiedzialnych i przygotowanych do kierowania innymi.
Poprzez ponizsza charakterystyke zabiegow pasterskich w stosunku do mezczyzny

pragniemy uwypukli¢ kontekst rodzinny w ksztattowaniu apostolskiej postawy.

a) Zrédla biblijne i teologiczne
Zrodta biblijne daja pewne podstawy do wnioskowania o swoistym rdznicowaniu
zachowania Chrystusa wobec m¢zczyzn 1 kobiet. Na kartach Ewangelii odnotowane sg
roznorodne reakcje Zbawiciela wobec postaw ludzkich. Jego odniesienie do mezczyzny
jest inne niz do kobiety. Argumentem, ktory w pierwszej kolejnosci ukazuje

specyficzng inno$¢ podejécia Jezusa do przedstawicieli obojga plci jest powolanie na

37 Por. R. Kaminski, Wprowadzenie, w: Duszpasterstwo specjalne, R. Kaminski, B. Drozdz (red.),
Lublin 1998, s. 14-15.

37 Por. B. Mierzwinski, J. Wilk, R. Biele, Duszpasterstwo rodzin, w: Teologia pastoralna,
R. Kaminski (red.), t. 2, Lublin 2002, s. 412.

376 Por. M. Fiatkowski, Formacja chrzescijariska katolikéw swieckich, Lublin 2010, s. 249-342.

377 Proces ksztalcenia okre$lany ,pedagogizacjg” shuzy wzbogaceniu wiedzy o wychowaniu,

poszerzeniu wiedzy z zakresu wszelkich nauk stawiajacych czlowieka w centrum uwagi. Por.
A. Skreczko, Pedagogizacja rodzicow, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja, R. Kaminski, G. Pyzlak,
J. Golen (red.), dz. cyt., s. 456.
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apostolow wlasnie mezczyzn. Wynikato to prawdopodobnie w znacznej mierze
z uwarunkowan kulturowych éwczesnego spoteczenstwa, w ktorym spoteczna rola
kobiety byta marginalizowana®’®,

To witasnie do mezczyzn Jezus kieruje wprost wezwanie do pojscia za Nim (por.
Mt 4, 19; 9, 9; Mk 1, 16-20). Daje im konkretne wskazania, jak maja postgpowaé, co
czyni¢ nawet w obliczu ewidentnego zagrozenia i prze$ladowania (por. Mt 10, 5-23).
Z drugiej strony, Chrystus tamigc pewne Owczesne schematy przyjmuje rowniez
kobiety do grona ucznidow. Wrecz staje w ich obronie (por. J 8, 3-11). W wielu
miejscach pochwala ich wiar¢ (por. Mt 9, 22; 15, 28; Mk 5, 34; Lk 7, 50; 8, 48), nawet
podejmuje z nimi stanowczy dialog wyjasniajac swoja misj¢ (por. J 4, 1-27).

Roéznorodna postawa Jezusa wobec mezczyzn 1 kobiet wydaje si¢ wskazywac¢ na
potrzebg stosowania pewnych modyfikacji dzialan duszpasterskich z uwzglednieniem
réznic pici. Takze w papieskim nauczaniu, z ktérego czerpia teologowie dopatrywac si¢
mozna zalazkow wezwania do odnowy duszpasterskiej w stosunku do mezczyzny.
Material badawczy w tym zakresie znacznie si¢ rozrasta i daje szanse na glgbsze
1 lepsze poznanie poruszonej problematyki. Tym bardziej, gdy widzimy rosnace
zainteresowanie rozbudzaniem $§wiadomosci me¢zczyzny powotanego do apostolstwa
w rodzinie. Ma to znaczenie dla rozwijajacego si¢ ruchu me¢zczyzn, powstawania
meskich grup oraz organizowania licznych inicjatyw traktujacych o sprawach Zycia
z meskiej perspektywy. Zasygnalizujmy niektore wypowiedzi papiezy i teologdw, jak
tez 0s0b zajmujacych si¢ duszpasterstwem mezczyzn.

Zrédta  teologiczne zdaja sic dopiero odkrywaé potrzebe specyficznego
i w pewnych elementach odmiennego duszpasterstwa mezczyzn. Sladow tego mozemy
doszukiwa¢ si¢ w nauczaniu papiezy, szczegdlnie od czasu Soboru Watykanskiego II.
Cho¢ juz wczesniej dostrzegamy czastkowe wypowiedzi pasterskie skupiajace uwage
na mezczyznie. Przywolajmy poszczegdlne wypowiedzi w ich chronologicznej
kolejnosci.

U progu XX w. papiez Leon XIII napomina, ze ,,co moze zrobi¢ i wykonad
mezczyzna dojrzaty i silny, tego nie mozna wymaga¢ od kobiety lub od dziecka™®®.

Wypowiedz ta, cho¢ wydaje si¢ by¢ zdawkowa, to jednak wyraznie podkresla roznice

378 Wiecej na temat obrazu kobiety w czasach biblijnych odnalez¢ mozna w publikacjach E. Adamiak,
ktora zajmuje si¢ wprost tg tematyka oraz przywotuje dzieta zajmujacych si¢ tym zagadnieniem innych
autorow. Por. E. Adamiak, Kobiety w Biblii. Stary Testament, Krakéw 2006; taz., Kobiety w Biblii. Nowy
Testament, Krakow 2010.

379 Por. Leon XIlII, Encyklika o kwestii robotniczej Rerum novarum, 15.05.1891, n. 33.



129

wynikajace z natury i duchowosci m¢zczyzny a jednoczes$nie oddziatywujace na ksztalt
postawy apostolskiej. Tym samym jakby wskazuje kierunek duszpasterskiej troski
z uwzglednieniem oraz rozroznieniem potrzeb mezczyzn i kobiet.

Dla ubogacenia kontekstu historycznego wskazemy wydawany cyklicznie przez
kilka lat zbior nauk rekolekcyjnych o tytule brzmigcym ,,Konferencye wypowiedziane
na rekolekcyach dla mezczyzn w Kosciele §w. Jozefa (po karmelickim) w Warszawie”.
Nauki tam zawarte sg skierowane do mezczyzn | wygloszone zostaly w pierwszych
latach XX w. na polskiej ziemi pod zaborami przez profesora Warszawskiego
Seminarium ks. Marcelego Nowakowskiego oraz ks. Antoniego Szlagowskiego. Kazda
konferencja poswigcona byta osobnemu zagadnieniu. Podobne kazania wygloszone
byly a nastgpnie wydane drukiem w tym samym okresie przez ks. Jozefa Caputa
w Krakowie*®, Tam réwniez stowo pasterskie do mezczyzny nieco pozniej skierowat
ks. Edmund Elter®®,

Podobnie stalo si¢ w przypadku innego dzieta, ktore odnosi cato§¢ zagadnienia
wiary do mezczyzn. Zatytulowane ,,Co wnosi w zycie polskie Akcja Katolicka

mezczyzn?”38?

, odpowiadajac jednoczesnie na to pytanie, juz w podtytutach wskazuje
ono kluczowe kwestie. Nalezag do nich: niezmiennos¢ Bozych zasad, odrodzenie
cztowieka 1 rodziny, konsekwencje katolicka, organizacj¢ 1 aktywnos$¢ sit apostolskich.
Znajdujemy juz tam réwniez wazne wskazanie, jak realizowa¢ Bozy plan w stosunku do
me¢zczyzn. Autor trafnie zwraca uwage na potrzebe skupienia i organizacji mezczyzn.
Po czgsci dzieje si¢ to niejako oddolnie z inspiracji 1 natchnienia odczuwanego przez
mezcezyzn $§wiadomych swego powotania do zycia w rodzinie.

Posrod odnalezionych wypowiedzi przebija si¢ jeszcze jedna w kontekscie Akcji
Katolickiej me¢zczyzn catego Kosciota. Papiez Pius XII w 1952 r. skierowal wezwanie
0 przytoczonej ponizej treSci: ,,Synowie umitowani, mezczyzni Akcji Katolickiej!
Dzisiejsza ludzko$¢, zdezorientowana, zagubiona, zniechecona, potrzebuje $wiatla,
kierownictwa, ufnosci. Czy chcecie waszg wspotpraca, pod przewodnictwem $wietej
hierarchii, by¢ glosicielami tej nadziei 1 by¢ postancami tego §wiatta? Czy chcecie by¢

krzewicielami bezpieczenstwa i pokoju? Czy chcecie by¢ wielkim, zwycigskim

380 Zob. J. Caputa, Konferencye wygtoszone do panéw i mlodziezy akademickiej przez Jézefa Capute
1907 r. w kosciele akademickim sw. Anny w Krakowie, Krakow 1907.

381 Zob. E. Elter, Religja i jej nakazy: konferencje rekolekcyjne dla inteligentnych mezczyzn, Krakow
1933.

382 Por. M. Stawinski, Co wWznosi W Zycie polskie Akcja Katolicka mezczyzn? (Wyktad wygtoszony na
krajowym zjezdzie delegatow Katol. Zw. Mezow, 27 wrzesnia 1936 r. w Warszawie, znacznie
rozszerzony), Katowice 1937, s. 40.
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promieniem stonecznym, ktoéry wzywa do powstania z gnus$no$ci i do meznego
dziatania? Czy chcecie stac sie, jesli Bog tego zechce, ozywicielami tej ludzkiej rzeszy,
oczekujacej na awangarde, ktora ja poprowadzi?’%. W tym $wietle widzimy wyraznie,
1Z m¢zczyzna jest wezwany do bycia straznikiem wartosci chrzescijanskich.

Pod koniec lat 50-tych XX w. B. Kominek dostrzegal wyraznie brak wigkszego
zainteresowania mezczyzng w duszpasterstwie. Stwierdzat wprost, ze ,,obchodziliSmy
si¢ przez cate pokolenia niemal catkowicie bez apostolstwa s$wieckich ludzi,
a w szczegolnosci bez czynnej wspolpracy mezczyzn38. Stowa te odczytywaé wypada
w kontek$cie obecnego czasu jako wcigz aktualne wezwanie do zwrdcenia si¢
kos$cielnej wspolnoty ku temu jakby zapomnianemu jej cztonkowi.

W czasach blizszych nam stowo skierowane do mezczyzn wybrzmiewa w glosie
Jana Pawla II. Zacytujmy: ,,M¢zowie, badZcie odpowiedzialni! Zastugujcie prawdziwie
na zaufanie waszych matzonek. I waszych dzieci”®®. Papiez dostrzega konicznoéé, aby
»poswieci¢ wigcej uwagi roli mezczyzn jako mezéw 1 ojcow, jak rOwniez
odpowiedzialnosci, jaka dziela razem =z kobietami za matzenstwo, rodzine
i wychowanie dzieci”®®. Mezczyzna jest czeécia malzenstwa i rodziny. Z tej tez racji
potrzeba, aby czut si¢ wspdtodpowiedzialny za ich rozwo6j. Dobitnym gltosem w tym
wzgledzie jest jeden z punktow adhortacji Familiaris consortio, gdzie wybrzmiewa
istota apostolskiego powotania mezczyzny w kontekscie rodziny (n. 25). Na innym
miejscu zwracajac si¢ do Migdzynarodowej Federacji Mezczyzn Katolickich papiez
w dobitnych stowach ujat potrzebe wspotczesnego Swiata 1 m¢zczyzny. By nie zagubié
sensu tych stow, zacytujmy: ,,Chodzi o podkreslenie koniecznej potrzeby czynnej
obecnosci dojrzatych mezow katolickich w §wiecie; koniecznosci ich chrzescijanskiego
Swiadectwa 1 apostolskiej dziatalnosci (...). Jakzez mozna by inaczej dotrze¢ do
wszystkich mezczyzn, czgsto bardzo zabieganych, zaabsorbowanych troskami
ziemskimi, ze zaniedbuja lub nawet zapominajg o religijnym wymiarze swego zycia.

Czyz nie jest to mozliwe tylko przez posrednictwo innych me¢zczyzn, im podobnych,

383 Przemowienie Ojca $wietego Piusa XII do mezczyzn akcji katolickiej (z okazji trzydziestolecia ich
zjednoczenia) (12 X 1952); zrodto: https://www.vatican.va/content/pius-
xii/it/speeches/1952/documents/hf_p-xii_spe 19521012 _uomini-azione-cattolica.html;  tekst  polski,
zrodto: https://myslkatolicka.wordpress.com/2018/10/21/pius-xii-ak-1952/ [19.10.2021].

384 Por. B. Kominek, Mezczyzna w Kosciele, art. cyt., s. 11.
385 Tekst za: B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 9.

386 Jan Pawel 11, Adhortacja Apostolska Ecclesia in America, Meksyk 22.01.1999, 37.
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zaangazowanych tak jak i oni, ktorzy jednak bezustannie szukaja i wielbig Boga,
nasladujac i stuzac Panu Jezusowi Chrystusowi?”3¢’

Podobne stowo zachety kieruje papiez Franciszek, ktory wzywa mezczyzne
1 kobiete stowami: ,,Badz $wietym, zyjac rados$nie swoim darem. Jeste$S Zonaty albo
jestes mezatka? Badz swigtym, kochajac 1 troszczac si¢ o meza lub zong, jak Chrystus
o Koéciol™®8, Bowiem wspolnota matzenska i rodzinna moze si¢ rozwijaé, gdy
tworzone sg w ich wnetrzu relacje mitosci, szacunku i1 zrozumienia. Mozliwe jest to,
gdy $wiadome swojego miejsca osoby podejmuja komunikacje, dzielg si¢ swoimi
doswiadczeniami oraz otaczajg si¢ wzajemng troskg i wsparciem w drodze ku
doskonatosci chrzescijanskiej. Papiez wskazuje rownoczesnie powodd do radosci, gdyz
»wielu mezczyzn jest Swiadomych znaczenia swojej roli w rodzinie i1 realizuje ja,

»389  Dostrzezenie kwestii

angazujac szczeg6Olne wiasciwosci meskiego charakteru
zaangazowania me¢zczyzny otwiera droge do szerokiej refleksji na temat catosci jego
apostolstwa w rodzinie.

Z drugiej strony na teologicznym gruncie pojawiaja si¢ glosy wskazujace na brak
wnikliwej analizy sytuacji m¢zczyzny, szczeg6élnie zyjacego w matzenstwie 1 rodzinie.
Refleksje teologiczng podejmuja w znacznej mierze osoby duchowne. ,,Wewnatrz
Kosciota katolickiego teologic uprawiaja gtéwnie mezczyzni bezzenni*%°. Stad tez
uwaga, ze nie do konca rozumiejg oni sytuacje mezczyzn zyjacych w rodzinie. Mimo
tego nie mozna zapominacé, iz oni sami wychowali si¢ w rodzinach, z ktérych pochodza.
Dzigki temu posiadajg pewien oglad sytuacji me¢zczyzny Swieckiego. W tym Swietle
dostrzegalny brak jasnej syntezy sytuacji staje si¢ zrozumialy. Istotne jest, ze skoro
mezezyzni zajmuja si¢ teologia to znaczy, ze sa w Kosciele obecni. By¢ moze juz czas,
aby takze mezczyzni zyjacy w rodzinach podjeli refleksje i wysuwali konstruktywne
wnioski dla dobra matzenstwa i rodziny, a tym samy wspolnoty eklezjalnej. Ostatnimi
laty tak si¢ dzieje i widaé rosngce zainteresowanie me¢zczyzn zajmujacych si¢ teologia,

zarbwno w sensie nauki akademickiej, jak 1 tej w wymiarze praktycznym, ktory

387 Tekst za: O apostolstwie Swieckich. Przeméwienia Jana Pawta Il i dokumenty koscielne, P. Taras,
E. Weron (red.), Warszawa 1993, s. 8.

38 Franciszek, Adhortacja Apostolska o powolaniu do $wietosci w $wiecie wspofczesnym Gaudete
et exultate, 19.03.2018, n. 14.

39 Franciszek, Adhortacja Apostolska o milo$ci i rodzinie Amoris laetitia, 19.03.2016, n. 55.

30 A, Serra, Maryja i Jozef: kobieta i mezczyzna nowych czaséw, ,,Salvatoris Mater” 11/4 (2009),
s. 41.
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bezposrednio dotyka zycia ludzkiego®®.

Dzigki temu nastgpuje rozwdj mysli
o0 apostolstwie m¢zczyzny w zyciu rodzinnym. Efekty za§ mozemy dostrzec w rosnacej
liczbie publikacji ujetych w bibliografii niniejszej dysertacji.

392

W jednej z wymienionych tamze publikacji M. Guzewicz dzieli si¢

spostrzezeniem, ze papiez Jan Pawel II posrod wielu réoznych pism kierowanych do

738 Mamy oczywiscie tekst adhortacji

wiernych, ,nie napisat listu do megzczyzn
Redemptoris custos stawiajgcy $w. Jozefa jako wzor dla mezczyzny, jednakze w opinii
wspomnianego autora nie jest to list bezposrednio adresowany do mezczyzny.

3% W jego opinii ,mezczyznom trzeba

Podobng uwage wyrazil J. Grzybowski
pomée w rozpoznaniu ich godnosci, tozsamosci jako m¢zczyzn, co moze przetozy si¢
na odnowienie i poglebienie lub rozpoznanie przez nich samych Pana Boga w ich
zyciu3%, Dostrzega on wktad, jaki wnosza powstajace wspolnoty czy ruchy skupiajace
me¢zezyzn, ktoérzy w pelnej §wiadomosci wyznawanej wiary, pragna kroczy¢ droga
wyznaczang im przez Boga. W jego odczuciu mogloby to zosta¢ wypowiedziane
w oczekiwanym przez me¢zczyzn i skierowanym do nich wytacznie dokumencie
ptynacym z serca Kos$ciota. Wspotczesny mezczyzna moze si¢ czué zagubiony,
niedowarto$ciowany, co rzutuje na jakos¢ relacji z Bogiem. Jednakze dodaje,

1z ,potrzebne jest zobaczenie godnosci 1 powolania me¢zczyzny, jako cztowieka

swieckiego, w sposob bardziej cato$ciowy, szczegdlnie w kontek$cie powotania do

391 Jeden z teologdéw R. M. Rynkowski stawia ciekawe pytanie, czy warto juz od najmtodszych lat
zapoznawac cztowieka z teologia? W jego opinii gwarantowaloby to wlasciwy rozwoj nie tylko mysli
teologicznej, ale utwierdzatoby wiare. Por. Tenze, Kazdy jest teologiem. Nieakademicki wstep do teologii,
Krakow 2012, s. 10. Zapewne jest to mys$l czerpigca z nastepujacych stow Benedykta XVI:
»Jak twierdzili ojcowie Kosciota kazdy, kto kocha Boga, pragnie sta¢ si¢ w pewnym sensie, teologiem —
tym, kto rozmawia z Bogiem, kto mysli o Bogu i stara si¢ mysle¢ podobnie jak Bog”; por. Przemowienie
Ojca Swietego Benedykta XVI do uczestnikéw sesji plenarnej Miedzynarodowej Komisji Teologicznej,
,»L’Osservatore Romano”, edycja polska, 2 (2011); zrodto:  http://w2.vatican.va/content/benedict-
xvi/pl/speeches/2010/december/documents/hf_ben-xvi_spe_20101203_cti.html [03.12.2010].

392 Dr hab. Mieczystaw Guzewicz studiowal na wydziatach teologicznych w Poznaniu i Wroclawiu.
Jest konsultorem Rady ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski i czlonkiem Rady Duszpasterskiej
Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej. Autor licznych artykutéw publikacji o tematyce matzenskiej
i rodzinnej.

398 M. Guzewicz, Jezus wzorem, dz. cyt., s. 12. O godnosci kobiety pisze Jan Pawet II w dokumencie
Mulieris dignitatem. Wczeséniej, na zakonczenie Soboru Watykanskiego 11, 8 grudnia 1965 r., papiez
Pawet VI, skierowat do kobiet oredzie zawarte w jedenastu punktach, podkreslajacych godnos¢ kobiety.
Por. Pawetl VI, Oredzie do Kobiet, ,L’Osservatore Romano”, 1 (2012), zrédio:
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/pawel_vi/przemowienia/kobiety 08121965.html [10.09.2020].

3% Dr Jerzy Grzybowski wraz z zong Irena, utworzyl ,Spotkania Malzefiskie” — stowarzyszenie

wiernych zajmujace si¢ tematyka matzenska i rodzinna, zatwierdzone przez Stolicg Apostolska.

3% Zrodto: https://www.niedziela.pl/artykul/18841/Grzybowski-potrzebujemy-dokumentu;
https://www.gosc.pl/doc/2800631.A-gdzie-sie-ma-podziac-mezczyzna-w-Kosciele/2 [10.10.2021].
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malzenstwa, ale takze w celu odnalezienia jego miejsca w Kosciele 1 w $wiecie
w 0gole”3%,

W podobnym tonie pisze R. Hain, ktory roéwniez zauwaza, iz w ostatnich latach
papieze pisali bardziej do kobiet i o nich. Natomiast nie uczynili tego wprost
w stosunku do mezczyzn. Stad rowniez on stawia wyrazne pytanie: ,,gdzie jest list
apostolski do nas” mezczyzn?3’.

W przeprowadzonych poszukiwaniach odnajdujemy jeszcze inng publikacje dajaca
byé moze pewna diagnoze sytuacji. Chodzi o list Th. J. Olmsted’a®® o tytule ,,Stancie
w wylomie. Adhortacja apostolska do katolickich mezczyzn**°. We wprowadzeniu do
polskiego wydania G. Ry$*® pisze, zacytujmy: ,List zostal przyjety z wielkim
zainteresowaniem nie tylko przez bezposrednich adresatow, ale takze wérod mezczyzn
stat si¢ tez szybko materialem do pracy w matych meskich grupach i wspolnotach”.
Autor wprowadzenia do polskiego wydania podkresla warto$¢ tego listu, ktory ,,stawia
mezczyznom trzy konkretne pytanie o tozsamo$¢ mezczyzny-katolika, o rozumienie
1 przezywanie mitosci, o pojecie 1 dos§wiadczenie ojcostwa”. Wyraza jednoczes$nie
nadzieje, ze niezaleznie od odbioru tegoz listu ,,stanie si¢ on umocnieniem, wyzwaniem
i wezwaniem do misji”*®!, co pokrywa si¢ z celem wskazanym przez samego autora

rzeczonego listu®?

. Kosci6t jest tym, do kogo mezczyzna zwraca si¢ o t¢ pomoc, zatem
musi nieustannie podejmowac trud ukazywania powolania me¢zczyzny i jego godnosci,
jego roli w zyciu malzenskim i rodzinnym oraz winien przychodzi¢ z pomoca

w realizacji powotania do apostolstwa w zyciu rodzinnym*%,

b) Natura mezczyzny jako wyzwanie dla duszpasterstwa
Jak wskazywalismy wcze$niej postawa mezczyzny przejawia swoistg specyfike.

Wydaje si¢ stlusznym, aby byla ona brana pod uwage w planowaniu duszpasterskim.

3% Tamze.
397 R. Hain, Kierunek: niebo, dz. cyt., s. 27.
3% Biskup diecezji Phoenix w metropolii Santa Fe w Arizonie (USA).

399 7rodto: https://www.kofc.org/pl/resources/cis/cis340.pdf. Tekst polski wydany drukiem staraniem
~Rycerzy Kolumba”. Wigcej o liscie biskupa Th. J. Olmsted do mgzczyzn na:
http://www.rycerze.kylos.pl/stanciewwylomie.pl/wp/. [10.09.2020].

400 (ywezesny biskup pomocniczy Archidiecezji Krakowskiej.

401 Por. T. J. Olmsted, Staricie w wytomie. Adhortacja apostolska do katolickich mezczyzn, dz. cyt.,
s. i-iii [oryginalna numeracja].

402 por, Tamze, S. 3.

493 Por. B. Mierzwiniski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 13.
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Mgzczyzna najczesciej charakteryzuje si¢ porywczos$cig i spontanicznoscig. Inng cecha
zakorzeniong w naturze mezczyzny 1 uzewnetrzniajaca si¢ w zachowaniu jest
gwattowno$¢ postepowania, ktérg rozumie¢ nalezy jako gotowos$¢ stawiania pytan,
prowadzenia sporu, rywalizacji na argumenty, zaglebiania si¢ w konflikt*%4, aczkolwiek
nie w sensie stosowania jakiekolwiek przemocy, badz tyranii. Takie cechy charakteru
dostrzegamy juz w reakcji Jezusa na niecodpowiednie zachowanie ludzi w jerozolimskiej
swiatyni. Na kartach Ewangelii czytamy wyrazny opis wzburzenia Jego i uniesienia, jak
réwniez dostrzegamy obraz pewnego radykalizmu jako reakcji na doswiadczane emocje
i postepowanie ludzi (por. Mt 21, 12-13, Mk 11, 15-17). We wspomnianym wydarzeniu
nie ma jednak miejsca na przemoc wobec czltowieka. Z tej racji duszpasterstwo
potrzebuje inicjowania aktywno$ci, ktére pozwalaja odpowiednio spozytkowac
drzemigca w mezczyznie sit¢ nie tylko duchowsa, lecz przede wszystkim fizyczng.
Mgzczyzna poszukuje konkretnych propozycji a realno$¢ dzialania zdaje si¢ by¢
bardziej motywujaca dla niego. Niekiedy inspiracjag moze by¢ tylko stowo. Dziaé si¢ to
ma podobnie jak w przypadku apostotow, ktorzy wykonujac zajecie uwazane za typowo
meskie ustyszeli wezwanie i1 obietnicg, ze ,,beda towi¢ ludzi” (por. Lk 5, 11). Chociaz
wtedy jeszcze nie rozumieli glebszego sensu stow Chrystusa, to podjeli zdecydowang
decyzje realizacji zadania postawionego przed nimi przez Mistrza.

Kolejnymi cechami zakorzenionymi w naturze me¢zczyzny sa zdecydowanie
I stanowczo$¢. Sg one zwigzane z potrzeba samorealizacji. Dlatego w drodze do petni
cztowieczenstwa mezczyzna wydaje si¢ 1 tutaj potrzebowaé duszpasterstwa, ktore
bedzie wykorzystywaé w praktyce jego zdolnosci*®. Na marginesie dodajmy, ze wigze
si¢ to takze z potrzeba spelnienia si¢ w kontekscie pracy zawodowej. Ze swej natury
mezczyzna powotany zostal do pracy — przeksztatcania ziemi - zaraz po jego stworzeniu
(por. Rdz. 1, 28; 2, 15). Stad chce nieustannie co$§ tworzy¢, naprawiaé, usprawniac,
czyni¢ sobie ziemi¢ poddang. To daje mu szans¢ na realizacj¢ posiadanych zdolnos$ci
oraz poczucie spelnienia a w efekcie satysfakcji i szczes$cia. Dzigki temu moze on
rowniez odczu¢ pragnienie osobistego zaangazowania si¢ w podejmowane dziatania
duszpasterskie. Duszpasterstwo zatem powinno kreowa¢ zadania o wymiernych

cechach takich, jak jasny cel, sprecyzowane cele operacyjne, konkretne sposoby

404 por. C. Opalach, W. Zagrodzki [wywiad], Formacja mezczyzn jako uczniéw Chrystusa, ,,Homo
Dei”, 2 (2008), . 85-86.

405 por. D. Murrow, Ona i on w Kosciele: razem czy osobno?, Poznan 2009, s. 167.
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realizacji przedsiewzie¢. W ten sposob bedzie ono w stanie rozbudzi¢ w me¢zczyznie
autentyczne zaangazowanie.

Wyrazne pragnienie aktywnos$ci realizuje si¢ poprzez wypekianie konkretnych
zadan. Jednocze$nie wskazuje na jeszcze jeden element. Mianowicie mezczyzna lepiej
funkcjonuje w ,,przestrzeni otwartej”’, gdyz ta ograniczona do tzw. ,,.czterech §cian”
wydaje si¢ by¢ dla niego czym$ w rodzaju redukcji jego rozwoju i blokadg dla
samorealizacji. Tego rodzaju cechy zdaja si¢ wskazywaé na potrzebe wzmacniania
aktywnos$ci mezczyzny w sensie fizycznym. Dotyczy to szczegolnie dziatan, ktore maja
miejsce ,,poza budynkiem ko$cielnym”, w ,,otwartej przestrzeni”. Swoiste ,,wyjscie”
moze budzi¢ wrazenie przeksztalcania poboznosci 1 religijnosci w dzialanie
socjotechniczne. W zwigzku z tym rodzi si¢ pewne niebezpieczenstwo. Mianowicie
doswiadczenie religijne sprowadzone moze zosta¢ do przezywania wiary bez
rozbudzania osobistej relacji z Bogiem. Nie mozna zapomnieé, iz kazde dzialanie
duszpasterskie powinno prowadzi¢ do osobistego spotkania czlowieka ze Stworca
w sakramentach, szczegdlnie w Eucharystii. Tym samym trzeba zwrdci¢ uwage,
1z zbytnia aktywizacja ,,na otwartej przestrzeni”’ nie moze zastepowac udziatu w liturgii,
ktora jest fundamentalng osig duszpasterstwa, jak tez rozwoju modlitewnego zycia
me¢zczyzny. Aktywnos¢ fizyczna promowana coraz czesSciej] w grupach mezczyzn ma
swoj sens 1 nie budzi wigkszych zastrzezen tylko w wypadku, gdy stuzy ksztattowaniu
autentycznego zycia chrzescijanskiego me¢za i ojca. Dziatalno$¢ taka nie powinna by¢
gléwnym celem prowadzonych spotkan. Natomiast rozwijanie zycia modlitewnego
1 udziatu w liturgii winno prowadzi¢ do uaktywniania si¢ mezczyzny w kazdej
dziedzinie zycia. O tych sprawach nalezy pamig¢ta¢ w momencie planowania

poszczegolnych inicjatyw, czy tez zakresu aktywnosci grupy mezczyzn.

¢) Perspektywy dla duszpasterstwa mezczyzn

Scharakteryzowane powyzej cechy mezczyzny postrzegane jako wyzwanie dla
duszpasterstwa wyraznie zdaja si¢ wskazywaé konieczno$¢ uwzglednienia ich
w duszpasterstwie. Wyplywa to z odczuwanej przez me¢zczyzng wewngtrznej potrzeby
realizowania siebie jako ,,wojownika i1 krdla”, o czym byla juz wcze$niej mowa.
Dlatego tez mezczyzna jednocze$nie oczekuje skierowania osobiscie do niego
wezwania do podjgcia walki o to, co jest dla niego najwazniejsze. Wojownicza dusza
domaga si¢ stawiania konkretnych wyzwan i sprecyzowanych wymagan. Wzorem
jednak nie jest w stanie by¢ jakikolwiek, nawet najdoskonalszy obecny w popkulturze

tzw. ,,super bohater”. Wiasciwym wzorem i punktem odniesienia moze by¢ wylacznie



136

Jezus Chrystus, ktory dal przyktad poswigcenia i walecznosci. Powotujac grono
Dwunastu obiecat On tylko jedno: jesli chca Go nasladowaé pdjda jak ,,owce migdzy
wilki” (por. Mt 10 16) 1 bgda musieli niejednokrotnie podejmowac trud walki
z przeciwno$ciami. Nie wydaje si¢ to by¢ optymistyczng perspektywa. Tymczasem,
jakby paradoksalnie w glebi duszy mezczyzna oczekuje i potrzebuje wlasnie takich
wymagajacych stow. Stang si¢ one ,miodem na ustach” i beda go pociagaty ku
zdecydowanej aktywnosci. Ale z drugiej strony napelnig go gorycza i juz na wstgpie
poinformujg o trudach na drodze nasladowania Jezusa (por. Ap 10, 9-11). By¢ moze
dobrym kluczem w duszpasterstwie me¢zczyzn bedzie tutaj wskazywanie na swoiste
ucigzliwosci wyptywajace z decyzji pdjscia za Jezusem. O takiej gotowosci przypomina
papiez Franciszek. W przestaniu zawierajacym papieska intencje na pazdziernik 2021 r.
pyta wprost: ,,Jezus wzywa nas, abySmy byli uczniami misjonarzami. Czy jeste$ na to
gotowy?”4%®  Takie jasne stawianie sprawy w dziataniach duszpasterskich bedzie
wplywaé na rozbudzenie w mezczyznie pragnienia zdobywania celow w trudzie*"’.
Brak takiego bezposredniego podejScia w postudze duszpasterskiej wyptywac
moze z faktu zanikania praktykowanych niegdy$ nauk stanowych dla me¢zczyzn oraz
stosowania bardziej holistycznego rozumienia rodziny, w ktorym podkresla sie
komplementarno$¢ me¢zczyzny i kobiety. Warto rozwazyé mozliwo$é powrotu do tej
formy korespondujacej w pewnym sensie z nowymi koncepcjami duszpasterskimi.
Z drugiej strony, podja¢ proby odnalezienia w nich wartosciowych elementow
w planowaniu wspotczesnych dziatan, aby zbytnio nie zostaé posadzonym
o jakakolwiek forme konserwatyzmu czy tez tradycjonalizmu®®. Wspomniane nauki
stanowe dla me¢zczyzn byly wielkim dobrem. I cho¢ obecnie wydaja si¢ one jakby
wygaste, badz przestarzate, to moze warto si¢ zastanowi¢ nad ich przydatnoscia w

duszpasterstwie mezczyzny. Przy tym nie powinno si¢ oczywiscie pomija¢ wszystkiego,

406 7rodto:  https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2021-09/papieska-intencja-modlitewna-na-
pazdziernik.html [07.10.2021].

47 Szczegbdlne znaczenie ma to w harcerskim programie wychowawczym skondensowanym

w maksymie per aspera ad astra. By¢ moze warto podja¢ na nowo dialog mysli chrzescijanskiej
z ideatami prezentowanymi przez harcerskie organizacje. Moze si¢ to przyczyni¢ do poglebienia
wspotpracy w procesie ksztaltowania autentycznej postawy apostolskiej w rodzinie juz od mtodzienczych
lat. zrodlo: https://pl.wiktionary.org/wiki/per_aspera_ad_astra [10.12.2020]. Jest ona dewiza krzyza
harcerskiego; zrodto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzy%C5%BC_harcerski [10.12.2020].

48 Rownolegle na uwadze wypada mie¢ potrzebe laczenia i wymiany do$wiadczen mezczyzny
i kobiety. Stad osobnym pytaniem jest racja przemawiajaca za organizowaniem spotkan okreslanych pod
hastem typu ,tylko dla me¢zczyzn”. Komplementarno$¢ i wspolpraca zdaje si¢ wymagaé wzajemnego
poznania a nie zamykania si¢ we wlasnym kregu.
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czego wspodtczesnie oczekuje sam zainteresowany, podlegajacy pasterskim zabiegom
mezezyzna.
Patrzac z punktu widzenia wspoOlczesnego mezczyzny wypada oczekiwaé

wickszego zaangazowania®®®

zaroOwno duszpasterzy, jak 1 samego zainteresowanego
wlasnym wzrostem jako meza i ojca*!’. Dla glebszego poznania natury i powotania
skierowanego do me¢zczyzny konieczne wydaje si¢ oparcie duszpasterskich dziatan na
rzetelnym studium teologicznym podejmujacym dialog z réoznymi dziedzinami nauki
dotykajacymi problematyki mezczyzny**!. Przy tym wypada uwzgledni¢ aspekt
historyczny, chociazby w kontek$cie przywolanych nauk stanowych, aby dokonaé
analizy ich potencjalnego pozytywnego wplywu na wspdlczesnego mezczyzne,
szczegolnie jako me¢za 1 ojca.

Dla celéw ksztattowania nowych form duszpasterstwa istotne wydaje si¢ podjecie
troski o mezczyzne w scharakteryzowanych wczesniej fundamentalnych dla niego
przestrzeniach, jakimi sg malzenstwo i rodzina. Umozliwi to petniejsze wskazanie oraz
okreslenie wzorcow 1 zadan stajacych przed mezczyzng w zakresie prokreacii,
wychowania i ochrony rodziny*2. Konieczno$¢ ta staje sie tym bardziej naglaca, gdy
dostrzegamy coraz bardziej szerzacy si¢ ruch angazujacy mezczyzn. Powiemy 0 tym
w dalszej czesci pracy.

W tym miejscu stajemy wobec zarzutu, iz ,,Ko$ciot w tym zakresie raczej niewiele
miat do zaoferowania zonatemu mezczyznie. Nie dawat wigkszej i1 liczacej si¢ pomocy
przy realizacji ideatu matzonka-ojca™**. Réwnocze$nie spostrzegamy wskazanie na to,

ze mezczyznie trzeba da¢ pole do aktywnosci 1 wlacza¢ go do ,.dzialalnosci mu

409 Dotychczasowe badania i ich znaczace osiggniecia wydaja sie nie uszczegélawiaé zagadnienia
formacji me¢zczyzny w osobnym dziele. Ich uwaga skupia si¢ gldéwnie wokot catosei tematyki formacji
swieckich katolikow (por. G. Pyzlak, Formacja swieckich pracownikéw, dz. cyt., s. 28-29).

410 Niezaprzeczalnym czynnikiem skierowania uwagi na duszpasterstwo rodzin w Polsce sg istotne
dokumenty koscielne po$wigcone rodzinie. Pierwszy to adhortacja apostolska Jana Pawta I Familiaris
consortio (22.11.1981), drugi dokument Episkopatu Polski Dyrektorium duszpasterstwa rodzin
(01.05.2003). Kolejny to encyklika Pawta VI Humanae vitae (29.07.1968). Zarysowane w nich potrzeby
rodziny oraz poczynione wskazania duszpasterskie zdaja si¢ nadal nie traci¢ na wartosci i warto si¢ do
nich odwotywac.

411 por. W. Smigiel, Duszpasterska troska o ojcow, ,,Verbum Vitae”, 20 (2011), s. 245-250. Ponadto
autor ten daje przyktady juz realizowanych dziatan duszpasterskich i wymienia nastgpujace: 1) Droga
Neokatechumenalna 2) program ,,Spotkan matzenskich” w ramach Domowego Kosciota, 3) inicjatywa
,,Lato.net”.

412 por. W. Smigiel, Duszpasterska troska o ojcéw, art. cyt., s. 238-239.

413 Poza problematyka formacji mezczyzny do apostolstwa w rodzinie warto w tej kwestii podjaé
szerszg refleksje na temat tzw. ,zasady odpowiedzialnosci podzielonej”. Por. E. Weron, Budzenie
olbrzyma. Laikat-duchowosé-apostolstwo. Akcja katolicka, Poznan 1995, s. 33-34. [Przedruk za:
,»Collectanea Theologica”, z. 1 (1979), s. 125-130].
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wlasciwej”. Widzac odpowiednia zachgte, mezczyzna bedzie coraz chgtniej
uczestniczyt w duszpasterstwie a nawet bedzie sam inspirowat odpowiednie kroki, jak
rowniez podejmowat doskonalenie na drodze formacji indywidualnej. By¢ moze sam
stanie si¢ wzorem dla innych. Jego $wiadectwo apostolskiej postawy w zyciu
rodzinnym bedzie za$ cennym darem dla innych odbiorcéw duszpasterskich inicjatyw.
Aktywny udzial me¢zczyzny w duszpasterstwie jest wrgcz pozadany i winien
stanowi¢ jedno z kryteridw juz na etapie planowania jakichkolwiek jego inicjatyw.
Takie oczekiwanie staje si¢ zrozumiale w kontek$cie otwarcia si¢ Kosciola na
aktywno$¢ ludzi §wieckich. Dokumenty soborowe oraz pozniejsze czasowo wskazania
zawarte w nauczaniu kolejnych papiezy mowig wprost o koniecznosci aktywizowania
swieckich 1 wprowadzania o0s6b odpowiednio uksztaltowanych do wykonywania
poszczegbdlnych zadan duszpasterskich. Pasterze Ko$ciota wotaja coraz mocniejszym

glosem o zaangazowanie ludu Bozego w duszpasterstwie®!,

W odpowiedz na te
wotania wpisuje w sposob szczegdlny duszpasterstwo specjalne mezczyzn.

W kreowaniu duszpasterstwva dostrzegamy zatem potrzeb¢ uwzglednienia tego,
ze mezczyzna jest nie tylko jego ,,odbiorca”. Powinien sta¢ si¢ takze czynnym
inspiratorem duszpasterskich inicjatyw. Ksztattujagc swoja postawe on sam wie, czego
chce, czego poszukuje 1 do czego dazy. Wydaje si¢ to by¢ tym bardziej przekonujace,
im bardziej chcemy wypracowa¢ formy realnie angazujace mezczyzng do aktywnosci
religijnej 1 apostolskiej. W dzialaniu tym me¢zczyzna odczuwa potrzebg podejmowania
ryzyka, gdyz naturalnie czuje on pragnienie odkrywania i zdobywania. Nie zawsze wie
on, dokad zaprowadzi go kolejny krok, a jednak czesto, nie majac tej pewnosci,
odczuwa zwyczajnie wewngtrzng potrzebe 1 przekonanie do wykonania zamierzonego
kroku. Z drugiej strony, moze tez podejmowac¢ wszelkie wysitki majac wregcz catkowita
pewno$¢ stusznos$ci swych zamiardw. Istotne w tym jest, ze odczuwa tzw. dreszcz
emocji, ktory czesto jest dla niego sila napedows. Duszpasterstwo ze wskazang
1 wlasciwag sobie ostroznoscia moze otwieraC si¢ na potrzeby sygnalizowane przez
me¢zezyzne. Lecz réwnolegle winno mie¢ na uwadze to, ze energii drzemigcej
W mezczyznie nie mozna sprowadza¢ do jakiekolwiek formy ekspresyjnosci czy
spontanicznosci, w ktorych reakcje odbiorcy bazuja na emocjach 1 odczuciach.
Niemniej jednak, nie wykluczajac ich catkowicie wilasciwym wydaje si¢ takie

planowanie duszpasterskiej aktywnosci, ktora uwzgledni kazdy aspekt zycia. Dzigki

414 Por. T. Krolak, Bp Krzysztof Nitkiewicz: $wieccy muszq by¢ obecni takze w duszpasterstwie, zrodlo:
https://www.niedziela.pl/artykul/69325/Swieccy-musza-byc-obecni-takze-w?page=1&per-page=1
[09.10.2021].
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takiemu integralnemu podejSciu otwarta zostanie szansa uruchomienia ukrytych
w osobowosci mezczyzny pragnien eksploracji §wiata dla budowania dobra rodziny
1 catej wspolnoty Kosciota. Duszpasterstwo podejmujac kroki formacyjne pamigtac
powinno o wymienionych kwestiach, a poprzez swe oddzialywanie wzmacnia¢ wiare,
rozw0j osobowosci oraz duchowos$ci mezczyzny. Bedzie to tym samym istotny wktad
w odpowiednie i odpowiedzialne ksztaltowanie postawy apostolskiej mezczyzny w

zyciu rodzinnym.

4.1.2. Funkcjonowanie duszpasterstwa mezczyzn

Dla realizacji celu doprowadzenia cztowieka do spotkania z Bogiem oraz
apostolskiego zaangazowania duszpasterstwo uzywa roéznorakich $rodkéw. Istotne
posréd nich sa w pierwszej kolejnosci jasno okreslone tresci przekazu oraz
wypracowanie odpowiednich sposobow przekazu. Do nich mozna zaliczy¢ komunikacje
budowang przez dialog jako proces nadawania i odbioru tresci, jezyk stanowigcy droge

e y . . 4 . . . 4 . 415
przekazu, w szczegbélnosci stownictwo, ktore shuzy wyrazeniu tre§ci przekazu™™.

Wymienione skladowe sktaniaja do glgbszej refleksji, ktorej celem bedzie

wypracowanie szczegotowej metodologii duszpasterstwa specjalnego mezezyzn.

a) Duszpasterska metodyka i Srodki

W kontek$cie zainteresowania apostolstwem mezczyzny w zyciu rodzinnym
wartym podkreslenia jest fakt, iz wszelkie praktyki budujace i1 poglebiajace wiarg oraz
chrzescijanskg postawe powinny uwzglednia¢ specyfike postugi wobec rodziny*!°.
W wyjatkowy sposdéb wobec powotania mezczyzny do jego apostolskich zadan. Nalezy
tu wykorzysta¢ wiedze o psychice mezczyzny. W ten sposob jego formacja apostolska
stanie si¢ skuteczniejsza i bardziej efektywna. Pierwszy niezbedny element to ,,poped
walki (sily 1 ambicji meskiej)”. Drugi to ojcostwo, jako zdolno$¢ oddania siebie
w stuzbie mitosci*t’. O sprawach tych szczegélowo pisalismy wyzej. Réwnoczesnie

potaczenie meskiego sposobu przezywania religijnosci z odpowiednio budowanymi

45 W tej kwestii podjete zostaly proby budowy haset stownikowych wyrazajacych w sposob
precyzyjny zagadnienia zwigzane z rodzing. Por. A. Skurska, Poszukiwanie metody budowy stownika

jezyka hasel przedmiotowych dla pismiennictwa z zakresu nauk o rodzinie, ,Studia nad Rodzing”
8 (2001), s. 113.

418 por. G. Pyzlak, Formacja $wieckich pracownikéw, dz. cyt., s. 172.

417 Por. E. Weron, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 113-116. Warto przy tym zaznaczy¢, iz sugestia
tego autora wyrazona zostala przed rozwojem ogodlnego zainteresowania propozycjami w sprawie
duszpasterstwa mezczyzn.
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praktykami religijnymi z pewnos$ciag bedzie warunkowaé jego wzrost duchowy
1 przektada¢ si¢ na ksztatt jego postawy apostolskiej w rodzinie.

Dlatego méwigc o duszpasterstwie kierowanym do me¢zczyzny warto podjaé
osobng refleksje w zakresie stosowanej metodyki, aby dokona¢ uszczegodtowienia
dotyczacego sposobow i srodkoéw przekazu oraz pastoralnego oddzialywania. Glownym
celem wszelkich zabiegbw Ww tym obszarze jest formowanie powotania
charakterystycznego dla mezczyzny, ksztaltowanie jego sumienia®'®, rozbudzanie
ufno$ci wobec Boga oraz wyrabiania ducha ofiary (por. 1 Kor 7, 5). Tym samym
odpowiednie akcje duszpasterskie oraz wsparcie w sprawowaniu zadania
rodzicielskiego z odpowiedzialnoscia godna chrzesdcijanina (por. KDK 50) zyska
wlasciwe podstawy ugruntowane w chrze$cijanskiej wizji cztowieka i1 $wiata.

Duszpasterstwo dysponujace réznorakimi $rodkami moze wspiera¢ rozwoj
me¢zczyzny oraz formowanie jego apostolskiej postawy w zyciu rodzinnym. Wyrdznié
mozna te shluzace nauczaniu: konferencje, dni skupienia, seminaria warsztaty. Wsrod
nich soborowy dekret wskazuje rowniez: ,,zebrania, kongresy, rekolekcje, ¢wiczenia
duchowne, czgste zjazdy, konferencje, ksiazki, czasopisma sluzace do zdobycia
glebszego poznania Pisma Swictego i nauki katolickiej” (DA 32). Inna grupa $rodkow
stuzy praktyce zycia chrzescijanskiego wyrazajacej si¢ w przyjmowaniu sakramentow
oraz modlitwie, szczegdlnie za$ w liturgii, ktora jest udzialem w uswigcajacej funkcji
Kos$ciota. Pomocna jest rowniez praktyka czytania duchowego, medytacja, adoracja
i asceza. Wyjatkowym narzgdziem ktore niejako taczy w sobie aspekt nauczania
1 shuzby, jest kierownictwo duchowe. Ma ono ogromny wplyw na ksztattowanie
osobowosci*!®. Niebagatelne znaczenie majg rowniez przyklady postaci $wietych,
przewodnikdéw oraz osob, ktdre sa autorytetami, a nie rzadko réwniez kierownikami
duchowymi dla innych.

Posréd duszpasterskich §rodkow wsparcia rozwoju mezczyzny waznym
narzedziem sg poradnictwo i rozmowa duszpasterska jako miedzyosobowe spotkanie
polaczone z wymiang mysli oraz ukierunkowaniem na warto$ci duchowe. Wyroznia si¢
tutaj ptaszczyzng nadprzyrodzong oraz psychologiczng ze wszelkimi uwarunkowaniami

wynikajacymi z ludzkiej natury*?®. Istota poradnictwa w ogdlnosci jest udzielenie

418 Por. K. Majdanski, Wspdlnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 270 nn.

419 Por, H. Wejman, Formacja duchowa, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.),
dz. cyt., s. 282.

420 por. A. Tomkiewicz, Rozmowa duszpasterska, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski
(red.), dz. cyt., s. 749.
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pomocy konkretnej osobie w zaistnialej sytuacji zyciowej. Natomiast rozmowa
duszpasterska winna, po nazwaniu trudnosci i uwzglednieniu wszelkich oddziatujacych
czynnikow doprowadzi¢ do wtasciwej analizy okoliczno$ci zycia danej osoby
i zaproponowa¢ jej odpowiednie $rodki zaradcze, badz lecznicze*?.

Szczegdlne miejsce zajmuje katecheza, ktorej celem jest poglebienie wiary
i otwarcie drogi do osobistego spotkania z Bogiem w odpowiedzi na Jego stowo?*?2,
Jako podstawowe narzedzie duszpasterstwa osoéb dorostych winna ona by¢ priorytetem
szczegblnie w parafii*®, a jej tresci powinny byé przeniknicte Stowem Bozym?**,
Katecheza skierowana wprost do matzonkoéw i rodzicow pomaga w odkrywaniu Bozego
planu wobec malzenstwa i rodziny oraz wspiera w wypehianiu zadan rodziny
chrzescijanskiej*?. Tym bardziej katecheza skierowana bezposrednio do mezczyzn
moze by¢ droga do poglebienia nie tylko osobistej wiary, ale lepszego rozpoznania
powotania do apostolstwa w rodzinie. Katecheza taka jest w stanie osiggna¢ ten cel przy
uwzglednieniu specyfiki osobowosci i duchowosci, ktore wynikajg z uwarunkowan plci
1 nieco odmiennego sposobu przezywania wiary przez mezczyzng.

I w tym miejscu stajemy wyrasta pewna trudno$¢. Zwigzana jest ona z tym,
1z niekiedy w oczach mezczyzny jako odbiorcy wymienione formy wydajg si¢ by¢ po
prostu ,nieatrakcyjne”. Wynika¢ to moze z roznorakich przeszkdd, czy trudnosci
w odbiorze duszpasterskich inicjatyw. Mgzczyzna wspdlczesny wydaje si¢ nie
odnajdywa¢ w czasochlonnych, czy tez ,,dtugich praktykach religijnych”. W efekcie
reaguje on niekiedy znudzeniem a nawet zniechgceniem wobec pasterskich zabiegow.
»Stad, wiec rekolekcje 1 nabozenstwa stanowe dla mezczyzn 1 miodziezy meskiej
powinny by¢ nacechowane zwieztoécia, rzeczowoscia i logiczng motywacja”*?%. Dzieje
si¢ tak nawet wtedy, jesli miatyby one trwaé kilka minut zamiast wielogodzinnych

spotkan. Wynika to migdzy innymi z potrzeby natury me¢zczyzny, ktory poszukuje

421 por. A. Tomkiewicz, Duszpasterstwo indywidualne, w: Teologia pastoralna, R. Kaminski (red.),
t. 2, dz. cyt., s. 600-601.

422 por, K. Misiaszek (red.), Katecheza dorostych we wspolnocie Kosciota, Warszawa 2002, s. 92.

42 por. M. Duda, Myslgc parafia... Papieza Jana Pawta Il wizja parafii. Studium teologiczno-
pastoralne, Czgstochowa 2006, s. 257.

424 Por. B. Styputkowska, Katecheza biblijna w parafii skierowana do o0séb dorostych, ,,Analecta
Cracoviensia”, 46 (2014), s. 156.

45 Por. A. Kicinski, Katecheza matzonkéw i rodzicéw, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja,
R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen (red.), dz. cyt., s. 372.

426 E, Weron, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 112.
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konkretow oraz jasnych wskazan, wrgez niejako pewnych wytycznych. TraktowaliSmy
o tej kwestii w innym miejscu dysertacji.

Kluczowe wydaje si¢ by¢ pytanie, czy ukierunkowanie dziatan pastoralnych wobec
mezezyzny winno iS¢ bardziej droga ,,wyzwania”? Jak juz pisaliSmy, mezczyzng
cechuje natura zdobywcy i odkrywcy. Lubi on podejmowaé wyzwania a zwigzana
z nimi porywczo$¢ i gwaltowno$¢ stoi jakby w przeciwienstwie do powszechnych

duszpasterskich form, ktore zdaja sie ,,wttacza¢ mezczyzn w kobiece wzorce”*?’

, CO tez
w pewnym stopniu niweluje element wyzwania. Dlatego me¢zczyznie z trudem
przychodzi chociazby zwykle wytrwanie w ko$cielnej tawie oraz stuchanie gloszonych
nauk. Jakkolwiek taka postawa moze budzi¢ wrazenie wyzwania, to jednak w glosie
pasterza me¢zczyzna oczekuje stow, ktore zmotywuja do dziatania, jak réwniez
poszukuje bodzca inspirujagcego aktywnos$¢, jako efektu wywotanego przez ustyszane
stowo.

Pewne praktyczne wskazania dla potrzeb duszpasterstwa mezczyzny, ktory chce
w sposob $wiadomy budowac swojg postawe apostolskg, daje we wspomnianym
wczesniej liscie jeden z biskupow amerykanskich Th. Olmsted. Wymienia on wsrdd
duszpasterskich dziatan takie sktadowe, ktore winny by¢ codziennoscig, jak modlitwa
oraz rachunek sumienia, lektura Pisma Swigtego oraz zywe uczestnictwo w Eucharystii.
Moéwi on réwniez o takich, ktorych czestotliwos$¢ zostala okreslona w odniesieniu do
zakresu tygodnia z zachowaniem niedzieli jako dnia po$wieconego dla Pana. Inne
wskazane obowigzki okre$lone sg z czestotliwos$cig miesieczng. Wérdd nich jest mowa
o spowiedzi pomagajacej w porzadkowaniu zycia duchowego mezczyzny. Wszystkie te
elementy zycia chrzescijanskiego stanowia swoisty konkret w oczach mezczyzny
1 stawiaja jasno okre$lone wymagania. A tego, jak wspominaliémy wydaje si¢
oczekiwaé¢ mezczyzna. Wskazowki podane powyzej jawia si¢ jako wtasnie konkretne
cele dla samego mezczyzny, jak i rowniez dla duszpasterstwa.

Podobny gtos odnajdujemy w publikacji R. Hain’a, ktory posrod wskazowek dla
potrzeb ksztaltowania duszpasterstwa znaczace miejsce wyznacza osobistej modlitwie
mezezyzny. Indywidualny i szczery dialog z Bogiem uczy postawy wdzigcznosci.
Nastepnie pomaga w nabyciu umiejetnosci prosby o przebaczenie oraz pomoc
I prowadzenie. Skutkiem tego jest zdolnos¢ zawierzenia Bogu wszelkich spraw,

zwlaszcza tych trudnych. W takim ujeciu modlitwa staje si¢ naturalnym S$rodkiem

427 Por. D. Murrow, Mezczy?ni nienawidzq, dz. cyt., s. 412-413.
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komunikacji ze Stworcg i krokiem w codzienno$ci*?®. Stanowi ona rowniez zywy dialog
oraz $wiadectwo wiary dla samych malzonkéw, dla ich potomstwa, jak rowniez jawi si¢

wobec $wiata jako znak trwatosci wezta malzenskiego®?.

W ogbélnym pogladzie
przytoczone swoiste wytyczne winny by¢ punktem uwagi duszpasterstwa specjalnego

mezczyzn i stanowi¢ kluczowy element w realizowanych zabiegach duszpasterskich.

b) Jezyk przekazu

Zatrzymajmy si¢ na chwile przy kwestii komunikacji, rozumianej jako proces
przekazu informacji, dalej na dialogu, na ktéry sktadaja sie jezyk i stownictwo jako
czynniki warunkujgce zaistnienie wszelkich dziatan formacyjnych, badz akcji
duszpasterskich. Dialog jako droga komunikacji pastoralnej uwazany jest za narzedzie,
poprzez ktore Kosciot glosi oredzie Boze. Czyni to, aby cztowiek zrozumial i przyjat
prawde Boza®®. W te kwestic wpisuje si¢ modlitwa, jako wyjatkowa forma
komunikacji cztowieka z Bogiem.

Dokonujaca si¢ w czasie zmiana mentalnosci kolejnych pokolen wzmaga potrzebe
poszukiwania nowych form przepowiadania, nowego jezyka i stownictwa. Oczywiscie
nowos$¢ polega¢ ma na odkryciu jedynie ,,$wiezych” sformutowan, nie za$ na przekazie
nowych merytorycznie tre$ci. Prawdy wiary sa niezmienne. Zmieniajace si¢ wylacznie
ludzkie poznanie oraz sposob myslenia wymagaja nowych metod przekazu, takze
w zakresie jezyka. W efekcie ma to przyblizy¢ mezczyznie istotg jego osobowosci jako
ucznia Chrystusa a rownolegle powotania do apostolstwa w zyciu rodzinnym. Dla
utrzymania zywego kontaktu z Jezusem poprzez modlitewny dialog mezczyzna jest
w stanie konsultowaé z Nim wszelkie sprawy codziennosci*. Z drugiej strony,
potrzeba jest klarownej inspiracji me¢zczyzny do dialogu oraz sygnalizowania i jasnego
okreslania potrzeb dotyczacych nie tylko kwestii egzystencjalnych, lecz przede
wszystkim duchowych. W tym dialogu oraz w duchu wzajemnego zrozumienia

mozliwe bedzie zaplanowanie szczegotowych krokéw duszpasterskich.

428 por, Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 60-65.
429 por. G. K. Popcak, Boski tata, dz. cyt., s. 26.

430 por. M. Dziewiecki, Komunikacja pastoralna, Krakow 2006, s. 7-8.

431 Kwestig dyskusyjng wydaje sie jedynie spotykana u réznych autoréw militarna analogia obrazujgca

pozostawanie w nieustannym kontakcie z Bogiem jako ,stala tacznos¢ z dowodztwem”. Powstaje
pytanie, czy wspolczesny mezczyzna potrzebuje ,,wojennego jezyka”, aby w pelni zrozumie¢ Boze
przestanie? Por. M. Guzewicz, Mezczyzna a priorytety, dz. cyt., s. 72.



144

Na drodze komunikacji m¢zczyzna, aby méc zrozumieé innych, rozpozna¢ swoje
powotanie oraz by¢ rozumianym potrzebuje wlasnej meskiej symboliki i stownictwa*®?.
Ze wzgledu na pewng ulomno$¢ wynikla z ograniczen natury ludzkiej dla wyrazenia
Bozej prawdy jezyk potrzebuje ucieka¢ si¢ do alegorii, metafor, czy rdznorakich
konstrukeji literackich. Z tej racji jezyk jako narzedzie pracy wymaga nieustannego
udoskonalania®®.

W odniesieniu do duszpasterstwa mezczyzn jezyk, ktory ma charakter religijny
a postuguje si¢ nim cztowiek w sytuacjach zwigzanych z wyrazaniem i praktykowaniem
wiary, wydaje si¢ z wiekszym naciskiem zwraca¢ uwagg na specyficzne cechy meskie
oraz podejmowac poszukiwanie stownictwa zrozumialego dla m¢zczyzny. Widaé to juz
chociazby w kreowanych dziataniach i formacji prowadzonej przez coraz liczniejsze
grupy meskie. Organizowane spotkania przygotowywane i1 prowadzone s3 przez
odpowiednio uformowanych mezczyzn-liderow, a niekiedy rowniez specjalistow
Z poszczegdlnych dziedzin. Stosowane przez nich jezykowe formy i odpowiedni sposob
wypowiedzi charakteryzujg si¢ coraz wigksza jasno$cig i1 precyzja ujecia tematu.
Jednoczes$nie uzmystawiajg potrzebg rozbudzenia $wiadomosci ryzyka i1 kosztéw
zwigzanych z zyciem Ewangelig. Odpowiada to naturalnej potrzebie me¢zczyzny do
podejmowania ryzyka oraz zdaje si¢ by¢ dla niego atrakcyjng propozycja

duszpasterska*®*

. W tym obszarze podjecie wspotpracy nauk teologicznych z naukami
szczegbtowymi, zwlaszcza lingwistyka zaowocuje  wypracowaniem  jezyka
duszpasterskiego zrozumiatego dla wspotczesnego mezczyzny*°.

Spojrzmy na kwestie stownictwa stosowanego w procesie ksztaltowania
apostolskiej postawy me¢zczyzny w zyciu rodzinnym. Ma to fundamentalne znaczenie
dla istoty komunikacji mig¢dzyludzkiej w wymiarze emocjonalnym, psychicznym,
a szczegdlnie duchowym. Wielu me¢zczyzn czuje si¢ nieswojo, gdy slyszy pytanie

o odczucia badz pragnienia. Dla wielu takie pytanie wydaje si¢ wrgcz niestosowne.

Kojarzone jest ono z delikatno$cig charakterystyczng dla kobiety a znajdujaca si¢ na

432 por. D. Murrow, MezczyZni nienawidzq, dz. cyt., s. 412,

433 Por. J. Sikora, Jezyk w duszpasterstwie, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.),
dz. cyt,, s. 321-323.

434 Por. C. Opalach, W. Zagrodzki, Formacja mezczyzn, art. cyt., s. 86-87.

4% Tym bardziej trzeba dostrzega¢é zarowno korzysci, jak i zagrozenia wynikajace z uzywania
odpowiednich form wyrazu. Pewne watpliwosci budzg wypowiedzi kaznodziejow, ktorzy dokonuja
swoistego synkretyzmu i faczenia mysli teologicznej z mowa potoczng a nawet wulgaryzmami. Pytanie
tylko, czy wspotczesny mezczyzna potrzebuje takiego jezyka? W jakim kierunku taki jezyk prowadzi?
Por. J. Krolikowski, Jak i Kogo glosimy? Kilka uwag o wypowiedziach o. Adama Szustaka, ,Niedziela”,
24 (2021), s. 22-23.
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,,meskim indeksie uczué¢ zakazanych”*%. W meskim gronie nie wypada sie do nich
przyznawac, ani ich okazywac, aby zachowac chociazby pozory tzw. ,,twardej meskiej”
postawy.

Za przyktad niech postuzy kilka poje¢ 1 wyrazen. Pomoga one w dostrzezeniu
potrzeby poszukiwania nowych form wyrazu. Utatwi to dotarcie z Ewangelia do
wspotczesnego mezczyzny, aby w pelni §wiadomie ksztaltowal swoja apostolska
postawe w rodzinie. Pierwszym jest stowo ,relacja”. W odczuciu powszechnym
mezczyzna odnosi je do zwiagzku z kobieta, bardziej niz do tego, co go moze taczyc
z innym mezczyzng, a tym bardziej z mezczyzna-Jezusem. Ponadto zwigzek oparty na
budowaniu relacji postrzegany jest przez niego bardziej jako rodzaj aktywnosci,
wspolnego dzialania, niz emocjonalnej a nawet duchowej wigzi. Te cechy w oczach
me¢zezyzny wykuwajg si¢ w podejmowaniu wspdlnego zadania, szczegdlnie takiego,
ktorego realizacja wymaga trudu i niekiedy poswiecenia®*’. W stosunku do innego
mezezyzny relacja jest przez niego rozumiana bardziej w sensie zaleznosci od kogos.
W odbiorze ogélnym stowa ,relacja”, czy tez ,,zwigzek” nie wydaja si¢ by¢ dla
me¢zezyzny wlasciwymi wyrazami, jesli chce sie moéwi¢ o aktywno$ci w grupie
jednoplciowej*®. Dlatego warto zastanowié sie, jakich poje¢ uzyé dla wyrazenia tej
potrzeby mezczyzny do budowania jednosci z Bogiem 1 z drugim mezczyzna.

Innym przyktadem w definiowaniu relacji mezczyzny wobec Boga jest stosowanie
okreslenia ,,przyjaciel”. Jezus uzywa go wobec apostotow w czasie Ostatniej Wieczerzy
(por. J 15, 15), co tez jest postrzegane jako deklaracja przyjazni padajaca z ust
Zbawiciela. Ma to miejsce takze, gdy Chrystus mowi o przyjazni z Lazarzem (por. J 11,
11). Natomiast w innym miejscu bezposrednim zwrotem ,,przyjacielu” zwraca si¢ tylko
do Judasza w momencie jego zdrady traktowanej jako zerwanie relacji osobowej (por.
Mt 26, 50). Samo w sobie pojecie przyjaciel nie wydaje si¢ budzi¢ zastrzezenia. Mimo
tego w odniesieniu do innego me¢zczyzny moze wskazywaé na pewng dwuznaczno$¢ w
odbiorze**°. Tym bardziej, gdy na uwadze bedzie mniej lub bardziej zasadny kontekst
seksualny. W aspekcie homoseksualizmu stowo przyjaciel okresla partnera
seksualnego. Potrzeba zatem przywrdcenia i naswietlenia wiasciwego pojmowania

przyjazni me¢skiej opartej na fundamentach mitosci Bozej 1 miedzyludzkiej wigzi.

4% Por. B. Szpakowski, Mezczyzna wrazliwy i pewny siebie, ,,Zycie Duchowe”, 47 (2006), s. 17.
437 Por. D. Murrow, Mezczy?ni nienawidzq, dz. cyt., 407-408.

438 por. D. Murrow, Ona i on, dz. cyt., s. 164.

439 Por, T. Kot, Nazwatem was przyjaciotmi, ,,Zycie Duchowe”, 47 (2006), s. 115-117.
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Podobnie jest z pojeciami odnoszonymi do Boga, ktory w oczach mezczyzny jest
raczej ,,Panem” niz ,Oblubiencem”. Wynika to chociazby ze wzgledu na
dwuznacznosci ptynace z uzytej meskiej formy gramatycznej. Dodatkowo okreslenie
przymiotnikowe ,,ukochany”, czy ,,umitowany” w modlitwie me¢zczyzny taczyé sig

?440  nie za$ na

bedzie raczej z odniesieniem do pojecia ,,Pana”, czy ,,Zbawiciela
okreslenie osobistego odniesienia, co mogtoby prowadzi¢ do niewlasciwej interpretacji
relacji.

Naturalnie rodzi si¢ tutaj pytanie o wskazanie bardziej trafnych innych okreslen.
Zakres poruszonego w dysertacji zagadnienia ma na celu jedynie uzmyslowienie
potrzeby poszukiwania odpowiednich sformutowan, ktore beda w bardziej wyrazisty
sposob wskazywaly dang rzeczywistos¢ a przy tym nie beda powodowaty
jakichkolwiek nadinterpretacji, czy tez dwuznacznosci. Wysilek ten wymaga
odniesienia do nauk szczegétowych. Poszerzenie badan z zakresu teologii oraz
konfrontacja z naukami dotykajagcymi problematyki jezyka i komunikacji umozliwi
chociazby czg¢$ciowe wypracowanie bardziej trafnych i odpowiednich form wyrazy,
definicji, czy pojec.

Stajemy w tej sytuacji wobec pytania, jakie slowo przemawia najtrafniej do
mezezyzny? Jakiego jezyka oraz jakiej mowy potrzebuje on, aby z pelnym
zaangazowaniem realizowal apostolskie powolanie w rodzinie? Kwestia ta na obecna
chwile musi pozosta¢ otwarta. Obliguje to do szczegotowej analizy, ktora przyczyni si¢
do wzajemnego zrozumienia m¢zczyzny przez duszpasterzy oraz istoty duszpasterskiej
troski przez wspotczesnego mezczyzng. Ten wydaje si¢ oczekiwaé mowy twardej
i konkretnej, ktora uderza w istotny punkt a tym samym dociera do sedna problemu.
Dzigki stowom zdecydowanym, konkretnym oraz ,,ostrym jak miecz” jest on w stanie
szybciej uswiadomic¢ sobie swoje stabe strony i wtasciwie reagowac¢. Budzi to poczucie
wartosci we wlasnych oczach oraz w opinii innych, jak tez wzmacnia pewno$¢ siebie*!.
Ta jest z kolei konieczna w podejmowaniu wszelkich krokéw, ktore sg drogg realizacji
udziatu w misji Chrystusa oraz powotania do apostolstwa w rodzinie, do bycia m¢zem
1 ojcem. Do osiggniecia tego celu niezbedne jest wltasciwe nazywanie i okreslanie

doswiadczen 1 okolicznoSci.

0 Por, M. Rondet, Kiedy mistyka jedna meskie z kobiecym, ,,Zycie Duchowe”, 47 (2006), s. 45.
441 Por. B. Szpakowski, MezZczyzna wrazliwy, art. cyt., s. 21-22.
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4.2. KIEROWNICTWO DUCHOWE MEZCZYZNY

W parze z duszpasterstwem specjalnym mezczyzn idzie Kierownictwo duchowe.
Wzmacnia ono duszpasterskie zabiegi i przyczynia si¢ do osiggnigcia duchowych
owocOw na drodze indywidualnej wspdlpracy kierowanego i kierujacego. Z drugiej
strony, doswiadczenia zebrane dzigki tej postudze moga utworzy¢ bezcenne zrodio
informacji dla kierownika duchowego wspierajacego swojg postuga rozwoj apostolskiej
postawy mezczyzny w rodzinie. Mozna uja¢ te zalezno$¢ stwierdzeniem,
iz duszpasterstwo wspomaga rozw0j wiary me¢zczyzny, natomiast indywidualne
kierownictwo bezposrednio inspiruje go do przejscia od wiary do czyndow wyrazajacych
matzenska wiernos$¢ oraz ojcowska odpowiedzialno$¢.

W tej perspektywie podniesiemy rowniez kwesti¢ osoby kierownika duchowego
podejmiemy probe okreslenia jego profilu. Rownie istotne bedzie spojrzenie na
me¢zezyzne, ktoéry odpowiednio uksztattowany moze sta¢ si¢ kierownikiem duchowym
wlasnej rodziny.

Kwestia kierownictwa duchowego wydaje si¢ by¢ palaca, gdyz w obecnym czasie
wzmaga si¢ ruch mezczyzn w tonie Kosciota i powstaja kolejne grupy duszpasterskie
dla mezczyzn. Zasadne zatem, wydaje si¢ zwrOcenie uwagi na ten skrawek pracy

duszpasterskiej.

4.2.1. Charakterystyka kierownictwa duchowego

Kierownictwo duchowe w szerokim sensie sluzy cztowiekowi pomoca w dazeniu
do doskonatosci, natomiast w kontekécie ewangelicznym do $wietosci**?. Jest ono
rozumiane jako dziatanie o charakterze edukacyjnym oraz duszpasterskim, ktoére
poprzez stowo i przyklad Zycia kierownika wplywa na postgpy czlowieka w osobistym

doswiadczeniu Boga*®,

Natomiast w szczegélny sposob odnosi si¢ ono do
chrzescijanskich matzonkéw i rodzicow (por. FC 34). W pewnym sensie zobowigzuje
ich do poznawania natury 1 celowosci sakramentalnego zwigzku oraz urzeczywistniania
wspolnoty oséb a takze do rozwijania specyficznej duchowosci malzenstwa i rodziny
(por. FC 56). Jesli zatem rodzina ma skutecznie spetnia¢ swoje funkcje, konieczne staje

si¢ kierownictwo duchowe wobec niej. Podobnie mezczyzna zdaje si¢ potrzebowaé

442 por, J. Misiurek, Kierownictwo duchowe, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski
(red.), dz. cyt., s. 411. Por. J. Misiurek, Kierownictwo duchowe, w: Leksykon teologii pastoralnej,
R. Kaminski (red.), dz. cyt., s. 374.

43 por, R. Frattallone, Kierownictwo duchowe dzis, Warszawa 2001, s. 174.
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duchowej pomocy w realizacji osobistego powolania do apostolstwa w zyciu
rodzinnym.

Uzywane powszechnie okreslenie kierownictwo, czy tez inaczej przewodnictwo
moze budzi¢ pewne zastrzezenia w odniesieniu do zawartej w nim tresci*4. Wydaje sie
ono wskazywac, ze kto$ z zewnatrz podejmuje decyzje i wyznacza cele. Czyli de facto
kieruje zyciem i decyzjami podlegajacej mu osoby. Dlatego stosowane sg rownolegle
rowniez inne okreslenie, ktore wydajg si¢ trafniej, a przynajmniej szerzej opisywac jego
istote. Jednoczesnie zwracaja uwage na roznorakie jego konteksty.

Jednym z takich poje¢ jest ,,towarzyszenie duchowe”, ktore réwniez stwarza¢ moze
wrazenie zacierania granicy, czy nawet niwelowania autorytetu. Towarzysz duchowej
drogi moze by¢ odbierany przez drugg osobe jako przyjaciel, co w gruncie rzeczy nie
jest negatywne. Natomiast w relacji kierownika i kierowanego moze pojawi¢ si¢ zbyt
duzy tadunek emocjonalny, ktoéry juz moze stwarza¢ pewne zagrozenie dla dystansu
wynikajacego z autorytetu. Dystans ten nie musi by¢ tym, co oddziela. Wprost
przeciwnie, po$wiadczany autentyczng postawa moze zyskiwa¢ na znaczeniu 1 tym
samym wptywac na osigganie zamierzonych efektow.

Inne okreslenie to ,,0jcostwo duchowe”, ktore wskazuje na zrodzenie, a dalej takze
kierowanie rozwojem, aby prowadzony podjat samodzielna prace nad sobg**®. Posréd
wielu spotykanych terminéw odno$nie formowania osobowos$ci wydaje si¢ najbardziej
wlasciwe mowienie o duchowym ojcostwie, ktorego istota jest wprowadzenie

cztowieka w zywa relacje dzieciectwa Bozego*®

. Uymujac $cislej, celem kierownictwa
duchowego jest ,,przekazanie narzedzi duchowych” do zglebiania poznania Chrystusa.
Poznanie za$ Zbawiciela prowadzi czlowieka do u§wiadomienia prawdy o samym sobie
jako najdoskonalszym stworzeniu Bozym obdarzonym szczegélnym powotaniem do
apostolstwa w rodzinie.

Powro¢my do istoty kierownictwa duchowego, ktore wigze si¢ z podjeciem
szczegdlnej odpowiedzialnoéci za osobe kierowang*’. Spotykane réznorodne

okreslenia osoby wspierajacej jako pomocnika, mistrza, towarzysza badz doradcy kryja

w sobie petnione przez nig funkcje w procesie duchowego kierownictwa lub tez

444 por. E. Weron, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 7-15.
45 Por. J. Augustyn, Praktyka kierownictwa duchowego, Krakow 2006, s. 22-27.
446 por, W. Zatorski, By¢ ojcem, dz. cyt., s. 117.

447 J. M. Poplawski, Ojciec duchowny, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.),
dz. cyt., s. 604-605.
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odkrywaja fragment istoty jego aktywnos$ci w relacji do odpowiedniego etapu rozwoju
kierowanej osoby*4®,

Podstawowa pomoca i1 drogg dzialania jest w tym przypadku umiejetnosé
rozeznawania duchowego i inspirowanie do poznawania zakorzenionego w cztowieku
obrazu Boga**®. W analizowanym przez nas przypadku chodzi w szczegdlnosci
o prowadzenie do odkrywania i budowania pelni tozsamos$ci mezczyzny w rodzinie.
Dzigki temu kazdy odnajduje w niej swoje miejsce i nastepnie podejmuje apostolska
aktywno$§¢*0,

Efekty tego, co mozna okresli¢ procesem kierownictwa duchowego osiagane sa
poprzez realizacje kilku podstawowych elementéw. Do nich nalezy ,,werbalizacja
przezywanych uczu¢” rozumiana jako wypowiedzenie siebie, tj. okreslenie catosci
doswiadczenia 1 tego, czym zyje osoba kierowana. Innym jest sluchanie wzajemne
przez obie strony. Kolejny stanowi spotkanie oparte na wzajemnej akceptacji,
otwartosci 1 zaufaniu. Chodzi tu zar6wno o spotkanie na ptlaszczyznie ludzkiej
kierownika z kierowanym, jak rowniez i przede wszystkim o spotkanie osoby
podlegajacej formacji z samym Bogiem*!. Z tej tez racji kreowana i inspirowana
relacja winna by¢ planowana dlugoterminowo, co bgdzie umozliwiato rozliczanie z

wykonania powierzonych zadan*?

. W naszym przypadku staje si¢ to w pewnym sensie
konieczne, gdyz jak juz zaznaczyliSmy w naturze me¢zczyzny lezy poszukiwanie
i pragnienie realizacji zadan dajacych si¢ okres§lic w wymierny, jasny i sprecyzowany

sposob.

4.2.2. Istotne elementy kierownictwa duchowego mezczyzn
W zarysowanej w poprzednim paragrafie perspektywie, jak zauwaza E. Weron
kierownictwo duchowe mezczyzn ,nie jest zjawiskiem zbyt czestym”, ale z drugiej
strony wydaje sie ,,nastrecza¢ mniej trudnosci niz kierownictwo kobiet” %3, Wynika to

nie z racji, czy tez argumentacji feministycznych, lecz z uwarunkowan natury ludzkie;.

448 pPor. R. Frattallone, Kierownictwo, dz. cyt., s. 259. W teologii chrzescijanskiej pierwszych wiekow
ze wzgledu na brak jasnych wskazan uzywane bylo pojecie relacji mistrz — uczen. Por. D. Kasprzak,
Ojcostwo duchowe w mysli patrystycznej — zarys zagadnienia, ,,Polonia Sacra”, 3 (2016), s. 103.

49 Por. L. Poleszek, Rola kierownictwa duchowego w uswieceniu cztowieka, ,,Sympozjum”, 2 (2018),
s. 119.

40 Por. J. Golen, Kierownictwo duchowe matzonkéw, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja,
R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen (red.), dz. cyt., s. 417.

51 Por. J. Augustyn, Kierownictwo duchowe, Krakow 1992, s. 8-25.
42 por. G. K. Popcak, Boski tata, dz. cyt., s. 90.

453 Por. E. Weron, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 111.
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Reakcje mezczyzny na przezywane do$wiadczenia jawig si¢ jako bardziej ,,rzeczowe
1 prostolinijne” oraz podatne na argumentacj¢ logiczng. To moze rodzi¢ potrzebe
wiekszej konsekwencji w praktykowaniu zasad i wskazan Stad kierownictwo duchowe
mezcezyzny winno sie¢ cechowaé wigksza jasnoscig, stawia¢ konkretne cele i uzywac
srodkdw, ktore nie beda wzbudzaly watpliwosci odnosnie ich przyczynowosci
i celowosci.

Osobng kwestig jest poszukiwanie przez mezczyzng kierownictwa duchowego. Jak
dostrzegajg to sami kierownicy, mezczyzna nie garnie si¢ zbytniodo uczestnictwa
w takim procesie. W jego realizacji czegsto niezbedne jest wyrazenie swoich stabosci, co
mezczyznie nie przychodzi z tatwoscia, a wregez jest odbierane jako dodatkowe
zanizanie poczucia wlasnej wartosci.

Kierownictwo duchowe w pewnym sensie jest uwarunkowane podjeciem przez
mezezyzne pierwszego kroku wyjscia ,,naprzeciw samemu sobie” a nastgpnie na
spotkanie z tym, kto ma si¢ sta¢ powiernikiem wewnetrznych do$wiadczen. Stad
ksztattowanie w mezczyznie ducha apostolskiego wymaga od samego mezczyzny wiele
pracy, ale takze wysitku ze strony kierownika duchowego. Proces kierownictwa stawia
cztowieka w pewnej zalezno$ci. Z jednej strony osoba podlegajaca kierownictwu
otrzymuje wskazania, ktére moze zastosowa¢ w swoim postepowaniu, cho¢ nie jest do
tego zobowigzana. Z drugiej strony osoba prowadzaca winna poznawaé swego
podopiecznego a nastepnie ukierunkowywac¢ odpowiednio dla lepszego poznania
wnetrza jego osobowosci.

W duchowej relacji najwazniejszym jest oczywiscie kierowanie cztowieka ku
lepszemu poznaniu Boga oraz nawigzaniu osobistej relacji. Jakkolwiek dzieje si¢ to
w procesie kierownictwa, to nie powinno si¢ w nim pomija¢ aspektu ludzkiego. Jego
uwzglednianie winno mie¢ na celu ksztattowanie odpowiedniej postawy, w naszym
wypadku odpowiedzialnej postawy me¢za i ojca. Do elementow, ktore sg sktadowymi
tejze postawy niewatpliwie nalezy wypracowanie ducha stuzby Bogu i blizniemu. Takie
nastawienie uczy otwarto$ci na potrzeby innych a jednocze$nie pomaga w lepszym
rozeznaniu potrzeb nie tylko drugiej osoby, lecz takze calej rodziny. Szczegdlne zadanie
nalezy tu wlasnie do me¢zczyzny, ktory najpierw jest wezwany do rozpoznania witasnej
tozsamosci 1 powolania, do zachowania wiernosci zawartej przysiedze malzenskie;j,
a nastgpnie do odpowiedzialnosci za zycie kazdego czilonka wspolnoty rodzinne;j.
Te elementy stanowig swego rodzaju priorytety dla me¢zczyzny w rodzinie, o czy

pisaliémy na wczesniejszych kartach niniejszej dysertacji.
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W tym miejscu naszg uwage chcemy skierowaé na pozytywne skutki oraz korzysci,
jakie nie$¢ ze sobg moze odpowiednio realizowane kierownictwo duchowe me¢zczyzny
1 to nie tylko na etapie juz zycia malzenskiego oraz rodzinnego. Warto bgdzie poswigcic
osobng refleksje¢ zagadnieniu przygotowania mezczyzny do apostolstwa w zyciu
rodzinnym w okresie narzeczenstwa, ktore jest faktycznie juz droga bezposredniego
przygotowania do matzenstwa. RoOwnoczesnie zasadne wydaje si¢ uwzglednienie
mozliwosci kierownictwa duchowego w okresie edukacji szkolnej jako elementu
ksztaltowania caloSci postawy apostolskiej juz od wczesnych lat. Takie spojrzenie
znacznie poszerzy wiedze na temat czynnikow majacych wpltyw na ksztaltowanie

apostolskiej postawy meza i ojca.

4.2.3. Osoba kierownika duchowego

Prawidtowe kierowanie zyciem, szczegélnie duchowym potrzebuje wsparcia ze
strony do$wiadczonej osoby obdarzonej wyjatkowym charyzmatem**. Dlatego
w przestrzen naszej refleksji na temat formacji m¢zczyzny do apostolstwa w zyciu
rodzinnym wypada wpisa¢ istotny dla duszpasterstwa watek dotyczacy osoby
duszpasterza-kierownika duchowego. Przyjrzyjmy si¢ blizej elementom konstytuujacym
jego osobowos¢ oraz tym, ktore sg istotne w przygotowaniu, jak i wypelnianiu postugi

kierownictwa duchowego.

a) Cechy osobowe

Punktem wyj$cia w refleksji na temat osoby kierownika duchowego wydaje si¢ by¢
pytanie, czym ma sie odznacza¢ taka osoba w relacji do wspolczesnego mezezyzny?*>®
Powyzsze pytanie wydaje si¢ by¢ trudnym zagadnieniem. Ze wzgledu na wielos¢
kontekstow tejze postugi odpowiedz na nie w dyskursie czesto pozostawiona jest bez
definitywnych rozstrzygnie¢. W tym aspekcie doswiadczenie postugi kaplanskiej
wskazuje, ze wspotczesny czltowiek potrzebuje kierownika-kaptana ,Jludzkiego”
a jednoczes$nie wyrdzniajacego si¢ swoistg ,,innoscig” ptyngca z bycia ksiedzem.
Jednoczesnie takiego, ktory majac szczerg wiarg trwat bedzie w kontemplacji. Przy tym

nie bedzie oderwany od rzeczywisto$ci, ktorag bedzie jednak w pewnym sensie

przerastal. Czlowiek wydaje si¢ potrzebowaé rowniez kierownika, ktory potrafi

44 Por. J. Augustyn, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 5.

45 Por. B. Bialek, Jakiego ksiedza potrzebujq mezczyzni dzisiaj?, W: Sztuka bycia ksiedzem. Poradnik,
J. Augustyn (red.), Krakoéw 2010, s. 545-552.
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przyznawaé si¢ do stabosci oraz umiejetnie stucha, lecz nie dokonuje osadu, a jego
ofiarno$¢ i swoista czuto$¢ wptywa na postrzeganie go jako ojca duchowego™®.

Podkreslmy, ze wymowne jest uzywanie w odniesieniu do kierownika duchowego
pojecia ,,0jciec”, ,,0jciec duchowy”. Mo ono swe miejsce tam, gdzie chrze$cijanin
przekazuje drugiemu wlasne do$wiadczenie wiary w Chrystusa przez rozmowy
1 przyklad zycia. Zatem kierownikiem duchowym powinien by¢ kto$ odznaczajacy si¢
postawa autentycznej wiary oraz bogatym do$wiadczeniem*®’. Dobrze jest, aby on sam
rozwijal wlasng osobowos$¢, duchowos$¢ i wzmacniat charakter. Winien on mieé
odpowiednia wiedze, szczegdlnie teologiczng, jak rowniez orientowaé si¢ w pewnym
zakresie w prawach psychologii i pedagogiki“®.

Istotne przymioty charakteryzujace kierownika wynikaja z jego kompetencji. Do
nich zalicza si¢ nabyta wiedza nie tylko z dziedziny nauk teologicznych, lecz takze
socjologicznych i psychologicznych méwigcych o cztowieku. Wyjatkowo przydatng
zdolnosciag w kontek$cie kierownictwa jest umiejetne rozrdznianie duchéw, co tez
przynalezy do istoty teologii duchowosci. Kolejng cecha jest rozsadek i roztropnosé
w podejmowaniu decyzji. Wazna jest rowniez jasno$¢ w pouczaniu, przejrzystos¢ mysli
a nade wszystko szczeros¢ budujaca relacje miedzy kierujagcym a kierowanym. Roéwnie
istotne jest doswiadczenie, ktore tworzy pewng baz¢ wiedzy na temat zycia duchowego
1 mechanizmoéw nim kierujacych.

Ogromne znaczenie posiadaja cechy moralne, posréd ktorych wymienia sig¢
pobozno$é, gorliwoéé apostolska, dobro¢ i tagodno$é, pokore i bezinteresowno$é*®.
Kazdy kto aspiruje do bycia kierownikiem duchowym, winien traktowa¢ te wskazania
jako priorytety swej postugi. Same w sobie ukazuja one bogactwo osobowosci
kierownika a jednocze$nie wyznaczajg kryteria postgpowania wobec kierowanego.

Kluczowa cecha w postawie kierownika duchowego to gotowo$¢ do osobistego
kontaktu z drugim czlowiekiem i zwyczajna obecno$¢. Dzieje si¢ to analogicznie
w odniesieniu do relacji malzonkoéw trwajacych w zwigzku sakramentalnym. Kontakt
osobisty 1 obecno$¢ zyskuje wyjatkowe znaczenie szczegdlnie w sytuacjach

do$wiadczanych trudnosci. Podkres§lmy, ze chodzi rowniez o umiejetnos¢ bycia nie

4% Takimi subiektywnymi spostrzezeniami dzieli si¢ jeden z duszpasterzy. Por. K. Wons, Jakiego
ksiedza chcq ludzie?, Krakow 2010, s. 6.

457 Por. S. Urbanski, Kierownik duchowy, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.),
dz. cyt,, s. 415-416.

458 Por. A. Tomkiewicz, Duszpasterstwo indywidualne, w: Teologia pastoralna, R. Kaminski (red.),
tom 2, dz. cyt., s. 610. Por. W. Zatorski, By¢ ojcem, dz. cyt., s. 118, 124.

49 Por. J. W. Gogola, Kierownictwo duchowe, Krakéw 1999, s. 62-77.
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tylko z kims$ innym, lecz takze o bycie ze samym sobg i nade wszystko z Bogiem. Bez
akceptacji siebie jest to czgsto trud zdajacy sie przerasta¢ mozliwosci czlowieka. Dla
kierownika tym bardziej jest to wazne, gdyz niekiedy do niego po duchowsg pomoc
garng si¢ inni nawet w liczbie, ktora zdaje si¢ po ludzku przekracza¢ mozliwosci
objecia troskg wszystkich potrzebujacych?®,

Zatem priorytetem dla kierownika duchowego w kontekscie potrzeb mezczyzny
zdaje si¢ by¢ stawanie si¢ prawdziwie ojcem duchowym. Wzorem tego byla postawa
Jezusa wobec uczniow, za ktéorych wziagl odpowiedzialno$. Zwigzal si¢ z nimi na
dhuzszy czas, a gdy byli juz przygotowani postal ich do innych®®!. Na Chrystusie
kierownik winien opiera¢ kazdy swoj krok a dzigki temu bedzie stawat si¢ swoistym
magnesem dla mezczyzny*®?. Skutkiem takiego postepowania przyklad zycia oraz
dziatania podejmowane przez kierownika zmierza¢ beda do uaktywnienia nasladowania
Jezusa przez mezczyzng ksztaltujacego swa apostolskg postawe pod okiem
doswiadczonego kierownika.

Kierownik duchowy powinien posigs$¢ umiejetnos¢ odwotywania si¢ do drzemigce;j
w naturze i1 psychice me¢zczyzny sity, ktora wymaga odpowiedniego ukierunkowania.
Mezczyzna moze czué si¢ zagubiony, albo tylko poszukiwac potwierdzenia swoich
przekonan. Wtedy ma mozliwo$¢ poddania swych watpliwosci pod obiektywng ocene
innej doswiadczonej osoby. Staje si¢ to wspotczesnie jedng z wytycznych w szczegdlny
sposob dla przewodnictwa duchowego mezczyzny*®3,

Wyrazista konkluzja refleksji o osobowosci kierownika duchowego, jakiego
potrzeba mezczyznie jawi si¢ skierowane do niego wezwanie, ktore trafnie
charakteryzuje nastgpujace zdanie: ,,Chcg, aby$ byt dla mnie takim ksigdzem, jakiego
sam potrzebujesz”*®*. Kierownik duchowy w odniesieniu do drugiego cztowicka
winieni by¢ tym, ktdry wspiera wyznaczanie celow i1 wybieranie wlasciwej drogi. To on
wigze si¢ ze swoim wychowankiem na dluzszy czas i go formuje. Gdy ,,podejmuje

odpowiedzialno$¢ za zycie drugiego, w pewnym sensie sprawuje wzgledem niego

460 praktyka duszpasterska zna przypadki charyzmatycznych duszpasterzy i kaptanéw, do ktérych po
duchowa pomoc udaje si¢ wiele 0sob.

461 Por. D. Murrow, Ona i on w Kosciele, dz. cyt., s. 170-171.
462 Por, D. Murrow, MezczyZni nienawidzq, dz. cyt., s. 280.

43 por. E. Weron, Kierownictwo, dz. cyt, s. 114. Przykladem moze by¢ dziatalno$¢ $w.
0. Maksymiliana Marii Kolbego. Poprzez hasta walki ze ztem moralnym zmobilizowat on liczne grono
mezezyzn w ramach dziatajacej nadal formacji Rycerstwa Niepokalanej.

464 B. Biatek, Jakiego ksigdza, dz. cyt, s. 552.
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»45 A kiedy podopieczny jest juz ,gotowy”, posyla go jako apostota

0jcostwo
i nasladowce Zbawiciela. Bedac szczegdlnie kierownikiem dla mezczyzny wspiera go
W poznawaniu jego natury, powotania do §wigtosci 1 apostolstwva w zyciu rodzinnym,
a szczegdlnie w wypehianiu powotania do bycia wiernym mezem i odpowiedzialnym
ojcem.

Z drugiej strony, bioragc pod uwage indywidualno$¢ osobowg kazdego cztowieka,
osoba podlegajgca zabiegom kierownika duchowego zwyczajnie powinna miec
swiadomos$¢ sytuacji blizniego. Kierownik duchowy rowniez przezywa osobiste radosci
I trudno$ci, buduje wiez z Bogiem na swodj specyficzny sposob. Dlatego relacja
duchowego kierownictwa powinna opiera¢ si¢ na dialogu i wzajemnym zrozumieniu.
Wazne jest, aby rowniez cechowala si¢ ona wyrozumialoscia wobec stabosci oraz
umiejetnoscig wzmacniania i inspirowania obopdlnego oddzialywania zmierzajacego ku
dobremu.

Zaznaczmy na marginesie jeszcze jedng kwesti¢ ujawniajaca si¢ szczegollnie
w kontek$cie religijnym. W duszpasterstwie rodzin kierownictwo duchowe
chrzescijanskich rodzicow jest podstawowa wartoscig (por. AL 204). Istotna jest w nim
rola kierownika i spowiednika*®®. Petniac te funkcje kaptan na wzor Dobrego Pasterza
winien pozna¢ swoje owce (por. J 10, 1-21), czego wyrazem jest ,,bycie duchem blisko
drugiej osoby™*®’. W gloszeniu Ewangelii rodzinie oraz w postudze duszpasterskiej na
jej rzecz potrzeba jest zachowania wierno$ci Bogu i cztowiekowi. W efekcie rodzina
poprzez dziatanie pasterskie kierownika duchowego zostanie wprowadzona
w autentyczne przezywanie wiary. Ponadto z pewnos$cig w rodzinie, ktéra §wiadomie
dazy do realizacji Bozego wezwania, mezczyzna zyska wielkag pomoc w ksztattowaniu

osobistej postawy apostolskiej.

b) Przygotowanie do poshugi
Znaczacy wplyw na ksztattowanie si¢ charakterystycznych cech kierownika
duchowego ma pochodzenie z roznych srodowisk spotecznych i rodzinnych. To wiasnie

rodzina jest miejscem ksztaltowania kazdego cztowieka i przygotowania go do zycia

465 Franciszek, List Apostolski Ojca Swietego Franciszka z okazji 150. rocznicy ogloszenia Swietego
Jozefa patronem Kosciota powszechnego ,, Patris corde”, 08.12.2020, n. 7.

46 Por. M. Polak, Stafa formacja prezbiteréw, dz. cyt., s. 141. Osobng sprawa, ktora znacznie moze
poszerzy¢ zakres naszej refleksji dotyczacej osoby kierownika duchowego wydaje si¢ proba odpowiedzi
na pytanie o taczenie, badz rozdzielania funkcji kierownika i spowiednika.

47 Por. Benedykt XVI, Homilia wygloszona na zakorczenie Roku Kaplanskiego 11.06.2010,
,,L.’Osservatore Romano”, [wyd. pol.], 325 (2010), nr 8-9, s. 37.
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spotecznego, a jeszcze bardziej do zycia we wspolnocie eklezjalnej. Z niej Chrystus
wybiera swoich uczniéw, ktdrzy w szczegdlny sposdéb maja sta¢ si¢ kaptanami
1 przewodnikami dla innych. Dlatego tez wazne jest, aby kierownik miat $wiadomos¢
korzeni zar6wno swoich, jak i tego, dla ktérego ma by¢ przewodnikiem.
Odpowiedzialne kierownictwo duchowe stawia pewne wymagania dla tych, ktorzy
pragna podejmowac te chwalebng postuge. Kosciot dostrzega potrzebe przygotowania
i ksztaltowania osob, ktore beda w stanie peti¢ postuge duchowa®®. Potrzeba osob,
ktore beda stluzy¢ odpowiednia pomoca oraz stang si¢ wiarygodnymi
ewangelizatorami*®®. Szczegdlnie kazdy kaplan jako reprezentant Ko$ciota na mocy
sakramentu $wiecen aktywnie uczestniczacy w misji Chrystusa winien by¢ na Jego

wzor nauczycielem, shugg i kierownikiem*'

. Wspolczesny kierownik duchowy jest
wezwany do tego, aby majac Swiadomos¢ swej tozsamosci przyjmowal 1 podejmowat
bez leku odpowiedzialnos$¢ ojca duchowego. Winien on poznawaé przede wszystkim
wlasng nature oraz akceptowac w petni swojg osobowosé.

Odpowiednio i odpowiedzialnie prowadzone duszpasterstwo oraz formacja,
a szczegolnie kierownictwo duchowe wymaga zaznajomienia przysztych kierownikoéw
z sytuacja egzystencjalng wspotczesnego mezczyzny (por. DA 25)*1. Juz na etapie
formacji seminaryjnej warto zwrdoci¢ uwage na zarysowang przez nas problematyke,
aby klerycy mogli uzyska¢ rzetelng wiedz¢ na temat matzenstwa i rodziny, a takze
poprzedzajacego je etapu narzeczenstwa. Z pewnos$cig bedzie to oddziatywaé na
rozbudzenie w nich wickszej empatii wobec rodzin, do ktorych zostang postani*’? oraz
wobec me¢zczyzn, ktorzy skierujg swe kroki do nich w celu uzyskania duchowej porady.

Szczegblna czastka formacji duszpasterzy do poslugi rodzinie, a w sposob
wyjatkowy mezczyznie widzianemu jako apostolowi wzyciu rodzinnym obejmuje
przygotowanie do gloszenia Dobrej Nowiny, poslugi sakramentalnej, ksztaltowanie

umiejetnosci rozeznania sytuacji w duchu Ewangelii, ale rowniez praktyke

48 Pomocg w ksztaltowaniu osobowosci kierownika duchowego moze byé np. ,,Studium
Kierownictwa Duchowego” jako forma studiow podyplomowych. Zrodto:
http://duchowosc.uksw.edu.pl/studium-kierownictwa-duchowego/ [04.05.2021].

469 Por. Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa, 28.06.2003, n. 49, 73.

470 Por, J. Mikotajec, Duszpasterz, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.), dz. cyt.,
S. 218-222.

471 Por. M. Polak, Stafa formacja prezbiteréw do duszpasterstwa rodzin wyzwaniem nowej
ewangelizacji, ,,Teologia i Moralno$¢”, 2 (2016), s. 138-140.

472 Por. M. Brzezinski, Formacja rodzin do zadar apostolskich w Kosciele, W: Duchowosé i formacja,
W. Gatazka (red.), Warszawa 2017, s. 49.
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wykorzystania zdolno$ci organizacyjnych*’3. Z tej racji mowa juz byta o niezbednych
dla kierownika duchowego zasobach wiedzy z r6znych dziedzin nauki. Zatem edukacja
seminaryjna wydaje si¢ oczekiwa¢ wzbogacenia o wiedz¢ z tych obszaréw, ktore
w bezposredni sposob dotykajg problematyki nie tylko duszpasterstwa rodziny. Warto
rowniez zastanowi¢ si¢ glebiej nad poszerzeniem wiedzy w przestrzeni dotykajacej
bezposrednio mezczyzne i jego powotanie do apostolstwa rodzinie.

Podkreslmy na koniec jeszcze raz, ze osobowos¢ kierownika duchowego obliguje
jego samego do podejmowania formacji w kazdym aspekcie zycia, tym bardziej, gdy
ma by¢ przewodnikiem dla innych. Kierownik jest wezwany do dbatosci o samego
siebie*’*. Dotyczy to nie tylko osobistej postawy duchowej i religijnej, ale rowniez sfery
emocjonalnej. Trzeba bowiem uczy¢ si¢ rozpoznawania swoich uczu¢ i odpowiedniego
kierowania nimi. Osoba podejmujaca si¢ kierownictwa duchowego innego cztowieka
powinna dbaé takze o kondycje fizyczna i zdrowie ciata®”. Tylko pozostajac w pehi sit

ciata i ducha bedzie ona w stanie pomée drugiemu.

4.2.4. Mezczyzna jako kierownik duchowy rodziny

Zasadniczo zadanie bycia kierownikiem duchowym oraz jego autorytet wyptywa
z wladzy $wiecen. Jednakze udziat w nim oséb $wieckich nie jest nowa praktyka.
Przeciwnie, jest wregcz wskazanym rozwigzaniem. Przygotowanie do takiego zadania
powinno byé rowniez elementem formacji $wieckich w koscielnych wspdlnotach?’®,
a tym bardziej w grupach meskich. Wspolczesny mezczyzna zdaje si¢ poszukiwaé
dobrze uksztattowanego duchowego kierownika, ktory podpowie, podprowadzi
1 wskaze kierunek jego dazen. Wydaje si¢ slusznym zwrocenie uwagi na narastajacg
potrzebe wilasciwej formacji o0sob do tworzenia autentycznej relacji ojcostwa
duchowego w odniesieniu do mezczyzny, nie tylko duchownych (kaptanow,
zakonnikdéw, a nawet siostr zakonnych), ale takze $wieckich. W kontekscie naszej

problematyki mocno oczekiwane jest ksztattowanie lideréw-kierownikow duchowych

spos$rod mezczyzn §wieckich.

473 Por. M. Polak, Stafa formacja, art. cyt., s. 145.

474 Niekiedy kierownik duchowy sam potrzebuje wsparcia i rady kogo$ bieglego w sztuce duchowego
kierownictwa. Dlatego w Kosciele jest mowa o tzw. ,formacji formator6w”, tzn. o potrzebie
ustawicznego ksztaltowania osob odpowiedzialnych za tych, ktorzy w przysztosci beda oddziatywali na
innych. Por. K. Wojtowicz, Formacja formatoréw, czyli trening trenerow w swietle soborowych
i posoborowych dokumentow Kosciola, Krakow 2006.

475 Por. B. Bialek, Jakiego ksiedza, dz. cyt., s. 549.

476 por. L. Poleszek, Rola kierownictwa duchowego, art. cyt., s. 117.
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Przypomnijmy, ze w pierwszym rzedzie kierownikiem duchowym jest kaptan-
duszpasterz. Kompetencje do tej postugi zdobywal on w trakcie przygotowania do
kaptanstwa. W trakcie duszpasterskiej postugi jego wiedza i sity stuzg wzrastaniu osoby
kierowanej. Nie mozna zatem zaprzecza¢ wartosci duchowego ojcostwa osoby
duchownej. Wregcz przeciwnie, wypada podkresla¢ jego wartos¢. Z drugiej strony
historia zna liczne przypadki w osobach ojcoOw pustyni, czy tez poszczegdlnych

$wietych $wieckich, a nawet kobiet wspierajacych duchowo innych*’

. Znane s3
rowniez powszechnie przypadki czerpania wzoru z 0sob $wieckich nie wyniesionych na
oltarze. Ich dziatanie w obszarze kierownictwa duchowego opierato si¢ w duzej mierze
na §wiadectwie zycia.

W réwnej mierze wydaje si¢ wlasciwym skierowanie do me¢zczyzny bedacego
me¢zem 1 ojcem wezwania do stawania si¢ przewodnikiem, ojcem duchowym dla swego
potomstwa przy réwnoczesnym wsparciu zony-matki*’®. Kierownictwo duchowe
pelione przez meza przygotowanego do petnienia tej funkcji w malzenstwie wyptywa
z rozpoznania zadan zwigzanych z sakramentalnym zwigzkiem. Jego spetnianie stanowi
w najwlasciwszym znaczeniu przejaw postawy apostolskiej w rodzinie. Dzigki niemu w
fonie rodziny nast¢puje ,,wzrost w cnotach chrzescijanskich oraz u$wigcenie zycia
matzenskiego”*’®. Ponadto kierownictwo duchowe speliane w rodzinie urzeczywistnia
podstawowe zadnie ojcostwa duchowego prowadzacego do wzrostu wiary
i realizowaniu warto$ci stuzacych zyciu (por. FC 28). Przewodnictwo duchowe,
szczego6lnie w osobie ojca rodziny powinno stawacé si¢ towarzyszeniem 1 wsparciem
w pokonywaniu egoizmu przez kazdego czlonka rodziny oraz w budowaniu komunii
0s0b.

W kontekscie apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym nalezy podkresli¢
szczegblny autorytet Swieckiego mezczyzny, ktdry jest osoba autentycznie wierzaca
i odpowiednio uformowana®®. Taki mezczyzna jest w stanie byé¢ kierownikiem

duchowym dla innych. Staje si¢ to jeszcze bardziej widoczne w sytuacji, gdy

477 Por. J. W. Gogola, Kierownictwo duchowe, dz. cyt., s. 57-58. Znane sg powszechnie przyktady
wielu kierownikow duchowych w osobie m¢zezyzn, jak i kobiet. Przywolamy dla przykladu postaé $w.
o. Pio, ktorego kierownictwo duchowe wywarlo ogromny wplyw na wiele osob. Podobnie zywot
i pisSmiennictwo wielu $wigtych, jak np. $w. Jana od Krzyza, §w. Teresy z Avila, czy $w. Faustyny,
stanowi osobliwy przewodnik zycia duchowego.

478 pPor. A. Baran, Nowa wizja ojcostwa duchowego w Kosciele, ,Studia Theologica Varsaviensia”,
2 (2013), s. 111.

4% Por. J. Golen, Kierownictwo duchowe matzonkéw, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja,
R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen (red.), dz. cyt., s. 409-410.

480 por, W. Zatorski, By¢ ojcem, dz. cyt., s. 124.
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me¢zczyzna poszukuje wsparcia i przewodnictwa u kogo$ podobnego do niego samego.
Inny mezczyzna, ktory zyje w rodzinie i trwa wiernie w przymierzu matzenskim oraz
wypetnia odpowiedzialnie swoje powotanie do bycia ojcem staje si¢ w sposob naturalny
przyktadem. Najbardziej przyciagajacym wzorem wydaje si¢ by¢ dla mezczyzny
wlasnie ten, ktory nie tylko mowi, ale jednoczesnie daje przyktad apostolstwa w zyciu
rodzinnym.

Kwestia inspirowania i realizowania kierownictwa duchowego przez mezczyzne
wobec pozostatych czlonkéw rodziny wymagataby oczywiscie rzetelnego osobnego
studium. Poszerzyloby ono znacznie ramy poruszonego zagadnienia oraz z pewnoscia
stanowito wzbogacenie wiedzy o ksztalttowaniu postawy apostolskiej mezczyzny
w zyciu rodzinnym. Powiedzmy skrotowo: pierwszym krokiem moze by¢
scharakteryzowanie istoty takiego zjawiska w oparciu 0 przekaz ewangeliczny oraz
przestanki teologiczne. Przykladem moga tu by¢ biblijni m¢zczyzni, ktérych w pewnym
sensiec mozna okres§li¢ kierownikami duchowymi. Z punktu widzenia zagadnienia
apostolstwa w rodzinie kluczowa bytaby rowniez analiza relacji matzenskich zwigzkoéw
opisanych na kartach biblijnych. Kolejnym krokiem za$ poszukiwanie analogii, jaka
moze zachodzi¢ miedzy funkcjami pelnionymi przez mezczyzng w rodzinie

zestawionymi z elementami charakterystycznymi dla kierownictwa duchowego.

4.3. FORMACJA MEZCZYZNY

W ramach duszpasterstwa niebagatelng rolg¢ odgrywa formacja mezczyzny. Nasza
uwage skupimy na jej wymiarze indywidualnym wyrazajacym si¢ poprzez
samodoskonalenie oraz  wsparcie scharakteryzowanego wyzej kierownictwa
duchowego. Nastepnie przejdziemy do roli, jaka w formacji mogg pelni¢ mate grupy.
Kwesti¢ poprzedzimy charakterystyka genezy matych grup 1 ich formacyjnych
walorow. To bedzie podstawa do opisu znaczenia grup skupiajacych mezczyzn.
Mezczyzna ubogacony braterstwem wspolnoty zyskuje w nich mocng inspiracje do
wlasnej aktywnosci. Wskazemy korzysci z uczestnictwa w zyciu tych grup oraz ich

wptyw na ksztattowanie apostolskiej postawy.

4.3.1. Indywidualny wymiar formacji

Konieczno$¢ podejmowania formacji jako ksztaltowania poszczegdlnych o0sob
swieckich w wymiarze ludzkim, intelektualnym 1 duchowym odnajdujemy juz
w dokumentach soborowych (por DA 28). Zasade formacji stanowi korelacja trzech

elementow: osoby lub instytucji oddziatujacej, osoby odbiorcy, realizowanych dziatan
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oraz sama relacja, jaka zachodzi miedzy nimi“®!. Jej zamiarem jest , wywieranie
trwalych wptywow” na odbiorce w celu osiagniecia rozwoju peli osobowosci®®?.
W naszym wypadku formacja rozumiana jest jako proces wspomagajgcy wzrost
mezczyzny. Stawia sobie ona za cel ksztaltowanie jego $wiadomosci 1 postawy
apostolskiego zaangazowania*®,

Wyjatkowe znaczenie wypada przypisa¢ formacji indywidualnej podejmowanej
w duszpasterstwie kierowanym do poszczegdlnego cztowieka. Pomaga ona
przezwycieza¢ anonimowos¢ cechujagcg w pewnym stopniu wigksze zbiorowosci,
odkrywa¢ potrzeby jednostki oraz jej charyzmaty. Wspomaga takze konkretnego
czlowieka w pokonywaniu jego osobistych lekow i barier®®. Przy tym nie mozna
traktowa¢ odniesienia indywidualnego do formowanego cztowieka jako pozostajacego
w antagonizmie wobec duszpasterstwa zbiorowego. Przeciwnie, duszpasterstwo
i formacje indywidualng nalezy rozumieé¢ jako obszary wzajemnie uzupetniajace sie*®.
Aktywnos$¢ zbiorowa paradoksalnie po ,wyjsciu z thumu” stwarza szans¢ na
odnalezienie drogi dla indywidualnego spotkania czlowieka z cztowiekiem, jak rowniez
wyjatkowego spotkania duszpasterza z konkretnym chrzes$cijaninem. Ponadto ubogaca
roOwniez zycie wspolnoty poprzez rozbudowywanie 1 wzmacnianie wig¢zi migdzy
uczestnikami.

Ma to znaczenie szczegdlnie w przypadku powstawania coraz liczniejszych matych
grup. Skupiaja one osoby wykorzystujac oddzialywanie konkretnego czynnika
integrujagcego. Moze nim by¢ na przyktad wspolny cel, badz w pewnym sensie
odczuwana naturalna wigz z kims, kto przezywa osobiste do§wiadczenia w podobny
sposob. W naszym przypadku jest to potrzeba kontaktu z kim§ podobnym sobie
w gronie meskim. Duszpasterstwo oraz formacja indywidualna z nim zwigzana
wspomagaja cztowicka w odkryciu jego talentow i otrzymanych od Ducha Swictego
charyzmatow. Aktywno$¢ pastoralna w indywidualnym wymiarze wspiera rozwoj

osoby oraz umiejetne wykorzystanie jej zdolnosci dla dobra wtasnego 1 innych (por.

481 Por, H. Wejman, Formacja duchowa, w: Leksykon duchowosci katolickiej, M. Chmielewski (red.),
dz. cyt., s. 281.

482 Por. M. Kluz, Chrzescijariska formacja moralna wzorcem etycznym dla wspélczesnego czlowieka,

»leologia i Cztowiek™”, 37 (2017) 1, s. 56.

483 Por. R. Kamifiski, Pastoralna formacja, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.),
dz. cyt., s. 596.

484 Por. M. Ostrowski, Duszpasterstwo indywidualne — refleksja pastoralnoteologiczna, ,,Bielsko-
Zywieckie Studia Teologiczne”, 11 (2010), s. 161, 166.

485 por. tamze, s. 170.
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ChL 24). W efekcie odpowiednio prowadzona formacja indywidualna staje si¢
przyczynkiem do rozwoju pojedynczych os6b oraz calego duszpasterstwa
pojmowanego integralnie.

Spojrzmy na biblijne przestanki przemawiajagce za potrzeba formacji
w indywidualnym wymiarze. Spotkania i nauki kierowane przez Jezusa do konkretnych
osOb, z ktorymi dialog zostal odnotowany przez Ewangelistow wydaja si¢ by¢
argumentem przemawiajagcym za shusznoscig indywidualnego oddziatywania

duszpasterskiego*®

. Dla zobrazowania problemu pastoralnego przywotamy kilka
przyktadow.

Pierwszym niech bedzie dialog Jezusa ze Samarytankg przy studni Jakubowej (J 4,
1-26). Przypadkowe spotkanie Zbawiciela z kobieta przy studni stato si¢ okazja, by od
zwyklej prosby o podanie wody do picia przejs¢ do rozmowy o zrodle prawdziwej
1 czystej mitosci Bozej. Podobna sytuacja zaistniala podczas rozmowy Jezusa
z uczniami w drodze do Emaus (Lk 24, 13-32). Uczniowie ci mieli swoje oczekiwania
1 wizje przyszioSci. Przewidywania te zostaly rozbite bolesnie minionymi
wydarzeniami. Na swojej drodze spotykaja oni ,,nieznajomego” wedrowca, ktorym jest
Zmartwychwstaty Chrystus. Ten podpytuje o przyczyne ich zmartwien, a nastgpnie
przechodzi do wyjasnienia sensu obecnej sytuacji. Na koniec spotkania ujawnia
wedrowcom prawde oraz ukazuje si¢ im w Swej boskiej chwale. Kolejnym
wydarzeniem jest spotkanie Chrystusa pod ostong nocy z Nikodemem (J 3, 1-21).
Stanowi ono przyklad rozmowy, w ktorej obydwoje rozmoéwcey przeszli na wyzszy
poziom rozumienia. Nikodem byt czlowiekiem uczonym, faryzeuszem a jednocze$nie
mial pewna wiedz¢ o nauczaniu Jezusa. Przy tym byl otwarty na Jego stowo, byt
cztowiekiem, ktory shuchal, rozumiat i poszukiwal glebokiego sensu doswiadczanych
wydarzen. Z podobnym rozumieniem stoéw Jezusa spotykamy si¢ w postawie Zacheusza
(Lk 19, 1-10). W zetknigciu z Bozym stowem podjat on zdecydowany krok zmieniajacy
swoj stosunek do innych. Ustyszane stowo z ust Jezusa sprawito, ze przeszedl od
egoizmu celnika pobierajacego optaty na rzecz wladzy do zwrotu zagarnigtych przez
siebie dobr 1 naprawy wyrzadzonych krzywd.

Kazda z powyzej wymienionych biblijnych postaci obok wielu innych daje swoje
specyficzne $wiadectwo drogi do autentycznej wiary. Wybrane spotkania moga
stanowi¢ wzor dla ewangelizacji oraz katechizacji. Kazde z nich mialo za cel

doprowadzi¢ konkretnego cztowieka do aktu wiary. Dokonato si¢ to poprzez dialog

486 Por. Pawel VI, Adhortacja apostolska Ewangelii nuntiandi, 08.12.1975, n. 46.
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wychodzacy niekiedy od spraw btahych i zwyczajnych, a konczac na sprawach
istotnych dla zycia duchowego jednostki. Taka droga komunikacji stanowi szans¢ dla

ewangelizacji w wymiarze indywidualnym?®’

. W kolejnym etapie bedzie to mocng
podstawg do formacji w kierunku apostolskiego zaangazowania. Taki sposob
postepowania odnosi si¢ takze do procesu formacji wspotczesnego mezczyzny.

Nie zaglebiajac si¢ zbytnio w problematyke z punktu widzenia réznych nauk
dostrzegajacych wartos¢ indywidualnego dialogu zaznaczymy tylko, ze juz
w dawniejszych czasach w pedagogice chrzescijanskiej ktadziono nacisk na osobiste
przymioty cztowieka. Wskazywano wsrdd nich istotne cechy me¢zczyzny, zwlaszcza
matzonka. Winien on ,o0dznacza¢ si¢ umiarkowaniem i skromnoscia w mowie
1 milczeniu, w pracy 1 w spoczynku”. Zlaczone to byto z jednoczesnym wezwaniem do
pracy nad soba 1 nakres$leniem jej kierunkdw. Pierwszym wymogiem bylo
wypracowywanie w sobie cnot. Dla przyktadu w nauce $§w. Augustyna o matzenstwie
najistotniejsza byta cnota czystosci i wstrzemiezliwosci*®®. Obie te cechy odnoszone
byty nie tylko do spraw zycia cielesnego i pozadliwosci, lecz przede wszystkim do
spraw ducha i czysto$ci wiary. To one dawaly gwarancje wlasciwego realizowania
powotania przez kazdego wierzacego w Chrystusa.

Takze wspolczesnie widoczna zdaje si¢ by¢ potrzeba indywidualnego
ksztaltowania osobowosci mezczyzny a szczegdlnie jego sumienia®®®. Niezbedne
wydaje si¢ tu uporzadkowanie, badz tez okre$lenie na nowo zyciowych priorytetow.
Stwierdzi¢ nalezy z cala pewnoscia, 1z wsrdd nich pierwsze miejsce zajmuje osobiste
odniesienie do Chrystusa. Drugim jest odpowiedzialno$¢ za rodzing, trzecim wiasciwe
zaangazowanie w zawodowa prace. Odpowiednie ustawienie jego pragnien i dazen
wplynie bezsprzecznie na prawidlowg realizacj¢ zyciowego powolania, ale tez na
codzienng praktyczng zdolno§¢ mezczyzny do okazywania wdzigcznos$ci Bogu oraz
zonie. Pomocne bedzie to takze w stawaniu si¢ w rodzinie duchowym przywodca
wypehiajacym wezwanie do udziatu w potrojnej misji Chrystusa*®.

Formacja podejmowana indywidualnie jest wyrazem pracy nad soba. Dzigki jej
zabiegom mezczyzna staje si¢ dojrzaty psychicznie, emocjonalnie oraz duchowo

w sprawowaniu zadania rodzicielskiego z odpowiedzialno$cig godng chrze$cijanina

487 Por. M. Ostrowski, Duszpasterstwo indywidualne, art. cyt., s. 164.

488 Por. A. Swoboda, Ksztattowanie samoswiadomosci moralnej matzonka w nauczaniu $w. Augustyna

z Hippony, ,,Poznanskie Studia Teologiczne”, 27 (2013), s. 167-191.
489 Por. K. Majdanski, Wspdlnota zycia i mitosci, dz. cyt., s. 270 nn.
4% por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 94-96, 103.
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(por. KDK 50). Zyskuje glebsze poczucie celu, ktorym jest jedno$¢ w Chrystusie.
Niezastgpione jest tu wsparcie Ducha Swietego, ktory swoimi darami umacnia
cztowieka w realizacji powotania, szczegdlnie przez zycie sakramentalne®®t. Akt wiary,
jak réwniez przyjmowanie poszczegolnych sakramentéw wprowadza w coraz bardziej
zazyla relacje z Bogiem. Szczegélnie poprzez sakrament pojednania i pokuty
mezezyzna staje si¢ zdolny do wypracowania w sobie umiej¢tnosci przyznania si¢ do
niewiedzy i proszenia o wskazowki Boga Ojca. Wie on, ze jest silny, gdy w prawdzie
o sobie staje przed Stworca*%?. Taka postawa powinna by¢ dla mezczyzny priorytetem,
gdyz uczy shuzby bliznim 43, Szczegdlnie ujawnia sie, gdy idzie o tych, ktérzy sg blisko
niego w rodzinie.

Kwestia zycia sakramentalnego me¢zczyzny w kontekscie jego formacji domaga si¢
doprecyzowania sposobow aktywnego udziatu w nim. Kazdy z sakramentow niesie ze
sobg konkretne zadania a przeciez me¢zczyzna poszukuje precyzyjnych odniesien.
Dlatego szczegdlowe wskazanie dotyczace charakteru zycia sakramentalnego
me¢zezyzny wydaja sie by¢ osobnym, lecz réwnocze$nie istotnym zagadnieniem
oczekujagcym opracowania. Chodzitoby tu migedzy innymi o sposéb przezywania
sakramentu pojednania i Eucharystii, zapewne odmienny dla dojrzatego mezczyzny. Ich
skonkretyzowanie 1 szczegOtowe opracowanie w osobnej refleksji z pewnoScig
przyniostoby wiele korzysci duchowych oraz przyczyniloby si¢ do ponownego
ozywienia dyskusji w zakresie praktyki apostolstwa me¢zczyzny w zyciu rodzinnym.

Istotne jest réwniez zwrdcenie uwagi na fakt, iz indywidualne ksztattowanie
osobowos$ci zaczyna si¢ juz w okresie dziecigcym. Z tej racji formacje¢ mezczyzny
1 wszelkie dziatania zmierzajace w tym kierunku winny by¢ realizowane juz od
wczesnych lat. Do§wiadczenie duszpasterskie wskazuje, ze juz w okresie mtodzienczym
chlopcy, ktdrzy uczestniczyli na przyktad w formacji oazowe;j ,,wiedzieli, Ze dyscyplina
zaczyna si¢ we wnetrzu cztowieka, a kazde wymaganie, ktére bylo im postawione”
moderatorzy 1 animatorzy stawiali najpierw sobie, dajac przyklad mlodym

pokoleniom*®4,

491 por. tamze, s. 20.

492 Por, G. K. Popcak, Boski tata, dz. cyt., s. 16-19.
4% Por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 126.
49 Por. M. Pekala, Oazy meskie, ,,Oaza”, 110 (2013), s. 48-49.
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4.3.2. Mala grupa w formacji

Mezczyzna odpowiednio uformowany na drodze indywidualnej aktywnosci jest
przygotowany do ksztattowania prawidtowych relacji z innymi, czego tez poszukuje.
Znana powszechnie sentencja moéwi, ze cztowiek nie jest samotng wyspa. Wprost
przeciwnie, jest on ukierunkowany na zycie spoteczne. W kontaktach z innymi rozwija
swg osobowo$¢. Z tej racji w kontek$cie apostolstwa m¢zczyzny w zyciu rodzinnym
pragniemy skierowaé uwagge na specyficzng przestrzen formacji chrzescijanskiej, ktora
stanowig grupy mezczyzn.

Zwrbcimy uwage na przymioty wyrdzniajace male grupy mezczyzn oraz czynniki
sprawiajace ich powstawanie i rozwoj. Scharakteryzujemy swoiste Kryteria stawiane
tym organizmom, ktére chcg trwa¢ w jednosci ze wspolnotg Kosciota. Nastepnie
przejdziemy do wymienienia korzysci ptynacych z dziatalnosci matych grup mezczyzn

dla catosci duszpasterstwa oraz dla formacji apostolskiej mezczyzny.

a) Socjologiczna i psychologiczna geneza grup
W socjologii grupa rozumiana jako komodrka spoleczna ujmowana jest z punktu
widzenia ,zasadniczych czynnikéw ciaglosci wiezi spotecznej”*®. Grupa moze
posiada¢ wlasne wewng¢trzne struktury, system warto$ci, schematy dziatania i stanowic

swoisty odrebno$é wobec innych spoteczno$ci®®®.

Natomiast typologi¢ grup
rozpatrywa¢ mozna z uwzglednieniem wielu czynnikdéw, ktére w pewien sposob
klasyfikuja jednostki spoteczne 1 wskazuja ich charakter, badz tez istote. Mowi sie¢
0 grupie spotecznej widzianej jako zbior oséb zlaczonych wspolnym interesem
1 wartoSciami. Wyrdznia si¢ grupy formalne oparte na pewnym porzadku
organizacyjnym wyrazonym przez odpowiednie regulacje prawne, np. statuty, czy
regulaminy. Natomiast z drugiej strony znajduja si¢ wspolnoty nieformalne. Powstaja
one jako efekt spontanicznie tworzonych wiezi i nie posiadaja usankcjonowanych
i $cistych struktur®®’,

Jeszcze inne czynniki wptywaja na wyrdznianie grup pierwotnych wytworzonych
przez spoteczenstwo w fazie ksztaltowania oraz grup wtornych cechujacych sie

odniesieniem do konkretnych racjonalnych celéw. Mowa jest roOwniez o grupach

495 Zob. Encyklopedia socjologii, Z. Bokszanski (red.), t. I, Warszawa 1998, s. 260.

4% Por. D. Blasiak, Duszpasterstwo akademickie jako Srodowisko spoleczno-kulturowe. Proces
stawania si¢ od ,,oni” do ,,my”, Katowice 2003, s. 17.

47 por, M. Ostrowski, Mate grupy w zyciu Kosciota, ,Bielsko-Zywieckie Studia Teologiczne”, t. 6
(2005), 5. 293-306.
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wielkich, ktére tworza organizacje oraz grupach matych, ktére zwykle okreslane sg jako
podstawowe. W tych ostatnich istotne jest tworzenie wiezi okreslanych terminem
Jtwarza w twarz”*®, Dzicki temu budowane w nich relacje zyskuja na trwatosci. Ich
zawezony krag staje si¢ przy tym czynnikiem wzmacniajgcym oddziatywanie na
ksztattowanie jednostki.

Socjologia, dotykajac problemu zrodet matych grup mowi o potrzebie wyjscia
z anonimowosci, bycia zauwazonym, co moze si¢ dokonywa¢ w malym organizmie
spotecznym. W nim jednostka konfrontuje swojg postawe¢ z innymi, otrzymuje wsparcie
w drodze do wspdlnego celu. W matej grupie z wigksza tatwoscia zdaja si¢ zawigzywac
relacje oparte na autentycznym przezywaniu przyjazni i braterstwa*®®.

Glebsza refleksja nad tozsamos$cia czlowieka wskazuje bezsprzecznie na spoteczne
jego ukierunkowanie pomimo wspoOlistniejacych dazen wyrazajacych wyjatkowa
indywidualno$¢. Tworzenie inicjatyw grupowych i matych $rodowisk pielggnujacych
wigzi miedzy mezczyznami jawi si¢ jako lekarstwo na skrajne postawy indywidualizmu
i izolacji, a przy tym stwarza miejsce do rozbudzania i wzmacniania odpowiedzialnej
postawy poprzez konfrontacje z innymi podobnymi sobie. To tez jest inspiracjg do
podejmowania pracy nad wlasnym charakterem, szczegdlnie w aspekcie duchowym.
Ponadto argumentem za stuszno$cig powstawania matych grup formujacych osobowosé
jest takze zapewnienie przez te komorki ciaglo$ci procesu ksztattowania oraz swoistego

dynamizmu charakterystycznego dla jednostek.

b) Teologiczne podstawy malych grup

W odpowiedzi na odczuwang przez jednostke potrzebe zycia spotecznego
z pomoca przychodzi nauczanie Kosciota. Czerpigc z przestania biblijnego jasno
ukazuje znaczenie matych grup. Wsrod nich pierwszg jest rodzina powotana przez
Boga. W Jego zamysle cztowiek otrzymat drugg osobeg, z ktora tworzy jedno ciato
1 wspéluczestniczy w stworzeniu (por. Rdz 2, 18. 2-24). W rodzinie czlowiek
przychodzi na ten $§wiat, rozwija si¢, a nastepnie tworzy kolejna nowa rodzing. Stad
nasze zainteresowanie zyciem rodziny postrzeganej jako przestrzen dla realizacji
powotania wspotczesnego mezczyzny do apostolstwa.

Siggnijmy do biblijnego przekazu méwigcego o matych grupach. Stary Testament

méwi o ,reszcie Izraela” jako o garstce wierzacych, dzigki ktérym nastagpi odnowa

4% Por. B. J. Soinski, Pastoralne aspekty dynamiki grupowej, ,,Teologia praktyczna”, 4 (2003), s. 105.

499 Por. W. Piwowarski, Grupa spoteczna, W: Stownik katolickiej nauki spotecznej, Warszawa 1993, s.
59; A. Kloskowska, Mate grupy i spoteczenstwo masowe, ,,Kultura i spoteczenstwo”, 3(1959), s. 66-69.
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catego ludu Bozego (por. np. Iz 10, 21-22; Mi 5, 6). Mata spoteczno§¢ wybranych ma
by¢ tg, ktora da poczatek wigkszej wspolnocie. Natomiast w Nowym Testamencie
widzimy w pierwszej kolejnosci niewielkie grono Apostotow (por. Mk 3, 13-14), ktore
stanowi zalgzek wspdlnoty powszechnego Kosciota. Sam Chrystus nauczat cate rzesze
ludzkie, niekiedy wielotysigczne, po czym doglebnie wyjasniat swoja nauke matej
grupie swoich uczniow (por. Mt 13, 10-11). W ten sposob przygotowywat ich do
podjecia w przysztosci apostolskiej dziatalnosci. Dalej, w Dziejach Apostolskich
zawarte sg opisy powstajacych wielu matlych wspolnot wierzagcych. Wymowny jest
nakre$lony przez §w. Pawla obraz jednego ciata utworzonego z wielu cztonkéw, ktére
dzicki swoim specyficznym funkcjom wspottworzg cato$¢ organizmu ludu Bozego (por.
Rz 12, 3-9; 1Kor 12, 12-30)%%,

Przywotane teksty mozna interpretowa¢ jako wskazniki roli matych grup
w budowaniu i funkcjonowaniu wspdlnoty Kosciota. Ich istnienie ma sens wowczas,
gdy wspotpraca rozwijajaca si¢ wsrdd czlonkow prowadzi do ogdlnej jednosci
wspolnoty Kosciola. Male grupy odnajduja swoje miejsce miedzy duszpasterstwem
indywidualnym a masowym. Wewnatrz tych grup w szczegblny sposob urzeczywistnia
si¢ komunia, zwlaszcza wowczas gdy ich czlonkowie sg zlgczeni wspolnym celem
o podtozu duchowym oraz normami religijnego postepowania.

W teologii przyjely si¢ rozmaite podziaty malych grup. Miedzy innymi rozrdznia
si¢ grupy formacyjne ukierunkowane na ksztattowanie chrzedcijanskiej postawy oraz
grupy zadaniowe skierowane na konkretne cele. Wsrod tych ostatnich wyrdzniajg si¢
wspolnoty nastawione na komunikacje tresci religijnych (ewangelizacyjne), aktywne
prospolecznie (diakonijne lub charytatywne) oraz ukierunkowane na kult (liturgiczne
i adoracyjne)®. Praktyka duszpasterska rozréznia grupy wedhug pewnych kryteriow
1 dlatego mozna méwi¢ o duszpasterstwie i formacji poszczegdlnych grup wiekowych,
zawodowych, stanow zycia itp. Posrod wszelkich matych organizméw wyrdznia sig¢ te,
w ktorych otacza si¢ pasterskg troska dzieci, mlodziez, narzeczonych, matzenstwa,

502

klerykoéw, kaptanow, czy tez osoby zakonne®”. Wsrdd nich swoje miejsce znajduja

mate grupy gromadzace mezczyzn®®,

500 por. M. Ostrowski, Mate grupy, art. cyt., s. 298-300.

01 Por. R. Jaworski, Mata grupa religijna, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.),
dz. cyt., s. 445-446.

%02 Ppor. J. Augustyn, Praktyka kierownictwa duchowego, s. 100-121. Por. L. Nowakowski,
Kierownictwo duchowe w kontekscie dzialania zrzeszen katolickich, Goérna Grupa 2015, s. 25-84.

%3 Pewng trudno$¢ stanowi sposob klasyfikacji powstajacych tuchow, czy wspdlnot. Mozna
przyjmowac rozne kryteria podziatu. Chociazby ze wzgledu na réznorodne cele, wyrdznia si¢ ruchy
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W  dokumentach soborowych w klasyfikacji matych grup mowa jest o
stowarzyszeniach, ktére posiadaja statut i sformalizowang strukture. Rozréznia si¢
posrdd nich stowarzyszenia publiczne, zatwierdzone i1 kierowane przez odpowiednig
wladze oraz prywatne zaktadane przez wiernych, ktorych cele i dziatania sg zbiezne z
misja Kosciota. Dalej, mowa jest o ruchach, jako mniej formalnych a bardziej opartych
na spontanicznym dziataniu. W nastgpnej kolejnosci mowa jest o grupach i
wspolnotach, jako jednostkach nieformalnych o lokalnym zasi¢gu. Do tych ostatnich
przynalezg grupy duszpasterstwa specjalnego a ws$rod nich nalezy umiejscowic
duszpasterstwo matych grup mezczyzn.

Przyczyny powstawania mniejszych grup w tonie Ko$ciota upatrywane sg wpierw
w czynniku nadprzyrodzonym, gdyz to Bog daje dar odnowy. Drugim dopiero jest
czynnik ludzki, gdyz czlowiek daje Stworcy swoja odpowiedz. Niekiedy zrodtem
inspiracji powstawania malych organizmow jest rowniez dostrzeganie niedostatkow w
zyciu Kosciota oraz dazenie do odnowy i przemiany. Powstajaca grupa ma wypetnié
dostrzegang luke w codziennym zyciu Kos$ciota. W refleksji teologicznej przyczyny
powstawania i rozwoju matych meskich grup oraz calego ruchu meskiego upatrywane
sa w réznych czynnikach®“. Jednym z nich jest wpltyw rozszerzajacego sie ruchu
feministycznego. Innym jest stwierdzenie, iz wyplywa on z potrzeby 1 pragnien
ukrytych w sercach wielu zyjacych w §wiecie mezczyzn. Zachowywali oni dotychczas
bierng postawe, a jednoczesnie pragneli w glebi podjecia wymiernych i konkretnych
dziet 1 aktywnos$ci. Obecnie za§ poszukuja podobnie myslacych osob. Stad tez
podejmuja tworzenie matej grupy ksztaltujace; osobowos¢ oraz postawe apostolskg w

rodzinie.

¢) Walory malych grup w duszpasterstwie
Kluczowym wkladem matych grup o charakterze religijnym jest budowanie
bliskosci i solidarnosci oraz wspieranie doswiadczenia wiary w wymiarze spotecznym.
Poprzez oddzialywanie na inne jednostki oraz Zycie poszczegolnych swych cztonkow

przyczyniaja si¢ one rowniez do odnowy duchowej calej wspolnoty Kosciota.

o profilu kerygmatycznym, ewangelizacyjno-modlitewnym, biblijno-liturgicznym, ruchy spoteczno-
religijne, jak tez ruchy o charakterze duszpasterskim. Grupy mgskie, jak tez wszelkie grupy powstajace
w tonie Kosciota, moga przybiera¢ formy uczestnictwa zrzeszonego w postaci ruchow, wspdlnot, czy
stowarzyszen, a ktorych istota jest urzeczywistnianie Ko$ciota na ziemi. Por. B. Drozdz, Zrzeszenia
religijne miejscem urzeczywistniania si¢ Kosciola, w: Teologia pastoralna, R. Kaminski (red.), t. 1, dz.
cyt., s. 159-171.

504 A. Rybicki opisuje roznorakie w tym zakresie poglady wskazujace wzmiankowane przyczyny. Por.

A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 217-221.
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Podstawowym celem zaktadania i dzialalno$ci matych grup w Kosciele winno by¢
pragnienie realizacji zleconej przez Chrystusa postugi nauczania, poprzez
przepowiadanie Slowa Bozego 1 katechizacje, poslugi uswiecania poprzez akty
liturgiczne oraz postugi mitosci wyrazajgcej si¢ w chrzescijanskim stylu zycia i stuzbie
blizniemu.

Sobér Watykanski II nie tylko docenit warto§¢ matych grup o charakterze
spoteczno-religijnym dla zycia i rozwoju Kosciota (DA 19), ale podkreslit konieczno$¢
wychowania oraz przygotowania do apostolstwa juz od najmtodszych lat, w wyjatkowy
spsob w tej najmniejszej 1 pierwotnej wspolnocie, jaka jest rodzina (DA 30).
Przypomnijmy, ze w ogo6lnym ujeciu mala grupa opisywana jest w kategoriach
teologicznych jako wspélnota religijna®® budujaca komunie oséb. Wpisujac si¢ migdzy
duszpasterstwem indywidualnym a zbiorowym (zwanym niekiedy masowym)
,wypelnia potrzebe przynaleznoéci™®®. W naszej refleksji bedziemy z tej racji
zamiennie uzywac okreslen grupa i wspolnota.

Posrod wskazan soborowych znajdujemy uzasadnienie tworzenia matych wspolnot,
chociazby z tego powodu, ze §wieccy, zacytujmy: ,,mogliby si¢ zbiera¢ z korzyscia dla
wymiany pogladow w matych zespotach dzialajacych bez $ci$le okreslonych form
ustawowych czy organizacyjnych, by przez to znak wspolnoty Kosciota zawsze
ukazywat si¢ innym ludziom jako prawdziwe $wiadectwo mitos$ci. W ten sposob, przez
przyjazn i wymian¢ do$§wiadczen, udzielaja sobie pomocy duchowej, nabierajg sit do
pokonywania przeszkod w zyciu oraz do przynoszenia obfitszych owocow apostolstwa”
(DA 17). Male grupy oséb swieckich jawig si¢ w tym kontekscie jako ,,znak wspdlnoty
1 jednosci Kosciota w Chrystusie” (por. DA 78).

W  glosie Ojcow Soborowych dostrzegamy wyrazng troske zardwno
0 poszczeg6lnego cztowieka oraz o grupe, ktéra jest dla niego przestrzenia rozwoju
religijnej egzystencji oraz wsparciem na drodze do zbawienia. Zgromadzeni w malej
czastce spotecznej cztonkowie zespotow ludzkich skuteczniej podejmuja swoje
apostolskie zadania i koordynuja je z catoscia Zycia wspdlnoty chrzescijanskie;j.
Znaczenie takiego spojrzenia widoczne jest w soborowym stwierdzeniu, ze ,,podobato
si¢ Bogu jednak uswieca¢ ludzi nie pojedynczo, lecz uczyni¢ z nich lud, ktory by Go

poznawal w prawdzie i1 zboznie Mu stuzyt” (KK 9). Wyraznie przebija si¢ w tych

5% Por. B. Biela, Wspdinota religijna, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.), dz. cyt.,
s. 912-916.

%6 por. R. Jaworski, Mata grupa religijna, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski (red.),
dz. cyt., s. 445.
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stowach istota matej grupy, ktora moze by¢ miejscem rozbudzajacym poczucie
przynalezno$ci do catej wspolnoty ludu Bozego oraz aktywizowania do apostolskich
dziatan w jej ramach.

Podobny glos odnajdujemy w Adhortacji Apostolskiej Evangelii nuntiandi, gdzie
czytamy, ze male wspolnoty ,,rodzg si¢ z potrzeby gorliwego zycia zyciem Kosciota
albo z pragnienia i poszukiwania bardziej ludzkiego sposobu zycia, o co trudno
w duzych wspodlnotach koscielnych” (n. 58). Oczywiste jest, ze cztowiek moze mysle¢
1 planowa¢ globalnie, ale dzialanie ma zawsze poczatkowo wyraz lokalny. Przyktad
jednego pobudza drugiego, co wplywa na zaistnienie pewnej grupy potaczonej
wspolnym celem i drogg. Dzigki wspotpracy dwojga rodzi si¢ wspotpraca kilku osob.
I tak zawiazuje si¢ mata grupa ztaczona wspolnym celem. Jest to szczegdlny proces
w grupach o charakterze religiijnym. Czynnikiem budujacym czesto jest w nich
$wiadectwo wiary, ktére pobudza innych do podobnych dazen.

Rowniez Jan Pawel II w swoim nauczaniu méwi o potrzebie tworzenia matych
grup ze wzgledu na rozbudzanie odpowiedzialnego uczestnictwa w misji Ko$ciota oraz
realizacj¢ duchowych zadan apostolskich (por. ChL 29). Dzigki temu male grupy
wiernych staja si¢ pomoca w prowadzeniu chrzescijanskiego zycia zgodnego
z Ewangelig. Ozywiajg rowniez zaangazowanie apostolskie. Prawdy te wybrzmiewajg
w papieskim nauczaniu o rodzinie i maja szczegdlne znaczenie w kontek$cie
poruszonego przez nas zagadnienia apostolstwa mezczyzny.

Najwtasciwszg perspektywa, w jakiej wypada umiesci¢ wszelkie grupy, takze
grupy skupiajgce mezczyzn wydaje si¢ by¢ przestrzen communio, gdzie mate wspdlnoty
budujg calos$¢ spotecznoscei eklezjalnej. Czynig to jakby na wzoér skromnego liczebnie
grona Apostotow, ktorych Pan zebrat, uformowat i postat z Dobra Nowing do calego
Swiata. Powolana przez Jezusa mata grupa uczniow miata by¢ $wiattem dla §wiata
1 wzorem, sitg napedowa budujaca poczucie przynaleznosci do wielkiego zgromadzenia,
jakie stanowi wspolnota Kos$ciota zalozonego na fundamencie Apostotow. Tym
bardziej, ze sam Jezus méwigc o swojej obecnosci posrod uczniow podkreslat wartosé
drobnej jednostki spotecznej stwierdzajac, ze jest tam, gdzie dwoch lub trzech zbiera si¢
w Jego imig (por. Mt 18, 20).

Naprzeciw potrzebie tworzenia mniejszych grup wychodzi duszpasterstwo, ktore
jako ,zorganizowana dziatalno$¢ zaklada istnienie struktur, programu, metod

i $rodkow®"’. Okreslone w dokumentach koscielnych organizmy jako ,,mate zespoty”

07 Por. W. Smigiel, Duszpasterska troska o ojcow, art. cyt., s. 245,
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cechuja si¢ tym, ze ,,sprzyjaja rozwojowi ducha autentycznej inicjatywy ludzi §wieckich

99508

1 zaangazowania w dziedzinie zycia religijnego™"°. Uswiadamia nam to prawdg,

ze celem egzystencji jakiejkolwiek grupy jest ewangelizacja samych uczestnikow
a nastgpnie poprowadzenie ich do ,,do$wiadczenia zycia spolecznego i kultury”.
Roéwnolegle aktywno$¢ tychze grup urzeczywistnia ich udzial w poslannictwie
Chrystusa i Kosciota, a tym samym nadaje im glgbszy duchowy sens. Jednocze$nie
aktywno$¢ matych grup uwidacznia mozliwos¢ posredniczenia ,,w budowaniu wigzi
wspolnotowej” i wptywa na ogolne ozywienie zycia religijnego®°.

Aktywnos¢ 1 praktyka zycia matych grup wyraza¢ si¢ moze poprzez rdézne formy
zalezne od ich specyficznego celu. Ich punktem zainteresowania moze by¢ jaki$
wycinek aktywnosci apostolskiej, jak chociazby modlitwa, ewangelizacja, wychowanie,

511

czy stluzba misyjna™". Male grupy oparte na pozytywnej wartosci, budujacej idei, czy

%12 53 0 tyle znaczacym darem, iz ,ciagle jeszcze zycie

tez na pozytecznym celu
w $wiecie 1 zaangazowanie w $wiat jest traktowane zaréwno przez samych $wieckich,
jak 1 duchownych, jako margines zycia chrzes$cijanskiego. A przeciez $wiat jest dla
swieckich uprzywilejowanym miejscem spotkania Boga, rozwoju 1 realizacji ich misji
i powolania®3,

Czlowiek odkrywa siebie i swoje powotanie w relacji do drugiej osoby®'*, co
jeszcze mocniej uwypukla wspolnotowy charakter apostolskiego powotania. Kazda
mala grupa stwarza szans¢ konfrontacji obrazu siebie samego z drugim czlowiekiem
a takze otwiera droge do budowania dojrzatosci osobowej, spotecznej i religijnej>™®.
Podejmujac tworzenie relacji z innymi w grupie cztowiek odnajduje wspolnote,
w ktorej nie czuje si¢ anonimowo. Przeciwnie zaczyna si¢ z nig identyfikowac

1 twierdzi¢, ze do niej przynalezy. UtoZsamianie si¢ ze wspdlnotg przebiega w klimacie

508 E, Weron, Laikat i apostolstwo, dz. cyt., s. 180.

599 Por. Schulz, Nowe ruchy i wspolnoty w Kosciele, W: Apostolat swieckich, W. Trek (red.), Wroctaw
2010, s. 180-181.

S0 por. R. Kaminski, Parafia miejscem realizacji duszpasterstwa, w: Teologia pastoralna,
R. Kaminski (red.), tom 2, dz. cyt., s. 56.

1L Por. J. Przybylowski, Grupowe duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej, R. Kaminski
(red.), dz. cyt., s. 271-273

%12 Por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 227.
513 Zob. A. Schulz, Nowe ruchy, dz. cyt., s. 174-175.

14 Por. J. Zabielski, Budowanie wspélnoty jako powolanie mezczyzny, W: Geniusz mezczyzny,
M. i P. Zakrzewscy (red.), dz. cyt., s. 24.

515 Por. P. Goéralczyk, Chrzescijanin a $wiat, W: W stuzbie prawdzie i mitosci. Powoltanie do $wietosci
i apostolstwa, P. Goralczyk, F. Mickiewicz, T. Skibinski (red.), Poznan 1998, s. 321, 326-335.
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dialogu, przyjazni i bliskosci®'®. Mate grupy w tym kontekécie niweluja anonimowos¢

oraz rozbudzajg autentyczng wigz i uczestnictwo w zyciu i misji Kos$ciota.

W matej wspolnocie jednostka nie tylko moze podejmowaé formacje osobista.
Znalez¢ moze rowniez wsparcie 1 pomoc w przej$ciu przez sytuacje kryzysowe. Jest to
mozliwe dzigki dostrzegalnemu w takich komorkach wigkszemu otwarciu na potrzeby
spoteczne i religijne jej cztonkéw. Tworzy w ten sposob grunt dla $wiadectwa wiary®!’
i apostolskiej postawy. Ponadto grupa staje si¢ jakby oazg ratunku przed osamotnieniem
1 bezsilnosciag.

Scharakteryzowane w mocno skondensowanej formie walory stanowig o wadze
i znaczeniu matych grup w Kosciele. Kwestia ta warta jest poswigcenia uwagi oraz
podjecia szczegdtowej analizy. Przytoczone przyktady kieruja spojrzenie na obraz
osobowosci jednostki oraz calej grupy faczacej w swoim gronie r6zne osoby. S3 one
rowniez wskazaniem niezbednych aspektow formacji, szczegoélnie w przypadku
wspotczesnego mezczyzny, ktéry moze odczuwac zagubienie posrod réznorodnych
koncepcji rodziny.

Po wskazaniu walorow matych grup w duszpasterstwie i chrzescijanskiej formacji
trzeba doda¢ kilka waznych uwag. Rozwazanie na tematu matych grup oraz ich
znaczenia w formacji do apostolstwa w zyciu rodzinnym wymaga podkreslenia
aktualnosci zasady pomocniczosci grupy wobec jednostki. Zasada ta zostala przejeta
przez katolicka nauke spoteczng dla okreslenia relacji, jakie zachodza miedzy
spotecznosciga a jednostka oraz migdzy mniejszymi grupami, czy wspolnotami
a caloscia spotecznosci®®®. Mysl ta czerpiac ze stéw encykliki Piusa XI Quadragesimo
anno méwi o koniecznos$ci stuzenia pomoca mniejszym jednostkom oraz pojedynczym
osobom dla pozytku kazdej z nich (n. 79). Zarazem mniejsze jednostki stuzg wigkszym
I W tym co jest dla nich charakterystyczne nie powinny by¢ zastepowane.

Zycie codzienne powinno mie¢ wplyw na odpowiednie ksztaltowanie
duszpasterskich rozwigzan. Dlatego warto zastanowi¢ si¢ glgbiej nad kwestig
odpowiedniego formowania zar6wno catej wspolnoty, jak réwniez poszczeg6élnych jej

cztonkéw. Istnienie mniejszych grup ma znaczacy wpltyw na zycie jednostki i calej

516 Por. R. Kamifiski, Dziatalnosé zbawcza Kosciota, dz. cyt., s. 165-166.

17 Por. D. Kurzydto, Formacja dorostych w dojrzatej wspélnocie chrzescijanskiej. Wspotczesna

perspektywa, w: Problemy ludzi dorostych. Formacja chrzescijanska dorostych a codzienne trudnosci
zycia, D. Kurzydto (red.), Warszawa 2014, s. 15, 17.

518 por. W. Irek, Pomocniczosé w Kosciele: prezentacja wybranych poglgdéw, W: Zyjemy dla Pana:
ksiega pamigtkowa dedykowana S. Profesor Ewie Jozefie Jezierskiej OSU w siedemdziesiqtq rocznice
urodzin, M. Rosik (red.), Wroctaw 2005, s. 113.
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spotecznosci. Wiedza wzbogacona osiggnigciami nauk szczegdtowych o istocie
i celowosci matych grup tworzacych szersza spoteczno$¢ moze przyczyni¢ si¢ do
ksztattowania odpowiednich krokow duszpasterskich w praktyce Kosciota, a tym
samym w naszym przypadku do ksztaltowania w mezczyznie postawy apostolskiej

w zyciu rodzinnym.

d) Kryteria ,,charakteru koscielnego” grup

W dokumentach Kos$ciota widoczna jest wyrazna troska o mate grupy. Szczego6lna
uwaga skierowana jest ku organizmom, ktore ,akcentuja i wysuwajg na pierwsze
miejsce u swych czlonkow $cislejsza tacznosé miedzy zyciem praktycznym a wiarg”
oraz stuza postannictwu calej wspdlnoty eklezjalnej (por. DA 19). W aktywnosci
matych grup dla osiagniecia tego celu niezbgdne jest wystgpienie czynnikow
warunkujagcych samg ich egzystencje oraz podejmowane odpowiednie dzialania.
Pomoca stuzy¢ bedzie wypracowanie kryteriow, ktére nalezy rozumie¢ jako
wyznacznik pewnych norm i wzoréw®®. Stanowig one czynniki umozliwiajace ocene,
czy pomiar czego$®?°. W kontekscie matych grup pretendujacych do miana wspolnoty
religijnej podkresli¢ nalezy konieczno$¢ odniesienia do ,kryteriow charakteru
koscielnego”. Zawarte sg one W Adhortacji apostolskiej Evangelii nuntiandi Pawta VI
(n. 58) oraz Adhortacji apostolskiej Christifideles laici Jana Pawta II (n. 30).

Podane w przywolanych dokumentach kryteria stanowig wskazowki dotyczace
tego, czy dana grupa nie wylacza si¢ z zycia Kosciota. Daleko wazniejsze jest
wskazanie, jak nalezy formowac grupe, by stuzyla ona dobrze Kosciotowi. Stad
wskazania te stuza ksztaltowaniu roznorakich programow  duszpasterskich.
W formowaniu cztonkéw matych grup powinny one wyznacza¢ gtowne linie inicjatyw
pastoralnych i apostolskich. W ich realizacji korzystnym bedzie wzigcie pod uwage
znaczenia dla rozwoju psychospolecznego. Ma to roéwniez znaczenie w kwestii nabycia
konkretnych umiejetnosci zwigzanych z praktyka wiary i stuzacych spotecznosci.

Spdjrzmy na poszczegdlne wskazania zawarte w papieskim nauczaniu. Pawet VI
stwierdza, ze mate wspolnoty ,,bedg nadziejg Kosciota powszechnego”. Warunkiem jest
autentyczne zycie Stowem Bozym. Jego czytanie i1 rozwazanie bedzie wsparciem
w pokonywaniu przeciwno$ci wynikajacych z presji ptynacej ze $wiata. Nieustanne

rozmyslanie nad tekstami biblijnymi przyczyni si¢ do mocniejszego przywigzania do

519 Por. A. Stepief, Kryterium, w: Encyklopedia katolicka, A. Szostek (red.),t. 9, Lublin 2002, s. 1412.
520 Por. Stownik wspotczesnego jezyka polskiego, B. Dungj (red.), dz. cyt., s. 436.
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Kosciota, zardowno powszechnego, jak réwniez lokalnego. Pokonana zostanie tym
samym pokusa izolacji i wywyzszania si¢ jednych grup nad innymi. Zbudowana
1 wzmocniona zostanie realna wspolnota wierzacych, ktorzy wzrasta¢ bedg w gorliwosci
oraz zaangazowaniu ewangelizacyjnym i misyjnym. Rozkwitnie réwniez komunia
z pasterzami odpowiedzialnymi za powierzone pod ich opieke wspdlnoty. Wspotpraca
ta jest bowiem konieczna dla wlasciwego funkcjonowania wspolnoty oraz duchowego
rozwoju jej samej oraz poszczegolnych cztonkow.

W drugim kluczowym dokumencie mowa jest kolejno o kryterium pierwszenstwa
powotania kazdego do $wictosci. Jego wyrazem jest dazenie do ,,pehni
chrzescijanskiego zycia i doskonato$ci mitosci”. Byla juz mowa szerzej o tym w innych
miejscach  niniejszej  dysertacji. Kolejnym  kryterium jest podejmowanie
,»odpowiedzialnosci w wyznawaniu wiary”. W jego mysl kazda wspdlnota winna
wychowywaé w wierze 1 by¢ miejscem ewangelizacji oraz katechizacji. Efektem
odpowiedzialnosci w wierze jest podane nastepne kryterium ,$wiadectwa trwalej
1 autentycznej komunii” znajdujacej swd] w wyraz we wzajemnej wspoOtpracy
poszczegblnych organizmdéw z cata wspdlnota Kosciota powszechnego oraz lokalnego,
jak tez z pasterzami. Przejawem tego jest wlaczanie si¢ grup w réznorakie dziatania
duszpasterskie 1 apostolskie inicjowane w lokalnych wspolnotach (parafiach,
diecezjach). Warunkiem jest tutaj rowniez zaangazowanie misyjne oparte na ,,zgodnosci
z apostolskim celem Kos$ciota 1 udziale w ewangelizacji” catego $wiata. Bezposrednim
wyrazem moze byC rzeczywiste wspieranie misji poprzez wyjazd do os$rodkow
misyjnych poszczegdlnych osob, badz tez posrednio otaczanie misjonarzy opieka
materialng oraz wsparciem duchowym poprzez modlitwe. Kryterium konczacym liste
wskazan papieskich jest ,,zaangazowanie w obecno$¢ w ludzkiej spotecznosci”.
Oznacza ono aktywnos$¢ §wieckich cztonkéw matych grup w tej dziedzinie, ktora jest
im najblizsza, czyli w $wiecie. Bowiem autentyczne $wiadectwo chrzescijanskiego
zycia buduje powszechng sprawiedliwo$¢ 1 braterstwo, zar6wno miedzy
poszczeg6lnymi ludzmi, jak réwniez migdzy wspolnotami budujacymi Mistyczne Ciato

Chrystusa.

e) Walory grupy w formacji mezczyzny
W kontek$cie rozwazan istota podejmowanego zadania formacji staje si¢ potrzeba

,,dostosowania ewangelicznych wskazan do specyfiki meskiej mentalnosci”®?t. Wysitek

%21 Por. A. Ryhicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 216.
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ten ma prowadzi¢ me¢zczyzne do spojrzenia na Jezusa jako na archetyp, wzér do
nasladowania. Z drugiej za$ strony, chodzi o to, aby me¢zczyzna sam stawat si¢ wzorem
dla innych. Stad dziatalno$¢ prowadzona w ramach matych grup o charakterze
religiinjym 1 duchowym w pierwszej kolejnosci uzdalnia swoich czlonkoéw do
rozeznania wilasnego powotania i prowadzenia zycia, ktore jest wypelnieniem Bozego
wezwania.

Mata grupa mezczyzn jako srodowisko realizacji duszpasterstwa oraz formacji
moze przyczyni¢ si¢ do rozpoznania powotania oraz wzrostu §wiadomos$ci meza 1 ojca.
Ten wsparty $wiadectwem i postawa innych wyjdzie z cienia anonimowosci i z pelng
odpowiedzialnoscia podejmie wiasciwe kroki na drodze ksztattowania apostolskiej
postawy w zyciu rodzinnym. Z tej racji zycie takiej grupy powinno inicjowac
braterstwo ,,glebokie, autentyczne i szczere”, ktore pomaga w odkrywaniu istoty tego,
co znaczy byé¢ mezczyzna w petni osobowosci i natury ludzkiej®?2.

Mata grupa jako wspdlnota religijna tworzona przez mezczyzn winna byd
pozytywnym wzorem budowania dobrych relacji migdzyosobowych w rodzinie,
w gronie przyjaciot 1 znajomych. Udzial w niej obliguje do $wiadectwa zycia
rodzinnego poprzez autentyczne zaangazowanie. Pami¢tamy nauke soborowa, ze kazdy
postepujacy po chrzescijansku sprawia, ze czgstka Swiata za ktorg jest odpowiedzialny
staje sic dziedzing, w ktorej panuje Chrystus®®. W tej perspektywie mate grupy
mezczyzn moga odznaczaé si¢ wyjatkowym, charakterystycznym charyzmatem
wpisujacym si¢ calo$¢ misji Kosciota.

Obrazowo jedna z ksigg Starego Testamentu moéwi, ze ,,zelazo zelazem si¢ ostrzy,
a czlowiek urabia charakter blizniego” (Prz 27,17). Stlowa te wskazuja na wzajemna
pomoc w pracy nad soba i wygladaja na swoistag kwintesencje tego, co moze by¢
warto§ciowym owocem egzystencji w malej grupie mezczyzn. Wspodtczesny mezczyzna
nie moze ucieka¢ przed odpowiedzialno$cig najpierw za samego siebie. Najpierw sam
czyni wysitki, by ksztaltowa¢ swo@j charakter. Jednakze po dostrzezeniu w sobie
pewnych niedoskonalo$ci nie jest skazany na upadek i chowanie si¢ w cieniu grzechu,
aby uslysze¢ pytanie postawione pierwszemu cztowiekowi z wyrzutem ,,gdzie jestes”
(por. Rdz 3, 9-10). Przeciwnie, otwierajac si¢ na drugiego czlowieka me¢zczyzna

wsparty braterstwem kogo§ podobnego sobie odczuwa inspiracje 1 sile do

522 Por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 26, 84.

53 Por. P. Goralczyk, Chrzescijanin a $wiat, art. cyt., s. 348.
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podejmowania dziatan, ktoérych czgsto nie podjatby w pojedynke. Ten drugi pomaga mu
takze w udoskonalaniu samego siebie.

Zatem pielggnowane w grupie me¢zczyzn braterstwo 1 przyjazn ma ogromny wplyw
na zycie duchowe jednostki. Jesli wigz braterska jest mocna, wtedy réwniez modlitwa
jest silna, uczestnictwo we Mszy $w. czestsze, a przezywanie wiary bardziej aktywne

i duchowe®*

. Wydaje si¢ wiec oczywistym, iz megzczyzna potrzebuje braterstwa
»gtebokiego, autentycznego i1 szczerego”, ktore pomaga w odkryciu istoty tego, co
znaczy byé mezczyzna®®, mezem i ojcem. Otrzymaé taka pomoc moze poprzez
skonfrontowanie z innymi, z ktérymi tworzy wicksza grupe. W tym ukryta jest
tajemnica ukazujaca sens formacji i duszpasterstwa mezczyzn.

Uczestnictwo w grupie ulatwia wykonywanie i wspoldzielenie typowo meskich
zajec. Mezczyzna zaczyna jeszcze bardziej odczuwaé potrzebe podejmowania inicjatyw
religijno-duchowych, ktére tworza prawdziwe, szczere i1 trwale wigzi miedzy
mezczyznami°2®. Mowiac kolokwialnie mezczyzna poszukuje po prostu przyjaciela,
z ktorym bedzie mogt si¢ dzieli¢ kazdym swoim do$wiadczeniem bez obaw
o odrzucenie lub napietnowanie. Majac przyjacidl chrzescijan sam wzrasta w wierze
dzigki wzajemnemu wsparciu. Prawdziwe apostolstwo grup me¢zczyzn wydaje sig
nabiera¢ glebszego sensu, gdy cztonkowie znajg si¢ osobiscie, ufajg sobie a nawet
méwig wzajemnie trudng prawde. Dzieki temu ,stanowig dla siebie bodziec do
inspiracji”, ale przede wszystkim uczg sie poprzez wzajemny przyktad®?’.

Oddziatywanie grupy na poszczegdlnego mezczyzne staje si¢ latwiejsze, gdy
pielegnowany jest w niej trwalty kontakt z innymi osobami, ktore dzielg podobny
Swiatopoglad, a nawet wykonuja podobne zajecia. W takim wypadku przyktad jednego
moze zainicjowaé dialog, ktory stanie si¢ poczatkiem drogi wzajemnego wsparcia
w trudno$ciach oraz wspolnej radosci z przezywanych pozytywnych doswiadczen. Ich
pierwszg przestrzenig jest oczywiscie zycie malzenskie 1 rodzinne. To jednak
uczestniczagc w grupie 1 pozostajagc w kontakcie z innymi mezczyzna moze roOwniez
uzyska¢ slowo otuchy a niekiedy bardziej realne wsparcie w mierzeniu si¢

z trudno$ciami w relacjach z malzonka 1 dzie¢mi. Bowiem, jak juz wczedniej

zaznaczyliSmy uwarunkowania meskiej natury maja wplyw na pewng odmiennos$¢

524 Por. Th. Olmsted, Staricie w wytomie, dz. cyt., s. 20.

525 Por. R. Hain, Kierunek niebo, dz. cyt., s. 26, 84.

526 Por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 31.

527 Por. D. Murrow, Mezczyzni nienawidzq, dz. cyt., s. 69-70, 161.
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w przezywaniu zyciowych sytuacji. W wielu typowo meskich sprawach tatwiej
przychodzi rozmawia¢ mezczyznie z innym mezczyzng i u niego szukaé rady oraz
wsparcia.

Podkreslmy, ze mata wspdlnota bedgca srodowiskiem zycia jest szczegdlnie wazna
dla rozwoju osobowos$ci mezczyzny. Wsparcie bliskiego cztowiekowi $Srodowiska
polaczone z odpowiednig formacjg i programem z pewnoscia przeklada¢ si¢ bedzie na
wzrost $§wiadomosci 1 odpowiedzialno$ci mezczyzny za udzial w misji Kosciota,
w ewangelizacji 1 uswieceniu rodziny. Tym samym wspiera¢ bedzie jego apostolska
postawe, gdyz mezczyzna odczuwa potrzebe bycia cztonkiem grupy osob, ktoére taczy
wspolny cel, w tym wypadku o charakterze duchowym i religijnym.

W zwigzku z tym dzialanie duszpasterskie winno wzig¢ pod uwage potrzebe
tworzenia wiezi miedzy uczestnikami grup meskich®?®. W efekcie zapobiegnie to
zjawisku anonimowosci. Jednoczesnie relacja przyjazni przyczyni si¢ do szybszego
dazenia do osiggnigcia celow i begdzie intensyfikowac proces formacji i ksztattowania
apostolskiej postawy mezczyzny w rodzinie. Duszpasterskie wsparcie stanie si¢ bardziej
wyraziste, gdy bedzie odpowiednio rozpoznawaé potrzeby mezczyzny, sugerowac
wlasciwe ukierunkowanie a nawet stawia¢ sprecyzowane cele duchowe oraz materialne.

Przynaleznos¢ do malej grupy stwarza mozliwos¢ tzw. ,,identyfikacji czynnej”,
gdzie wilasne do$wiadczenie konfrontowane jest z wiarg innych czlonkow tejze
wspélnoty. Przektada si¢ to na sposob przezywania rzeczywisto$ci wiary oraz
ksztattowania osobistej duchowosci mezczyzny. Taka grupa daje mozliwos¢ dzielenia
si¢ doswiadczeniem duchowym z osobami o podobnych przezyciach a dialog z innymi
pomaga w lepszym rozumieniu napotykanych trudnosci. Drugi me¢zczyzna staje si¢
jakby ,,zyczliwym lustrem”?°. Bowiem mezczyzna nie idzie droga wiary poprzez
doswiadczenia sam, lecz jest wspierany przez innych przezywajacych podobne radosci
1 troski. Niekiedy takze utozsamia si¢ on z drugg osoba i odnajduje w jej zyciu
rozwigzania doswiadczanych przez siebie trudnosci. Wazne jest jednak, aby takie

podej$cie nie prowadzito do kopiowania czyjego$ zachowania, lecz by kierowato

528 Uzasadniajac istote matych grup mezczyzn w jednej ze swych publikacji D. Murrow twierdzi,
ze stosowany przez nie niekiedy powszechnie model grup wsparcia, czy tez typ grupy akademickiej juz
nie stwarza me¢zczyznom warunkéw do tworzenia wiezi. W opinii tegoz autora mezczyzni nawigzuja
przyjazn rami¢ w rami¢, w momentach kryzysowych wymuszajacych twarde i zdecydowane kroki,
a intensywno$¢ zaangazowania przyczynia si¢ wtedy do trwatosci efektow. Por. D. Murrrow, Ona i on,
dz. cyt., s. 162-166. Pomimo niekiedy trafno$ci niektorych sugestii tegoz autora z kregu mysli
protestanckiej nie nalezy przyjmowac ich bezkrytycznie, gdyz prowadziloby to do traktowania
ewangelizacji jako socjotechniki. Por. Por. C. Opalach, W. Zagrodzki, Formacja mezczyzn, art. cyt., s. 87.

52 Por. B. Szpakowski, Mezczyzna wrazliwy, art. cyt., s. 20.
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me¢zcezyzne do szczerej analizy osobiste] sytuacji, indywidualnych poszukiwan
1 opracowania wtasnej koncepcji realizacji apostolskich zadan w rodzinie.

W zyciu mezczyzny ogromne znaczenie zdaje si¢ posiada¢ rywalizacja. Cechuje
ona wrgcz jego natur¢ i wyraza pragnienie zdobywania. Zatem warto podkresli¢
w dzialalno$ci wspoOlnot mezczyzn motywacje do aktywnosci w  formie
wspotzawodnictwa okreslanego niekiedy jako ,,przyjazna rywalizacja>. Jej celem nie
jest jednak osigganie wynikow w zakresie sprawnosci fizycznej, psychicznej, a hawet
duchowej. Nie chodzi tez o to, aby troska o zdrowie ciata i jego sprawno$¢ bylo forma
treningu, czy tez rywalizacji ptynacej z egoistycznych pobudek®!. Istota jest tu raczej
budowanie poczucia wsparcia drugiego cztowieka w drodze pokonywania wlasnych
stabo$ci oraz wszechstronnego rozwoju. Rywalizacja jest tu rozumiana bardziej jako
inspirowanie 1 stymulowanie do dzialania, a nie jako przeciwstawianie osiagniec¢, badz
stawianie jednego ponad drugim.

Kwestia fizycznej aktywnosci i zwigzana z tym troska o sprawno$¢ ciata oraz jego
wyglad zaczyna coraz czgdciej odgrywaé wazng rolg w meskiej formacji. Niektore
z powstajacych grup me¢zczyzn troske te wpisuja do swoich zatozen, jako wyraz
dbatosci o cialo 1 ducha. Jednakze nalezy zachowac ostrozno$¢, gdy przesadna dbatos¢

%32 zaczyna byé

me¢zezyzny o wyglad ciala okre§lana powszechnie metroseksualizmem
pierwszym punktem uwagi i aktywnos$ci podejmowanych przez pojedyncze osoby. Jest
to problem, ktory pos$rod innych zagadnien warto mie¢ na uwadze w postudze
duszpasterskiej oraz ksztattowaniu programow formacyjnych realizowanych w grupach
mezczyzn.

Podsumowujac analizy dotyczace znaczenia matej grupy w formacji mezczyzn,
trzeba wyraznie stwierdzi¢, ze me¢zczyzna poszukuje kontaktu z drugim, podobnym
sobie. Jeden z uczestnikow grupy meskiej tak relacjonuje: ,,Lubimy pielegnowaé
wspolnie swoje pasje, ale to nie zbuduje prawdziwe] meskiej przyjazni. A wspdlna
formacja — owszem”®*. Pomoca ku temu jest wtasnie spotkanie z innymi w grupie nie

tylko na plaszczyznie ludzkiej, lecz przede wszystkim w kontek$cie duchowym.

530 Por. D. Murrow, MezczyZni nienawidzq, dz. cyt., s. 157-158.

%81 Por. M. Jakimowicz, Zimny prysznic, zrodto: https://www.gosc.pl/doc/6747303.Zimny-prysznic/3
[09.10.2021].

532 7rodto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Metroseksualizm [05.10.2021].

533 Por. J. Kumor, Chiopie, po co ci wspdlnota? Dziesiecina, spowied?, spotkania. A gdzie w tym
zona?, zrodto: https://pl.aleteia.org/2017/09/30/chlopie-po-co-ci-wspolnota-dziesiecina-spowiedz-
spotkania-a-gdzie-w-tym-zona/ [10.10.2021].
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, Mezczyzni razem, ale po Bozemu™>** — w tej perspektywie przytoczone zdanie wydaje
si¢ by¢ najwtasciwsza kwintesencjg istoty matych grup mezczyzn w Kosciele.

Aktywnos$¢ grup mezczyzn wprowadza do powszechnego dyskursu kontekst
godnosci wyptywajacej z udzialu mezczyzny w potréjnej misji Jezusa Chrystusa. Lider
jednej ze wspdlnot mezeczyzn A. Lewek mowige o mezczyznie zyjacym w rodzinie
zZwraca uwage, ze — zacytujmy: ,JesteSmy powotani, by prowadzié, zaopatrywac,
chroni¢, zywi¢. To meskie zadania w naturalnej przestrzeni. W nadprzyrodzonej
mozemy mowi¢ o mezczyznie jako kaptanie, proroku i krolu. Powinnismy w te role
wchodzi¢. Jak Jezus. Kaptan sktada swe zycie w ofierze i zyje dla Bozej chwaty. Prorok
to kto$ wrazliwy na Boga, ktory dziata i prowadzi. Krdl troszczy si¢ o swoje krolestwo,
zapewnia byt tym, ktorych Bog daje nam w naszej przestrzeni odpowiedzialno$ci. To
meskie wyzwania’,

Kazda z grup mezczyzn na swoj sposob ksztattuje odpowiedz na duchowe potrzeby
uczestnikow oraz tych me¢zczyzn, ktérzy sa zapraszani do udzialu w niej. W jednym
wypadku bedzie to szansa wyj$cia z samotno$ci 1 anonimowos$ci oraz nawigzania
autentycznych 1 zdrowych relacji z innymi me¢zczyznami. W innym szansa konfrontacji
I uzyskania braterskiego wsparcia w osobistych doswiadczeniach. Z drugiej strony
bedzie to mozliwo$¢ wykorzystania wtasnych zdolnosci do pomocy drugiemu. Lecz
w gtéwne] mierze bedzie to perspektywa wejScia w na droge ksztaltowania osobistej
postawy apostolskiej.

Mezczyzna moze odczuwaé ogrom trudno$ci i cigzaru, jaki na nim spoczywa.
Wsparcie braci, ktorzy ida ta samg droga okazuje si¢ by¢ krokiem do zwycigstwa
w starciu z przeciwno$ciami. Mgzczyzna zdaje si¢ oczekiwaé pomocy szczegdlnie
w momencie niedomagania. Z ta pomoca spieszy duszpasterstwo oraz wspolnota braci,
z ktorymi zyje w $wiecie. Te obszary sa jakby ramionami podtrzymywanymi przez
innych w walce z trudnosciami. Ujmujac bardziej jezykiem duszpasterskim, jak dlugo
mezczyzna podobnie do Mojzesza wznosi rece do Pana, tak tez Bog daje zwycigstwo.
A gdy braknie sit podtrzymywany jest przez innych (por. Wj 17, 11-13). Swicty Pawet
wregcz nawoluje do wznoszenia rgk do modlitwy wspolnej mezczyzn (por. 1 Tm 2, 8).

Mozna umownie interpretowaé, ze duszpasterstwo oraz aktywno$¢ mezczyzn we

% Por. T. Jaklewicz, Meskie granie, zrodto: https://www.gosc.pl/doc/6868787.Meskie-granie/4
[09.10.2021].

53 7rédto: https://www.tarnow.gosc.pl/doc/2786060.Kaplan-prorok-krol [12.10.2020].
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wspolpracy i braterstwie sa waznymi czynnikami podtrzymujacymi trwanie mg¢zczyzny
w apostolskiej postawie.

Powstawanie matych grup mezczyzn jako srodowiska rozwoju zycia rodzinnego
536

i religijnego®*>° jednoczes$nie oczekuje rozwazenia ich miejsca w catoksztalcie formacji

chrze$cijanskiej mezczyzny do apostolstwa w zyciu rodzinnym®?’,

536 Por. H. Krzyszteczko, W matej grupie religijnej. Wptyw przynaleinosci do matej grupy religijnej na
poczucie uczestnictwa w zyciu spotecznym, Katowice 2003, s. 18.

537 Por. D. Lipiec, Rodzina szkolq apostolatu, w: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja, R. Kamifiski, G.
Pyzlak, J. Golen (red.), dz. cyt., s. 739.



R0OzZDZIAL V

SYTUACJA DUSZPASTERSTWA MEZCZYZN 1 NOWE WYZWANIA

Po przyblizeniu istoty apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym konieczne
wydaje si¢ opisanie aktualnej sytuacji pastoralnej, w jakiej znajduje si¢ wspotczesny
me¢zczyzna. Wbrew powszechnym przekonaniom nalezy z cata pewnos$cig przyznac,
1Z me¢zczyzna jest obecny zarowno w Kosciele, jak rowniez angazuje si¢ w zycie
rodzinne we wlasciwy sobie sposdb. Na wstepie ukazemy te obecnos¢ w kontekscie
badan socjologicznych. Uwzglednimy przy tym sytuacj¢ zyciowg oraz odczuwane przez
mezczyzng potrzeby duchowe. Z kolei spojrzymy na wybrane inicjatywy
duszpasterskie, ktére maja stanowi¢ odpowiedZ na te potrzeby. Nastgpnie uwage
skierujemy na powstajace w ostatnich latach mate grupy mezczyzn oraz ich znaczenie
dla ksztatltowania apostolskiej postawy. Osobnym zagadnieniem, ktérego czeSciowo
dotkniemy beda sytuacje problematyczne. Finalnie zaprezentowane zostang pastoralne
wnioski 1 postulaty majace na celu ubogacenie duszpasterskiej postugi wobec
mezcezyzny, ktory chce w pelni §wiadomosci stawac si¢ apostolem w gronie wiasnej

rodziny.
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5.1. ZAANGAZOWANIE MEZCZYZN W KOSCIELE — UJECIE SOCJOLOGICZNE

Mezczyzna zyje w rodzinie, jak roOwniez jest obecny we wspolnocie tworzacej
spoteczenstwo 1 Ko$ciot. Spdjrzmy na wybrane dane socjologiczne, ktére pokazuja
zakres aktywnosci mezczyzny oraz odczuwane przez niego duchowe potrzeby
zmieniajgce si¢ zaleznie od sytuacji zyciowe;.

Przywotane ponizej informacje sg zaczerpnigte z dotychczasowych badan
socjologicznych i stanowig jedynie cze$¢ informacji, ktére bytyby interesujace
z naszego punktu widzenia. Jak dotad nie podjeta zostata osobna diagnoza skupiajaca
swoja uwage na mezczyznie 1 jego funkcjach w Kosciele oraz w rodzinie.
Z przeprowadzonych badan mozemy jedynie posrednio wychwytywaé informacje
dotyczace $cis$le me¢zczyzn. Wszelkie dane zawarte w przytoczonych opracowaniach
jedynie pobocznie dotykaja mezczyzn 1 pozadane wydaje si¢ przeprowadzenie
osobnych badan poswigconych wprost mezczyznie. Uzupelnityby one charakterystyke
osobowoS$ci mezczyzny oraz jego zaangazowania w sprawy rodziny 1 Kos$ciota.

Badania Gtownego Urzedu Statystycznego z 2011 r. wskazujg na bardzo wysoki
w Polsce odsetek o0sob nalezacych do Kosciota rzymsko-katolickiego®®,
Przeprowadzone badania dotyczace zycia religijnego daja pewien czastkowy obraz
zaangazowania mezczyzn w sprawy zwigzane z religia, wiarg®® a takze z rodzing.
Wedtug danych statystycznych 24,6 % mezczyzn praktykuje codzienng lub prawie
codzienng modlitwe. Odczuwany zwigzek z parafig lub grupa wyznaniowa deklaruje
28,2 % mezczyzn spos$rod mieszkancow wsi oraz 15,8 % mezczyzn mieszkajacych
w miastach od 100.000 do 500.000 mieszkancow. Wyrazna jest tendencja wskazujaca
na zmniejszajacy si¢ odsetek praktykujacych mezczyzn w stosunku do rosngcej
wielko$ci miasta. W badaniach tych za wierzacych uznaje si¢ 67,7 % mezczyzn ogdtem.
Natomiast wzrost procentowy jest proporcjonalny 1 ro$nie wraz z wiekiem
respondentow az do osiaggnig¢cia okoto 70 lat. Posrod mezczyzn powyzej tego wieku
dostrzegalny jest w wynikach badan spadek zainteresowania Zyciem religijnym.
Ciekawym jest zestawienie tych danych z pytaniem o uczestnictwo we Mszy §w. Udziat
cotygodniowy deklaruje od 38,4 % do 54,2 % mg¢zczyzn proporcjonalnie do rosngcego

wieku.

538 Por. Gtéwny Urzad Statystyczny, Struktura narodowo-etniczna, jezvkowa i wyznaniowa ludnosci
w Polsce. Narodowy spis powszechny ludnosci i mieszkan 2011, Warszawa 2015, s. 92-93.

539 7rodto: https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/wyznania-religijne/zycie-religijne-
w-polsce,3,1.html [10.10.2021].
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W konteks$cie apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym interesujace sa
wskazniki zaangazowania mezczyzn w opiek¢ nad dzieémi i wykonywanie prac
domowych. | w tej kwestii dane wskazuja poziom nizszy niz aktywnos$¢ kobiet. Wedtug
statystyk z 2016 r.>*® w zadania zycia rodzinnego na obszarze panstw Unii Europejskiej
wlacza si¢ 79 % kobiet oraz 34 % me¢zczyzn. Natomiast codzienna opieka nad dzie¢mi
angazuje 92 % kobiet i 68 % me¢zczyzn. W Polsce odpowiednio zaangazowanie w prace
domowe wskazuje 82 % kobiet 1 33 % mezczyzn. Opieka nad potomstwem zajmuje
94 % kobiet 1 64 % mezczyzn. Natomiast na w miar¢ zbliZonym poziomie stoi
uczestnictwo w imprezach kulturalnych i towarzyskich®¥, jak réwniez poziom
zadowolenia z zycia®*2.

Z kolei mate grupy me¢zczyzn o charakterze religijnym wpisujg si¢ w gremia
spotecznych podmiotow wyznaniowych oraz organizacji koscielnych, ktére dziataja na
podstawie artykutlu 25. Konstytucji RP z 1997 r. Mowa jest tam o autonomii tychze
organizmow, wzajemnej niezaleznosci oraz wspotdziataniu dla dobra wspolnego.
Rozréznia si¢ posrdd nich jednostki, ktore uzyskaty osobowos$¢ prawng i staty sie
zgodnie z prawem samodzielnymi podmiotami oraz te, ktérych dziatalno$¢ regulowana
jest wewnetrznymi przepisami Kosciota katolickiego, badz innych zwigzkow
wyznaniowych. W tej perspektywie nalezy poszukiwa¢ miejsca dla interesujacych nas
meskich grup dziatajacych w ramach Kosciota katolickiego.

Sprawa przedstawia si¢ nieco inaczej w przypadku studium dotyczacego postawy
kobiet. W badaniach Instytutu Statystyki Kos$ciota Katolickiego podjeta zostata wprost

tematyka religijnosci kobiet®®

. Uwzglednione s3 w nich ro6znorakie konteksty zycia
wiarg 1 praktyk religijnych, jak rowniez dziatalnosci grup kobiecych. Dostrzezony jest
réwniez fakt wzrostu liczebnego organizacji katolickich oraz liczby zaangazowanych
w nich kobiet. Krotko mowiace, wnioski ptynace z tych badan wskazuja, iz kobiety
w opinii respondentdéw sa bardziej religijne niz mezczyzni, ktoérzy wykazujg mniejsze

przywigzanie do praktyk religijnych®*,

540 7rodto: https://stat.gov.pl/kobiety-i-mezczyzni-w-europie/bloc-3d.html?lang=pl [10.10.2021].
541 7rodto: https://stat.gov.pl/kobiety-i-mezczyzni-w-europie/bloc-3b.htmlI?lang=pl [10.10.2021].
542 7rodto: https://stat.gov.pl/kobiety-i-mezczyzni-w-europie/bloc-1d.html?lang=pl [10.10.2021].

3 7rodto:  http://www.iskk.pl/images/stories/Instytut/dane/ISKK_Kobiety Religijnosc_2015.pdf
[10.10.2021].

5% por. L. Adamczyk, E. Firlit, W. Zdaniewicz (red.), Postawy spoteczno-religijne Polakéw 1991-
2012, Warszawa 2013, s. 33, 38.
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5.1.1. Duchowe potrzeby mezczyzn a duszpasterstwo

Scharakteryzowana na wczes$niejszych kartach natura mezczyzny z typowym
1 specyficznym sposobem postrzegania §wiata odgrywa znaczaca role 1 stawia
konkretne wyzwania przed duszpasterstwem oraz inicjatorami i liderami powstajacych
grup me¢zczyzn. Pod uwage wypada bra¢ rowniez roznorodnos$¢ srodowisk, z ktorych
pochodzg cztonkowie matych grup meskich. Szczegdélnym wyznacznikiem kierunku
podejmowanych dziatan wydaje si¢ by¢ wiek osob wiaczajacych sie¢ w zycie wspolnoty.

Zwykta obserwacja wskazuje na do§¢ zaawansowany wiek uczestnikow matych
grup meskich oraz odbiorcoéw inicjatyw dla mezczyzn. Nie uwzgledniamy tu meskich
grup okresu licealnego i studenckiego, gdzie zaangazowanie bywa na ogot wigksze.
Zdaje si¢ to wskazywac na pewng ptynno$¢, ktora z biegiem czasu weryfikuje podejscie
do osobistego rozwoju. Z drugiej strony, moze rowniez by¢ odzwierciedleniem
zmiennosci w odczuwaniu potrzeby poszukiwania kontaktu z innymi, czy tez
w pokonywania samotno$ci dotkliwej dla os6b przekraczajacych kolejne etapy zycia,
jak np. zalozenie wlasnej rodziny przez wychowane potomstwo i jego przeprowadzka
do wtasnego domu. Trudne do§wiadczenia osdb stajacych w takiej sytuacji okreslane sa
»syndromem pustego gniazda”. Zjawisko to jawi si¢ jako zadanie i wyzwanie dla
duszpasterstwa rodzin®%. Szczegélny wydzwiek ma jednak wobec mezczyzn, ktorym
wraz z uptywajacym czasem coraz cigzej jest mowic¢ o osobistych przezyciach. Pomoca
zdaja si¢ by¢ w tej sytuacji male grupy otwarte na ich obecnos¢ oraz doswiadczenie
zyciowe. W malej wspolnocie me¢zczyzni odczuwajacy samotnos$¢ maja szans¢ wyjscia
do $wiata 1 konfrontacji swoich emocji 1 potrzeb z innymi. Moga réwniez w petni
odkrywa¢ stajagce przed nimi nowe mozliwosci wynikajagce z podjetej w grupie
wspotpracy.

Podobnie dzieje si¢ w przypadku etapu, jakim jest zakonczenie zycia zawodowego
1 przejscie od pracy do zasluzonego wypoczynku emerytalnego. Zwykla obserwacja
zycia wskazuje juz na zwigzane z tym mozliwosci. Wiele oso6b dopiero wtedy odnajduje
czas na realizacj¢ zalegtych 1 odtozonych marzen, planow, czy nawet podrozy. To tez
moze by¢ czynnikiem korzystnym dla duszpasterstwa mezczyzn, szczeg6Olnie tych
zaawansowanych wiekowo. Male grupy moga rozwazy¢ kwesti¢ ubogacenia oferty

pastoralnej o inicjatywy typu pielgrzymki do miejsc $wigtych, co w samo w sobie

%% Por. T. Gajda, Faza pustego gniazda jako wyzwanie dla duszpasterstwa rodzin, ,,Family Forum”
8 (2019), s. 148.
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stanowi jeden ze Srodkoéw duszpasterskich. I jak wida¢ to w propozycjach réznorakich
grup jest to juz przez nie praktykowane.

Zwrocenie uwagi na potrzeby mezczyzn w jesieni zycia nie moze jednak pomijac
drugiej strony zagadnienia. Duszpasterstwo winno kierowaé propozycje formacyjne
rowniez do mtodych wiekiem i wchodzacych w dorostos¢, ktéra stawia przed nimi
coraz wicksze wymagania. Dostrzegalny jest ten kierunek w formacjach, ktore
organizuja osobne spotkania, czy nawet rekolekcje opatrzone tytutem jasno
wskazujacym potencjalnych odbiorcow. Za jeden z przyktadoéw niech postuzy wyjazd
rekolekcyjny pod hastem ,,Weekend mlodych mezczyzn” organizowany przez
wspolnote ,Mezczyzn $w. Jozefa”>*®,

Czesto juz w mlodzienczym wieku budza si¢ potrzeby zaangazowania
apostolskiego, jest to zwigzane z entuzjazmem tego okresu zycia. Mtodzi mezczyzni
poszukuja grup, ktore pomoglyby im w realizacji swoich planow. Nade wszystko
uczestnictwo w formacji grupowej moze w znacznej mierze by¢ wsparciem w drodze
ksztattowania apostolskiej postawy w rodzinie. Tematyka podejmowana na spotkaniach
w matych grupach moze by¢ nieocenionym $rodkiem przyblizajacym miodemu
me¢zczyznie problematyke zycia matzenskiego 1 rodzinnego. Tym samym moze
wspiera¢ go w przygotowaniu do podjecia 1 pelnienia roli wiernego meza
1 odpowiedzialnego ojca. Trudno sobie nie wyobrazi¢, ze mezczyzni niezaleznie od
wieku nie odczuwaja potrzeby wsparcia. Nie musi si¢ to oczywiscie przektadaé¢ na
poszukiwanie odpowiadajacej ich potrzebom grupy, ktora takie wsparcie daje. Niekiedy
moga oni sobie nawet tego nie uswiadamia¢, ze mogliby takie wsparcie otrzymac.

Okres edukacji szkolnej a nastepnie studidow wyzszych jest bardzo dobrym
momentem na rozbudzenie w mlodych mezczyznach pragnienia ksztattowania
apostolskiej postawy w zyciu rodzinnym. Znane powszechnie s3 do$wiadczenia
zwiazane z formacja podejmowana w matych grupach oazowych ,Ruchu Swiatto-
Zycie”®*’. W jego ramach formacja podzielona zostata na etapy stosownie do wieku.
Wyréznia si¢: oazy dzieci Bozych, oaze mlodziezowa, oaze dorostych oraz Domowy
Kosciot. Zatem planowanie inicjatyw w odniesieniu do wieku uczestnikow
poszczegblnych spotkan jawi si¢ jako jedno z wyzwan stajacych przed duszpasterstwem

w ogolnosci. Staje si¢ to wymowne w kontekscie Objawienia postrzeganego jako plan

546 Zréodto: http://mezczyzni.net/main/component/content/article/736-czstochowa-weekend-dla-
modych-mczyzn [09.10.2021]. Autor uczestniczyt osobi$cie w tym wydarzeniu.

547 7rodto: https://www.oaza.pl/ [09.10.2021].
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Bozy wobec czlowieka. Stworca zaplanowal i nieustannie wykonuje swe zamierzenia
prowadzac czlowieka do zbawienia®®. Tak tez duszpasterstwo winno planowaé swe
dziatania, aby kazdy krok nie byt skutkiem przypadku, czy zbiegu okolicznosci, lecz
efektem podjetej wspolpracy cztowieka z Bogiem. Szczegdlnego nakladu pracy
wymaga w tej perspektywie prowadzenie formacji dostosowanej nie tylko do natury
me¢zczyzny, lecz rowniez do jego wieku i wynikajacego z uptywu czasu doswiadczenia
zyciowego.

Zwrocenie uwagi na potrzeby me¢zczyzny we wspotczesnym $wiecie wypada
odczytywa¢ w kategoriach wyzwan duszpasterskich. Podjgcie ich umocni zarowno
me¢zczyzn, ktorzy sa Swiadomi wagi otrzymanego apostolskiego powotania, jak réwniez
przelozy si¢ na duchowy wzrost rodziny. Naprzeciw wymienionym potrzebom
wychodzi duszpasterstwo zmierzajace do uksztaltowania i wzmocnienia apostolskiej
postawy me¢zczyzny. W pierwszym rzgdzie przybiera ona posta¢ duszpasterstwa
specjalnego. Zaadresowane jest ono do wszystkich m¢zczyzn, cho¢ niekiedy na ich
podstawie formuja si¢ konkretne grupy (o takich grupach piszemy szczegodtowiej
w jednym z nastgpnych paragraféw). Podejmowane sg takze réoznego rodzaju inicjatywy
kierowane do wszystkich mezczyzn. Sg one wazkim czynnikiem, ktory w znaczacy
sposob moze oddziatywaé na apostolska postawe mezczyzny. Wsrod nich wyrdzniajg
si¢ wydarzenia rozumiane jako akcje jednorazowe, sporadyczne o nieregularnym czasie
ich wystepowania, jak réwniez regularne majace okreslony czas oraz pewnag
cyklicznos¢. Inicjatywy te posiadajg charakter lokalny, badZz szerszy a nawet
ogolnopolski, czy ogdlnoswiatowy. Przy czym niekoniecznie majg one na celu mniej
lub bardziej stata formacje, cho¢ tez jej nie wykluczaja. Realizowane sg one w formach
spotkan, warsztatow, kampanii, konferencji, akcji spolecznych i medialnych, czy tez
w kontekscie duchowym 1 religijnym w postaci dni skupienia, rekolekcji oraz wielu

innych, o ktérych mowa byta we wspomnianych wczesniej dokumentach papieskich.

54 por. J. Gut, Planowanie w duszpasterstwie parafialnym, praca doktorska napisana na seminarium
naukowym z teologii pastoralnej pod kierunkiem ks. prof. dra hab. Macieja Ostrowskiego, Uniwersytet
Papieski Jana Pawla II w Krakowie, Wydzial teologiczny, Krakow 2020, s. 40; zrodlo:
https://wt.upjp2.edu.pl/fcp/RPRsbBACHKDY ILFApRONzdGFSbRAYCwovHQoBGnhIUGF4a3ANJ1cM
VFJPPTIzDg/_users/code_ HLUSRDxsXOTo3XUkiFxYiKj9VdQI3Ggc6cEOAXDdpFDs/jozef _gut_-
_planowanie_w_duszpasterstwie_parafialnym.pdf [14.10.2021].
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5.1.2. Wybrane przyklady duszpasterskich inicjatyw

Przejdzmy do charakterystyki wybranych przyktadow®®.

Inicjatywg rosngca
w liczbie sa spotkania modlitewne me¢zczyzn, ktérzy z rozancem w rgku staja lub
pielgrzymuja przez ulice miast®™’. Dajg oni tym $wiadectwo swojej wiary nie tylko
w osobistym zyciu. Spotkanie takie jest rowniez S$wiadectwem sily, jaka niesie
braterstwo pielegnowane w matych grupach mezczyzn. Publiczne wyznanie przyczynia
si¢ zawsze do umocnienia wiary samych uczestnikow. Tak sprawowana modlitwa
rézancowa we wspodlnocie mezczyzn, jak relacjonuje jeden z uczestnikdéw, prowadzi do
spotkania z Jezusem w sakramencie pojednania i w Eucharystii®®!. Niekiedy modlitwa
rézancowa me¢zczyzn potaczona jest z pielgrzymowaniem do miejsca Swigtego. Tak jest
m. in. w przypadku inicjatywy majacej miejsce w Czgstochowie, gdzie me¢zczyzni
glownymi alejami miasta pielgrzymuja do sanktuarium jasnogérskiego®®?. Jeden
z uczestnikow podkresla wage takiego duchowego spotkania, zacytujmy: ,Jest to
bardzo potrzebne me¢zczyznom, zeby pokazaé, ze meska rgka trzymajaca rdzaniec
potrafi pieknie dziekowaé i prosi¢ Matke Bozg o taski™®3,

Owocem wielu takich pojedynczych wydarzen jest tworzenie stalych spotkan
modlitewnych mezczyzn. Przyktadem takich dziatan jest idea duchowego wsparcia dla
zony. Okreslana jest ona hastem ,,GROM. Grupy Roézanca Oredownikéw Matzonek’>>.
Modlitwa za zony ofiarowana przez zebranych w grupie mezéow W odczuciu
uczestnikOw to wspaniaty ,,prezent dany matzonce”. Modlitwa me¢za za najblizszag mu
osobe jest ogromnym duchowym wsparciem. Przybiera¢ na sile moze w sytuacjach
przezywanych malzenskich trudnosci. Wtedy staje si¢ Zroédlem sity duchowej na drodze

réznorakich do$wiadczehn®®®.

549 Niektore z inicjatyw duszpasterskich dla blizszego zobrazowania zostaly opatrzone ilustracjami
zebranymi w zataczonym aneksie. Znajduja si¢ tam komputerowe skany plakatow penigcych role
informacyjna potaczona z zaproszeniem skierowanym do me¢zczyzn. Materiaty te mogg same w sobie
stanowi¢ dos¢ ciekawy zbior badawczy pod katem zawartych w nich tresci 1 formy przekazu. Ich
plastyczny ksztalt rozciaga si¢ od zwyklego ogloszenia w formie tekstu az po zaawansowane graficznie
projekty wykorzystujace odpowiednie techniki artystycznego wyrazu.

550 7rédto:  https://www.parafia.strazow.pl/meski-rozaniec-w-rzeszowie/ [10.10.2021]. Inicjatywe te
ilustruje punkt 1. aneksu.

51 7rodto: https://czestochowskie24.pl/kosciol/kolejny-meski-rozaniec/ [10.10.2021].

552 7rodto: https://fiat.fm/info/rozaniec-dla-mezczyzn-2/ [10.10.2021]. Autor uczestniczyt osobiscie
w tym wydarzeniu.

553 7rodto: https://doxa.fm/slider/kilkudziesieciu-mezczyzn-modlilo-sie-na-rozancu/ [10.10.2021].
554 Zrédto: http://grom.przymierzewojownikow.pl/opis-akcji/ [12.10.2021].

555 7rodto:  hitp://jp2.warszawa.pl/index.php/wspolnoty/mezczyzni-sw-jana-pawla-2/roza-rozancowa-
mezow-za-zony/ [10.10.2021].
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Roéze rozancowe me¢zczyzn niekiedy wigzane sg z innymi waznymi projektami.
Efektem jest przykladowo utworzenie inicjatywy o nazwie ,,Meskie Plutony
Rozanca™®. Ich cztonkowie w okreslonej liczbie dwudziestu jeden osob tworzacych
tzw. pluton zobowigzuja si¢ do modlitwy oraz postu w poszczeg6élnych intencjach.
Widoczne jest przy tym wyrazne odniesienie do duchowej walki, do ktérej wezwany
jest kazdy mezczyzna.

Przyktadem, ktory taczy element duchowego doswiadczenia, budowania wigzi
miedzy me¢zczyznami z aspektem czysto ludzkim jest inicjatywa o nazwie ,,Tatry po

mQSku”SEﬂ

. Jej celem jest luzne spotkanie mezczyzn kierujacych si¢ podobnymi
warto$ciami a jednocze$nie poszukujacych kontaktu z drugim czlowiekiem oraz
Bogiem w otoczeniu gorskiego klimatu. Spotkania te odbywaja si¢ w kilku turnusach od
czwartku do niedzieli w okresie letnich wakacji®*®. Cztonkowie wsparci s3 duchowa
opiekg uczestniczacego w kazdym turnusie kaptana. Przygotowuje on odpowiednio
dobrane tematycznie nauki i homilie oraz przewodniczy spotkaniom liturgicznym, gdzie
centrum stanowi wspdlna Eucharystia. Inicjatywa ta rozrosta si¢ 1 obecnie prowadzi si¢
spotkania nie tylko me¢zczyzn we wlasnym gronie. Oblegane sa rowniez wyjazdy,
w ktorych uczestniczy¢ moze ojciec z synem lub corka. Ta forma w zalozeniu stuzy¢
ma budowaniu osobistej relacji ojca z dzieckiem oraz prowadzenie potomka do
spotkania z Bogiem w scenerii gorskiego klimatu. Calo$¢ inicjatywy kazdego roku
zwienczona jest w pazdzierniku modlitewnym spotkaniem okreslanym jako ,,wieczor
uwielbienia”. Ma ono miejsce w kaplicy §w. Barbary w Katowicach. Do udzialu w tym
wydarzeniu zaproszeni s3 wszyscy uczestnicy wyjazdow wraz z rodzing.

Podobne w ksztalcie jest inne dzieto majgce forme pielgrzymki pod hastem ,,Droga
Abrahama”®®®. Trzon stanowi wyruszenie w droge ,.bez zabezpieczen, bez pieniedzy,
telefondw, jedzenia 1 zaplanowanych noclegow”. W trakcie pielgrzymowania
uczestnicy wyruszajacy w parach poswigcajg czas na medytacj¢, modlitwe, konferencje
a takze rozmowy 1 dzielenie si¢ do§wiadczeniami z napotkanymi ludzmi. Inspiracja tej
inicjatywy jest ,,podjecie na serio ryzyka”, jakie wyptywa z nakazu Chrystusa: ,,IdZcie

1 glo$cie”. Natomiast idea korzeniami siega ,,Jezuickiej Proby Pielgrzymiej”.

556 7rodto: https://www.facebook.com/28plutonrozanca/ [10.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 2.
aneksu.

%57 Por. B. Kania, ,,Tatry po mesku”, ,,Pastores” 81 (4) 2018, s. 179-182. Inicjatywe te ilustruje punkt 3.
aneksu. Autor uczestniczyt osobiscie w tym wydarzeniu.

558 7Zrédto: https://tatrypomesku.pl/ [30.09.2021].

59 7rédto: https://poglebiarka.pl/droga-abrahama/ [11.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 4.
aneksu.
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Warta szczegdlnej uwagi inicjatywa sa rekolekcje dla mezczyzn. Za przyktad
podamy spotkania prowadzone przez ,,Wspolnote Ogniska Swiatta i Mitosci”

w Kaliszanach®®. Inny to rekolekcje o tytule ,,Rycerze w kapciach. Rekolekcje o wierze

25561 562

dla mezczyzn prowadzone przy zakonie franciszkanskim“. Kolejnym przyktadem
rekolekcji jest spotkanie organizowane przez formacj¢ ,,.Lew Judy” pod hastem
,Poszukiwacze Swigtego Graala. Rekolekcje dla mezczyzn”%®. Tematyka tych spotkan
oscyluje wokot odczuwanych przez mezczyzne pragnien. Widoczne jest rowniez
odwotywanie si¢ do zakorzenionych w jego naturze sit i popeddéw, czy dazenia do
dokonywania odkry¢ potaczonych z elementem przygody. Jeszcze inne rekolekcje swa
tematyke buduja wokot tresci Scisle religijnych i zwigzane s z postaciami swietych, jak
np. spotkanie z odpowiednio sformutowanym hastem brzmigcym: ,,Wstan i ucieka;j*®,
ktoére nawigzuje do historii $§w. Jozefa. Jeszcze inne propozycje rekolekcyjne uwage
potencjalnych uczestnikéw chca przyciagnag¢ nie tylko mocnymi podstawami
biblijnymi, lecz takze dzieki osobie prowadzacego®®®. Rekolekcje takie maja swoista
tematyke, ktora przekazuje znany i ceniony duszpasterz, badz tez specjalista z danej
dziedziny. Jeszcze inne bez blizej okreslonego tematu mowig po prostu o zamiarze
podjecia formacji opartej na cyklu spotkan®®®.

Formg zblizong do rekolekcji jest inicjatywa zatytutowana ,,Exodus 90”. Jest to
zapoczatkowany w Stanach Zjednoczony katolicki ascetyczno-modlitewny program dla
mezezyzn. Oparto go na podejmowaniu ¢wiczen duchowych prowadzacych mezczyzne
do odkrycia na nowo Boga. Cwiczenia te obejmuja kluczowe filary: modlitwe, asceze
i tworzenie braterstwa®®’. Sa one realizowane w ciagu tytulowych dziewieédziesieciu

dni. Tak dlugi czas jest jednym z elementow ¢wiczacych wytrwato$¢ w dazeniu do

zamierzonych celow zwigzanych z duchowym rozwojem uczestnikow.

560 7rodto: https://ognisko-milosci.pl/rekolekcje/roczny-program/ [05.10.2021].

561 7rédto: https:/rekolekcjefranciszkanskie.pl/wydarzenie/rycerze-w-kapciach-rekolekcje-o-wierze-
dla-mezczyzn-2/[05.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 5. aneksu.
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53 7rodto: http:/lewjudy.info/rekolekcje-wielkopostne-dedykowane-dla-mezczyzn/  [10.10.2021].
Inicjatywe te ilustruje punkt 6. aneksu.

564 Zrédlo: http://rejestracja.odwazni.pl/?page id=18 [10.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 7.
aneksu.
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[10.10.2021]. Inicjatywe t¢ ilustruje punkt 8. aneksu.

566 7rodto: http://dlaewangelizacji.pl/formacja-dla-mezczyzn/ [10.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje
punkt 9. aneksu.

567 Zrédto: https://exodus90.com/pl/ [90.10.2021].
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Jedna z wigkszych inicjatyw jest przedsigwzigcie o nazwie ,,Tato.net”. Skupia ono
ojcow zainteresowanych rozwojem wlasnym, jak rdwniez swego potomstwa.
Stowarzyszenie to kieruje uwage na przezywanie ojcostwa jako pasji 1 najwazniejszej
kariery mezczyzny. Gtownym obszarem dziatania sg roznorakie inicjatywy w postaci
spotkan, warsztatow, konferencji, seminariéw, klubow ojca, szkolen. Ich celem jest
wspoéldziatanie z instytucjami panstwowymi oraz koscielnymi oraz wspieranie rozwoju

ojcostwa wspoltczesnego mezezyzny w duchu wartosci chrzescijanskich®®.

55569

Warte uwagi jest dzielo wspdlnoty ,,Przymierza Wojownikéw shuzace

wszechstronnej formacji mezczyzny zatytutowane ,,Droga Odwaznych’°’°. Trzonem sa
,intensywne meskie éwiczenia duchowe” podejmowane pod hastem , Droga Lwa’>"%.
Grupa prowadzaca to dzieto stawia na rozw¢j duchowy, osobisty, fizyczny a przy tym
nie pomija elementu rekreacji. Za$ program formacyjny opiera si¢ na inspiracji, jako
odkryciu powotania, dalej na walce ze stabo$ciami, przemianie serca i autentycznym
braterstwie. Jedna z propozycji wspolnoty jest rowniez akcja zatytulowana: ,,Stowa
madro$ci wojownika®"2, Uczestniczac niej mezczyzna przez dwadziescia jeden dni
otrzymuje na swoj telefon wiadomo$¢ tekstows. Przekaz ten zawiera inspirujacy cytat
oraz misj¢ na poszczegdlny dzien. Pomocag stuzy otrzymany rowniez notatnik
z zadaniami potgczonymi z tre$cig przesytanych wiadomosci.

Wiele grup meskich podejmuje juz w pelni ugruntowang formacje¢ tworzac
oryginalne programy formacyjne. Opatrzone sa one tytutem, ktory zawiera w sobie
gléwne przestanie. Przyktadem moze by¢ propozycja Mezczyzn sw. Jozefa o tytule
,,72H [godziny] do Zmartwychwstalego Zycia™>"®. Zawarte jest w nim odniesienie do
czasu przebywania Jezusa w grobie od $mierci do zmartwychwstania. W zatozeniu
chodzi o poswigcenie dla poszczegdlnych elementdw odpowiednio przypisanej iloSci
czasu. Sa nimi spotkania comiesi¢czne w parafii po dwie godziny (co daje dwadziescia
cztery godziny rocznie), przynajmniej jedna w roku konferencja trwajaca okoto szesciu

godzin oraz odbywane raz w roku weekendowe rekolekcje trwajace tacznie okoto

568 7rodto: https://tato.net/ [30.09.2021].

569 7rodto: https://wspolnotameska.pl/przymierze-wojownikow/ [10.10.2021].

570 7rodto: https://drogaodwaznych.pl/ [05.10.2021].

571 7rodto: https://drogalwa.pl/ [05.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 10. aneksu.
572 7rédto: http://misja.przymierzewojownikow.pl/ [10.10.2021].

573 7rodto: https://mezczyzni.net/o-nas/program-72h/ [30.01.2022]. Inicjatywe te ilustruje 11. punkt
aneksu.
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czterdzieSci dwie godziny. Razem ma to tworzy¢ ,,minimum” czasu przeznaczonego
przez m¢zczyzng na chrzescijanska formacje.

Aktualna sytuacja Kos$ciola inspiruje powstawanie inicjatyw, ktore sa odpowiedzig
na problemy wspoéiczesnosci. Przyktadem moze by¢ spotkanie okreslone jako

7574 pod hastem ,,Bég bogaty w mitosierdzie”. Wydarzenie miato

,Jubileusz Mgzczyzn
miejsce 12 listopada 2016 r. Udziat w nim wzigto wedlug organizatorow okoto
siedmiuset mezczyzn. Ta inicjatywa duszpasterska zorganizowana zostata przez
wspolnote ,,Mezczyzni $w. Jozefa” z okazji zakonczenia Roku Mitosierdzia. Jeden
z uczestnikow tak opisuje swoje doswiadczenie: ,,Chciatem by¢ w grupie m¢zczyzn, dla
ktorych Jezus jest wazny. I tu czuje si¢ moc. To wydarzenie pokazato mi wyraznie,
ze me¢zczyzna powinien kierowac si¢ milosierdziem zawsze - w stosunku do Zony,
dzieci, najblizszych oraz w zyciu zawodowym i wspolnotowym™®”. Takie §wiadectwo
wraz z wieloma podobnymi wskazuje na zasadno$¢ realizowania inicjatyw
wspierajacych mezczyzng w ksztaltowaniu postawy apostolskiej w rodzinie.

W kontekscie zycia rodzinnego warta uwagi jest propozycja wspolnoty ,,Rycerzy
Kolumba” skierowana do chrze$cijanskich matzonkow. Jest to zach¢ta do Swigtowania
poza rocznicg $lubu, czy tez obok skomercjalizowanych juz tzw. ,,walentynek” nowego
$wieta: ,,Dnia Meza i Zony”*’®. Ma ono przypada¢ 13 lipca w rocznice zawarcia
matzenstwa rodzicow Swictej Tereski od Dziecigtka Jezus, $§wictych Zelii i Ludwika
Martin®’. W propozycji tego $wieta wyjatkowa rola przypada mezczyznie w kwestii
podjecia w tym dniu matzenskiej modlitwy. Ponadto w aspekcie ludzkim do
zapewnienia zwyczajnej chwili wytchnienia w oderwaniu od codziennos$ci a skupieniu
si¢ na rozbudzaniu wzajemnej mito$ci, zyczliwosci 1 czutosci.

Szczegbdlnym dzietem jest odbywajace si¢ juz cyklicznie spotkanie mezczyzn pod
hastem ,,Obl¢zenie Jasnej Gory” zainspirowane przez stowarzyszenie ,,Mezczyzn §w.
Jozefa”. Poprzedza je seria warsztatbw podejmujacych okreslone tematy
z poszczegdlnych dziedzin zycia mezczyzny®’®. Ze wzgledu na szczegdlowe tredci

zawarte w jednym z rozdziatléw dysertacji ciekawym byto spotkanie w 2020 r. ktore

574 Inicjatywe te ilustruje punkt 12. aneksu.

5 }.. Kaczynski, Meski wymiar mifosierdzia, zrodto: https://krakow.gosc.pl/doc/3550402 . Meski-
wymiar-milosierdzia [09.10.2021].

578 Inicjatywe te ilustruje punkt 13. aneksu.

ST Zrodto: http://www.rycerzekolumba.com/polska/index.php/3111-dzien-meza-i-zony.html
[10.10.2021].

578 7rodto: https://oblezenie.mezczyzni.net/ [30.09.2021]. Inicjatywe te ilustruje punkt 14. aneksu.
Autor uczestniczyt osobiscie w tym wydarzeniu.
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odbywato si¢ pod szczegdétowym hastem: ,,Mezczyzna. Kaptan w rodzinie”. Nie jest to
jednak jedyna tego typu inicjatywa. Obok niej wymieni¢ wypada inne wydarzenie
organizowane przez rzeczone stowarzyszenie. Formacja ta otwiera si¢ na wspolprace
z innymi w skali globalnej. Wyrazem tego bylo zorganizowane w 2021 r. juz po raz
drugi ,,Miedzynarodowe Spotkanie Katolickich M¢zczyzn w Rzymie” pod hastem
»Meskie Oblezenie Wiecznego Miasta Rzymu”. Wydarzenie to w mysli organizatoréw
stanowito glos wyrazajacy potrzebg ,,wypracowania wizji chrzescijanskiej meskosci”
przy wspotpracy teologow i specjalistow réznych dziedzin zycia®’®.

Dziataniem na szeroka skalg jest podjgcie przez mezczyzn udzialu w ramach
zwolanego przez papieza Franciszka synodu na lata 2021-2023. Jedno z stowarzyszen
skierowato swoje zaproszenie dla me¢zczyzn do udzialu w spotkaniu synodalnym.
W jego ramach chce ono podzieli¢ si¢ ,,przemysleniami naszych $rodowisk. Bedzie to
takze okazja, by pozna¢ si¢ i nawigza¢ wspotprace. Kazde z naszych srodowisk ma dary
i charyzmaty, ktérymi mozemy shizy¢ sobie nawzajem”>®. Spotkanie to z pewnoscia
wspisuje si¢ juz w swoim zatozeniu w program odnowy 1 umocnienia zaangazowania
me¢zczyzn w proces ksztattowania postawy apostolskie;j.

Niektére z inicjatyw odnajduja swoja kontynuacje, inne okazujg si¢ byc
wydarzeniami jednorazowymi. Istotne, ze jest ich coraz wigcej 1 podejmowane sg przez
Kolejnych mezczyzn, ktdrzy rozpoznajac swoja nature¢ i powotanie zainteresowani sg
osobistym wzrostem jako wiernego me¢za i odpowiedzialnego ojca. Wyrazem i efektem
podejmowanej formacji jest autentyczna postawa apostolska w rodzinie.

W konkluzji paragrafu warto doda¢ kilka krytycznych uwag. Dotycza one m.in.
motta, hasel badz symboli proponowanych w zaprezentowanych powyzej
duszpasterskich inicjatywach dla mezczyzn. Juz niektore z tytutdow nadanych
poszczegdlnym wydarzeniom zdaja si¢ by¢ nastawione na specyficzng prowokacje,
ktora ma wzbudzi¢ zainteresowanie. Przyktadem niech bedzie hasto jednego ze spotkan:
,,Czy warto sie zeni¢? Mezczyzna i jego zona”*®. Tak postawione pytanie moze budzi¢

watpliwosci w stosunku do istoty malzenstwa oraz jego celowo$ci. Negatywna

5% A. Lewek., D. Turbit, Ph. Chavez [sygnatariusze], List otwarty z okazji Pierwszego
Miedzynarodowego Kongresu Mezczyzn pod hastem ,,Wezwanie do Swigtosci”, odbywajgcego sig
w dniach 3-7 listopada 2018 roku, zorganizowanego pod patronatem Konferencji Episkopatow Europy
przez Mezczyzn sw. Jozefa w Polsce, zrodlo: http://catholicmen.info/wp-content/uploads/2018/11/List-
Otwarty-Wezwanie-do-%C5%9Bwi%C4%99t0%C5%9Bci.pdf [11.10.2021]. Inicjatywe te ilustruje
punkt 15. aneksu.

580 7rédto: https://www.mezczyznawkosciele.pl/ [30.01.2022].

581 Zrodto: http://mezczyzni.net/main/spotkania/spotkania-20172018/spotkanie-16052018
[10.10.2021].
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odpowiedz moze nadwyrezy¢ postrzeganie autorytetu rodziny i jej znaczenia we
wspotczesnym $wiecie. Z kolei inne ujete sa w stowach, ktore zdaja si¢ nie rozbudzad
zainteresowania. Wrecz przeciwnie, stwarzaja one jakby negatywna perspektywe, ktora
nie do konca jest czym$ pociggajacym dla potencjalnego odbiorcy. Za przyktad niech
postuzy hasto warsztatow psychologiczno-biblijnych dla m¢zczyzn brzmigace: ,,Porazka,
ktéra prowadzi do zwyciestwa. Historia Jozefa egipskiego™®. Dodatkowo plakat
utrzymany z zimnej kolorystyce zawierajgcy wizerunek zgarbionego milodego
mezezyzny w kapturze na glowie oraz rysunkiem napietej muskularnej reki w tle nie
wydaje si¢ by¢é w pelni zachecajacym elementem. Jakkolwiek idea takiego spotkania
jest stuszna i moze rodzi¢ dobre owoce, to jednak sposdb prezentacji istoty spotkania
moze budzi¢ nieprzychylne komentarze. Me¢zczyzna szuka sity, a gdy styszy o porazce,
to mysli raczej o ucieczce niz zaangazowaniu.

Z tej racji warto si¢ blizej przyjrze¢ samym plakatom oraz materialom
informacyjnym od strony merytorycznej, aby kazdy zamieszczany na nich element
jednoczesnie wskazywal istot¢ oraz pobudzat czytajacego go mezczyzne do
zainteresowania a nastepnie zaangazowania w trud ksztattowania apostolskiej postawy.
Niezbedna w tej kwestii bedzie wspotpraca teologii ze sztukg, szczegdlnie w jej
wspotczesnym konteksScie. Staje si¢ ona bardziej widoczna, gdy przypomnimy sobie, iz
mezczyzna jest bardziej wzrokowcem 1 jego uwage przyciagaja obrazy, znaki, czy
nawet symbole. Cho¢ i1 podkresli¢ trzeba, ze caly wspolczesny §wiat oparty jest na
przekazie w formie obrazu®®,

Uwage skierowa¢ wypadatoby réwniez na logotypy, badZz symbole czy znaki
poszczeg6lnych inicjatyw oraz grup. Niektore zdaja si¢ oczekiwaé odpowiedniego
uargumentowania i oparcia na wtasciwych zrodtach. Czasami uzycie nieodpowiedniego

584

symbolu, badz jego potaczenie z innymi elementami moze budzi¢ zastrzezenia®*. Moze

tak by¢ w przypadku grafiki prezentujacej potaczong z rd6zancem zacisnietg piesc, ktora

582 7rodto: https://fiat.fm/kosciol/tylko-dla-mezczyzn/ [10.10.2021].

%83 Wspolczesnie wystarczy chociazby spojrze¢ na ekran telefonu komorkowego pelen ikon i symboli.
Sam ich wyglad informuje juz o zawartej w sobie tresci, do ktorej si¢ odnosi dany symbol.

%84 W ostatnim czasie zdarzyly si¢ dziatania z uzyciem symboli religijnych majace na celu wprost

prowokacje. Przyktadem jest chociazby zakonczona na drodze sadowej sprawa wykorzystania wizerunku
Matki Bozej w potaczeniu z tgczowa aureola symbolizujacg nie przymierze Boga z ludzmi po potopie,
lecz w odniesieniu do $rodowisk homoseksualnych. Zrodto: https://www.ekai.pl/wyrok-sadu-ws-matki-
bozej-czestochowskiej-w-teczowej-aureoli/ [12.10.2021].
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raczej kojarzy si¢ z sila, niekoniecznie w dobrym znaczeniu®®®. Podobnie moze byé
w przypadku obieranych hasel czy nadawanych tytutow inicjatyw. Za przyktad moze tu
stuzy¢ okreslenie ,,plutony rézanca”, ktore w pierwszej kolejnosci budzi skojarzenia
militarne, a to taczone jest z sitg a niekiedy z przemocg. Poruszone kwestic domagaja

si¢ odpowiedniego ugruntowania w argumentacjach, ktore nie bedg budzity zastrzezen.

5.2. PANORAMA WSPOLNOT MEZCZYZN
ZauwazyliSmy juz w poprzednim paragrafie, ze owocem niektérych inicjatyw
duszpasterskich jest wykreowanie grup o bardziej lub mniej stalym charakterze.
Cechuja si¢ one ciagloscia trwania w czasie oraz w zakresie aktywnos$ci. Rozny jest ich
stopien sformalizowania. Sg wérdd nich stowarzyszenia, fundacje, bractwa oraz wigksze
badz mniejsze wspolnoty pielggnujace swoj wyjatkowy charyzmat. Niektore posiadaja
wypracowany program, natomiast inne dopiero poszukujg swoich drog dla stajacych

przed nimi mozliwosci formacyjnych 1 apostolskich.

5.2.1. Badania wlasne autora

Autor dysertacji podjal probe zbadania przynajmniej wybranych grup meskich
w celu poznania ich rozmaitosci, ilo$ci cztonkow, genezy, zalozen programowych oraz
form aktywnos$ci, jak roéwniez wkladu w proces ksztaltowania apostolskiej postawy
poszczegolnych mezczyzn w zyciu rodzinnym. Postuzyt sie¢ tu danymi ze stron
internetowych. Badanie uzupetil osobistymi obserwacjami oraz wywiadami poprzez
korespondencj¢ poczta elektroniczng oraz za posrednictwem internetowego portalu
spotecznosciowego. Badania przeprowadzat w okresie od pazdziernika do listopada
roku 2020 oraz w r6znych okresach roku 2021.

Samo wpisanie w internetowych wyszukiwarkach hasta ,grupy meskie
w Kosciele” dalo spore rezultaty. Autor prac badawczych odwiedzil okoto
osiemdziesieciu  stron internetowych, badz tez tzw. profili w serwisach
spotecznosciowych. Na wielu z nich odnalazt informacj¢ ubogacajace wlasne
poszukiwania. Natrafil takze na strony internetowe, ktore ukazywaty niegdys dziatajace
grupy, badz tez zawierajace nieaktualne dane kontaktowe. Mimo tej przeszkody z wielu
pozyskanych wspomniang droga informacji mozna wnioskowa¢ w pewnym stopniu na

temat szczegdlow dotyczacych idei 1 aktywnosci poszczegdlnych grup. Jednakze

%85 Podobna sytuacja budzaca kontrowersje i wyjasniana na drodze prawnej dotyczy potaczenia
bokserskich rekawic z wizerunkiem Matki Bozej. Zrédlo: https://czestochowa.naszemiasto.pl/matka-
boska-z-rekawicami-bokserskimi-sad-w-czestochowie/ar/c1-8496085 [12.10.2021].
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uzyskany w ten sposdb badawczy materiat byl niejednolity i wymagat sporego czasu
w porzadkowaniu oraz interpretacji. Wobec réznorodnosci i wielosci propozycji trudno
jest jasno wskaza¢ szczegdtowe, uniwersalne elementy charakterystyczne dla badanych
grup. Tym niemniej wnikliwa analiza fenomenu wspolnot me¢zczyzn zaréwno
w ogoblnosci, jak i w odniesieniu do poszczegolnych grup i inicjatyw dla mezczyzn
wymaga ogromnego naktadu pracy i moze by¢ odczytywana jako wezwanie do
kontynuacji oraz poszerzania zakresu badan zasygnalizowanych w dysertacji kwestii
dotyczacych ksztattowania apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym. Owoce
tego wysitku zdaja si¢ juz na wstepie by¢ obiecujace.

W celu doktadniejszego poznania idei przy$wiecajacych poszczegdlnym grupom
do wielu wspodlnot mezczyzn, o ktérych informacje mozna wyszuka¢ za pomocy
Internetu a nie publikujacych jasnych danych odno$nie realizowanej formacji, poczta
elektroniczng wystane zostalo zapytanie o ich aktywno$¢. Miato ono forme krotkiej
ankiety. We wspomnianym na poczatku paragrafu okresie badawczym zostato wystane
wstepne zapytanie do okoto trzydziestu grup aktualnie dziatajacych wedlug informacji
zamieszczonych na stronach internetowych. Pytania przestane do grup dotyczyly
wskazania zrodel inspiracji dla dziatah kazdej wspolnoty. Kolejne dotykaly kwestii
istotnych zrodet dla formacji. Chodzito o wskazanie kluczowych dla charyzmatu danej
wspolnoty fragmentd Pisma $w., dokumentow koscielnych, badz wykorzystywanych
tekstow zaczerpnigtych z nauczania papiezy. Zamiarem bylo wskazanie tresci, ktore
stanowig podstawy i wyznaczaja kierunki dla dzialan grupy. Jeszcze inne pytania
kierowatly si¢ ku wskazaniu pozateologicznych Zrédet literackich oraz ewentualnego
wymienienia konkretnych publikacji, do ktorych siega grupa.

Niestety odzew wypada okresli¢ jako znikomy. Niski poziom zainteresowania ze
strony potencjalnych respondentéw wptynat znaczaco na ograniczenie prac badawczych
do wymiaru teoretycznego. Naptyneto zaledwie kilka odpowiedzi, ktore mozna okresli¢
jako wyczerpujace zainteresowanie autora. Innych kilka odpowiedzi bylo powtorzeniem
informacji juz powszechnie znanych i dostgpnych publicznie. Mimo wszystko pozostaje
mie¢ nadziej¢ na podjecie w przysztoSci praktycznych badan nad zagadnieniem
aktywnosci grup w kontekscie apostolstwa mezczyzny w rodzinie poprzez zestawienie
wynikow dotychczasowych prac. Pomogga one zarysowaé obraz oczekiwanego ideatlu
apostolskiej postawy mezczyzny oraz wskaza kierunki formacji meza i ojca.

Z tej tez racji na wstgpnym etapie badan szczegdétowych powstala trudnosé

w doktadniejszym oszacowaniu liczby wspdlnot mezczyzn. Wynika to giownie z ich
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rotacyjno$ci. Podobnie jest w sprawie ilosci czlonkéw poszczegdlnych grup.
Mianowicie, jedni przychodza i podejmujg trwatg formacje w grupie, a inni stwierdzaja,
ze nie jest to ich droga. Dlatego catkiem odchodza od mys$li o uczestnictwie w zyciu
wspolnotowym, albo poszukujg innego srodowiska, ktore bedzie odpowiadato na ich
aktualne potrzeby.

Sytuacja utrudniajaca badanie byla réwniez zauwazalna introwersja spoteczna
powstajacych grup. Posréd nich mozna wyr6zni¢ te, ktére pomimo wspotpracy
z pasterzami Kos$ciota czujg si¢ dobrze w swoim gronie. Nie wychodzg one poza swoj
obreb lokalny i nie rozglaszaja si¢ publicznie, a przez to informacja o nich nie dociera
do szerszego grona odbiorcow. Z réznorakich powodoéw zdarzaja si¢ rowniez sytuacje
niecheci w ujawnianiu tresci programowych danej grupy. Skierowane do grup zapytania
nie wzbudzilty zbytniego zaufania ze strony adresatéw do podzielenia si¢
doswiadczeniami formacyjnymi. Skutkiem tego otrzymane odpowiedzi nie daty petnego
obrazu informacji°®. Dlatego na obecnym etapie trudno jest mowi¢ o rzetelnym
materiale Zrodtlowym stanowigcym podstawe dla wyczerpujacego badania naukowego.
Dla autora niniejszej dysertacji odpowiedzi uzyskane przez korespondencj¢ z meskimi
grupami mogly stanowi¢ jedynie pobiezng wskazowke w dokonaniu zamierzonego
opisu.

Na bazie dostepnych publikacji, materialdbw zamieszczonych na stronach
internetowych, jak rdwniez w oparciu o wilasng obserwacj¢ oraz ankietowy wywiad
mozliwe stato si¢ jednak przynajmniej ogdlne wskazanie pewnych charakterystycznych
cech wspolnot mezczyzn. Mimo to dzigki zebranym informacjom mozliwe stato si¢
poznanie pojedynczych wspdlnot, miejsca prowadzenia ich dziatalnosci i programu
formacyjnego W natloku informacji mozemy odnalez¢ roéwniez $wiadectwa cztonkow
grup meskich, badZz uczestnikow inicjatyw podejmowanych przez wspolnoty. Stowa
konkretnych 0s6b obrazuja bowiem praktyczne skutki funkcjonowania grupy oraz jej
wpltyw na zycie 0sob uczestniczacych w jej dziatalnosci.

Blizsze badania wskazanych zjawisk pomoglyby z jednej strony wykazaé

drzemigcy w nich potencjat, z drugiej natomiast moze wskaza¢ mankamenty zwigzane

%8 Niemniej jednak, jedna z grup w nadestanej odpowiedzi przywolala informacje zamieszczone na
swojej stronie internetowej i wskazata ogolne oparcie na Pismie §w., Katechizmie Kos$ciota Katolickiego,
encyklikach Jana Pawta II. Natomiast co ciekawe, jedna ze wskazanych lektur pomocnych w formacji
grupy to ,,Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Naj$wigtszej Maryi Panny” autorstwa Ludwika Marii
Grignion de Montfort. Potwierdza to mocne zakorzenienie w pobozno$ci maryjnej. Zrodto:
http://jp2.warszawa.pl/index.php/wspolnoty/mezczyzni-sw-jana-pawla-2/ [10.10.2021].
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z dziatalnoscig grup. Finalnie umozliwitoby to planowanie odpowiedniego wsparcie dla

grup w obszarze ksztaltowania apostolskiej postawy mezczyzny w rodzinie.

5.2.2. Wybrane przyklady grup mezczyzn

Opisane w poprzednim paragrafie badania pozwalajag na wskazanie niektorych,
bardziej znanych grup skupiajacych katolickich mezczyzn. Sa to grupy powstate za
granicg, jak rowniez wspolnoty rodzace si¢ w Polsce.

Na poczatku uwzgledni¢ wypada zrodzony w latach siedemdziesigtych XX w. na
gruncie protestanckim tzw. ruch ,,Men’s movement” (,,Ruch meski”). Jego celem bylo
rzekome wyzwolenie m¢zczyzn od narzuconych im ,,opresyjnych modeli meskosci”
a jednocze$nie wezwanie do tworzenia nowych wzorow meskosci. Wérdd ugrupowan
dziatajacych na tym gruncie niektorzy badacze wskazuja szczegodlne miejsce dla
stowarzyszenia ,,Promise Keepers” (,,Dotrzymujacy stowa”). Grupa ta zalozona zostala
w 1990 r. w Stanach Zjednoczonych Ameryki. Zasady promowane przez ten ruch
oparte na PisSmie $w. zachecaja do pielegnowania osobistej relacji z Jezusem
Chrystusem, czysto$ci w kazdym aspekcie zycia opartego na wartosciach przekazanych
w Stowie Bozym. Wskazania te kierujg rowniez uwage na troske o potrzeby materialne
wspolnoty i pastora, ktory jej przewodzi jako duchowy kierownik®®’.

Innym przyktadem jest ruch o nazwie ,,M.A.L.E.s” — ,Males as Learners

)58 Powstal on

and Elders” (,,Mgzczyzni jako uczniowie i s¢dziwi medrey
,»Z niepokoju o wspotczesne pokolenie dojrzalych mezczyzn”, ktorzy nie radza sobie
z wejsciem w dorostosé. Istotg jest tu przej$cie z jednego etapu zycia do kolejnego.
Niejako progiem do przekroczenia moze by¢ proponowany rytual, czy tez inicjacja,
o ktorej mowa byla na wczesniejszych kartach dysertacji. Skonkretyzowanie tego
problemu pozostaje jednak nadal sprawg otwarta.

Kolejng inicjatywa powstata na amerykanskim gruncie, wartg szczegolnej uwagi ze
wzgledu na znaczny zasi¢g jej oddziatywania, jest ruch o nazwie ,,Men of St. Joseph
International” — ,,MOSJI” (,,Ruch me¢zczyzn §w. J6zefa”). Ruch ten zmierza rowniez do

budowania osobistej relacji z mezczyzny z Bogiem, ale dziala na gruncie katolickim.

Jego celem zasadniczym jest dzielenie si¢ dobrami duchowymi ze wszystkimi

587 Zrédto: https://promisekeepers.org/ [30.09.2021].

588 7rodto: https://www.easternct.edu/clubs/males-organization.html [30.09.2021].
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me¢zczyznami, ktorzy cheg wzorowac swoje zycie na postawie obranego patrona ruchu —
Opiekuna Jezusa i Maryi®®,

Niektore wspolnoty zjednujg sobie cztonkow w roznych krajach. Dzieje si¢ tak
chociazby w przypadku przenoszenia idei tychze ugrupowan na nasz rodzimy grunt.
Osobliwym przyktadem jest ruch ,,Mezczyzn §w. Jozefa”, ktory znalazt juz wielu
zwolennikow w catej Polsce 1 zyskuje na sile. Jak czytamy w serwisie internetowym tej
wspolnoty: ,Mezczyzni Swictego Jozefa to katolicka sie¢ mezezyzn, ktorzy powierzyli
swoje zycie Jezusowi Chrystusowi”. W zakresie dziatalno$ci mieszczg si¢ liczne
warsztaty, dni skupienia, konferencje oraz wszelkie spotkania inspirujace m¢zczyzn do
radosnego zycia w lasce Bozej i stuzbie bliznim na wzor $w. Jozefa®.

Posrod rosnacych liczebnie grup mezczyzn znajdujg si¢ réwniez takie, ktore swoja
duchowos$¢ opieraja nie tylko na wierze w Boga, czy tez na postawie §w. Jozefa.
Odwotuja si¢ takze do zakorzenionej w mentalno$ci narodu polskiego poboznosci
maryjnej oraz warto$ciach patriotycznych. Jednym z przyktadéw takich organizmow
jest wspolnota o nazwie ,,Zohierze Chrystusa”. Duchowo$¢ tego ugrupowania czerpie
z wartosci pielegnowanych w Kosciele katolickim oraz laczy je z warto$ciami
patriotycznymi zawartymi w hasle: ,,Bog-Honor-Ojczyzna”. W zakresie dziatalnosci tej
grupy widzimy nie tylko spotkania prowadzone w ramach praktykowanej formacji, lecz
réwniez inicjatywy i wydarzenia takie, jak chociazby wspomniane juz wcze$niej tzw.
,meskie rézance” na ulicach miast®?.

W podobnym duchu patriotyzmu oraz poboznosci maryjnej odnajduje si¢ kolejna
wspoélnota o nazwie ,,Wojownicy Maryi”. Do jej elementéw formacji nalezy modlitwa
rézancowa, trzydziesto-trzy dniowe rekolekcje zmierzajace do osobistego zawierzenia
si¢ Jezusowi i Maryi, czynne zycie sakramentalne, akty pokuty oraz aktywne
uczestnictwo w zyciu wspdlnoty. Wielka rol¢ odgrywa rowniez element formacji
ludzkiej. Tu nalezy wymieni¢ wezwanie do budowania relacji w rodzinie, we
wspolnocie mezczyzn, jak rowniez catego Kosciota. Duzg role odgrywa takze dbatos$¢

0 rozwéj fizyczny®®? poprzez utrzymywanie zdrowia ciala i odpowiednig jego

pielegnacje.

589 7rodto: https://mosji.org/ [30.09.2021].

5% 7rédto: https://mezczyzni.net/ [30.09.2021].

591 7rodto: https://zch.pl/ [30.09.2021].

592 7rédto: http://www.wojownicymaryi.pl/ [30.09.2021].
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Przykladem kolejnej spotecznosci jest ugrupowanie o nazwie ,,Meska strona
rzeczywisto$ci”. Proponowany tutaj model rozwoju me¢sko$ci opiera si¢ na przekazie
ewangelicznym oraz na ,,czterech wartosciach Kodeksu Honorowego”. Sg nimi: sita,
odpowiedzialno$¢, madro$é, honor®,

Duchowymi peretkami sg takie wspolnoty, ktére jasno precyzuja swoje
zamierzenia i tworza konkretne programy dzialania. Przyktadem moze by¢ ,,Bractwo
sw. Pawla”, meska formacja dziatajaca na terenie Archidiecezji Gdanskiej. Opierajac
si¢ na Pismie $w., modlitwie, warto$ciach patriotycznych oraz wspoétdziataniu z innymi
realizuje program ujety w stowach ,,Syn-Brat-Ojciec” autorstwa ks. Krzysztofa
Lawrukajtisa. Slowa te oznaczaja odpowiednio postluszenstwo powotaniu,
towarzyszenie i przebaczenie, poswiecenie i oddanie®® jako elementy budujace
apostolska postawe mezczyzny.

Podobnie wspomniana juz wczesniej wspolnota ,,Rycerze Kolumba” wywodzaca
swe korzenie zza oceanu realizuje program formacyjny poszerzajac swe kreggi na catym
$wiecie®®. Glowne przestrzenie jej aktywnosci to wiara, Zycie, rodzina i spotecznosc.
Formacja ta wyrdznia si¢ otrzymanym w ostatnim czasie darem beatyfikacji zalozyciela
ks. Michael’a McGivney’a®®. Znaczna cze$é postugi blogostawionego patrona pod
koniec XIX w. ukierunkowana byta na rozbudzanie ducha poboznosci i braterstwa
wsrod mezczyzn odcigganych od spraw KoS$ciota przez nadmiar pracy i nacisk
antyreligijnych grup. Kaptan ten podjat trud zebrania w grup¢ mezczyzn poszukujacych
swego miejsca w $wiecie i wspolnocie. W efekcie powstata rzeczona wspolnota®®’,
Obok celu, jakim jest formacja mezczyzn katolickich nalezy powiedzie
0 zaangazowaniu w aktywnosci spoteczne, m. in. dziatalno$¢ ,,pro life” w stuzbie Zyciu.
Podejmowane liczne inicjatywy zmierzaja do wyrabiania apostolskiej postawy oraz
zachgcaja do podejmowania przez mezczyzng troski o rodzing.

Scharakteryzowane wspolnoty poszerzajg swoje kregi oddziatywania. W réznych

miejscach powstajg mniejsze grupy, ktére stanowiag cz¢$¢ danej wspolnoty. Ponadto

w mniejszej lokalnej skali zawigzuja si¢ bractwa, wspolnoty, czy po prostu parafialne

593 7rodto: https://meskastronarzeczywistosci.pl/ [30.09.2021].
594 7rodto: https://bswp.pl/ [05.10.2021].
595 7rodto: http://www.rycerzekolumba.com/polska/ [05.10.2021].

596 7rodho: https://upjp2.edu.pl/aktualnosci/beatyfikacja-ks-michaela-mcgivneya--zalozyciela-rycerzy-
kolumba-31-x-2020-1585.html [05.10.2021].

87 Zrédto:  hitps://www.rycerzekolumba.com/polska/index.php/rycerzekolumba/rycerzekolumba-
mcgivney.html [1010.2021].
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grupy duszpasterskie mezczyzn®®. Za przyktad postuzyé moze ,Bractwo §w. Jozefa

%9 Kolejnym jest ,,Przymierze Mezczyzn

przy zakonie Karmelitow Bosych w Poznaniu
— Bracia Zmartwychwstania” dzialajagce w ramach ,,Wspdlnoty Chrystusa
Zmartwychwstatego «Galilea»”. Formacja ta, jak inne wcze$niej wspomniane, buduje
mniejsze wspolnoty w réznych zakatkach kraju®®. Natomiast przyktadem
duszpasterstwa mezczyzn przy parafii moze by¢ wspolnota dziatajaca przy rzymsko-
katolickiej parafii pw. Swietych Archanioléw Rafata i Michata w Aleksandrowie
PLodzkim®®. Jak i wiele innych mniejszych formacji dziatajacych lokalnie przy
wiasnych parafiach.

Istotne dla dobra duchowego calej wspolnoty Kosciola jest podejmowanie trudu
koordynacji wszelkich inicjatyw oraz dziatalnos$ci ré6znorakich grup mezczyzn. Czyni to
Duszpasterstwo Mezczyzn Archidiecezji Poznanskiej w stosunku do dziatajacych na

terenie metropolii formacji mezczyzn®%.

Stanowi to wyraz troski o powstajace
formacje. Z drugiej strony jest to takze pomoc we wilasciwym kierowaniu formacja
realizowang w roznych srodowiskach w tacznosci ze wspolnota eklezjalng.

Nie sposob pisa¢ o wszystkich meskich grupach w ramach naszej dysertacji. Sama
ich charakterystyka moglaby stanowi¢ dos¢ obszerne dzieto ukazujace potencjat, jaki ze

soba niesie kazda z nich®%

. Wiele z tych wspolnot nawigzuje relacje z innymi a poprzez
to wzajemnie inspiruja si¢ do podejmowania dziatah zmierzajacych ku ogélnemu dobru
rodziny i catej koscielnej spoteczno$ci. Obrazem tego niech bedzie wspomniana zacheta
do sformulowania przez mezczyzn swojego glosu w ramach przywotanego na
wczesniejszych kartach spotkania synodalnego. Dzialalnos¢ matych grup mezczyzn to

z pewnoscig znak czasu, ktorego potencjal domaga si¢ nieustannego odkrywania oraz

5% Niektore z takich wspolnot mezczyzn wymienione sg przez badaczy zjawiska. Por. A. Rybicki, Od
antropologii, dz. cyt., s. 232.

599 7rodto: https://poznan.karmelicibosi.pl/bractwo-sw-jozefa/ [05.10.2021].

600 Zrodto: http://www.galilea.pl/dla-kogo/przymierze-mezczyzn-bracia-zmartwychwstania
[05.10.2021].

801 7rodto: hitp://www.parafiaarchaniolow.pl/duszpasterstwo-mezczyzn/ [05.10.2021].

802 7rodto: hitp://www.dmap.pl/ [05.10.2021].

803 Wiele wspélnot wymienionych z nazwy odnalezé mozemy w serwisie internetowym

https://wspolnotameska.pl/ [30.09.2021]. Jeszcze inne przyklady inicjatyw, czy stowarzyszen i grup
meskich wymienione sg przez Lukasza Bartosiaka w rozdziale piatym rozprawy doktorskiej p.t. Postawy
ojcowskie w Srodowisku wiejskim napisanej na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego
w 2015 r. (ss. 110-117). Dysertacja zostala wydana drukiem pod tym samym tytutem w 2017 r.
w zredagowanej wersji. Tekst jest dostepny w Internecie. Zrodto:
https://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/1501/Doktorat%200statni%2010%20Grudzie%C5%84.pdf
?sequence=1 [30.09.2021].
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odpowiedzialnego pokierowania ku doskonato$ci. Warto podejmowac troske o wszelkie
inicjatywy oraz grupy, ktorych celem jest promowanie autorytetu mezczyzny — meza
1 ojca, ktory poprzez wilasciwie uksztaltowang postawg apostolskg podejmuje
wspolprace z kobietg dla dobra wspolnoty rodzinnej. A dalej wraz z inymi

me¢zczyznami dla dobra catej wspolnoty.

5.3. SYTUACJE PROBLEMATYCZNE

Dla uzupetnienia problematyki dotyczacej matych grup mezczyzn, szczeg6lnie
w odniesieniu do zycia wiarg dodajmy, ze szerzacy si¢ ruch meski nie pozostaje wolny
od zagrozen. W jednym z wczesniejszych paragraféw byla mowa o kryteriach
charakteru ko$cielnego matych grup. Zastosowanie zawartych w nich wskazan z jedne;j
strony pomaga w rozeznaniu nieprawidlowych sytuacji, z drugiej stwarza grupom
szans¢ rozwoju i wspomaga podazanie we wilasciwym kierunku. Ma to ogromne
znaczenie w obliczu rosnacej liczby takich jednostek. Wsrdd nich bowiem znajdujg si¢
rowniez takie, ktére podejmujg dziatania budzace kontrowersje i watpliwosci. Dlatego
konieczne jest zwrocenie uwagi, czy ich dziatalno$¢ rzeczywiscie shuzy budowaniu nie
tylko wspdlnoty wewngtrznie, lecz rowniez dobrych relacji z innymi grupami oraz
wspdlnota catego Kosciota.

Zadna jednostka spoleczna nie powinna swoimi aktywnos$ciami wykazywaé sie
czyms, co okresli¢ mozna ,,mentalno$cig gniazda” polegajaca na zamykaniu si¢ w
swoim gronie. Zjawisko jest zauwazalne w niektérych przebadanych przez autora pracy
grupach. Dotykajac tego problemu w jednej ze swych wypowiedzi papiez Franciszek
upomina, ze zadna wspolnota nie moze zachowywac si¢ jak ,,prymus klasowy”
i stawiaé siebie ponad innych®™. Potrzeba jest otwarcia, wzajemnego wsparcia
i wspotpracy®®.

Wyrézniajacym si¢ przykladem moze by¢ organizacja o nazwie ,,Wojownicy

25606

Maryi”®®%, czy tez inna okre$lana mianem ,Zotnierze Chrystusa”®’. Jakkolwiek

604 por, Soéniak L., Papiez: Duch Swiety nie chce zamkniecia, chce otwartosci, zrodho:

https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2021-09/papiez-duch-sw-nie-chce-zamkniecia-chce-
otwartosci.html [30.09.2021].

895 Ogromne znaczenie wspolpracy dla odnowienia relacji miedzy czlonkami wspolnot

chrzescijanskich, migdzy wspdlnotami oraz pozostalymi spoteczno$ciami widoczne jest w wezwaniu
skierowanym do calego KoS$ciota przez papieza Franciszka wewzniu synodalnym zawartym w hasle:
,Komunia, uczestnictwo i misja”. Zrodto: https://synod.org.pl/ [04.12.2021].

6% Przykladem moze by¢ opisywana w mediach dziatalno$¢ formacji ,,Wojownicy Maryi”. Por.
H. Leman, Maryja i wojownicy z mieczami, zrodto: https://wiadomosci.onet.pl/kraj/kim-sa-wojownicy-
maryi/zjndswe [04.05.2021]; por. D. Pidrkowski, Jezuita o przysiedze Wojownikow Maryi: macza w tym
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zatozenia 1 idee wydaja si¢ stuszne, to jednak w ogdlnym odbiorze pojawiaja si¢
medialne doniesienia, ktore ukazujg wizerunek w negatywnym $wietle. Nie wchodzac
w szczegdlowy dyskurs dotyczacy zagrozen ptynacych z nadinterpretacji zamierzen lub
celow takich grup zaznaczymy tylko, iz zdarzaja si¢ niepochlebne opinie mowigce
o promowaniu zachowan przesigkni¢tych nacjonalizmem oraz militarng symbolika.
Zagadnienie symboli uzytkowanych w formacji poruszyliSmy przy problemie
stownictwa w duszpasterstwie mezczyzn. Stosowana symbolika moze by¢ pomocna
w wypracowaniu dobrych nawykéw duchowych. Lecz dzialania podejmowane przez
cato$¢ grupy, czy tez przez pojedyncze osoby nie powinny budzi¢ zastrzezen. Winny
raczej zmierza¢ do budowania prawdziwej jednoSci wewnatrz grupy, jak i pozytywnych
relacji z innymi wspdlnotami.

Osobnym zagadnieniem zdaje si¢ by¢ problem, ktory nazwa¢ mozna
uczestnictwem w grupach paralelnych. Chodzi w nim o podejmowanie formacji, badz
tez chociazby cztonkostwo w dwodch 1 wigeej grupach jednoczesnie. Kazda z nich ma
swojg specyfike, odznacza si¢ swoim charyzmatem, duchowoscig 1 ukierunkowaniem
aktywnosci codziennej czlonkéw. Niektore obszary moga wykazywal zbieznosé
a uzupelnienie pokrewnymi treSciami przynies¢ korzysci. Lecz w odniesieniu do catosci
wydaje si¢ raczej nie wskazane bycie czlonkiem r6znych, a tym bardziej odmiennych
grup mezezyzn. Wyrazne staje sie to szczegdlnie w sytuacji konfliktu. Taki moment
prowadzi do podjecia konkretnej decyzji i opowiedzenia si¢ po jednej ze stron, do
postawienia jednej grupy nad walorami innej. Cho¢ moze tez nastapi¢ decyzja odejscia
od obydwu stron, co wydaje si¢ by¢ nie najlepszym rozwigzaniem w kontekscie
dostrzeganej potrzeby formacji wspolczesnego mezczyzny. Zatem wchodzenie w tzw.
»paralelne wspolnoty” zdaje si¢ nie osigga¢ celu formacji. Przeciwnie, moze budzi¢
zarzut pewnego synkretyzmu i wybierania z réznych grup tego, co w subiektywnym
odczuciu odpowiada konkretnemu mezczyznie. Nie zaprzecza to wejsciu na droge
proponowang przez dang wspdlnote a nastgpnie stwierdzeniu przez mezczyzne, iz po
prostu nie oferuje ona tego, czego mu w obecnej sytuacji potrzeba. Skutkuje to
poszukiwaniem innego S$rodowiska, ktére bedzie w stanie odpowiedzie¢ na jego

pragnienia oraz wspiera¢ rozwdj jego apostolskiej postawy.

palce diabet, 7zrodlo: https://deon.pl/kosciol/jezuita-0-przysiedze-wojownikow-maryi-macza-w-tym-
palce-diabel,521445 [04.05.2021].

807 Por.  https://deon.pl/kosciol/komentarze/boze-chron-nas-przed-zolnierzami-chrystusa, 1001690
[30.09.2021].



201

Zachowania grup, ktore stwarzaja cho¢by pozory nieodpowiednich dziatan, moga
utrudnia¢ odbiér ich dziatalno$ci oraz powodowaé nieprzychylne i niekiedy
emocjonalne komentarze odno$ne nich samych, badz tez catego ruchu®®. Sprawa jest
delikatna 1 wymaga wyjatkowej troski. Doktadna analiza zalozen oraz odpowiedzialne
planowanie aktywno$ci z pewnoscig stanie si¢ przyczynkiem do odnalezienia przez
kazda grupg mezczyzn jej wyjatkowego charyzmatu i miejsca we wspdlnocie Kosciota.
Niezbedne bedzie oparcie si¢ na dorobku i1 doswiadczeniu nie tylko innych
spotecznosci, lecz takze na osiggnigciach nauki Kos$ciota. Przyshuzy si¢ to do
budowania zdrowych duchowo malych grup, ktére beda znakiem jednosci
chrzescijanskiej dla §wiata.

W $wietle paragrafu dotyczacego koscielnego charakteru grup mozna doszukiwac
si¢ jeszcze innych uwag krytycznych odnosnie grup meskich. Jednakze celem pracy nie
jest skupienie uwagi na tym problemie, ktory zostal wylacznie zasygnalizowany.
Poprzez to paragraf ten wydawac si¢ moze dos¢ skromnym. Osobna refleksja, ktora sitg
rzeczy wysztaby poza ramy dysertacji a dotyczaca sytuacji problematycznych
zwigzanych z aktywno$cig grup oraz ich wplywem na ksztaltowanie formacji
me¢zczyzny do apostolstwa w zyciu rodzinnym, bylaby znacznym poszerzeniem

powyzej nakreslonej problematyki.

5.4. PASTORALNE WNIOSKI | POSTULATY

Wspotczesny mezczyzna poszukuje zrozumienia samego siebie. Podobnie tez Swiat
wydaje si¢ potrzebowal zrozumienia tego, kim jest mezczyzna, do czego zostal
stworzony 1 powotany? Bog stworzyt cztowieka, by ten zyl w rodzinie. Stad wedtug
Bozego planu rodzina jest pierwszym miejscem, w ktorym realizuje on swoje
powotanie. W niej me¢zczyzna okrywa Swiadomos¢ dotyczaca swej zyciowej misji.
W niej staje si¢ On mezem i ojcem oraz ksztaltuje swoja apostolskg postawe wobec
rodziny i $§wiata. Wspierany jest przez innych ludzi oraz instytucje spoleczne. Znaczaca
pomoc otrzymuje réwniez ze strony wspolnoty eklezjalnej. Obserwacja duszpasterskich

inicjatyw, rozwoj ruchu meskiego oraz powstawanie kolejnych wspdlnot mezczyzn

88 Por. Adam Szustak OP: mam dosé wszystkich meskich wojowniczych ruchéw, zrédio:
https://deon.pl/wiara/duchowosc/adam-szustak-op-mam-dosc-wszystkich-meskich-wojowniczych-
ruchow,540278 [04.05.2021]. Dodajmy na marginesie, ze juz postawa samego komentujacego moze
budzi¢ pewne zastrzezenia, jak ma to miejsce w przypadku przywotanego tu jednego z duszpasterzy.
Zrodto: https://www.ekai.pl/abp-gadecki-zaprasza-o-szustaka-do-rozmowy-chodzi-i-wypowiedz-
zakonnika-o-biskupach/ [04.05.2021]; Zrodlo: https://www.niedziela.pl/artykul/68466/Abp-Gadecki-
zaprosil-o-Adama-Szustaka-na [04.05.2021].
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w kontek$cie wczesniejszych rozdzialow naszej dysertacji sktania do sformulowania
Kilku wnioskow i postulatow, ktore stuzy¢é moga udoskonalaniu pastoralnych dziatan.
Na tym gruncie rodzg si¢ konkretne oczekiwania wspotczesnego mezczyzny, co do
duszpasterskich posuni¢¢. Pierwszym z nich wydaje si¢ by¢ sformulowanie jasnej
1 spdjnej koncepcji apostolstwa mezczyzny w rodzinie. Zatem zadaniem
pierwszorzednym jest zainicjowanie poglebionego dyskursu na temat m¢zczyzny i jego
apostolstwa. Z kolei konieczne jest pobudzenie duszpasterstwa do podejmowania
dziatan wspierajacych mezczyzng w rozpoznaniu jego powotania do apostolstwa
w zyciu rodzinnym. Niektdre propozycje podane w niniejszym paragrafie wynikaja
z juz wczesniej sformutowanych postulatéw i stanowig przypomnienie dla podkreslenia
ich wagi i aktualnosci. W szczegdlnosci odniesiemy si¢ do dwoch autorow: teologa
pastoralisty B. Mierzwinskiego oraz teologa duchowos$ci A. Rybickiego. Przejdzmy do

ich charakterystyki.

5.4.1. Poglebienie studium

Nieustannego zglgbiania wymaga tajemnica Bozego ojcostwa odniesionego do
ojcostwa w wymiarze ludzkim. Mezczyzna czerpie wzor z postawy Boga Ojca. Dlatego
punktem wyjscia w refleksji jawi si¢ konieczno$¢ poglebienia teologii ojcostwa Bozego
w konteks$cie apostolskiego powotania mezczyzny do bycia wiernym me¢zem oraz
odpowiedzialnym ojcem. Wspolczesnemu mezczyznie nalezy uzmystowi¢ na nowo
prawde, iz powinien on odzwierciedla¢ w sobie Boga. Chodzi tu szczegodlnie o obraz
ojca a wczesniej wiernego partnera w przymierzu matzenskim. Poglebienie mysli
teologicznej na temat ojcostwa Bozego w tym kontekscie wptynie nie tylko na wlasciwe
ksztattowanie pojec, lecz rdwniez, co jest niezmiernie istotne, na formowanie calosci
postawy apostolskiej mezczyzny.

Kolejnym krokiem winno by¢ poglebienie dotychczasowego studium
o m¢zczyznie. Konieczne staje si¢ ze strony samego mezczyzny, jak rowniez wspdlnoty
spotecznej 1 eklezjalnej, poszerzenie wiedzy na temat natury, duchowos$ci oraz
chrzescijanskiego powotlania mezczyzny do apostolstwa w misji Chrystusa a takze
w sposob wyjatkowy w rodzinie. Stagd korzystnym wydaje si¢ podejmowanie na nowo
w ramach nauk szczegotowych, w rownoczesnym dialogu z naukami teologicznymi,
wnikliwego studium stuzacego zglebianiu wiedzy na temat godno$ci m¢zczyzny oraz
jego powolania. Poznanie samego siebie, jak rowniez poznanie mezczyzny przez
wspolnote przynies¢ moze wiele korzysci plynacych z realizacji odkrywanego

powolania. Dla samego mezczyzny wiedza ta stanowi¢ moze inspiracj¢ do
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podejmowania odpowiednich krokow ku pelni doskonalosci. Natomiast dla
duszpasterstwa bedzie zrodtem informacji o potrzebach ukrytych w sercu mezczyzny.
Poglebione studium bedzie moglo rowniez z wigksza precyzjg podaé¢ wytyczne
dotyczace ksztaltowania 1 uzywania odpowiednich $rodkow wspierajacych rozwoj
apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym.

Istotne dla cato$ci zagadnienia jest réwniez dokonanie na nowo wnikliwej analizy

h%%°. Wydaje si¢ rowniez oczekiwaé wiekszej

dokumentow kos$cielnych oraz $wieckic
uwagi w przegladzie tresci publikacji dotyczacych mezczyzny w celu pehiejszego
scharakteryzowania jego powotania oraz sposobow jego realizacji w malzenstwie
i rodzinie®’®. Dotychczasowe opracowania przejawiaja pewna dysproporcje zagadnien
na linii kobieta — mg¢zczyzna. Odnalez¢é mozna liczne dzieta traktujace o godnosci i roli
kobiety. Natomiast w przypadku me¢zczyzny publikacje te wydaja si¢ by¢ dopiero
rodzacymi si¢ owocami refleksji. Ich rosngca liczba moze by¢é pomoca
w rozwigzywaniu interesujagcych zagadnien. Z drugiej strony, trzeba uwazac, by nie
nastgpito zagubienie w gaszczu informacji, niekiedy nawet budzacych pewne
sprzecznosci. Jednocze$nie wiedza ta nie moze prowadzi¢ biegunowo do alienacji
me¢zczyzny lub przeciwnie do jego gloryfikacji. Winna ona zmierza¢ raczej w kierunku
poznania natury, psychiki 1 duchowosci mezczyzny. Jej celem winno by¢ inicjowanie
wszechstronnego rozwoju i podejmowania wspotpracy apostolskiej w zyciu rodzinnym.

Kwestia poje¢ badz termindw, ktore zawieraja w sobie istote interesujgcego nas
zagadnienia réwniez oczekuje poglebionej refleksji. Jak zauwazyliSmy wczesnie;j,
niektore z nich sg nie do konca zrozumiate dla wspdiczesnego stuchacza. W teologii
pastoralnej celem jest odczytywanie znakoéw czasu oraz poszukiwanie Srodkow, dzigki
ktéorym Boze Oredzie bedzie zrozumiate dla odbiorcy. Dlatego wazne jest nie tylko
zatrzymanie si¢ na juz wypracowanych pojeciach, badz terminach. Trzeba nadto stale
sledzi¢ mentalno$¢ dzisiejszego cztowieka. Potrzeba nowych sformutowan, ktore
przybliza bogactwo tresci zawarte w pojmowaniu apostolstwa mezczyzny w zyciu
rodzinnym. W dyskursie w tym wzgledzie niezwykle istotne i pomocne bedzie
doprecyzowanie, czy tez swoiste ,,od§wiezenie” poje¢, badz tez wskazanie granic tresci

poszczegbdlnych terminow. Niektore z nich wydajg si¢ oczekiwaé¢ powrotu do pojec

809 Na marginesie warto dodaé, ze rowniez prawodawstwo $wieckie powinno i$¢ drogg tworzenia
regulacji i ,,dziatan pro-ojcowskich”, ktore beda wspomagaty mezczyzng jako meza i ojca. Jest niezwykle
wazne, aby dokonywato si¢ to w atmosferze dialogu, mitosci i zrozumienia. Por. A. Rybicki,
Od antropologii, dz. cyt., s. 263-264.

810 por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 200.
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podstawowych®!!, Przykladowo, maz winien byé postrzegany jako wiasnie maz, a nie
jako przyjaciel, czy partner. Podobnie ojciec nie moze by¢ traktowany jak przyjaciel,
kolega dziecka, czy tylko wychowawca. Potrzeba dostrzec a nastgpnie wskazywac na
istnienie glgbszego poziomu relacji mezczyzny wobec kazdego czlonka rodziny
szczegolnie, gdy mowa jest o zyciu wiarg. Zatem istotne bedzie korzystanie

2 oraz skonkretyzowanego stownictwa®'®, Stad przed

z odpowiednich $rodkow®?
duszpasterstwem kierowanym do mezczyzny staje wyzwanie odnajdywania form
zrozumiatych dla wspotczesnego mezczyzny 1 $wiata. Takich, ktore jednoczesnie beda
inspirowaty do dziatania i podejmowania pracy nad soba. Uzywanie jasno okreslonych
pojec juz samo w sobie bedzie wskazywa¢ odpowiedni kierunek przemian.

Osobnym zagadnieniem przy okazji wskazywania konkretnych publikacji
dotyczacych me¢zczyzn jest kwestia czerpania zawartych w nich inspiracji oraz relacji,
jaka moze zachodzi¢ mig¢dzy nimi a programami formacyjnymi. Jest to problem
wymagajacy szczegotowej analizy. Publikowane sg materialy, ktérych tre$¢ nabiera
charakteru bezposrednich wskazan zarysowujacych konkretne dziatania. I tu objawia si¢
wpltyw tych tekstow na ksztalt formacji podejmowanej w grupie. Warto bedzie
przyjrzeé si¢ blizej prezentowanym w nich tresciom. Wartym uwagi kierunkiem bedzie
rébwniez poszerzenie badan w celu odnalezienia motywacji pobudzajacej autorow do
poruszania w osobnych dzietach problematyki formacji m¢zczyzny i poszczeg6lnych jej
aspektéw, badZ odnosnie konkretnych inicjatyw. Dos¢ obszerna literatura podejmujaca
zagadnienia pokrewne naszej refleksji wskazana zostala w bibliografii niniejszej
dysertacji.

Posrod publikacji pomocnych w poglebieniu studium dotyczacym ksztaltowania
apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym wymieni¢ mozna kilka
konkretnych dziet. Pierwszym z nich niech bedzie przywotany juz na kartach dysertacji
list biskupa Th. Olmstead’a stanowigcy swoisty apel pasterza diecezji do
zamieszkujacych ja mezczyzn. Moze on by¢ rowniez odczytywany jako wezwanie do
podjecia troski o mg¢zczyzng, meza i ojca. Tekst tego listu zawiera konkretne wskazania
dla ksztaltowania apostolskiej postawy w przestrzeni meskosci, braterstwa,
przywodztwa, a nade wszystko ojcostwa i rodziny. Dokument ten przerodzit si¢ niemal

w program formacji duchowej poszerzony o przewodnik dla grup i poszczegdlnych

811 Por. Rybicki A., Od antropologii, dz. cyt., s. 262.
812 Por. D. Murrow, Mezczy?ni nienawidzq, dz. cyt., s. 284-304.

813 Por. D. Murrow, Ona i on w Kosciele, dz. cyt., s. 164.
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0sOb a zawierajacy skonkretyzowane propozycje przebiegu pojedynczych spotkan
formacyjnych. Zawarty tam program realizowany jest przez wspoélnote ,,Rycerzy
Kolumba”.

Podobnie przedstawia si¢ sytuacja w przypadku publikacji stowarzyszenia
»Mezczyzni  §w. Jozefa”. Ugrupowanie to moze poszczyci¢ si¢ juz trzema
wydawnictwami prezentujacymi zatozenia programowe. Pierwszym z nich jest ogélny

614

informator®*”, kolejnym studium biblijne oscylujagce wokot zagadnien wspartych

obrazem filmowym®®

, natomiast trzecie to do$¢ obszerny przewodnik skupiajacy
uwage wokot tematyki cztowieczenstwa, meskosci, rodziny i $wiata®l®, Wszystkie trzy
wydawnictwa zawieraja propozycje przebiegu poszczegoélnych spotkan roztozonych
w czasie. Warto zwroci¢ na nie uwage, gdyz moga one by¢ cenng wskazowka dla

kolejnych powstajacych planow duszpasterskich.

5.4.2. Wsparcie dla mezczyzny

Megzczyzna potrzebuje konkretnego wsparcia, by modgl nie tylko odkry¢, ale
i realizowal swoje powolanie w rodzinie. Jak juz wielokrotnie podkreslalismy,
w zwigzku malzenskim staje si¢ on mgzem, z kolei w rodzinie ojcem. Te dwie
rzeczywisto$ci sg podstawowa przestrzenig zycia mezczyzny. Jednocze$nie trzeba
podkresli¢, Zze nie sa one czym$ jednakowym. Ich utozsamianie moze niekiedy
»zamazywac ich istote” i1 prowadzi¢ do ,,zapomnienia, ze rodzina to nie matzenstwo
i odrotnie”®’. Zwiazek sakramentalny mezczyzny i kobiety widzie¢ nalezy raczej jako
warto§¢ nadrzedna, ktora daje poczatek szerszej wspolnocie. ,,Wszelkie relacje
w rodzinie  rozpoczynaja si¢ od relacji w malzenstwie” i dlatego wsparcie
duszpasterskie winno w pierwszej kolejnosci wzmacnia¢ fundament, jakim jest zwigzek
matzenski®®®. Samo duszpasterstwo rodzin i duszpasterstwo matzenstw ,,to dwie rozne
dziedziny dziatan duszpasterskich”®'®. Tworza one pewna calo$¢ i niej tez prowadza.

Mimo to wydaje si¢ zasadnym, iz kazda z tych perspektyw wymaga osobnego

814 por, 72H do zmartwychwstatego zycia. Informator Mezczyzn Swietego Jozefa, [b. a; b.m.r.].

615 por, M. Catt, S. Kendrick, A. Kendrick, Zy¢ odwaznie. Studium biblijne, [wyd. polskie: Mgzczyzni
$w. Jozefa, b. r.].

616 por. B. Bawden, T. Sullivan, Drogowskazy. Jak byé katolickim meiczyzng we wspdlczesnym
Swiecie?, Krakow 2015.

817 M. Guzewicz, Mitos¢ moze byé pigkna, Czestochowa 2009, s. 27-28.
618 Por. tamze, s. 28, 31.

619 Por. tamze, s, 113.
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spojrzenia na mezczyzng w celu pelniejszego rozpoznania jego wezwania do
apostolstwa w kazdej z tych dziedzin.

Swiadomo$é réznic miedzy matzenstwem i rodzina wymaga poglebienia wiedzy na
temat miejsca 1 roli mezczyzny, jak rowniez kobiety oraz utoruje droge do
usystematyzowania wzoroéw, skonkretyzowania hierarchii priorytetéw wspotczesnego
meza 1 ojca. Jasne okreslenie punktow odniesienia stanowi¢ bedzie z pewnoscig zrodio
inspiracji do podejmowania trudu ksztalttowania osobowos$ci 1 apostolskiej postawy.
Takie dziatanie moze przynie$¢ korzys¢ dla przywrdcenia autorytetu mezczyzny
w $wiecie wspolczesnym, szczegdlnie w rodzinie. Oczywiscie autorytetu rozumianego
w sensie stuzby drugiemu czlowiekowi czynem i przykladem zycia. Natomiast
wskazanie klasyfikacji wartosci wspolnych wszystkim moze stanowi¢ baze dla
ksztattowania osobistych kryteriow i metod realizacji Bozego wezwania skierowanego
do poszczegdlnego mezczyzny.

Zatem potrzeba uswiadamiaé wspoélczesnemu mezczyznie, jak rowniez
spoteczenstwu, warto$¢ autorytetu, ktory kryje w sobie ,;rdzen wartoSci moralnych,

duchowych, osobowosciowych’?°,

Wszelkie dzialania zmierzajagce do odnowy
autorytetu winny mie¢ na uwadze potrzebe uczynienia z niego wzorca godnego
nasladowania. Wzor ten nie powinien odbiega¢ od rzeczywistosci a jednoczesnie nie
zrywa¢ z tradycja. Konieczne wydaje si¢ poszukiwanie ,,zlotego $rodka” laczacego
funkcje tradycyjnie przypisywane mezczyznie z potrzebami wspotczesnoéci®?.

Przy problematyce autorytetu warto skupi¢ uwage na kwestii inicjacji postrzeganej
jako wprowadzenie w kolejny etap rozwoju mezczyzny. Ma to sens szczegdlnie
w momencie wejscia w kolejng faze zycia 1 wiaze si¢ z podjeciem odpowiedzialnosci za
innych. Inicjacja jest tu postrzegana jako zabieg, ktory stanowi ,,przemyslang droge,
kierunek i cel”. Jej pominigcie powoduje swoistg stagnacje mezczyzny i sprawia, ze ten
nie wyrusza w droge ku pelni dojrzatosci®??. Z tej racji zagadnienia autorytetu oraz
inicjacji postrzeganej jako akt wprowadzenia w pewne tajemnice, czy tez w kolejny
etap zycia, warte sa podjecia w szczegdtowej refleksji pastoralnoteologiczne;j.

Z pomoca mezczyznie przychodzi duszpasterstwo, ktore poprzez zastosowanie

odpowiednich $rodkow przyczynia si¢ do odnowy $§wiadomosci spotecznej na temat

520 Por. A. Ryhicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 264.
621 Por. Tamze, s. 233-234.

622 Por. Tamze, s. 249.
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miejsca i roli mezczyzny, szczegdlnie jako meza i ojca®?.

Pomoca jest rowniez
uzmystawianie prawdy wyrazonej przez Jana Pawta II, Ze rodzicielstwo jest tworzone
wspolnie przez ojcostwo i macierzynstwo, a nie poprzez jedno z nich. Z kolei trzeba
zauwazy¢ potrzebe czestszego mowienia o pozytywnych aspektach apostolstwa
mezczyzny w zyciu rodzinnym®?. Przekaz ten winien uwzgledniaé zobowigzania
wynikajace z zawartego przymierza malzenskiego i wyraznie podkre§la¢ dobroczynny
wplyw obecnosci ojca w rodzinie oraz jego aktywnego udziatu w wychowaniu
potomstwa. Takie ujmowanie powotania rodzinnego mezczyzny wzmocni znaczaco
jego samego. Z drugiej strony roéwniez wplynie na ugruntowanie ,,$wiadomosci
meskosci i ojcostwa jako powotania”®%,

Wsparciem dla mezczyzny jest rowniez katecheza dorostych®?. Na jej potrzebe
zwracaja uwage liczne dokumenty posoborowe poswiccone temu zagadnieniu®?’.
Katecheza dorostych ma niebagatelne znaczenie dla odpowiedniego prowadzania
formacji mezczyzny®?®. Konieczna jest poglebiona refleksja nad treciami przekazu
katechetycznego dla m¢zczyzn z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb i cech,
jak tez doswiadczenia meskich grup. Poglebiona katecheza bedzie w stanie podjac
problematyke dotykajaca spraw me¢zczyzny z wigkszg precyzja. Zatem wypada
poswiecic¢ jej wiecej uwagi, gdyz stanowi ona wazng czastke a zarazem narzedzie statej
formacji prowadzacej od akcyjnosci do ciaglosci. W systematycznie realizowanej
katechezie, w ktorej dorosli sag podmiotem, dokona¢ mozna relektury tresci zawartych w
Biblii. Zabieg ten daje obraz cigglosci dziejow 1 historii zapisanej na kartach Pisma
Swietego z historia zbawienia odczytywana w $wietle osobistych do$wiadczen
konkretnego cztowieka. W tym wypadku mezczyzny, ktéry moze odnie$¢ si¢ do

wzorow prezentowanych w tekstach biblijnych. Moze w nich réwniez poszukiwac

archetypow me¢zczyzny podejmujacego zycie rodzinne.

623 Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna istota nieznana, dz. cyt., s. 20.
624 Por. Tamze, s. 202-203.
525 Por. A. Rybicki, Od antropologii, dz. cyt., s. 262.

626 https://www.katecheta.pl/Archiwum/2002/Katecheta-4-2002/VERBA-DOCENT/Jaka-katecheza-
dla-doroslych [15.10.2021].

627 Sa to kolejno: Adhortacja apostolska Jana Pawla 11 o katechizacji w czasach wspotczesnych

Catechesi tradendae, dokument Kongregacji ds. Duchowienstwa zatytutlowany Dyrektorium ogolne
0 katechizacji, dalej dokument Konferencji Episkopatu Polski zatytulowany Dyrektorium katechetyczne
Kosciota katolickiego w Polsce, oraz dokument Migdzynarodowej Rady do Spraw Katechezy
zatytutlowany Katecheza dorostych we wspolnocie chrzescijanskiej. Niektore linie i ukierunkowania.

628 7rodto:  http://www.katecheza.pl/zarys-projektu/7-specyfika-katechezy-doroslych-podstawowe-
zalozenia [15.10.20201].
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W efekcie katecheza me¢zczyzn prowadzi¢ moze do odpowiedniego kierowania
wzrostem formowanego me¢zczyzny w kontekscie indywidualnej pracy nad soba, jak
rowniez aktywnego uczestnictwa w matej grupie mezczyzn. Odpowiednia katecheza
kierowana do mezczyzn stanie si¢ przyczynkiem do wzrostu §wiadomosci samego
mezczyzny. Za$ zyskiem dla calej spotecznosci bedzie coraz liczniejsze grono
zaangazowanych mezow i ojcow, ktorzy wypeltniaja odpowiedzialnie swoje apostolskie
powotanie do zycia w rodzinie.

We wspotczesnym duszpasterstwie, jak juz zauwazyliSmy, istnieje powazny brak
w ciaglosci katechetycznej formacji mezczyzny. Na etapie szkolnym otrzymuje on
pewien zasob wiedzy, ktérg poglgbia w kolejnych latach, przystepuje do sakramentow,
nie rzadko konczac swoja formacyjng droge na przyjeciu daréw Ducha Swictego
w sakramencie bierzmowania®?®. Tym sposobem przerwana zostaje ciaglos¢ przekazu
katechetycznego, ktory powinien trwaé przez cale zycie. Przejawem tego braku jest
akcydentalno$¢ formacyjnych (katechetycznych) dzialan skierowanych do mezczyzn
w sile wieku. Mezczyzni zapraszani sg do roéznych grup. Niekiedy wciagaja ich
konkretne tematy poruszane w tych grupach. Niekiedy budzi si¢ w nich zachwyt do
osoby prowadzacego, wykazujacej si¢ wiedza i umiejetnosciami, co takze stanowi
element przyciggajacy. Niewatpliwie tego rodzaju inicjatywy posiadajg swojg wartosc.
JednakZze nie maja one ciaglego charakteru i nie daja peitnej formacji koniecznej dla
dojrzatego cztowieka, ktora niesie systematyczna katecheza.

W prowadzeniu m¢zczyzny wazne znaczenie ma coraz bardziej popularny proces
tzw. coachingu. Jest on w pewnym stopniu pokrewny scharakteryzowanemu wcze$niej
kierownictwu duchowemu. Coaching polega na wsparciu rozwoju oraz polepszeniu
efektow dziatania dla osiggnigcia zamierzonego celu. Jednym z jego istotnych
elementow jest relacja tworzona miedzy trenerem (z jez. angielskiego coach)
a podopiecznym. Jakkolwiek nie mozna zaprzecza¢ ogromnej wartosci kierownictwa
duchowego prowadzonego $cisle na plaszczyznie wiary, to mimo tego zjawisko
coachingu zyskuje na popularnos$ci w sferze zycia duchowego i religijnego. Mowa tu
nie tylko o odpowiednim i odpowiedzialnym kierowaniu rozwojem jednostek, lecz
takze 1 grup oraz o zarzadzaniu organizmami funkcjonujgcymi w ramach parafii, czy

diecezji. Dlatego spotykane jest czesto praktykowanie tzw. ,,coachingu

529 Por. https://www.gosc.pl/doc/6145533.Sakrament-bierzmowania-to-pozegnanie-z-Kosciolem-Nie-
jesli [16.10.2021].
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chrzescijanskiego™®. Jest on wyrazem i w pewnym sensie efektem poszukiwania
kierownictwa w sferze duchowej w polaczeniu z zyciem codziennym. Istotg coachingu
chrzescijanskiego jest kierowanie 1 umozliwienie konkretnemu mezczyznie

odnalezienia si¢ w miejscu zaplanowanym dla niego przez Boga®®.

Dlatego tez
doswiadczenia tzw. coachingowe mogg by¢ wartoSciowe w postudze kierownikow
duchowych. Do ich zadan w tej dziedzinie nalezatoby poszerzanie odpowiedniej wiedzy
z r6znych dziedzin zycia 1 nauki oraz umiej¢tne jej wykorzystywanie w dawaniu rad
wychowankom. W naszym przypadku chodzi¢ bedzie w efekcie o poglebianie wiedzy
0 naturze i powolaniu me¢zczyzny oraz odpowiedzialnym wspieraniu ksztattowania jego
apostolskiej postawy w zyciu rodzinnym.

Dodajmy, ze podobnym zjawiskiem polegajacym na kierowanym rozwoju
wychowanka jest tzw. mentoring, czy tez tutoring. Jest to w zatozeniu proces edukacji
zindywidualizowanej. Opiera si¢ on na osobistej relacji mistrz — uczen. Zmierza do
rozwoju osobowosci oraz zasobow wiedzy teoretycznej i praktycznej przekazywanej
przez ,tutora”, zwanego niekiedy ,mentorem”, w sposOb spersonalizowany,
dostosowany do potrzeb konkretnego odbiorcy®®.

Zauwazmy wreszcie, 1Z na etapie planowania a nastgpnie w trakcie realizacji
wszelkich inicjatyw kierowanych do mezczyzny oraz w dziatalnosci matych grup
konieczne jest zwrdcenie uwagi na kluczowa kwestie¢ w konteks$cie apostolstwa
mezezyzny w zyciu rodzinnym. Mianowicie, projekty kierowane do mezczyzn zdaja si¢
niekiedy odciagga¢ m¢zczyzne od jego naturalnego srodowiska, jakim jest rodzina. Takie
wrazenia mozna odnie$¢ juz po samym okresleniu, ze dane wydarzenie dotyczy
wylacznie mezczyzn. Powstawa¢ moze pewne wrazenie ekskluzywnosci wynikajace
z oderwania od kluczowych spraw zwigzanych z zadaniami me¢zczyzny. Formacja

W grupach jest istotna i moze nie$¢ ze soba wiele korzysci. Lecz dziatanie takie nie

powinno odrywac a przeciwnie prowadzi¢ do integracji me¢zczyzny z rodzing. Powinno

80 Wiecej na: https://wyplynnaglebie.pl/coaching-chrzescijanski/  [30.09.2021]. Wyrazem
zapotrzebowania na kierownictwo w perspektywie chrzescijanskiej sa powstajace szkoty i studia
przygotowujace do odpowiedzialnego ,,coachingu” chrzescijanskiego. Przyktadem moze by¢ studium
prowadzone przez Stowarzyszenie Psychologow Chrzescijanskich, zrodto:
https://www.spch.pl/edukacja/studium-coachingu/, czy tez Akademia Coachow Chrzescijanskich, zrodto:
http://acch.pl/ [30.09.2021].

81 Por. G. R. Collins, Coaching w ujeciu chrzescijariskim, Warszawa 20186, s. 23.

832 Tutoring” okre$lany jest czesto przymiotnikiem wskazujacym jego charakter i cel. Wyrdznia sie

tutaj ,,tutoring” szkolny, akademicki. Praktykowany jest on w instytucjach socjalnych, w szkotach oraz na
uczelniach wyzszych, w tym na Uniwersytecie Papieskim Jana Pawla II w Krakowie. Zrodto:
https://upjp2.edu.pl/studenci/tutoring?fbclid=IwAR3qqCfs_EV_08aUrYH6PpgGCyhQJDiF8TJuXQplttn
A0BS5UKk1INI950k8 [18.10.2021].
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kierowaé jego uwage na osobisty rozwoj oraz wskazywac¢ na konieczno$¢ trwania
w wiernosci malzenskiej i rodzinnej oOraz podejmowania przez niego trudu
odpowiedzialnego ojcostwa. Analogiczna integracja winna dokonywaé si¢ miedzy
aktywnym zyciem grup i ich programéw z innymi rodzajami formacji oraz calo$cig
wspoélnoty Kosciota. Wszelkie ramy programowe winny prowadzi¢ do odkrywania
geniuszu mezczyzny, do poznawania na nowo jego natury oraz Wwspierania

ksztattowania autentycznej postawy w rodzinie.

5.4.3. Wsparcie dla wspdlnot mezczyzn

Wsparcia zdaje si¢ oczekiwac nie tylko poszczegdlny mezczyzna, lecz rowniez
wspolnota mezczyzn. Zwigkszajaca si¢ ich liczba wymaga od duszpasterstwa,
by podjeto ono weryfikacje dzialalnosci poszczegdlnych grup oraz szczegdtowe badania
nad nimi. Grupy te sg z pewno$cig cennym znakiem czasu i wyrastaja z odczuwane;j
przez wspotczesnego mezczyzne potrzeby spotecznej egzystencji oraz samorealizacji
przede wszystkim w aspekcie duchowym. Szczegdlnej uwagi wydaje si¢ wyczekiwaé
weryfikacja przydatnosci i pomocniczosci grup skupiajacych mezczyzn w kontekscie
formacji do apostolstwa w rodzinie jako naturalnym s$rodowisku zycia mezczyzny.
Podjecie szerzej zakrojonych badan i analiz umozliwi nie tylko nakreslenie obrazu
sytuacji wspoélczesnego mezczyzny. Przyczyni¢ si¢ moga one do odkrycia nowych
form, czy tez duszpasterskich §rodkow dla zdynamizowania apostolstwa mezczyzny
w rodzinie.

Owocem blizszych badan nad grupami mezczyzn winno by¢ podjecie wlasciwego
1 odpowiedzialnego kierowania powstajacymi nowymi grupami, czy tez
podejmowanymi przez nie inicjatywami. Stad tez kolejnym krokiem a jednocze$nie
wyzwaniem dla wspotczesnego duszpasterstwa, szczegdlnie w odniesieniu do
me¢zezyzny, jawi si¢ koniecznos¢ wskazywania przestrzeni rozwoju, gdzie mezczyzna
bedzie mogt zdobywac wiedzg o sobie samym oraz gdzie otrzyma odpowiednig pomoc
w ksztattowaniu wlasnej osobowosci.

Duszpasterskie wsparcie dla grup otwiera szerokie mozliwosci prowadzenia
roznych spotkan, warsztatow, czy wszelkiego typu zaje¢. Moga one by¢ sposobem
prezentacji 1 przekazu wartosci, ktore ubogacaja autentyczng postawe apostolska
jednostki. Natomiast powstajace grupy i srodowiska skupiajace mezczyzn ksztaltuja
poprzez to swoje specyficzne metody oddziatywania. Dlatego oczywiste wydaje si¢
poszukiwanie wspolnych wszystkim takim grupom nowych form duszpasterskich, ktére

angazuja mezczyzne ze wszystkimi jego zdolnosciami. Duszpasterstwo kierowane do
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mezezyzn powinno oferowaé zadania w formie projektow do wykonania. Jak
zauwazyliSmy wcze$niej, plany z jasno okre$lonym celem i zadaniami wydaja si¢ dla
mezczyzn bardziej przystepne niz ,,dtugie nabozenstwa”%*3. Myslenie zadaniowe jest
blizsze mentalnosci me¢zczyzn. Oczywiscie nie nalezy tego rozumie¢ jako przekreslanie
w zyciu modlitwy osobistej, liturgicznej, czy aktywnego korzystania z sakramentow
i sakramentaliow. Chodzi raczej o podejmowanie konkretnych inicjatyw oraz
uruchomienie w mezczyznie sit rozbudzajacych autentyczne zycie wiarg i wchodzenie
w autentyczne zycie sakramentalne.

Dla budowania silnych i zdrowych matych meskich grup wspierajacych
ksztattowanie apostolskiej postawy istotne jest oparcie nie tylko na przestankach
socjologicznych oraz uwarunkowaniach psychologicznych, lecz przede wszystkim na
wskazaniach podanych przez wspdlnote Kosciota. Doswiadczenie pokolen oraz dorobek
matych grup meskich wskazuje podstawy dla dziatalno$ci matych organizmow
spotecznych. Sta¢ si¢ t0 moze rowniez pomoca w odkrywaniu potrzeb poszczegdlnych
me¢zezyzn, ktorzy w pelni $wiadomie pragng ksztalttowac swoja apostolskg postawe w
zyciu rodzinnym. Odnowione spojrzenie na udzial $wieckich w misji Chrystusa
1 Kosciola wymaga szczegolnego uwzglednienia miejsca 1 roli, jaka w tym wzgledzie
przypada mezczyznie, ktoryw rodzinie staje si¢ kaptanem, prorokiem i krolem na wzor
Zbawiciela.

Temu wlasnie moga shuzy¢ aktywnos$ci w grupach skupiajagcych megzczyzn.
Wszelkie praktyki oraz podejmowane inicjatywy nie moga jednak wyrywac¢ m¢zczyzny
z zycia rodzinnego. Winny one raczej wskazywac¢ na rodzinne obszary realizacji jego
powotania apostolskiego. Jednocze$nie, po chwilowym ,,oddaleniu si¢” mezczyzny dla
przemyslenia kierunku rozwoju wilasnej osobowosci, powinny z wigksza sitg inspirowac
go do wypekienia rodzinnego powotania, zwlaszcza do wiernosci matzenskiej oraz
odpowiedzialnego ojcostwa. Dzialania pasterskie nie mogg tutaj ogranicza¢ si¢ do
weryfikacji kryteriow charakteru koscielnego grup. Potrzeba jest, aby to rowniez od
pasterzy wyplywaly propozycje wplywajace na ksztattowanie dziatalnosci grup, ktore
przyczynia si¢ do duchowego rozwoju mezczyzny. Pomoca moga by¢ odpowiednio
ksztattowane spotkania formacyjne, czy tez rekolekcje przygotowywane przez
duszpasterzy §wiadomych sytuacji i potrzeb wspotczesnego mezczyzny.

Istotne jest takze nawigzanie kontaktu i podjecie wspoOlpracy migdzy roéznymi

jednostkami, jak réwniez ich wspotpraca z pasterzami Ko$ciota. Jesli tylko zostanie

833 Por. D. Murrow, Mezczy?ni nienawidzq, dz. cyt., s. 178.
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wykazane obustronne zrozumienie i wsparcie, to z pewno$cig przyczyni si¢ ono do
poszerzenia prac badawczych i odkrycia niedostrzezonego dotad potencjatu matych
grup mezczyzn. W szczegolnosci odkryte zostang Szanse na wypracowanie oraz
modyfikacj¢ programéw formacyjnych dostosowanych do aktualnych potrzeb
wspotczesnego mezczyzny.

Dodajmy na marginesie, ze jednym =z argumentdw przemawiajacych za
urozmaicaniem i udoskonalaniem aktywnos$ci podejmowanej w matych grupach jest
prowadzenie spotkan w obcym jezyku. Rozbudzanie w mezczyznie potrzeb duchowych
poprzez takie wydarzenia w potaczeniu z praktykowaniem i poszerzaniem znajomosci
jezyka obcego wydaje si¢ by¢ szansg nie tylko przyciagniecia kolejnych osob. Przede
wszystkim stwarza to mozliwo$¢ otwarcia na inne wspolnoty mezczyzn pochodzacych
z roznych krajéw i1 narodowosci. Tym samym przyczynia si¢ do budowania jednosci
Kosciota powszechnego. Wymownym przykladem takiego dziatania jest
scharakteryzowana ostatnia z przywotanych inicjatyw pod hastem ,,Oblezenie
Wiecznego Miasta Rzymu” zapraszajacych me¢zczyzn z calego $wiata do spotkania,

ubogacajacego dialogu oraz wspolnej modlitwy w sercu Kosciota u stop $w. Piotra.

5.4.4. Podsumowanie wnioskow i postulatow

Zaprezentowana argumentacja zamyka si¢ w przewodnim stwierdzeniu, iZ wyrazna
zdaje si¢ potrzeba skodyfikowania spojnej koncepcji apostolstwa mezczyzny w zyciu
rodzinnym. Poszerzanie zasobow wiedzy o mezczyznie, jego osobowosci budowane;j
przez natur¢ i duchowo$¢, bardziej wnikliwa analiza dokumentéw oraz publikacji
dotykajacych nakreslonej na kartach dysertacji problematyki w ogdlnym rozrachunku
maja w zatozeniu prowadzi¢ do odnowy autorytetu mezczyzny, meza i ojca, ktory wzor
czerpie z postawy Boga Ojca. Mezczyzna czynigc to 1 rOwnocze$nie podejmujac
formacje¢ ksztattuje osobistg postawe apostolska. Ta wydaje si¢ konieczna ze wzgledu
na pomoc w uchwyceniu logiki wiary. Formacja dostosowana do odpowiednich etapow
oraz sytuacji egzystencjalnej prowadzona w sposob ciagly otwiera droge aplikacji
W Zyciu.

Odczytujemy w tym wyrazng potrzebe skomponowania spojnej wizji postawy
apostolskiej w rodzinie wspdlnej wszystkim m¢zczyznom. Kazdy z nich postrzega $wiat
przez pryzmat wilasnych dos$wiadczen, lecz odnajduje réwniez wiele elementow
taczacych go z innymi. Stad poszukuje on formacji odpowiedniej dla siebie, a obrazem
tego jest rozwijajacy si¢ ruch mezczyzn 1 tworzenie si¢ kolejnych matych grup.

Podejmowana w ich ramach formacja ze swej natury i celu ukierunkowana jest na
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cato$¢ wspolnoty. Jest to zrozumiate z punktu widzenia programéw formacyjnych.
Mimo to nie powinno si¢ pomija¢ aspektu indywidualnego, ktéry w oddzialywaniu
matych grup ma kolosalne znaczenie dla ksztalttowania indywidualnej postawy
apostolskiej poszczegdlnego mezczyzny.

Tutaj otwiera si¢ szerokie spektrum badawcze dla szczegoétowej analizy
programéw formacyjnych w matych grupach. Podjecie tego trudu umozliwi objgcie
refleksjg calosci ruchu mezczyzn, a w efekcie prowadzi¢ bedzie do budowania
wspoélnoty ludu Bozego ztozonego z matych komorek spotecznych, wsrod ktorych dla
mezczyzny najwazniejszg jest rodzina. Zatem spdjna koncepcja apostolstwa me¢zczyzny
w zyciu rodzinnym bedzie stanowi¢ przyczynek do ksztaltowania postawy wiernego

meza 1 odpowiedzialnego ojca.



ZAKONCZENIE

Celem zaprezentowanej pracy bylo nakreslenie spdjnej koncepcji apostolstwa
mezezyzny w zyciu rodzinnym. Scharakteryzowane zostaty elementy sktadajace si¢ na
catos¢ postawy apostolskiej meza i ojca. Podkreslone zostato ich znaczenie dla praktyki
ksztattowania chrzescijanskiej osobowosci mezczyzny. Uwzgledniona zostala réwniez
waga tychze sktadowych w duszpasterstwie kierowanym do mezczyzn. Dokonana
refleksja poprowadzita w efekcie do integralnego spojrzenia na kwesti¢ apostolstwa
mezczyzny w zyciu matzenskim i rodzinnym oraz skierowala uwagg na potrzebe jej
odpowiedzialnego ksztattowania z wykorzystaniem odpowiednich tresci 1 $srodkéw dla
dobra catosci rodziny chrzescijanskiej oraz wspolnoty Kosciota.

Wspotczesno$¢ podsuwa rozne koncepcje na zycie. Ich wielo§¢ moze powodowac
poczucie zagubienia. W takiej sytuacji staje mg¢zczyzna. On sam potrzebuje refleks;ji
0 sobie samym. Z tej racji kolejne rozdzialy niniejszej dysertacji podjety probe
scharakteryzowania spojnej koncepcji apostolskiej postawy mezczyzny w  zyciu
rodzinnym.

W pierwszej kolejnosci odkrywamy prawde o naturze mezczyzny oraz specyficznej
duchowosci wynikajacych z bycia dzieckiem Bozym. Odnajdujemy réwniez konkretne
wskazania wzoréw do nasladowania. W drugiej czeSci refleksji stajemy wraz
zZ mezczyzng wobec powotania do autentycznego udzialu w potrojnej misji Chrystusa
1 Kos$ciola. Powotanie to w sposob wyjatkowy przejawia si¢ w zyciu matzenskim
1 rodzinnym. W tych przestrzeniach m¢zczyzna ma zlecone zdanie bycia prorokiem
poprzez gloszenie Dobrej Nowiny, dalej wypelnia misj¢ kaptanska, w ktorej istota jest
uswiecenie kazdego cztonka rodziny. Wreszcie pelni postuge krolewska wyrazajacy si¢
w shuzbie blizniemu. Swiadomos$é uczestnictwa w tej misji rozbudza w mezczyznie
potrzebe stawania si¢ wiernym me¢zem oraz odpowiedzialnym ojcem na Bozy wzor.
Dlatego w trzeciej czeSci dysertacji nakre§lone zostaly fundamenty zycia matzenskiego
oraz rodzinnego. Znajduja one swe zrodto w przysiedze matzenskiej, odzwierciedlajg
si¢ natomiast w przymiatach charakteryzujacych wezet malzenski. Mianowicie
w mitosci, wiernosci i uczciwosci, w jednosci i nierozerwalnos$ci oraz sakramentalnosci
zwigzku. Wszystko to wymaga nieustannej troski ze strony nie tylko samego

mezcezyzny, lecz rowniez wsparcia z zewnatrz. O tej konieczno$ci mowa jest w czwartej
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czescei, ktora stala sie wotaniem o podjecie trudu ksztalttowania apostolskiej postawy
me¢zczyzny w rodzinie. Podkreslona zostata rola duszpasterstwa specjalnego mezczyzn
oraz formacji realizowanej w formie indywidualnej, jak tez 1 we wspdlnocie.
Wyjatkowe miejsce zajmuje tu kierownictwo duchowe me¢zczyzny. Z drugiej strony,
uwzglednione zostato spojrzenie na me¢zczyzne jako kierownika duchowego wiasnej
rodziny, co moze stanowi¢ wyraz jego apostolskiej postawy wobec niej. Ostatnia, pigta
cze$¢  pracy  zaprezentowata  dotychczasowe  rozwigzania  duszpasterskie
W interesujacym obszarze. Zawiera ona roéwniez obraz wybranych inicjatyw oraz
propozycji formacyjnych powstajacych coraz liczniej grup me¢zczyzn. To spojrzenie
umozliwilo skonkretyzowanie wnioskow oraz nakreslenie postulatow, ktorych celem
ma by¢ pomoc w rozwoju apostolskiej postawy mezczyzny w zyciu rodzinnym.

Mezczyzna oczekuje zainteresowania ze strony otoczenia, ktére pomoze mu
odkry¢ jego tozsamo$¢ i1 zadania jako me¢za i ojca. Oczywista zdaje si¢ by¢ w pierwszej
kolejnosci potrzeba nieustannego poglebiania teologii ojcostwa Bozego w kontekscie
zagadnienia apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym. Potrzebne jest skierowanie
spojrzenia samego me¢zczyzny na wzor wiernosci i odpowiedzialnos$ci wyplywajacy od
Stworcy. Korzysci moga rowniez plynaé ze wspolpracy podjetej przez nauki
teologiczne z naukami szczegblowymi. Ogromne wyzwanie staje przed
duszpasterstwem, ktore winno uwzgledni¢ potrzeby oraz sytuacje egzystencjalna
mezcezyzny. Potrzeba tu wypracowania jasnych 1 wyrazistych poje¢ dotyczacych zadan
rodzicielskich, ojcowskich a takze stownictwa oraz srodkow przekazu zrozumiatych dla
wspotczesnych mezczyzn, mezow 1 0jcOw.

Poglebienie studium na temat ojcostwa Bozego w kontekscie zycia rodzinnego
przyczyni¢ si¢ moze takze do odnowy $wiadomosci na temat roli i autorytetu
me¢zczyzny, jak rowniez kobiety w rodzinie oraz ich rodzicielskiej wspotpracy.
W efekcie wzmocniona zostanie apostolska postawa meza 1 ojca. Szczegodlnej uwagi
wydaje si¢ oczekiwaé poszerzenie poruszonego zagadnienia w kontekscie glosow
o zabarwieniu feministycznym. Przypomnijmy, Zze m¢zczyzna w matzenstwie i rodzinie
wspolpracuje z kobietg. Dlatego ta kwestia zdaje si¢ oczekiwaé bardziej
wysublimowanej refleksji, ktéra moze by¢ przyczynkiem do petniejszego sprofilowania
apostolstwa mezczyzny w lacznosci z koncepcja apostolstwa kobiety, zony i matki.
Ciekawym owocem tych poszukiwah mogloby by¢ zestawienie zaleznoS$ci

zachodzacych migdzy obiema stronami matzenskiego wezta i wspdlnoty rodzinne;.
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Naturalnym skutkiem poglebionego studium na temat ojcostwa Bozego
w kontekscie apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym begdzie nie tylko poszerzona
wiedza o me¢zczyznie, o jego naturze 1 duchowos$ci, o mechanizmach kierujgcych jego
psychikg oraz znajomo$¢ otrzymanego od Boga powotania. Krokiem ku przysztosci
winno by¢ opracowanie odpowiednich pastoralnych dziatan oraz podjecie wiasciwych
posunig¢ wspomagajacych mezczyzne w ksztaltowaniu jego postawy. Pomoca stuzy¢
beda rowniez mate wspdlnoty wspierajagce rozwdj osobowy meza i ojca. Z tej racji
nalezy podkresli¢ obok wsparcia poszczegdlnego mezczyzny roéwniez pomoc kierowang
do wspolnot mezczyzn. W nich kazdy moze ubogaci¢ swoja postawe, jak rowniez
stuzy¢ braterskim wsparciem innym me¢zom i ojcom w ksztattowaniu ich zadan. Aby to
wsparcie stuzytlo wzajemnemu budowaniu potrzeba rozwoju i wzmacniania
duszpasterskich dziatan dla dobra wspolnot mezczyzn, ale tez dla dobra calej wspolnoty
Kosciota.

Na me¢zczyzng wypada spojrzeé Sszerzej przez pryzmat jego synostwa w ludzkim
wymiarze. Mezczyzna jest dzieckiem Boga 1 jednoczes$nie dzieckiem ziemskich
rodzicow. Wzrasta w rodzinie 1 w niej odkrywa swoja godnos¢. W niej réwniez uczy si¢
przysztych zadan poprzez obserwacj¢ postawy rodzicow. W szczegdlnosci obserwuje
ksztaltowanie postawy apostolskiej. Uczy si¢ apostolstwa. Ogromne znaczenie posiada
takze wymiar braterstwa wynikajacego z wigzOw krwi, jak réwniez rozumianego
w sensie przyjazni w kontekscie duchowej wigzi. Mezczyzna jest bratem dla swego
rodzenstwa. Moze rowniez by¢ bratem w budowanej relacji w aspekcie autentycznej
1 glebokiej przyjazni, czy tez zwigzku powstajacego miedzy bratnimi duszami.
Zawigzywanie przyjazni jest dostrzegalne w Zyciu matych wspolnot mezczyzn
ztaczonych wspdlnym celem 1 pielegnowanymi wartosciami. Szersze perspektywy dla
rozwigzywania interesujagcych nas zagadnien daje spojrzenie na me¢zczyzng jako na
dziadka oraz wuja, krewnego. W poszerzonych relacjach rodzinnych mezczyzna moze
rowniez odkrywac swoje apostolskie zadania wobec pozostalych osob tworzacych
dalsze kregi rodzinne. Kwestia ta wydaje si¢ interesujaca, a jej podjecie poszerzyloby
badania dotyczace apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym.

Braterstwo wychodzace poza ramy wiezow rodzinnych otwiera drogi prowadzace
do poszerzenia wiedzy o apostolstwie mezczyzny. W Kosciele pojawiajg si¢ kolejne
duszpasterskie inicjatywy, ktorych przyktady zostaly ukazane w pracy. Do udziatu
w nich zapraszani s wylacznie mezczyzni. Powstaja male grupy tworzace tzw. ruch

meski, a oparte na idei chrzescijanskiego braterstwa. Z nieoceniong pomocg przychodzi
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tu duszpasterstwo specjalne oraz kierownictwo duchowe. Zjawiska te pobudzaja do
pogtebionego dyskursu i poszukiwania dalszych odpowiedzi na pytanie o koncepcje
1 ksztatt apostolstwa mezczyzny w zyciu rodzinnym. W dyskursie tym analizowana jest
tre§¢ oraz sposob przekazu, ktory ma by¢ zrozumialy dla odbiorcéw inicjatyw
skierowanych ku me¢zczyznom. Przyczynia si¢ to do udoskonalania programow
formacyjnych kierowanych ku nim. To z kolei rodzi szanse skuteczniejszej formacji
apostolskiej. Uktadanie plandw wymaga szczegolnej troski duszpasterskiej. Wazne
zadanie stanowi przygotowanie kompetentnych duszpasterzy 1 lideréw meskich
wspolnot. Jak zostato wykazane niezbedne wydaje si¢ rowniez podjecie szczegdtowego
studium poswigconego wspolnotom mezczyzn. Powinno si¢ to dziaé szczegélnie
w kontek$cie jedno$ci chrzescijan, jak réwniez w aspekcie ich wplywu na ksztalt
osobistej postawy poszczegdlnego mezczyzny, meza i ojca.

W przysztosci warto bedzie podjaé trud, ktory jeszcze bardziej poszerzy spojrzenie
na me¢zczyzng, szczegblnie jako wiernego meza oraz odpowiedzialnego ojca,
duchowego kierownika wtlasnej rodziny. Duszpasterska troska winna i§¢ w kierunku
wzmacniania apostolskiej postawy w zyciu rodzinnym. Jej autentyczny obraz bedzie dla
Wspotczesnego $wiata §wiadectwem autorytetu nie tylko mezczyzny, lecz réwniez

kobiety oraz warto$ci catej wspolnoty rodzinne;j.
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1. Meski Rozaniec Rzeszow
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MESKI ROZANIEC _
. 4 RZESZOW

TO DOPEI’.NIENIE NABOZENSTW
PIERWSZYCH SOBOT MIESIACA

o W, e !) BN W WL
Z BLOGOSLAWIENSTWEM
J. E. KS. BISKUPA JANA WATROBY li”

L 99 9N

START: GODZ. 16.15, KOSCIOL PW SWIETEGO
KRZYZA W RZESZOWIE, UL. 3 MAJA 20
W KAZDA PIERWSZA SOBOTE MIESIACA

ZAPRASZA:

MESHA

GRUPR
su. ANDRZE JA BOBOLI 4 wi—
MESKAGRUPA PL nM'.SKAGRUDA mm;& KOFMAN

Zrédto: https://www.parafia.strazow.pl/meski-rozaniec-w-rzeszowie/




2. Meskie Plutony Rozanca

Tworzymy rézaricowg armie. Zaciggnij sie! Dotgcz do walki!

Modlimy sie za wszystkich mezczyzn na Swiecie, by wraz z Bogiem zyli petnig serca.

Walczymy réwniez w intencji kobiet, rodzin, Ojczyzny, kaptanéw, nienarodzonych dzieci,
przesladowanych, wieznidw oraz papieza i catego Kosciota, a takze w Twojej intencji.

Szczegéty na:
LEWJUDNY.INFO

kontakt do dowédcy formujgcego nowy pluton
imie¢ i nazwisko:

telefon: mail:

Zrédto: https://www.facebook.com/28plutonrozanca/
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3. Tatry po Mg¢sku

18-21.06/20-23.08/27-30.08
DJCIEC Z SYNEM

T @y pothmmy 100 s St ¢ IV 8T T e
e L R SN T

20-23.08/27-30.08

0JCIEC Z CORKA

Tr wyiethemy s1a% fle NRa (b
warbina oo Lygaihag Ua sent v b e e s Tale

13-16.08/03-06.09/

Zapisy juz.od Tmarca

NA NASZE} STRONIE INTERNETOWE)

[www tatrypomesku.pl '

C ——

«AB 506071 307
m mirehptatrypomeshu pl o o

Zrédto: http://tatrypomesku.pl
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4. Droga Abrahama

Ekstremalna droga-tylko dla mezczyzn

drogaabrahama Jezwcn pl
N SN TS

Zrodto: https://jezuici.pl/2018/03/droga-abrahama-pielgrzymka-dla-mezczyzn/

5. Rycerze w kapciach

O TOZSAMOSCI | WIERZE MEZCZYINY
. ORAZ JAK (POJZOSTAG WOJOWNIKIER

B REKULEKGJE DLA MEZCZYZN

o G W £

Zrédto: https://dobrerekolekcje.pl/rycerze-w-kapciach/
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6. Poszukiwacze Swigtego Graala

POSZUKIWACZE
SWIETEGO GRAALA

REKOLEKCJE DLA MEZCZYZN

LEW

16 - 18 MARCA (PONIEDZIALEK'S'RODA)
GODZINA 19.00

KOSCIOL $W. DUCHA (JEZUICI) W TORUNIU,
REKOLEKCJE W FORMIE OTWARTE]

‘REKOLEKCJONISTA: O. MARIUSZ CHYROWSKI CSSR

Zrédto: http://lewjudy.info/rekolekcje-wielkopostne-dedykowane-dla-mezczyzn/

7. Wstan 1 uciekaj

w 0 ARCYBISKUPA
) l| |,‘| ODWAZNI+P RYKA HOSERA -

Zrédlo: http://rejestracja.odwazni.pl/?page id=18
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8. Diecezjalne rekolekcje mezczyzn

DIECEZJALNE REKOLEKC]JE MﬁiCZYZN
B 5-7 MARCA 2020

\

oy

T S S ——————
AAaan Jel

18R e el

LT

all
domu

nie zbuduje,
na prozno sie

S—. 3
—

trudza, ci,

ktorzy go

WZIl0SZa,

YL LAN A ILES) ) .y
5 MARCA (CZWARTES) 18,00 - 20.00 “ONHACLAK® »
& MARCA {FATEX) 18.00 - 21,00 aoo KS, MAREK DZIEWIECK)

TIAARCA (SORDTA)  17.00 - 20.00 et sero i BUDOWANIE WSPOLNOTY W MALZENSTWIE,
RODZINIE | GRUPACH FORMACYJNYCH.,

ORCANIZATON PATRONAT MEDIALNY

[ 1 R Radio Gdarsk [l GOSC
' arin
LLEA PRV

GANILres

zrodto: http://www.parafiajasien.gda.pl/aktualnosci/aktualnosci/578 14/rekolekcje-dla-

mezczyzn
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9. Formacja dla m¢zczyzn

Zrédto: http://dlaewangelizacji.pl/formacja-dla-mezczyzn/
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10. Droga Lwa

[RZYDNIOWE, INTENSYWNE CWICZENIA DUCHOWE

OGA LWA

BYS STAL SIE BOZYM PRZYWODCA

MIEJSCE: OXFORD TOWER UL. CHALUBINSKIEGO 8, WARSZAWA

DROGALWA PL

JEGO EKSCELENCJA o

BISKUP ROMUALD KAMINSKI 7 :
@ BISKUP WARSZAWSKO-PRASKI lelenl (l/uz’emyﬂ Aletela“pl Jiscaares seatan bmanass
—

Zrédto: http://drogalwa.pl
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11. 72H do Zmartwychwstalego Zycia

1ARTWYCHWSTAREGO
i Y ¢ 1 n

Zrédlo: http://mezczyzni.net/main/images/banners/72h.png
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12. Jubileusz Mezczyzn

BOG
BeCATY

WMIEOSIERDZIE

Mitosierdzie odnosi triumf nad sadem

12 LISTOPADA
~ 15:00-21:00

WROCZY

]llMl E L iszu MEzc /\/\

CENTRUM JANA PAWEA LI
“NIE LEKAJCIE SIE’

—" 1 CHARLES GRZEGORZ
w WHITEHEAD RYS

Zapraszamy na transmisjg video na stronie o T P
KRAKOW.JUBILEUSZMEZCZYZN.PL C/\{ YT @ § <oCONEL profetopl T T

Zrodto: https://jezusmilosierny.pl/jubileusz-milosierdzia-dla-mezczyzn-krakow/
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13. Dzieh Meza i Zony

@ DZIEN
EZA | ZONY

4
13 lipca to dzien, w ktorym
zawarli sakrament matzeristwa
T éw. Zelia i Ludwik Martin
p | —rodzice Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus

f‘ ﬁv‘w\

Zrédto: https://www.rycerzekolumba.com/polska/index.php/2418-dzien-meza-i-zony-

|
|

— ‘n
—

A A
/N
/ N\

"

obchodzimy-13-lipca.html
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14. Oblgzenie Jasnej Gory

MEZCZYZNI U TRONU KROLOWE)

JOBLEZENIE

ASNE]

2020
WTWOJEJ PARAII

Abp Oregerr Ryt MGhat rramke  Janusr Wardsk  Rabent Filedrich Lins™

P00 N

Maniks | Narcin Gajdaws VONRE | Narcn Gamatkowle

@.0.

kS Neeier 5 Damaik

Jace
Waoirysiak shmiesgwssl

Palikowsk

lIn sl Samnsk  Jan !h’.lllh:

s Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie

20-26 wrzesma
KAPIAN W RODZINIE

Zachecamy do meskich spotkan w duchowej facznosd 2 Jasng Gorg

Msclnstan
Buaewmic2

Zapraszamy na transmisje video | Pre

OBLEZENIE. MEZCZYZNI.NET

%Z—.I}*

é E j @ ‘ ’:\L L == 'x'-’ m '_’S' "':;'\."" 9 ﬂ ’ ::ﬁ;:

Zrodho: https://oblezenie.mezczyzni.net/materialy-do-pobrania-2020
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15. Oblegzenie Wiecznego Miasta Rzymu

* WIECZNEGO
MIASTA

Vi S
| E BT e

Y9 P re <cr W

13-17 pazdziernika 2021

Ojciec mdj przez to dozna chwaty, e owoc obfity przyniesiecie
i staniecie sie moimi uczniami.

Ezra Sullivan, 0.P

isa Dominican priest and full time professor of bioethics and psychalogy at the Pontifical University of
St. Thomas Aquinas in Rome, the Angelicum. He is the author of Habits and Holiness: Ethics,
Theology, and Biopsychalogy (CUA Press 2021), and Heroi Habits (TAN 2021), and the

forthcoming book, Un Sacerdote per Semgpre (Verona 2022). In addition to teaching and writing,

Fr. Ezra gives talks and retreats around the woeld, and can occasionally be seen on EWTN 8

Cardinal Louis Antonio Gokim Tagle §

J158

October 13-17, 2021

2 i : , Prefect of the Congreg: for the Evangelization of Peoples, Metropolitan Archbishop Emeritus |8

zczegoly | zgloszenia 3 F ! P £ f
of Manila, was bom on 21 June 1957 in Manila, the Philippines. From May 2015 President

All detabizand registrstion ROMEZOZ] 'INFO of Caritas Intemationalis. On 8 December 2019,

Pope Frands appainted him Prefect of the Congregation for the Evangelization of Peoples.
Created and prodaimed Cardinal by Benedict XVI in the consistory of 24 November 2012,
of the Title of San Felice da Cantalice a Centocelle (St. Felix of Cantalice a Centocelle).

Zapraszamy ha transmisje video na stronie

ROME2021.INFO

Live broadcaston  ROME2021.INFO webpage

i -
Y/~ EPISCOPORUM

il CCEE

Zrédto: http://media.mezczyzni.net/main/images/plakat/mROME2021.jpg



