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MODLITWA W ZYCIU I PISMACH
SW.JANA DE AVILA, DOKTORA KOSCIOLA

Modlitwa jest koniecznym Srodkiem doskonatosci chrzescijafiskiej, Zrodfem i szczytem
duchowosci. Zagadnieniem tym zajmowali si¢ chrzeScijanscy $wieci, mistycy, asceci i
teologowie. Jest tez ono przedmiotem interdyscyplinarnej refleksji naukowcow réznych
dziedzin. ostatnio nawet zwigzanych z tzw. neuronauka.

Chociaz  dzieta mistykéw  chrzescijanskich o modlitwie ciesza sie  duzym
zainteresowaniem teologéw i czytelnikéw chegeych pogtebi¢ swojg wiedze w tej dziedzinie,
Warto zauwazyc. ze sg na tym polu weigz dzieta mato znane i mato propagowane. Do tej pory
na przyktad w jezyku polskim nie ukazata si¢ monografia przedstawiajaca wiele zagadnien
poruszanych przez Sw. Jana z Avila, Doktora Kosciota zwanego w swoim czasie .Mistrzem
Swiglych". Autor niniejszej rozprawy, ks. Marceli Fraczek uzupetnia ten brak i gtebiej ukazuje
temat modlitwy. tak kluczowy w zyciu i spusciznie pisarskiej Apostota Andaluzji. Doktryna o
modlitwie wedtug Mistrza Avila zostata tu przedstawiona z uwzglednieniem aparatu i osiggnig¢
nauk teologicznych, filozoficznych (szczegolnie antropologii) i filologicznych (np. thumaczenia
oddajgce ..ducha tekstu™). Autor formutujac problematyke dysertacji postawit sobie nastepujace
pytania: Czvm jest modlitwa w nauczaniu Apostota Andaluzji? Kio i w jaki sposéb bierze w niej
udziat? Jakie sq jej rodzaje i etapy? Jakie jest jej znaczenie w iyeiu chrzescijaiskim? Autor

najpierw poddat analizie materiat Zrodtowy. jakim sa pisma Swigtego, aby pézniej w sposcb



wiasciwy przeprowadzi¢ jego syntezg. Zrodta zebrane sa czterech tomach, zatytutowanych
Obras completas. W przypadku pierwszego tomu dzief Swietego Jana de Avila, autor
opracowania skorzystal z jego drugiego wydania z 2007 roku. Ze wzgledu na bogactwo
spuscizny literackiej Mistrza Swietych, autor wykorzystat tu jedynie te teksty, ktore wprost
traktuja o modlitwie, lub pomagaja w zrozumieniu mysli Apostota Andaluzji na ten temat. To
skoncentrowanie sie na modlitwie byfo konieczne, aby nie zagubic¢ si¢ w gaszczu innych

zagadnien z teologii duchowosci, rozsianych w dziefach Sw. Jana z Avila.

STRUKTURA DYSERTACII

Autor przeprowadzit doktadna analiz¢ wybranych pism Swigtego Jana de Avila, co
pozwolito mu na wyszczegdlnienie zagadnien, ktore staty si¢ czeScig czterech rozdziatow
niniejszej dysertacji. W rozdziale pierwszym zostato ukazane dziatanie Boga, ktory jest

jednoczesnie inicjatorem i adresatem modlitwy”. W sposob szczegolny zostata zatem
podkreslona rola wewnetrznego dziafania Trzech Osob Boskich i znaczenie cndt teologalnych
w akcie modlitwy. Zostaty tu ukazane nastgpujace zagadnienia: Bog — Adresat modlitwy,
Trynitarny wymiar relacji z Bogiem. Bog Ojciec jako inicjator aktu modlitwy, Jezus Chrystus
— Jedyny Posrednik migdzy Bogiem Ojcem a ludZmi, dziatanie Ducha Swietego w duszy
chrzescijanina. znaczenie cnot teologalnych w akcie modlitwy: wiary, nadziei i mifosci. Drugi
rozdziat zostat poswiecony czfowickowi jako podmiotowi modlitwy. Po przedstawieniu
ogolnej koncepeji cztowieka jaka prezentuje Apostot A ndaluzji, zostata ukazana struktura aktu
modlitewnego z uwzglednieniem jego antropologicznych uwarunkowan I znaczenia w zyciu
chrzescijanskim. To bardzo wazna podstawa do dalszych rozwazan. Objeta ona w rozdziale
nastepujaca problematyke: cztowiek w spotkaniu z Bogiem, koncepcja cztowieka, struktura
modlitwy wedtug Swigtego Jana de Avila, duchowa postawa oranta, btaganie zanoszone do
Boga, oczekiwanie na odpowiedZ Stwdérey, ludzkie uwarunkowania aktu modlitwy, postawa
ciata na modlitwic. znaczenie woli w relacji z Bogiem, praca umystu podczas modlitwy.
uczucia na modlitwie, rola wyobrazni, znaczenic modlitwy w  zZyciu chrzescijanina,
konieczno$¢ modlitwy. potrzeba modlitwy w walce duchowej, relacja miedzy modlitwg a
zyciem. Do tej zawartosci mozna mie¢ pewne zastrzezenia, poniewaz np. znaczenie modlitwy
powinno znalez¢ si¢ w innym rozdziale. W rozdziale trzecim zostaty zaprezentowane rodzaje

modlitwy znane i praktykowane przez Mistrza Swigtych. Podziat ten bedzie obejmowat



modlitwe liturgiczna, ustng i my$ing, z wyszczegolnieniem znaczenia Eucharystii 1 metody
modlitwy myslnej, ktorej Apostot Andaluzji poswigca najwigce] uwagi, modlitwa liturgiczna,
modlitwa wstawiennicza kaptanow, sprawowanie Mszy Swigtej, znaczenie Eucharystii w zyciu
chrzescijanina, czyli sakramentu ,.godnego podziwu™ (Sacramentum admirable), w dalsze]
cze$ei BEucharystia omawiana jest jako ,pamigtka cudow Pana®, Komunia Swigta — mifosne
zjednoczenie z Chrystusem. Dalsza czg$¢ rozdziatu omawia modlitwe ustna, uwielbienie (la
adoracion), dzigkczynienie (la accién de gracias), przeblaganie (przeproszenie), prosbe (la
peticion), modlitwe my$ing (oracion mental), medytacj¢ poranna, medytacje wieczorng,
rachunek sumienia (examen de nuestras faltas), komplementarnos¢ tresci i metody medytacji
czy kontemplacje. Czwarty rozdziat ukazuje etapy rozwoju modlitwy, opracowane na
podstawie klasycznego podziatu zycia duchowego na droge oczyszezajgea, oswiecajaca
i jednoczaca. Mistrz Avila wymienia trzy stopnie na drodze do zjednoczenia z Bogiem:
poczqtkujgey, postepujgey i doskonali. Zostata tu dokonana analiza porownawcza jego
doktryny z mysla. jaka prezentowali mistycy karmelitanscy (Swigta Teresa od Jezusa i Swiety
Jan od Krzyza). Przedstawione zostato rowniez znaczenie modlitwy mistycznej w zyciu 0osob
konsekrowanych. Struktura jest zatem dobrze przemyslana i misternie ufozona. Recenzent
wskazuje jednak na pewna niedoskonatos¢: podziat rodzajow modlitwy (np. ,.btaganie™ na
koncu. .uwiclbienie” na poczatku) nie jest zgodne z klasycznym podziatem modlitwy,

przedstawionym m. in. w dzietach J. Woronieckiego.

OCENA MERYTORYCZNA

Modlitwa jest zasadniczo, cho¢ nie wytgcznie, zadaniem kazdego chrzeScijanina na drodze
doskonatosci chrzescijanskiej, dlatego na jej temat wiele poswigca si¢ miejsca w literaturze
ascetycznej i réznie probowano ja zdefiniowac. Wsrod tradycyjnych definicji mowi si¢
najezescicj, ze modlitwa to ,rozmowa z Ojcem Niebieskim™, ,.,podniesienie duszy ku Bogu™
itd. Okreslenia te jednak nie wyczerpuja w pefni istoty modlitwy, jakkolwiek posiadajg wazne
znaczenie dydaktyczne. Tak waznym zagadnieniem, jakim jest modlitwa, zajaf si¢ tez Sobor
Watykanski 1. W dekrecie pos§wigconym odnowie zycia zakonnego, zaleca np. osobom zycia

konsekrowanego z nieustanng  pilnoscia w oparciu o autentyczne zrodta duchowosci



chrzescijanskiej. pielggnowac ducha modlitwy i sama modlitwe. Recenzowana praca wpisuje
si¢ whasnic w to zadanie: zgfgbiajac temat modlitwy u jednego z wybitnych Doktorow Kosciotfa
katolickiego jednocze$nie moze przyczyni¢ si¢ do krzewienia tej najcenniejszej praktyki
duchowej. Autor nie tyle podjat si¢ tematu pionierskiego, ile wskazat jego nowe aspekty, w
ujeciu stosunkowo jeszcze mato znanego autora, jakim jest Sw. Jan z Avila. Fakt, ze nie jest on
znany szerokiemu gronu czytelnikow, zwigzany jest z tym, ze nie wszystkie jego dzieta sg
dostepne w jezyku polskim. I tu wyfania si¢ pierwsza wartos¢ omawianej dysertacji: autor
poprzez wtasne ttumaczenie, a wezesniej zgromadzenie mafo znanego w Polsce materiatu, staje
sig w pewien sposob przecierajacym szlaki pionierem w kierunku gigbszego poznawania tej
nietuzinkowej postaci. jakg jest Sw. Jan z Avila. Ttumaczenie tekstow Mistrza Swietych z
jezyka hiszpanskiego na polski to trudnosc, ktorg autor sam podkresla w pracy: wiele stow, jak
rowniez budowane przez Sw. Jana zdania zmienity SWOji forme
i wspolczesnie w jezyku hiszpanskim posiadaja inne brzmienie. Niektore z pojec, uzywanych
przez Doktora Kosciofa, posiadaja tak ogromny zakres znaczeniowy, ze trudno jest je
precyzyjnie przettumaczyc¢. Ks. Fraczek i1 z ta trudnoscia znakomicie sobie poradzif. Apostot
Andaluzji obficie korzysta z bogactwa jezyka zestawiajac niekiedy obok siebie stowa
bliskoznaczne, lub okreslajace w inny sposéb te sama rzeczywistosé, co sprawiato ttumaczowi
trudnos¢ we wtasciwym oddaniu lub interpretacji jego mysli. Omawiana dysertacja jest jednak
przyktadem narracji znakomicie oddajacej ducha przedstawianych dziet Sw. Jana z Avila.
Stusznie wige autor w zakonczeniu pracy twierdzi, ze warto bytoby przettumaczyc na jezyk
polski pozostafe dzieta Mistrza, aby w ten sposob nie tylko ukazac¢ bogactwo jego mysli, ale
takze otworzy¢ nowe perspektywy badawcze. Zapewne na podstawie jego spuscizny pisarskie]
- pisze dalej ks. Fraczek E mogtyby powstac ciekawe studia
z zakresu eklezjologii, chrystologii. mariologii, pneumatologii, czy sakramentologii,
kaptanstwa, kierownictwa duchowego. lub postugi sfowa w nauczaniu Apostota Andaluzji.

Autor wykonat zatem mrowcezg prace, nie chodzito tu bowiem tylko o zapoznanie si¢ i analizg¢
wszystkich dziet Doktora Kosciota, ale jeszcze bardziej wytuskanie z nich najbardziej istotnych
tresci odnoszacych sie do problematyki modlitwy. Zagadnieniu temu Sw. Jan nie poswigcit
bowiem oddzielnego traktatu, poszczegdlne aspekty modlitwy ukazane sa w rozproszeniu, co
jeszcze bardziej ukazuje wymiar pracy dokonanej przez autora. W efekcie otrzymujemy bardzo
dobrze przemyslang syntez¢ doktryny $w. Jana o modlitwie, ukazane jest ona na tle duchowosci
owcezesnej epoki i uwarunkowan Sredniowiecza. Autor jednak potrafit t¢ doktryne ukazac w
taki sposob, ze widzimy w niej intuicje uniwersalne, ponadczasowe, tak wigc dysertacja

niniejsza nie ma tylko charakteru historycznego, lecz stanowi swego rodzaju przypomnienie



uniwersalnych zasad modlitwy, jej dynamiki i uwarunkowan. Tresci tu przedstawione moga
by¢ z powodzeniem analizowane przez wspotezesnych adeptow trudnej sztuki modlitwy i
medytacji chrzescijanskiej.

Problematyka modlitwy zostata tu zrealizowana z wielkim rozmachem, pieczotowitoscig i
naukowa dokfadnos$cig. Autor wykazat si¢ nie tylko znajomoscig dziet $w. Jana z Avila, lecz —
co wymagata praca — szerokg wiedzg na temat dynamiki modlitwy, jej struktury i znaczenia.
Merytorycznie praca zastuguje na duze uznanie wiasnie dlatego, ze autor napotkat rowniez
trudnosci o charakterze filologicznym i teologicznym. Jak sam ks. Fraczek zaznacza, wynikaty
one  przede wszystkim z  braku  systematycznosci Apostofa  Andaluzji
w omawianiu poszczegolnych kwestii, niedoprecyzowania niektérych pojeé, lub roznej ich
interpretacji.

Do mankamentow omawianej dysertacji mozna zaliczy¢ za matq, czasem wrecez Sladowa
ilos¢ komentarzy do pogladow Apostota Andaluzji, w podejsciu do omawianego zagadnienia
brakuje czasem osadzenia w systematycznej teologii duchowosci czy w realiach zycia
owczesnego Kosciota. Trzeba przyznac, ze w dysertacji dominuje relacjonowanie tresci
zawartych w pismach Sw. Jana, a przeciez krytyczna analiza, komentarze historyczne czy
teologiczne znacznie powigkszytyby naukowa wartos¢ dysertacji. Widac to szczegolnie w
czgsci pracy poswigconej etapom modlitwy: tutaj ks. Fragczek pozostawia czytelnikowi
poczucie niedosytu, poniewaz mozna byto oczekiwac, ze etapy modlitwy zostang ukazane w o
wiele szerszym kontekscie teologicznym i bardzo bogatej tradycji modlitwy chrzescijanskiej.
Mimo iz autor tu i dwdzie powotuje si¢ na wspotezesna literature dotyczacg teologii modlitwy,
trzeba przyznac, ze autor nie wykazat sie szeroka znajomosScig wspofcezesnych badan w te]
dziedzinie, czego przyktadem moze byc¢ catkowity brak w bibliografii poswigconego wiasnie
modlitwie czasopisma ,,Homo orans”. Gdy autor przytacza np. Juana Esquerda Bifeta
podkreslajac, iz ..duchowos¢ $wictego Jana de Avila odznaczata si¢ wielkim szacunkiem do
liturgii Kosciofa™, czytelnik moze mie¢ nadziej¢, ze zapozna si¢ z jeszcze innymi tego typu
komentarzami czy interpretacjami Jana z Avila. Jest ich w dysertacji stanowczo za mato, a
witasnie komentarze takie jak J. E. Bifeta mogtyby pomoéc o wiele lepiej zrozumie¢ doktryne
Sw. Jana. Natomiast na uznanie zastugujy fragmenty dysertacji, w ktorych poglady Sw. Jana z
Avila osadzane sq w szerszym kontekscie, np. przytoczenie faktu, iz Swigty Jan z Avila wigze
swoja doktryne Scisle z etapami rozwoju duchowego cztowieka, ktorymi postugiwali si¢
klasyczni autorzy duchowi XVI wieku, tacy jak chociazby Franciszek Osuna (1492-1540).
Osuna jest bowiem autorem szesciu ksigzek poswigconych duchowosci pod wspolnym tytutem

Abecadto  duchowe, przedstawicielem franciszkanskiej szkoty modlitwy, z  Kktorej



doswiadczenia obficie korzysta Mistrz Avila. Takie wiasnie fragmenty sprawiaja, ze naukowa
I merytoryczna wartos¢ dysertacji znacznie wzrasta.

Praca zatem w swoim aspekcie merytorycznym nie jest zbyt oryginalna, autor wtasciwie
nie potrafif konkretnie wykaza¢ oryginalnosci mysli i doktryny samego $w. Jana. Nie ukazat
tez konkretnie, jaki wptyw miata jego spuscizna na jego wspofcezesnych czy kolejne pokolenia
chrzescijan, duchownych i Swieckich idgcych droga modlitwy chrzescijanskiej. Co prawda, na
koncu dysertacji autor napisat: Nalezy stwierdzi¢, ze wybitna doktryna Doktora Kosciota
zawiera rowniez nauczanie o modlitwie, ktérego aktualnosS¢ wydaje si¢ bezsprzeczna™ (s.243),
ale w zaden sposob autor nie probuje tego udowodnic, a szkoda, poniewaz wiasnie to mogtoby
stanowic¢ najwyrazniejszy rys oryginalnosci dysertacji.

Niedosyt, ktory rodzi si¢ u czytelnika dotyczy takze np. braku poruszenia roli pamieci
w czgscl poswigconej uczuciom i wyobrazni w dynamice modlitwy, czy braku wspomnienia o
Pseudo-Dionizym  Areopagicie, gdy autor wyjasnia trzy etapy zycia wewnetrznego. Jak
zaznaczyt autor, papiez Benedykt XVI w homilii na rozpoczecie XIII Zwyczajnego
Zgromadzenia Ogdlnego Synodu Biskupow powiedziat, ze $wiety Jan de Avila byt
wcztowiekiem Bozym”, potrafigeym jednoczy¢ nieustanng modlitwe z dziataniem apostolskim,
staje si¢ przez to wzorem dla wspotezesnych chrzescijan, wskazujac na wzajemne
oddziatywanie modlitwy i ewangelizacji w celu nieustannej odnowy Kosciota. Tego typu

wartosciowych komentarzy autor mogt zawrze¢ w pracy o wiele wigceej.

OCENA FORMALNA DYSERTACII

Dysertacja, najogolniej mowige jest przyktadem solidnego, pieczofowitego podejscia
zarowno do struktury, przypisow, bibliografii, jak i do jezyka. T¢ dokfadnos$é widaé rowniez w
stylu a nawet w stosunkowo niewielkiej iloSci btedow literowych czy interpunkcyjnych. Autor
nie postuguje si¢ jezykiem sztucznie naukowym, co czasem mozna zauwazy¢ w tego typu
pracach, jego styl jest prosty i trafny, bez udziwnien i teologicznego, czasem bardzo
hermetycznego jezyka i razacego patosu. Te¢ prostote i doktadnoSé stylu i jezyka nalezy docenic
tym bardziej, ze przeciez autor przedstawia wyniki swoich badan nad dziedzictwem autora
okresu sredniowiecza.

W sposob przejrzysty i esencjalny autor przedstawia wyniki swoich badan, jednak wytania
si¢ tutaj takze pewien mankament: wiasciwie w partii tekstu poswigconej ,,wnioskom™ autor,

Jak si¢ wydaje, dalej koncentruje sie¢ na wynikach, wnioskow prawie nie formutujgc. A z



ukazanych tu pogladow Sw. Jana na modlitwg mozna by wyciggngé naprawdg ciekawe i
wartosciowe naukowo wnioski, chociazby odnoszace si¢ do problematyki medytacji
chrzescijanskiej. Mozna usprawiedliwi¢ ten brak pewng naukowa powsciagliwoscia czy
literackq nieSmiatoscig autora.

Czasem pojawiajq sie obszerne fragmenty nie wigzace si¢ z zapowiadanym tematem danej
partii tekstu, np. na s. 137-138 jest obszernie omowiony sakrament Eucharystii, podczas gdy
tytut zapowiada problematyke ,,rodzajow modlitwy™. Czasem autor podaje obszerne fragmenty
po hiszpansku bez zadnego ttumaczenia ani parafrazy, co nalezatoby uzupetni¢ (np. w
przypadku publikacji) odpowiednimi tfumaczeniami. Nie jest to tak potrzebne, gdy w tekscie
nastgpuje narracja, ktora jest poparta zawartym w przypisie tekstem hiszpanskim, ale co innego,
gdy np. w przypisie umieszczony jest dtugi hiszpanski tekst —w tym przypadku nalezy dotaczy¢
rowniez jego thumaczenie. Zdarzajg si¢ w dysertacji rowniez powtorzenia, na przyktad az
trzykrotnie jest objasniane stowo ,rumiar” (ss. 142, 180 i 188). Pewna niedoskonafoscia jest
takze poswigcenie catego paragrafu jednemu tylko akapitowi, co np. ma miejsce w przypadku
3.2.3 Przebtaganie (przeproszenie).

Recenzent zauwazyt takze kilka biedow literowych, ktore nalezatoby poprawic w

przypadku przygotowania pracy do publikacji (ss. 30, 33, 36,45, 105, 108, 111, 164).

Recenzent zgtasza dwa problemy dla autora rozprawy proszac o ich rozwinigcie:

I. Czy i w jakim stopniu doktryna $w. Jana moze by¢ wspotczesnie wykorzystana w
teologii czy praktyce modlitwy? Jakie wskazowki, zalecenia czy przestrogi na drodze
modlitwy sy szezegolnie cenne dla wspotezesnego cztowieka?

2. Autor napisat, ze mial okazj¢ uczestniczy¢ w Il Miedzynarodowym Kongresie
dotyczacym osoby i tworczosei Apostota Andaluzji, w dniach 21 - 23 listopada 2019
roku w Kordobie. Niestety w pracy, jak si¢ wydaje, nie ma zbyt wielu odniesien do
tresci niniejszego kongresu. W jaki sposob wiedza tam przedstawiana moglaby

uzupelnic¢ obraz $w. Jana z Avila ukazany w dysertacji?



WNIOSEK KONCOWY

Przygotowana przez ks. Marcelego Fraczka rozprawa jest waznym i niezwykle cennym
dokonaniem naukowym w dziedzinie teologii duchowosci. Dzigki olbrzymiej pracy autora
polski czytelnik ma dostep do zrodet dotyczacych Apostota Andaluzji, a teologia duchowosci
poszerza swoje zasoby o cenng refleksje nad jedna z bardziej znaczacych postaci Kosciofa.
Dzigki dobremu warsztatowi teologicznemu, naukowej pasji i solidnosci autora dysertacji,
otrzymujemy gteboko osadzony portret wielkiego Swigtego, wyktadowcey, nauczyciela wiary i
doktora Kosciota. Zdaniem recenzenta dysertacja spetnia wszystkie wymogi merytoryczne jak
i formalne stawiane pracom doktorskim. Wnioskuj¢ zatem o dopuszezenie ks. mgr lic.

Marcelego Fraczka do dalszych etapow przewodu doktorskiego.




