STRESZCZENIE

Pod kierunkiem Ks. Prof. Dr. hab. Andrzeja Zwolinskiego zostala przygotowana
rozprawa doktorska na seminarium 2z Katolickiej Nauki Spolecznej na temat Opcja
preferencyjna na rzecz ubogich w $wietle zmian systemowych na przykladzie Rodziny
Wincentynskiej.

,Ubogich zawsze bedziecie mieli wsréd siebie" - powiedzial Jezus w sytuacji, gdy
niekt6rzy szemrali, ze skruszona kobieta uzyla drogocennego olejku, aby wyrazié Jezusowi
skruszonego ducha i wdzigezne serce. Ambicja eliminowania ubostwa pojawia si¢ regularnie
w kazdej epoce i zwykle produkuje nowych ubogich. Jesli wigc ubodstwa nie da si¢
wykorzeni¢, wyeliminowac, to ¢zy mozna przynajmniej ziagodzi¢ jego skutki? Swiat zmienia
si¢ bardzo szybko, sytuacja zyciowa wielu ludzi, zwlaszcza na potkuli potnocnej, polepszyla
sie, ale z drugiej strony wielu ludzi, a jest ich wigkszo$¢, nie maja dostgpu do zdobyczy
techniki i do obficie zastawionego stotu cywilizacji zachodniej. Nowy, zglobalizowany $wiat
generuje nowe formy ubostwa.

W historii $wiata, dzieki Bozej Opatrznosci, pojawig sig ludzie, ktérzy nie marza, nie s3
rewolucjonistami, ale znajdujg konkretny odpowiedz na konkretne pytanie, konkretne
rozwigzanie konkretnego problemu. Taka osoba byt $w. Wincenty & Paulo. Nie prébowat
teoretyzowaé na temat przyczyn ubostwa, ale ze wzgledu na swoje zaangazowanie na rzccz
ubogich jest uwazany i czczony jako $wicty milosierdzia. Jego zycie 1 systematyczne
podejicie do pomocy ubogim jest nieustanng inspiracja dla Rodziny Wincentynskiej, ktora na
przestrzeni dziejow kontynuuje dzieto, po ktore przyszedt na ziemi¢ Syn Bozy: stuzy¢ ubogim
cielesnie i duchowo. Oczywiscie, liczba ubogich i ich r6znorodnosé, jak réwniez przyczyny
ich ubdstwa, sa inne w zglobalizowanym $wiccie niz w czasach $w. Wincentego. Nowe
problemy wymagaja nowych rozwigzan.

Hipotezg robocza w procesie badawczym byly nastgpujace pytania: Czy koncepcja
zmiany systemowej jest jedng z form realizacji opcji preferencyjnej na rzecz ubogich w
Kosciele? Czy jest to odpowiedz Rodziny Wincentynskiej na potrzeby ubogich w kontekscie
zglobalizowanego $wiata, 1 czy jest to kontynuacja pierwotnej idei $w. Wincentego a Paulo?
Jaka jest szczegolna cecha charyzmatu wincentynskiego?

Kosciot jest powolany do uczynienie opcji preferencyjnej na rzecz ubogich.

Nasladowcy $w. Wincentego dokonujg zasadniczego wyboru ubogich, ponicwaz
ubodzy stanowig dla nich udziat dziedziczny. a stuzba ubogim jest dziclem nie tylko

milosierdzia, ale i sprawiedliwosci. Rodzina Wincentyfiska, zainspirowana katolickg nauka



spoleczng Kosciofa i bgdgca nosicielka historycznej madrosci i do$wiadczenia w niesieniu
pomocy ubogim, poszukuje systemowych rozwiazan wspdlczesnych przyczyn ubdstwa.
Znajdujg si¢ one w koncepcji zmiany systemowej, ktorej celem jest pomoc ubogim W
wyrwaniu si¢ z bigdnego kota ubostwa.

Ubdstwo nie zostanie zlikwidowane przez indywidualng jaimuzng, ktora jest
sportanicznie praktykowana przez wiemnych, ale przez likwidacje strukturalnych Zrodet
ubéstwa, ktore trafnie nazywa sig strukturami grzechu i pojeciem grzechu spolecznego.
Biedni nie maja sily, by walczy¢ i stawiac opér; czujg si¢ bezbronni 1 zrezygnowani. Nawet
Kosciél nie ma $rodkéw, by zlikwidowaé ubostwo. Ale jego misja jest wstawianie si¢ za
ubogimi, dawanie im glosu, nazywanie przyczyn i skutkow. Koncepcja zmiany systemowej
wyraznie wskazuje na ekonomiczne skutki ubdstwa, na jego wymiar spoleczny, na ludzka
psychologie. Jesli kto$ jest glodny, to dlatego, ze nie ma pieni¢dzy na jedzenie i nie ma sily
do pracy. Nie ma pieniedzy, bo nie ma pracy. Nie ma pracy, bo nie ma wyksztalcenia, wige
nie ma nic do zaoferowania na rynku pracy, a nikt nie chee kupi¢ tego, co oferuje. Albo tez
istnieje nadwyzka sily roboczej, czgsto niewykwalifikowanej, a podaZz miejsc pracy jest
niewielka. Brak zywnosci, pieniedzy, edukacji i pracy prowadzi do problemow zdrowotnych,
tj. zaburzen zdrowia fizycznego lub psychicznego. To prowadzi tylko do rosnacej biedy,
frustracji, ztosci. Z drugiej strony, wystarczajacy dochéd, samorealizacja poprzez mozliwosc
pracy, mozliwo$¢ ksztalcenia sig, dbania o zdrowie wiasne i rodziny jest znakiem 1 podstawa

zdrowego spoleczenstwa.

Dlaczego wigc Rodzina Wincentyniska zajmuje si¢ ubogimi i koncepcja zmian
systemowych? aby ukazaé ciggtosé charyzmatu wincentynskiego 1 jasno glosi¢ ewangeli¢ we
wspélczesnym $wiecie. Ostatecznym kryterium zrozumienia autentycznosci wiary, ducha
wincentynskiego, nic sg uczucia czy doéwiadczenia duchowe, ale stuzba, bycie dla innych.
Rodzina Wincentynska stara sig przestrzega¢ podstawowej zasady katolickej nauki spolecznej
czyli: widzieé, oceniaé, dziatac. Dobra analiza sytuacji, w jakiej znajduje sig spoleczenstwo,
prowadzi do dobrego przygotowania 1 formacji, aby by¢ jak najbardziej kompetentnym W
stuzbie ubogim. A tego celu nie osiaga sie indywidualnie, ale we wspolnocie i we wspolpracy.
Rodzina Wincentyfiska pracuje razem, koordynujac dziatania w celu skutecznej stuzby.

Nawet po ponad czterech wiekach $w. Wincenty a Paulo inspiruje wielu hudzi do
kreatywnego odpowiadania na potrzeby czasow, ktére musimy rozpoznawaé 1 wcigz

poddawaé procesowi rozeznawania, aby skutecznie pomagac ubogim.
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SUMMARY

A doctoral dissertation has been prepared under the supervision of Fr. Prof. Andrzej
Zwolinski, PhD, at the seminar in Catholic Social Teaching on the subject of the Preferential
Option for the poor in the light of systemic changes, based on the example of the Vincentian
Family.

‘For you always have the poor with you’, Jesus said when some have murmured that a
penitent woman used precious oil to express her repentance and gratefulness before Jesus.
The ambition to eradicate poverty regularly emerges in every era and usually produces more
poor people. If, therefore, poverty cannot be eradicated, can it be at least mitigated? The
world is changing very quickly, and the life situation of many people, especially in the
Northern Hemisphere, has improved; but on the other hand, many people, and this is the
majority, have no access to technological advances and the opulence of Western civilisation.

A new globalised world generates new forms of poverty.

In the history of the world, thanks to Divine Providence, there are people who do not
dream and who are not revolutionaries, but instead, they find a specific answer 10 a specific
question, a specific solution to a specific problem. St Vincent de Paul was one of them. He
did not attempt to theorise on the causes of poverty; instead, due to his commitment to the
poor, he is considered to be revered as a saint of mercy. His life and organised approach to
helping the poor remain an inspiration for the Vincentian Family, which, across the centuries,
has continued its work — the work for which the Son of God came to the Earth — serving
physically and spiritually the poor. Of course, the number and diversity of the poor and the
causes of their poverty are different in the globalised world than they used to be in the days of

Qaint Vincent. New problems require new solutions.

The following questions formed the working hypothesis in the research process: Is the
concept of systemic change one of the ways of implementing the preferential option for the
poor in the Church? Is it the response of the Vincentian Family to the needs of the poor in the
context of a globalised world, and is it a continuation of the original idea of Saint Vincent de

Paul? What is the special feature of the Vincentian charism?

The Church is called upon to make the preferential option for the poor.



Followers of Saint Vincent make a fundamental choice of the poor because the poor, for
them, are an inherited share, and serving the poor is not only an act of mercy but also justice.
Inspired by the Catholic social teaching of the Church and as a bearer of historical wisdom
and experience in helping the poor, the Vincentian Family seeks systemic solutions to the
contemporary causes of poverty. They can be found in the concept of systemic change, which

aims to help the poor break out of the vicious cycle of poverty.

Poverty will not be eradicated by individual alms, which are spontaneously practiced by
the faithful, but by eliminating structural sources of poverty, which are rightly called the
structures of sin and the concept of social sin. Poor people have no strength to fight and resist;
they feel vulnerable and resigned. Even the Church has no means to eradicate poverty.
However, its mission is to stand up for the poor, give them a voice, and point to the causes
and consequences. The concept of systemic change emphasises the economic consequences of
poverty, its social dimension, and human psychology. If someone is hungry, it is so because
they have no money for food and no strength to work. They have no money because they have
no work. They have no work because they have no education, so they have nothing to offer on
the labour market, and no one wants to buy what they offer. Or there is a surplus of labour,
often unskilled, and the supply of jobs is limited. The lack of food, money, education and
work leads to health problems, i.e. physical or mental disorders. It only leads to growing
poverty, frustration, and anger. On the other hand, sufficient income and personal
accomplishment through the possibility of working, learning, and taking care of their health

and the health of their family, is a sign of and basis for a healthy society.

So, why does the Vincentian Family deal with the poor and the concept of systemic
changes? To show the continuity of the Vincentian charism and clearly proclaim the Gospel
in the contemporary world. The ultimate criterion for understanding the authenticity of faith
and the Vincentian spirit are not feelings or spiritual experiences but serving and being there
for others. The Vincentian Family strives to respect the core principle of Catholic social
teaching: see, assess, act. A good analysis of the situation of society leads to good preparation
and formation in order to be as competent as possible in serving the poor. This objective is not
achieved individually but in the community and in partnership. The Vincentian Family works

together to coordinate actions aimed at ensuring effective service.

Even after over four centuries, Saint Vincent de Paul continues to inspire many people
to creatively respond to the needs of the times, which we need to recognise and constantly

analyse to help the poor effectively.
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