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STRESZCZENIE

W adhortacji apostolskiej Familiaris consortio papieza Jana Pawla II z 1981 r. wezwatl
on do odnowy przygotowania do malzenstwa, co mogloby sprzyja¢ budowaniu trwalej wiezi
malzenskiej 1 pomdc rodzinom lepiej rozpoznaé swoja tozsamos¢ i misje w Kosciele. Niniejsza
rozprawa analizuje wezwanie Jana Pawla II do odnowy przygotowania do maltzenstwa w
swietle Rekolekcji dla Narzeczonych, ktore Karol Wojtyla (przyszly papiez) wygtosit w 1960
roku. Rekolekcje sg analizowane w oparciu o jego wlasne doswiadczenia formacyjne,
duszpasterskie podejscie do przygotowania do malzenstwa, oraz inne jego pisma na temat
malzefistwa i rodziny opublikowane w 1960 r. Rekolekcje skupiaja si¢ wokdt przysiegi
matzenskie] z Obrzedow sakramentu malzenstwa, aby malzonkowie lepiej zrozumieli
sakrament malzenistwa 1 odpowiednio przygotowali sie do otrzymania task
sakramentu, nie tylko w dniu $lubu, ale przez cale malzenstwo. Poprzez t¢ katecheze
nadaje on (Karol Wojtyla) wigksze znaczenie mitosci jako cnocie, wiernosci poprzez aktywne
zaufanie, wzajemnosci, dobru wspélnemu i matzenskiemu poszanowaniu, na drodze realizacji
celow matzenskich. Wezwanie Jana Pawla II do odnowy przygotowania do
malzenstwa posiada odzwierciedlenie w podej$ciu Wojtyly i tredci jego rekolekeji.

W ciggu ostatnich 50 lat w Stanach Zjednoczonych nastapit ogromny spadek liczby par
zawierajacych sakramentalny zwigzek malzenski w Kosciele. Mlodzi doro$li coraz bardziej
opdzniajg zawarcie malzenstwa, co skutkuje znacznym odroczeniem ksztaltowania wiasnej
tozsamosci poprzez wpltyw rodziny i §wiadectwa mitosci malzenskiej. W migdzyczasie wiele
osob poddaje si¢ kulturze krotkich, niezobowigzujacych zwigzkéw 1 przypadkowych
kontaktow seksualnych. Przyczynia si¢ to do powstania pustki formacyjnej i watpliwosci w
zakresie zdolnosci do podjgcia autentycznego zobowiazania malzenskiego na cale
zycie. Wiele 0s0b jest skrzywdzonych przez kulturg konsumpcjonizmu i utylitaryzmu, jakze
powierzchowna w swej tymczasowosci, ktora udaremnia ich zdolnos¢ do daru z siebie,

wzajemno$ci i miloéci. Podejscie 1 tre$¢ Karola Wojtyly daja wglad w odpowiednie



przygotowanie do malzenstwa, ktore moze sprosta¢ wyzwaniom naszych czasow,
ukazujagc matzenstwo jako sakrament uzdrawiajgcy zarowno dla pary, jak i calej

naszej kultury.
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